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Los Libros Sagrados de la Naturaleza 


Las indicaciones del Creador 

están escritas en nuestro corazón y pensamientos, 
en los Libros Sagrados de la Naturaleza 
que cada uno puede leer para sémismo. 


Cada día, en las pequeñas creaciones, 
en las bierbas y árboles, 
en las cosas que crecen, 
en el viento, truenos y Unvia, 
en los mares, lagos y ríos, 
en las montañas, rocas y arena, 
en la presente fuerza del sol, 
en la magia de la abuela luna, 
en los secretos de las estrellas. 


Todas estas cosas espirituales son nuestros maestros. 
También nosotros tenemos seres celestiales en nuestro interior 
. Éstos nos pueden mostrar la sabiduría de nuestro corazón. 


El Creador nos ha dado el saber 
de la belleza y el amor, y la alegría y paz en nuestro corazón, 
Con este tesoro podemos abrimos a la esencia de todas las cosas, 
Para que nos enseñen y nos guíen por el buen camino, 


(Anónimo) 
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Antes de empezar a transmitir lo que he vivido e investigado, quisiera 
explicar algo sobre mí: 


La naturaleza 


Cuando éramos niños, pasábamos mucho tiem- 

po en el exterior. Gracias a eso, pude iniciar mi 

relación con la naturaleza con tranquilidad y 

profundidad, En la adolescencia, nos juntába- 

mos a menudo en grupos y dormíamos fuera, 

en tiendas de campaña. Nuestro tiempo trans- 

curría en constante contacto con la naturaleza. 

De más mayor empecé a viajar: India, Nepal, 

Canadá, Australia, Nueva Zelanda, América, 

África, Tailandia... Casi siempre hacía estos via- 

jes sola, pero a veces alguien me acompañaba. Como normalmente sólo 
teníamos los billetes de avión, el resto del viaje era una aventura, De esta 
manera los acontecimientos que nos deparaba el viaje estaban abiertos 
y podíamos fluir con ellos. Por esta razón no era excepcional que a me- 
nudo tuviera que dormir fuera, en una tienda de campaña. Á veces me 
sentía feliz por el simple hecho de haber superado la noche y el miedo. 
A veces disfrutaba de la oscuridad de la naturaleza hasta que me dormía. 
A veces celebraba la nocturnidad en la naturaleza, me sentía protegida 
y unida a ella. Vivía acontecimientos increíbles e inolvidables, tenía en- 
cuentros, sueños, y experiencias profundas, según mi estado de ánimo, 
las circunstancias, el lugar, los seres y las personas con las que compartía 
el lugar. Más tarde averigié que todo esto tenía que ver con la resonancia 
interior: nadie llega a un lugar por casualidad y vive en él determinados 
acontecimientos; siempre es un espejo del estado interior de uno mismo. 
Lo que viví y descubrí en la naturaleza es un sentimiento profundo 

y religioso. Sentía que formaba parte de algo mayor. Me sentía «todo en 
uno». Cuando por las noches pasaba horas mirando cl ciclo estrellado, 
comprendía que la Tierra es un planeta diminuto en el universo infini- 
to, que gira sobre sí misma y alrededor del Sol junto a otros planetas. 
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Y sobretodo entendía que estamos ligados alas 05- 

trellas. En Ecuador y en Nepal las estrellas parecían 

Estar muy cerca; en Alemania, mucho más lejos. 

Averigié y comprendí que la naturaleza es 

más grande y poderosa de lo que podemos llegar 

4 imaginar, y que todo tiene su lugar, su tiempo y 

su función especial. Cuando estaba tumbada bajo 

viejos árboles, reconocía templos, catedrales y to- 

rres celestiales en una medida y tamaño que no en- 

contraba en el mundo de los humanos. A menudo 

sentía un respeto profundo, descubría una Santidad 

y me invadía una gran sensación de amor hacia este planeta, hacia sus seres, 

Sus paisajes y su naturaleza. Me sentía bendecida, protegida, obsequiada, 

Egada. unida y bien tratada. A través de la naturaleza he llegado a com. 

prender muchas escrituras sagradas, verdades y mensajes de los maestros. 
Elk lo une todo. Todos vivimos y nos transformamos en ella, 

En la navuraleza no hay separación, diferencias, valoración. Todo el 
mundo puede ser feliz_o no, Influyen las leyes cósmicas. Muchas veces 
os alimentados en la fuente original y nos encontramos de nuevo en el 
paraiso; a veces deambulamos por el desierto, a veces después de una subida 
mos vemos obligados a bajar, pero donde acaba la noche empieza el día, A 
teses Éste es muy frío y amenazante, luego vuelve a ser suave, caliente y 
seguro. Podemos dividir el agua y atravesarla en vez de hundirnos en ella, La 
naturaleza es interior a la vez que exterior, Y se encuentra en todas parte: 
La naturaleza es para mí una gran maestra y una escritura sagrada viva, 

Formamos parte del círeulo de los humanos, pero además existen en 
La naturaleza más círculos y mucho más antiguos. Cuando veo montañas 
maltratadas y cómo los humanos viven entre ellas, cuando veo desiertos 
de guijarros, ríos alineados creados por seres humanos en un momento 
de locura, cuando oigo hablar de experimentos atómicos, cuando veo una 
fuente de piedras preciosas que se ha partido por la mitad, en vez de per- 
manecer en el templo de la naturaleza, donde hubiera podido visitarse en 
su estado puro, y todo esto motivado por el poder y la ambición, siento 
dolor. Es el dolor de la humanidad. Cambios climáticos, inundaciones, 

esprendimientos de tierra, terremotos, todo esto no es una venganza de 
la naturaleza sino más bien las consecuencias del comportamiento hu- 
mano. 


Introducción 


La Madre Naturaleza nos cuida y nos guía si nos preparamos para 
entrar en contacto con ella, si escuchamos sus consejos, reconocemos 
sus señales, prestamos atención a sus seres y la tratamos con amor. Ésta 
ha sido mi experiencia hasta ahora, Yo creo en la naturaleza, pues es más 
fuerte y poderosa de lo que nos imaginamos. Su fuerza de autocuración es 
increíble. Se la puede herir pero no destruir. Lo mismo pasa con nuestra 
alma. Las personas que están muy unidas a la naturaleza siempre encon- 
trarán el camino correcto hacia sí mismas. 

Hasta aquí mis experiencias en y con la naturaleza. En este ámbito, 
los cuentos son buenos guías. 


Los se 


Mucho tiempo antes de empezar a escribir descubrí algo que se producía 
en mi interior: experimentaba «sueños diurnos» en los que me hallaba 
en un glaciar de Islandia recibiendo clases de un ser de la naturaleza. A 
menudo estuve allí y viví muchas cosas. Tras este tipo de experiencia me 
sentía muy despierta y fresca y con necesidad de escribir lo vivido y ex- 
perimentado. Lo que vivía se diferenciaba claramente de un sueño, pues 
nada estaba borroso, poco claro o incierto. A continuación describiré mi 
primera experiencia: 

Salía de mi cuerpo, aterrizaba en una isla y esperaba en el puerto a 
ver si llegaba alguien en un barco. Una buena amiga pasaba casualmente 
porallí, pero se encontraba con su familia y no tenía tiempo para mí. Así 
que se fue, Tras esperar largo rato, me quedó claro que debía buscar algo 
yo sola, Un curioso transeúnte me dio una postal, La estudié y llegué 
a la conclusión de que me debía encontrar en Islandia. En el centro de 
la postal podía distinguir un glaciar que me observaba, así que arranqué 
a correr. 
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Al mismo tiempo, la zona se volvía cada 
vez más solitaria e inhóspita; no se veía ni un 
alma. Yo seguía caminando, hasta que me en- 
contré frente a un gigantesco glaciar. El hielo 
en el centro del corazón de Islandia. Éste se 
abrió de repente ante mí y fui absorbida por 
el glaciar. Fue toda una sorpresa descubrir que 
sentía calor, aunque siempre había asociado el 
hielo con el frío. Los espacios a los que llegué 
eran de un color azul intenso. Sorprendida, 
averigúé que aquí bullía vida. Surgían seres que 
parecían humanos, pero que estaban creados 
de forma distinta y que tenían dimensiones curiosas. Eran muy particulares 
< iban vestidos de maneras diferentes; algunos llevaban tónicas ligeras, 
otros trajes medievales, otros iban cubiertos con harapos de distintos 
colores y formas... Tenían algo diferente, definitivamente no eran hu- 
manos. Sus ojos eran como mares negros en los que no se reflejaba nada. 
Algunos se comportaban de forma muy dispar: parpadeaban, arañaban, 
pronunciaban frases que interrumpían a la mitad o que no venían ningún 
sentido, cambiaban de repente sus vestidos, hacían muecas, payasadas,ris. 
por aquí, gorgotcos por allá. Una felicidad especial invadía aquel espacio. 
Aunque estos seres parecían adultos, se comportaban como niños, Y yo 
me sentía muy extraña en su presencia, 

Todavía no sabía qué era todo aquello. Llegué a una sala llena de 
extrañas inscripciones que habían sido grabadas sobre piedra, bronce, 
Papel y hielo, Un vigilante de mirada severa guardaba el lugar, en algunas 
partes ordenado y en otras desordenado, que yo asociaba 2 una especie 
de biblioteca. Cada vez que yo me fijaba en una inscripción e intentaba 
comprenderla, parte de la sala se vaciaba y desaparecía como si se hubiera 
evaporado, o bien se configuraba de un modo completamente diferente 
Ante mí. Aunque esto me confundía, seguí avanzando. 

Finalmente llegué a una sala muy luminosa. Parecía una iglesia o una 
catedral, De repente me vi ataviada con un vestido blanco que parecía un 
traje de boda, Pero no tenía ningún novio. Había muchos seres distintos 
reunidos, No sabía si me sonreían o se burlaban de mí. Entonces se me 
acercó una especie de sacerdote. Levantó con mucha ligereza una pica 
de bautizo de piedra y vertió sobre mí toda el agua que había en su in- 
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terior. Estaba un poco desconcertada, pero enseguida el agua se secó, El 
sacerdote me observaba sonriente y, de repente, supe que me encontraba 
Ante un ser natural. Entonces pude verlos: elfos, hadas, enanos, gnomos, 
vulcanis, los representantes del pueblo diminuto. Todos reían, saludaban, 
y me sonreían. Tenían su propia forma de comportarse, donde el sentido 
se encuentra en el sinsentido. 

Al reconocerlo, experimenté una pequeña iluminación y me invadió 
un sentimiento de felicidad. Entonces mi mirada se detuvo en un bello 
rosetón, Este empezó a moverse lentamente, pero cada vez giraba más 
rápido. En €l vi ángeles, seres iluminados, criaturas de la naturaleza, seres 
humanos y también demonios. Cada vez se movía a más velocidad hasta 
que se desintegró en mil pedazos, Reconocí que todas estas partes eran 
Juerzas anímicas, también mi alma. Cuantas más partes integre en mí y 
más me una a ellas, más completa seré —pensaba— y mayor será mi com- 
prensión. Hasta que me funda con la unidad En este momento me uní de 
nuevo con los seres naturales, con los seres de mi verdadera naturaleza. 
Justo en ese momento se abrió un túnel de luz y, antes de darme cuenta, 
ya estaba de nuevo en la superficio terrestre. 

Todo era tan real que en todo momento me mantuve despierta. 
La unidad estaba en mí como una experiencia de mi pasado. Como si 
hubiera transcurrido un día, En ningún momento tenía la sensación de 
haberme dormido, Escribí esta vivencia y, al terminar, pedí recibir una 
señal. Un día más tarde me visitó una buena amiga, precisamente la que 
había vislumbrado en la escena del puerto, No sabía nada de lo relacio. 
nado con Islandia, Me trajo una postal de Islandia y me dijo que quizá 
podía utilizarla, Era realmente impresionante: ila postal era igual que 
la de mi sueño! En ella había incluso representados los seres que había 

Bs visto. Me invadió una gran alegría. Ésta 
era la señal que había pedido. Tras 

esta experiencia, descubrí que 

mi visión de los seres natura- 

les se había ampliado. Desde 

entonces puedo verlos con 

los ojos abiertos, sin esfuer- 
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zo, en la naturaleza o en imágenes de ella, 
en las personas, animales y plantas. Los 
seres naturales tienen su propia manera 
de mostrarse y comportarse. 
Desde entonces muchas noches he 
estado en ensueños en este glaciar y 
también en otros lugares de la natura 
leza. He podido descubrir muchas cosas 
de este maravilloso mundo donde habitan 
estas criaturas naturales que son capaces de 
transmitimos su fuerza mágica. 


Dibujos y fotografías 


Las imágenes de este libro tienen su propia historia, Yo pinto desde 
hace tiempos pintar abre nuestra puerta interior hacia el corazón y el alma. 
En la época en la que Iris Merlino ilustraba nuestra trilogía de ángeles, 
maestros y espíritus de la naturaleza (ver anexo) yo no tenía necesidad de 
pintar. Pero cuando aparecieron los seres naturales me volví intranquila, Y 
no me podía explicar esta intranquilidad. Un día que estaba ordenando el 
trastero, encontré diarios personales que había escrito con trece o cator- 
ce años. En ellos había pequeños aguatintas de seres que había dibujado 
de la naturaleza o bien a partir de mi imaginación. Posteriormente he 
dibujado en muchos viajes. Por lo tanto, mi visión de los seres natuta- 
les no estaba cerrada y mi relación con ellos todavía no ha terminado. 

Si sigues las imágenes y los seres, empezarás a vera estas criaturas por 
todas partes. Son las huellas finas y visibles de una luz. Nosotros somos 
sus huellas fijas y roscas. Todo es energía que se refleja de forma delicada 
o basta, Así podemos reconocer con qué tipo de energía entramos en con- 
tacto y cómo podemos unirnos a ella, Estas criaturas de la naturaleza son 
figuras de la creación, Ya pueden ser feas, feroces o amables, compasivas 
o traidoras. Tan sólo reflejan la imagen de la persona que tienen enfrent 
Pues también ellos no sólo ven la forma de la persona humana, sino la 
energía que ésta desprende, y como ésta puede cambiar rápidamente. 
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En estas fotos han cooperado muchas personas (véase anexo de imá 
Algunos dibujos del libro se han realizado paso a paso, como aquí se 
muestra: el color y la representación son interpretaciones propias. 
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El trabajo práctico me ha enseñado que la indumentaria con la que se 
muestran tampoco es producto de la casualidad. A través de su vestimenta, 
los seres naturales se refieren a una época diferente de la nuestra. Quizá fue 
el tiempo en el que el ser humano perdió el contacto con la naturaleza, o 
bien es un aviso de que debemos reprender algo que abandonamos en este 
período, Hay infinitas posibilidades. Los seres naturales pueden guiarnos 


Podemos dejarnos transformar por ellos y dejar que nos enseñen. Nos 


ofrecen muchas posibilidades de cura 
luz puede entrar en todas partes. 

Otra anotación referente a las aguatintas en el diccionario de los es- 
píritus de la naturaleza: sólo han sido pintados por mí en parte, el resto 
ha sido creado a partir de modelos antiguos y tradicionales. 


1. Cuando el corazón se abre, la 
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sentimiento religioso natural de toda persona es ser todo-en-uno con la 
zuraleza. De este modo encuentra silencio, envergadura y contacto con el 
infinito, el espiritu que lo envuelve todo.» 


Jean 


Los Reinos Naturales son más fuertes que nunca, Quien entra en contacto con 
ellos en el día a día, está cruzando el umbral que lleva al alma antigua y mágica 
de la navuraleza. Se une a la conciencia de la Tierra y se abre hacia otra forma 
del ser, que también puede ser de mucha ayuda en la realidad cotidiana. 

La naturaleza es inteligente y consciente de sí misma. Tnteligencias 
que tratan con la unidad y conexión de todas las cosas, rigen 
¡mientos de la naturaleza. Los árboles y las plantas son guiados 
por una inteligencia que actúa igual que nuestro cerebro. Los animales 
también son guiados por fuerzas similares a las nuestras, Los miner 
las piedras son la masa que lo mantiene todo unido; están en contacto con 
reinos cósmicos superiores y más desarrollados. El tiempo y sus formas 
son regidos por los Seres del Aire. Nosotros estamos relacionados con 
todo a través de nuestro campo energético. Así influimos por ejemplo 
sobre los Seres del Aire, que a su vez influyen sobre nosotros. Todo está 
relacionado y tejido en el gran tapiz de la vida. 

Las formas de comunicación e intercambio con las inteligencias de 
distintos seres es diferente a la que hemos utilizado los últimos siglos. Las 
inteligencias, los seres, los mundos que coexisten con nosotros en este 
planeta utilizan un lenguaje universal, el idioma del alma 
bolos, sonidos, colores, formas, luz y sombra, energía. .. Podemos sentir 


superiores, 
los aconte 


ales y 


imágenes, sím- 
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la presencia de otros seres si salimos del 
campo en el que nos movemos y abrimos 
todos nuestros sentidos, pues en realidad 
todo está unido. Todo es uno. Nada existe 
fuera de esta unidad. Todos compartimos 
el mismo aire, la misma agua, la misma 
tierra, el mismo calor, el mismo sol. Nada 
existe independiente de lo demás. Hasta 
que no aprendamos a reconocer, amar y 
atender de nuevo los reinos y dimensiones 
que existen en este maravilloso planeta, * 
que en parte son más antiguos que los humano: 
llarnos plenamente como personas. 

Los seres nos llaman. Despiertan nuestra naturaleza viva. Intentan alcan- 
zamos portodos los medios. Están esperando que nos dirijamos de nuevo a 
ellos. Al igual que nosotros los necesitamos a ellos, ellos necesitan acercarse 
4 nuestra alma humana, Esto es muy importante, ya que afecta a nuestra 
supervivencia, curación y al desarrollo general de nuestro planeta y sus ha- 
bitantes. Podemos dejarnos guiar por esta llamada. El que se dirige hacia la 
senda de su alma y camina mano a mano con las fuerzas de la naturaleza estará 
protegido, será gratificado y experimentará la plenitud del ser, la unidad y la 
conexión. En toda prueba gobiernan las fuerzas del cielo y la tierra. 

Mi mayor deseo es que el corazón de los seres humanos se abra de 
nuevo a las otras dimensiones y reinos; que se muestren senderos y que 
las personas encuentren el camino hacia ellos; que nuestra percepción 
se amplíe hacia las múltiples formas que habitan en este planeta. Los 
seres naturales siempre están en todas partes. Se 
muestran en situaciones inesperadas y curiosas. 
Sus respuestas a nuestras preguntas a menudo son 
poco comunes, pero hacen referencia al verdadero 
origen del mundo. 

También los medios reflejan el nuevo desarro- 
llo. Libros y películas de éxito como El señor de 
los anillos o Harry Potter abren los corazones y 
dejan fluir nuestro amor por estos seres, aunque 
no estemos preparados para reconocerlos como 
vna realidad paralela. Cuando aparece el amor hacia 


no podremos desarro- 
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estos otros seres, se abre lentamente un nuevo um- 
bral de nuestro interior, El amor y la fe son las llaves 
que nos posibilitan el contacto y la experiencia con 
estos reinos, en los que en algún momento crece la 
comprensión, el conocimiento y la sabiduría, 


«Observad de muevo el mundo con los ojos de un niño.» 


Quien no puede amar y no tiene fe siempre en- 

contrará las puertas cerradas. a pesar de que éstas 

siempre están dispuestas a abrirse. No porque no existan otros mundos, 
sino porque su puerta interior está bloqueada. Hay personas que quie- 
ren permanecer encerradas en su realidad, porque, por ejemplo, tienen 
miedo a su propia sombra. Pera también en este caso no hay que perder 
La esperanza. Muchas personas en los últimos tiempos han experimen- 
tado vivencias con otras realidades que no pueden asociar fácilmente a 
su imaginación. Estas experiencias transforman su vida y su punto de 
vista respecto a ella, Los mundos del alma son grandes, amplios y todo 
es posible en ellos, «No existe, no existe aquí», dirían los habitantes del 


pueblo diminuto riéndose y dándose palmadas en los muslos, ¡Zack! 
Y luego desaparecen. Ytú te preguntas: ¿era verdad o era un truco? 
Ven y sígueme hasta los cuentos y descripciones mágicas, hacia las en- 
tradas y accesos. 
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“El mundo de la naturaleza y los seres elementales 


Los gestos 
«Cada gesto es una fuerza que actúa, en los diferentes mundos. Equivale a 
corrientes, colores y ondas, y alcanzará a una multitud de seres de nuestro 


alrededor» 


Ouraame MikHaEL AIvaNHOV (sabio y erudito, 1900-1986) 


Estamos rodeados e impregnados por infini- 
tos reinos y dimensiones. Cuando día a día nos 
movemos por nuestro mundo, tan sólo lo ha= 
cemos dentro de un espacio reducido. Estamos 
inmersos en pensamientos, a menudo parece que 
ni estamos, atendemos a nuestras obligaciones 
cotidianas y nos ocupamos de nuestros asuntos. | 
Éste también es entonces el espacio de nuestro 
inconsciente, Vivimos en el mundo material con 
todas sus leyes, a las que todas las personas, sin 
apenas cuestionárnoslo, estamos subordinados. 
Aquí hay tiempo, espacio, distancia, inicio y Ái- 
nal, gravedad, ciclos, ritmos, estructuras polares 
como más y menos, día y noche, arriba y abajo... 
En el mundo material estamos sometidos a las 
ordenes de las leyes físicas; aquí sólo vale lo que 
podemos ver, medir, tocar, etc. 

Pero los reinos espirituales tienen sus pro- 
pias leyes. En ellos se cruza el umbral de lo que 
no tiene fronteras. Para llegar a estos mundos 
el primer paso que uno debe dar es cambiar la 
forma de pensar y empezar a andar por nuevos 
senderos, ser creativo y dejarse llevar por nuevas 
percepciones que abren las puertas hacia estos 


nuevos lugares. 

En los mundos espirituales y en las diferen- 
tes dimensiones los seres no están ligados a los 
conceptos espacio y tiempo. Sus leyes suelen ser 
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contrarias a las del mundo físico, No existe la distancia. Aquí no existe la 
<ravedad. Las formas materiales no suponen ningún obstáculo para estos 
Tires vivos. Pueden cruzar la materia, permanecer dentro de ella, avivarse 
con la fuerza y la luz del cosmos, cargarse de energía y abandonarla de 
huevo, Pueden mostrarse y después desaparecer, Arriba puede ser para 
llos abajo, y la oscuridad, claridad. Pueden cambiar su forma, ya que son 
energía en estado puro. La energía no se destruye, sólo se rransforma, Los 
habitantes de estos reinos tan sólo están supeditados a las leyes divinas, 
las leyes de causa, efecto, oscilación, concordancia, ritmo, etc. 

Los Seres Naturales tienen distintas capacidades. Los Seres Elementa- 
les, por ejemplo, sólo pueden man- 
tenerse en el elemento del que pro- 

vienen, al que protegen, mantienen, 
construyen, guían y dirigen. Los Seres 
Naturales incluyen a los Elementa- 
les, pero pueden estar en dos o más 
elementos. También existen seres 
que han salido de los flujos de 
ángeles e inteligencias de mun 
dos superiores, otros han sido 
creados por humanos, y Otros 
que se sienten a gusto en la os 
curidad, y que intentan arrastrar 
hacía sía los humanos y a otras criaturas. 

Abrirse a estos Mundos Elementales 

y Naturales significa tomar contacto con 
vana parte de nuestra alía. En estos mundos los magos, los druidas y las 
brujas despliegan sus poderes mágicos; el héroe, su fuerza sobrenatural; 
«hombre, sus conocimientos. Al abritnos a estos mundos, nos invaden 
fuerzas, capacidades y conocimientos nuevos que nos facilitarán nuestro 
día a día y nos ayudarán a superar obstáculos y dificultades. Además 
se despertará nuestro amor por la vida, por la creación y la tierra viva, 
con lo que cambiará nuestra relación con la naturaleza, Aquí podemos 
encontrar el gran tesoro de nuestra alma, el Santo Grial y el Elixir de 
la Eterna Juventud. Pero hasta entonces es necesario superar muchos 
obstáculos, deberes y pruebas. Los Seres Naturales nos guiarán hacia 
spirituales de la tierra. Pero cuidado: el que alcance el 


las dimensione: 
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/0 reino tiene que saber regresar, pues allí desaparecen los conceptos 
tiempo y espacio. 

El olvido puede borrarlo todo y el sueño convertirse en realidad. 
Cuando uno despierta, nada es como antes 


¡Sígueme a través de las siguientes páginas 


hacia los otros mundos! 


otro mundo 


Los Otros Reinos 


Un mundo dentro del mundo. Estamos frente a sena montaña. Allése deposita 
el viento. Se abre una puerta. Una criatura extraña mira a través de ella, Se gira. 
Nosotros miramos tontamente. Nos hace una señal. El viento se levanta. Allí 
está de nuevo la montaña. Ya no se ve nada, así puede seguir. Nosotros estamos 
quietos, miramos a nuestro alrededor, ¿Qué ha sido esto? ¿Hemos soñado, 
mirado, construido sobre nuestra imaginación? Nadie nos lo puede decir, tan 
sólo podemos medir nuestros pasos. Esto puede llevarnos hacía puertas nuevas 
y antiguas si nos dejamos inspirar» 


MENSAJE DE LOS SERES NATURALES 


Las mitologías de la Tierra describen los di 
intos puntos de vista del mundo. Nos muestran 
las divisiones con las zonas y el orden de los 


seres, asícomo la descripción de las dimensiones 
visibles e invisibles, Todas ellas han sido defini- 
das, pero si observamos la mitología en general 


veremos que hay aspectos comunes a muchas 
culturas y comunidades que no han tenido con- 


tacto entre sí. Por ejemplo, la división en tres 
grandes esferas (Mundo Celestial, Terrenal y 
Subterráneo), que a su vez se pueden dividir en 


dos o siete niveles. Estos planos y espacios al- 
bergan toda la energía y fuerzas de la Tierra. En ellos se encuentran los 
reinos de los seres naturales, las criaturas del cielo, los dioses terrenales, 


los maestros y las maestras. Estos espacios existen desde hace muchísimo 
tiempo, o bién se crearon 
principio formaban una unidad ( 
$0), se crearon a partir de la caída de la humanidad, con lo que tuvo lugar 
la separación y la división en las distintas zonas. Al final de los tiempos 
se juntarán de nuevo los niveles para formar un mundo nuevo, un mundo 
de libertad, una nueva edad de oro. 

Muchas mitologías tienen en común el conocimiento de las puertas 
hacia los Otros Reinos. Se encuentran en todas partes si uno sabe dónde 
mirar, y en ninguna si uno es un ignorante. Cavernas, lagos y fuentes 


a desde los orígenes. Pero los espacios que al 


xiste la creencia de que hubo un Parai 
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sirven a menudo como entrada, pero a veces es suficiente con un so- 
plo de viento, niebla o un estanque de agua para llegar al otro mundo. 
Las colinas megalíticas, las elevaciones naturales, sobre todo cuando 
sobresalen en una planicie, los grupos de islas, las formas rocosas, las 
agrupaciones poco comunes de árboles, las llanuras amplias, las zonas 
apartadas y los valles son los lugares predilectos desde los que alcanzar 
otros mundos. 

El conocimiento sobre los otros mundos y dimensiones es muy varia- 
do. Se encuentran descripciones de los Otros Reinos en todas las culturas 
de la Tierra. Déjate guiar, paso a paso, hacia una visión más amplia del 
mundo, la de los Otros Reinos y las dimensiones paralelas. 


La doble naturaleza del Ser 


El origen y el sentido de la fe y la religión 
consiste en cruzar el umbral que hay entre el 
mundo limitado, regido por el conocimiento, 
conquistado y dominado, y el mundo ilimi- 
tado, amplio e infinito. En la antigiedad este 
paso era fácil, ya que lo terrenal y lo racional 
del mundo visible estaban unidos a lo invisible 
e infinito de los Otros Reinos, la dimensión 
delos espíritus y mensajeros. Estos seres anti- 
guamente no estaban separados unos de otros. 
Por esta razón existía un amplio espectro de 
posibilidades para las personas que querían 
alcanzar estos espacios nuevos. La entrada a 

lo infinito se hace más ostensible cuando se trata de otras dimensiones, 

capas de la tierra y espacios temporales. 

Hay una realidad, que existe en este momento, en esta época, en este 
espacio, con estos seres y objetos. y otra que se puede mover sin límites y 
de forma paralela hacia la extensión; espacios altos, bajos, nuevos y viejos 
Existe, por tanto, un doble del Mundo Terrenal. Pero no sólo este munda! 
tiene su doble, sino también cada persona, cada animal, cada flor, cada ser 
'objero tiene su copia espiritual. Esta doble naturaleza nos permite salir del 
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aislamiento de nuestra razón, que limita nuestra concepción del mundo. 
De esta manera, poco a poco y paso a paso, nos podemos desarrollar hac 
lo que ya somos: la unión con el todo. 

La idea del doble ya se encuentra en cuentos antiguos y en ense- 
ñanzas de todo el mundo. Los esquimales llaman a esta doble natura- 
leza del ser inma. Los asba del Níger creen que cada persona tiene una 
contrapartida en el mundo espiritual. En la cultura persa, los dioses y 
los seres humanos tienen un doble ulterior denominado fravashi, Orras 
enseñanzas describen, por ejemplo, un país bajo la tierra que actúa como 
reflejo del Mundo de Arriba. El hombre nace primero en el Mundo Es- 
piritual, anda entonces por senderos difíciles desde la morada del alma 
hacia el Mundo Visible, que atraviesa hasta llegar de nuevo al lugar inicial, 
cerrando así un ciclo. Esta doble naturaleza del ser nos permite abrir el 
espacio limitado y entrar en lo ilimitado. En todas partes se encuentran 
los accesos de un mundo hacia el otro, y la mayoría están ubicadas en 
nuestro corazón. 


Otros Mundos, Otros Reinos 


Los celtas y los germánicos no separaban el 
Otro Mundo del mundo real. Para ellos no era 
una esfera aislada bajo la tierra, o asentada en 
campos celestiales, sino que estaba relacio- 
nado directamente con el Aquí y Ahora, Las 
puertas hacia el Otro Mundo eran preferible- 
mente las islas marinas, ya que el Elemento 
Agua en estas culturas era sagrado. Pero tam- 
bién las cavernas, fuentes, agujeros, colinas, 
montañas, valles y paisajes, sepulturas y rayos 
Todas estas ubicaciones podían servir de guía 
hacía las dimensiones de los Otros Reinos. 
Pero el umbral entre el mundo cotidiano y 

el Otro Mundo puede derribarse en cualquier momento; un paso entre 

ambos mundos y se está en otra parte. 
En las historias y dichos antiguos, el Otro Mundo está en todas 
partes y en ninguna. Se corresponde con la realidad física en cualquier 
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detalle, Todo en él tiene un orden y una estructura determinados, que 
puede cambiar repentinamente en cualquier momento. Es un mundo de 
paz, de armonía, de las artes, de los seres maravillosos, pero a su vez viven 
en él demonios, fantasmas, brujas y criaturas monstruosas con poderes 
mágicos. Estas contradicciones crean una tensión. El Otro Mundo no es 
intemporal, pero el tiempo no se rige según las premisas terrenales: un 
segundo puede abarcar una eternidad, en dos minutos pueden pasar años. 
En los Otros Reinos se encuentran los verdaderos espejos del poder. Allí 
se tensa el hilo que teje el tapiz. de la vida a partir de los acontecimientos 
experiencias vividas. 

Los seres humanos vivían de forma natural con los seres de los Otros 
Reinos, aunque no pudieran verlos físicamente. Existían distintos rituales 
y festividades en los que se creaba un espacio común para que los seres de 
los distintos niveles pudiesen comunicarse entre ellos. Allí los hombres 
obtenían las señales y mensajes para el tiempo presente y futuro. Esto 
ocurría, por ejemplo, en las festividades de los ocho años, en las fiestas 
del sol y la tierra (véase el capítulo Fiestas anuales). Pero también en todas 
las demás ocasiones en las que había algo que celebrar: bodas, entierros, 
nacimientos, homenajes, conmemoraciones... ceremonias en las que los 
seres de los Otros Reinos asistían como invitados. Existían mensajeros, 
que servían de intermediarios entre los distintos mundos y que estaban en 
continúo contacto e intercambio con los dos reinos: eran los denominados 
hechiceros, druidas, magos, brujas, curanderas... héroes, santos y guías de 
los seres humanos que visitaban los Otros Mundos para ser bendecidos e 
instruidos (cómo tenía lugar está descrito en la leyenda del rey Arturo). 
Als existen los seres y lugares más dispares, aunque son comunes a dis- 
tintas culturas. Se cree que hay entre nueve y diez. reinos repartidos en el 
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Mundo Superior (o Mundo de Arriba), Mundo Intermedio e Inframundo 
(0 Mundo de Abajo). 


El Mundo Terrenal y el Más Allá 


Con el paso del tiempo, las distintas realidades se redujeron al Mundo Te- 
rrenal y al Más Allá. Esto acentuó aún más la separación. Este lado es el 
Mundo Terrenal espacial, firme y visible, el hogar de los seres humanos hasta 
su muerto. La estancia de toda la naturaleza y dioses/as, y de los espectros 
zerrenales, elementales y naturales, que se encuentran como en casa en las 
tres dimensiones. La vida en el Mundo Terrenal está limitada temporalmente, 
la muerte crea el umbral hacia el Más Allá, la frontera entre los dos reinos. 

El Más Allá sirve para designar las dimensiones Exterior, Inferior 
y Superior. Es la residencia de los dioses y las diosas, de los maestros, 
ángeles, espíritus y almas de los difuntos. Es el espacio que sólo se puede 
reconocer, sentir e intuir si uno se debe a su percepción. 

En los mitos y leyendas, los conceptos Mundo Terrenal y Más Allá están 
separados. Para pasar de uno a otro, se tiene que caminar sobre un río, mar 
o golfo o bien cruzar un puente, un túnel o una puerta. En las iniciaciones, 
rituales o pruebas, los dos mundos se rozan o se funden por unos instantes. 


[gran orden mundial 
Chamanismo y los otros mundos 
El origen y el final determinan el espacio intermedio, El origen es el mo- 


mento del nacimiento de los distintos mundos y dimensiones, y el final 
los une de nuevo. Detrás de ambos actúa la eternidad, lo no temporal. 
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Un chamán es una persona que puede establecer un enlace entre 
los distintos mundos y dimensiones. Entiende las conexiones internas 
y externas que existen en la unidad de todo ser Como intermediario 
los distintos mundos y dimensiones, traduce los mensajes de dioses, 
antepasados, espíritus, animales, plantas, piedras, demonios, eto. Nor 
*malenente viaja a través de las ondas del sonido de los tambores y entra 
en contacto con dioses, seres naturales, seres de luz, espíritus de antepa- 
“ados, animales, plantas, piedras y demonios. Con ello consigue obtener 
visión más amplia de la toralidad y acrúa partir de ella, A través de 
esto puede explicar relaciones, curar, leer el destino, ete. 

Eichamanismo existe en todas las partes del mundo y en distintas for- 
«nas, Como en las mitologías, los chamanes dividen el mundo en tres zonas: 
"iMunda de Arriba, el Mundo Intermedio y el Mundo de Abajo. Cuando 
«a cliamán ha entendido la fuerza de estos reinos, puede accedera los de- 
más espacios delos tres mundos: el mundo de los antepasados, el mundo de 
Tos difuntos, el mundo de los elementos y el mundo de los reinos antiguos. 

A cominuación se explican los conceptos Mundo de Arriba, Mundo 
Intermedio y Mundo de Abajo. 


El Mundo de Arriba 


Mundo Superior, Mundo Iluminado, Cielo, 
Ciudad del Sol, País del Verano 


Como Mundo Superior o de Arribase designa generalmente un espacio que 
se ordena en la parte superior del mundo. Son las residencias y reinos de los 
Cros divinos, dioses y diosas, maestros, ángeles, elfos de la luz, dioses de la 
"incuraleza y de la tierra (por ejemplo Pan, Nepruno, Poseidón y la Frau Holle 
aJerana), de los scres cósmicos y almas iluminadas de los seres humanos 
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espirituales y afecinosos. El Mundo de Arriba comprende los Reinos de la 
Luz y del Sol. Da lugar a enseñanzas, sabiduría, inspiraciones, sugerencias y 
ayuda, además de nuestros maestros/as, curanderos/as, guías. 

El reino iluminado está normalmente unido al reino de los humanos a 
rravés de un puente brillante, el arco iris de la esperanza. El Mundo de Arriba 


5h 


es ilimitado, amplio, lleno de armonía, colores y tonos. 


El Mundo de Arriba en otras culturas 


Azteca: Omeyocan, el lugar de la dualidad. Para los aztecas éste es el más 
alto de los 13 cielos y la residencia de los dioses Omercotl (dios creador) 
y Omecihuatl (diosa creadora). De este cielo descienden las almas con 
Su destino predeterminado hacia la Tierra, para nacer como mortales. 

Budista: Abhirati, Jodo y Snebavati, Abhirati es sánscrito y significa «Rei- 
no de la Alegría». Es un paraíso intermedio budista, que se encuentra 
en el este del universo y que es regido por el buda Akshobhya junto a la 
diosa pacificadora Locana. Jodo es el país de Buda o el paraíso de Buda, 
el país de los iluminados, regido por un buda trascendente. Es una eta- 
pa previa hacia el Nirvana, la meta final del anhelo budista la liberación 
definitiva. Sukhavati es el paraíso de la alegría, que está colmado de una 
luz inconmensurable y ofrece a todos los seres delicias inimaginables y 
espirituales. Es considerado el «Reino Puro» y se encuentra al oeste del 
universo; su soberano es el Buda Amithaba. A través de la fe profunda 
y la repetición de su nombre, todo el mundo puede volver a renacer y 
tener una vida feliz hasta la entrada final en el Nirvana. 

Celta: Annwyn (irlandés/celta: emaía ablach). El no-mundo galés. El 
reino de las hadas del Más Allá, la isla de los santos. Aquí los difun- 
sos son recibidos por luz y colores, baile y música, comida y bebida, 


y por los brazos de un amado o amada. 
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China: Clr'wmg-Ming y Kun-lum. Ch'ung-Ming son las islas de los san- 
tos, los inmortales. Se encuentran en el mar de la China Oriental, fren- 
te a la desembocadura del Jangtsekiang, el río Amarillo. No pueden ser 
alcanzadas por ningún ser vivo, pues todo barco que lo ha intentado ha 
sido desviado por el viento, ha volcado o las islas se han hundido ante 
los tripulantes del barco. K'un-lun es una sierra china que se encuen- 
rra al oeste, Está considerada el lugar de la felicidad y la residencia de 
los inmortales. Está tres o nueve plantas más arriba y tiene los mismos 
pisos debajo de la tierra, Lao-T'sé, por ejemplo, desapareció en K'un- 
lun cuando al final de su vida se dirigía hacia Occidente. La soberana de 
este reino es Hsi-Wang-Mu, la diosa de la inmortalidad. Vive en un pa- 
lacio de jade de nueve plantas, rodeado por un muro de oro puro. Los 
Hsien masculinos (inmortales, santos y sabios que han sido desplega- 
dos al ciclo (por ejemplo Laotse y Confucio) viven en el ala derecha del 

o y los Hsien femeninos en el ala izquierda. En todas partes suena 
4 mágica y en el jardín del palacio crece un árbol en el que cada 
6.000 años madura un melocotón que concede la inmortalidad. 

Egipcia: Earu significa «campos triviales», Es el mundo del Más Allá 
egipcio en el cielo oriental, el reino lúcido de los difuntos, que el ser 
humano podrá pisar tras un dictamen positivo en el Más Allá. Aquí 
podrá proseguir con sus actividades terrenales. 

Germánica: Véase el capítulo Yggdrasil. 

Griega: Olimpo y Elysiom. El Elysiom es un paisaje paradisíaco, una isla 
de los santos, donde siempre es primavera. Este lugar se encuentra 
en la parte más occidental de la tierra y está rodeado por el río del 
Olvido. Allí residen los santos que han conseguido, gracias a la cor- 
tesía de los dioses, la inmortalidad. Es parte del Olimpo, la residencia 
de los dioses y las diosas. 

Hinduista: Loka, Glolka. Los mundos celestiales de los hinduistas es el lu- 
gar donde viven los dioses. En el Triloka, las tres grandes esferas -Cielo, 
Tierra e Inframundo— comprenden ocho regiones celestiales: Bhurloka, 
Bhuvarloka, Svarloka, Maharloka, Janarloka, Tapoloka y Satyaloka, que 
se agrupan bajo el concepto Loka, así como Glolka, que es la más alta de 
todas. Es la residencia de los dioses hinduistas Krishna, que vive unido a 
Radha, y Vishnu, el dios de la luz y el sol, defensor del orden cósmico. 

Húngara: Kacsalabon forgo var. Una fortaleza en el cielo. Es transportada 
por una pata de pato que está fijada en la tierra y gira alrededor del árbol 
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del mundo (Tetejetlen nagy fa), a través de las múltiples capas del cielo 
y la sierra hasta lo más alto de la bóveda celeste. La cima debajo de Te- 
tejerlen nagy la es la cima de la montaña del mundo. Trepar por el árbol 
forma parte de las pruebas de un chamán (talos). En la planta superior 
del Kacsalabon viven los ¡stos (creadores y dioses superiores), demonios, 
espíritus, herones (dioses del tiempo) y sarkany (dragones gigantes). 

Inca: Hanan Pacha y Tlalocan, Mundo del Más Allí paradisíaco de los in- 
cas al que llegan las almas de los difuntos a través de un puente trenza- 
de con cabellos, si es que no tienen que ir al Inframundo (Ucw Pacha). 

Islam: Djerma (voz árabe para «jardín» y <paraíso»). Tras el juicio final, 
es el paradero de los escogidos y los bondadosos, Tiene forma de pi- 
rámide o cono- de ocho plantas y ocho puertas. En el piso más alto 
crece un loto cuyas ramas lo eclipsan todo. El jardín es un país en el 
¿ue fluyen el vino y la miel, la leche y el agua. Alfombras y sillones 
exquisitos cubren el suelo. Los santos son atendidos por las huvis, las 
vírgenes sabias. De éstas existen dos tipos, humanas y djin (oedsc en 
el Glosario djinn); son de color ambarino, alcanfor, azafrán y almiz- 
ele, y tan suaves y transparentes que la silueta de sus piernas brilla 
incluso a través de setenta trajes de seda. Saludan a todo aquel que 
entra en el paraíso y lo miman por sus buenos actos. 

Judía: Shamajim (xérmino hebreo para «cielo»). Al segundo día del ini- 
cio de la Creación, Dios creó el firmamento, la parte visible del cielo, 
como bóveda y presa entre el agua de la lluvia y el agua de los mares, 
+íos y suelo. Él cielo es la residencia de los piadosos y bienaventura- 
dos, y el lugar en el que viven los ángeles que miran a Dios. 

Lituanas Duazos. El país de los bienaventurados. Allí van a parar las almas 
“delos difuntos en caso de que sigan siempre la Vía Láctea y mientras 
no tengan que seguir viviendo en árboles para hacer penitencia. 

Polinesia/hawaiana: Rsemia, Hlieatki. Rumia es el mundo celestial. El 
cielo se ha construido a partir de la capa más externa del Cosmos. 

'errenal, y el espacio intermedio es 


Sus apoyos proceden del Mundo 
arravesado por la diosa Atea (diosa del cielo, de la luz). 
ntoísta Japón): Takuama-gi-hara. Parte superior del ciclo. Se representa 
como un lugar amplio con montañas y ríos, árboles y plantas, cuadrúpe- 
de las deidades que normalmente dan con- 
gachara está 


dos y pájaros. Es la residencia 
sejos sentadas sobre piedras en el cauce de un río, Takam: 
unida al Mundo Terrenal a través de un puente (Ama-no-ul 
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El Mundo Intermedio 
Aquí y abora, Realidad, Mundo Terrenal, Tierra Media 


El Mundo Intermedio es el espacio entre la parte superior y la in- 
ferior, Aquí es donde se teje el tapiz de la vida. En la red de wyrd (la 
energía cósmica), las dimensiones se conectan unas con otras, el reino 
solar con la tierra viva y cotidiana, las fuerzas del Mundo Superior con 
Las del Inframundo, el reino de los antepasados y difuntos con el de los 
vivos. Aquí las señales y símbolos secretos, que alguien que no cono: 

el mundo interior no podrá descifrar, son transmitidos por los portado- 
res de energía, Una persona que tiene experiencia con Otros Mundos se 
convierte en un místico lector de su alma, también de los lugares y seres 
que lo envuelven. Nada es casualidad, pero a menudo aún no podemos 
interpretar las finas y delicadas señales que se entretejen unas con otras 
en la red de Wyrd y que nos anuncian el siguiente gran paso. Pues ya no 
estamos unidos de forma consciente con los Otros Reinos, y a menudo 
apenas nos reconocemos a nosotros mismos. 


Ll otro mundo 


El Mundo Intermedio en otras culturas 


Budismo: Chakravada. El Mundo Terrenal en el que viven personas y 
animales. En su centro se encuentra, rodeada por el océano, la cima 
del monte Meru con sus siete niveles. Está situada por encima del 
Narakas (Infierno) y por debajo del Devaloka (Mundo Celestial). 
Sólo a través de ella es posible liberarse definitivamente del samsara, 
el circulo de la muerte y el renacimiento. 

Germánica: Véase el capítulo Y ggrasil. 

Hinduista: Jambudvipa es el Mundo Intermedio, es decit, el mundo 
terrenal de los humanos. Jambudvipa es sánscrito y significa «con- 
tinente del manzano». Con ello se hace referencia a la imagen del 
mundo que tienen los hinduistas: un continente central con forma 
de anillo. Jambudvipa se representa como un disco con siete círculos 
continentes con forma de anillo, también mares con forma de disco 
y seis franjas montañosas. La central se divide en dos cadenas mon- 
tañosas de tres zonas cada una. La región más al sur se llama Bhara- 
ta-varsha. Se denomina así por su primer soberano: Bharata. A este 
mundo pertenecen los cuatro yugas (las eras que retornan una y otra 
vez de forma periódica). Aquí actúa el karma (la ley cósmica de la 
causa y efecto de las acciones más allá de la muerte) y dirige a los 
hombres hacia el mundo celestial o subterráneo. 

Inca: Hori Pache. Para los incas, la definición para el Mundo Intermedio. 

Judía: Eres (término hebreo para «tierra», «suclo»). Según la represen- 
tación judía, nuestro planeta es un disco plano compuesto por tierra 
roja cultivable y suelo de color gris claro en las zonas desérticas. La 
vida surgió del suelo cultivable. La Tierra reposa sobre el gran océano 
original (Tehom) que está cireundado por el mar salado. Está conec- 
tada con el agua dulce subterránea de la que brotan las fuentes. La 
"Tierra es el lugar en el que habitan los humanos. Al principio esta- 
ba desierta y vacía, antes de que Jalrwe-Elohim (Nombre del Dios 
único) la proveyera con su creación, que duró seis días. Él creó las 
constelaciones, los elementos, las plantas, los animales y finalmente 
los seres humanos. El cielo integra el trono de Dios, y la Tierra es 
su asiento. La Tierra es imperfecta y provisional. Lo que ocurre en la 
Tierra no tiene trascendencia si no está validado por el cielo. Al fin 
de los días se creará una nueva Tierra, sin edad, dolor e injusticia. 
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Polinesia: Ta Zavon. El Mundo Terrenal fue creado por el dios Taron, el 
cual vivía solo en la oscuridad de un caparazón hasta que dio un empujón 
al huevo, que se rompió y pudo salir como crisálida. Lanzó una mitad de 
la cáscara al suelo y la mitad exterior al cielo. En primer lugar creó los 
dioses; luego sacudió sus plumas, de las cuales surgieron las plantas, ani- 
males y otras criaturas. El Mundo Terrenal está compuesto por Te Tumu 
(la fuente) y Te Papa (las rocas), creados a partir de la cáscara interior 


El Mundo de Abajo 
Inframundo, Infierno, el Más Allá, el Reino de los Difuntos 


En el chamanismo, el Mundo de Abajo es el nivel de los reinos terrena- 
les. Como su nombre indica, está debajo de la superficie de la tierra. La 
entrada normalmente se encuentra orientada hacia el oeste, por donde se 
oculta el sol. Se divide en distintos mundos, entre los cuales encontramos 
el Reino de las Piedras, el Reino de los Minerales, el Reino del Fuego, el 
Reino del Agua, el Reino de la Tierra, el Reino del Aire, el Reino de los 
Metales, el Reino Vegetal, el Reino Animal, y otros como el Reino de 
los Difuntos, de los Seres Naturales y de los antepasados, que después 
pasó a denominarse Infierno. 

Para los chamanes es la tierra de las fuerzas, la medicina y la curación. 
Es el mundo de las raíces, la nicbla, la energía intercambiable, lo descono- 
cido, también de las propias sombras y de las acciones reprimidas que no 
fueron llevadas a cabo según las leyes de Dios. En este nivel todo es posible, 
incluso lo imposible. Aquí se ponen a prueba la valentía y la pureza del 
corazón, así como las verdaderas intenciones de la persona. Desde el punto 
de vista de un chamán, el Mundo de Abajo no es oscuro ni está muerto. 
Allí se puede entrar en contacto con los espíritus, con los protectores de 
los animales y los árboles... Pues el Mundo de Abajo está unido al Mundo 
de Arriba de forma misteriosa. El ser humano puede cambiar y liberar 
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allí las energías, cruzarse con sus sombras y descubrir su fuerza. También 
es posible encontrar la medicina para los distintos tipos de curación; por 
ejemplo, descubrir que un animal puede ser medicina para nosotros. 
Puesto que la zona del infierno es la más difícil y la que más afecta a 
los seres humanos, se ha convertido en el aspecto más complicado de la 
contemplación. Pero sólo es una parte del Mundo de Abajo. Es la morada 
de los espejos del alma», del karma y del juicio final. Aquí el ser humano 
puede cumplir con su mandato y cambiar en vez de negarse a sí mismo 


le de 


El Mundo de Abajo en otras culturas 


Acadia: Aralu, Allí domina Nergal (dios de la guerra, que en sus aparicio- 
nes como dios del Mundo Superior, toma la forma del sol y origina los 
rayos) junto a Allatu (reina del Inframundo). Los muertos habitan una 
cueva oscura en el centro de la tierra, rodeada por siete muros. 

Azteca: Misclan. Reino de los difuntos, situado en el norte. Es el Mitnal 
de los Mayas. En Mitclan gobiernan Mictlecaciharl (soberana del 
mundo de los muertos, representada con el cuerpo pintado de negro, 
calaveras y huesos blancos) y Mictlancihwatl (soberano del mundo 
de los difuntos, además de calendario y dios del Tiempo; es repre- 
sentado como un esqueleto con dientes protuberantes y un cuchillo 
de piedra como nariz. Se asocia a los siguientes animales: murciélago, 
búho y araña). Todos los muertos tienen que descender a este reino, 
menos los que perecieron en la guerra o murieron en la cuna. Aquí 
tienen que cruzar un río con nueve afluentes. Puesto que para los a7= 
tecas un perro acompaña a los difuntos, éste es añadido a la tumba, 

Budista: Nazaka (término sánscrito para el Infierno). Una zona con= 
formada por 7 u 8 cavernas principales y entre 16 y 128 cavernas se- 
cundarias, donde los seres humanos que se han portado mal en vi 
anteriores son castigados. 


das 
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China: Huang-ch'úan (término chino para «fuente amarilla»). Allí re- 
tornan todas las almas humanas que no se han convertido en hsien 
(santos, maestros, sabios) y son transformadas y purificadas. La 
«fuente amarilla» se encuentra en el norte, y por esa razón los muer- 
1os son enterrados al norte de la ciudad y con la cabeza orientada en 
esa dirección. Huang Feihu, el tigre volador amarillo, es el juez de las 
almas que se encuentran en una montaña, A menudo es representado 
como un toro con un único ojo y una cola de serpiente. 

Egipcia: Duar es la denominación que se le da al Mundo de Abajo, el país 
del Más Allá, al oeste del Nilo. La Duar subterránea y la celestial se tocan 
en el este y el oeste. En la parte inferior tiene lagar el juicio final, don- 
de se pesan los corazones, El que supera la prueba puede seguir su viaje 
hacia Fara, en el Mundo Superior. En el Inframundo se encuentran los 
elementos cielo, tierta, agua y montaña. En la Duat se sumerge el sol para 
dar paso a la noche. El jeroglífico para la Duat es una estrella. 

Germánica: Véase el capítulo Yggrasil. 

Griega: Hades. Inframundo en la parte occidental de la corteza terrestre 
que se encuentra cerca del océano. Es un reino tenebroso bajo la super- 
ficic terrestre en el que gobiernan el dios con cl mismo nombre y Persé- 
tone (diosa del Inframundo y de la fertilidad que en primavera florece y 
en invierno vuelve a morir), Las entradas al Hades se encuentran en el 
Peloponeso, en el mar Negro y en el lago del Averno. Hermes, el dios 
griego, dirige las almas de los muertos a través de la puerta de bronce. 
El barquero Caronte los conduce por el río de los difuntos. Detrás de 
él hace guardia el can Cerbero, que deja entrar a cualquiera pero no per- 
mite salir a nadie. Según sea la salida del reino de los difuntos, los justos 
pueden ir a Elisios los demás hacia el Tártaro, que equivale al Infierno. 

Inca: Uco Pacha, Está en el centro de la tierra y es el lugar del frío y el hambre. 

Judía: Abbadon 4. Región del Inframundo al lado del Sheol y del Ge 
Hinnom. Es descrita como el lugar del deterioro, el exterminio y la 
decadencia. Es donde actúan los espíritus de los difuntos. 

Lapona: Pohjola (el norte, reino de los difuntos finlandés). Es el lugar 
de la oscuridad y el frío. Se encuentra en la parte más al norte, donde 
Jas nubes del cielo tocan con el horizonte de la tierra. Su soberana es 
Louhi. Los difuntos, antes de llegar a este reino, tienen que cruzar 
un amplio río con fuertes remolinos y escalar la montaña helada del 
mundo ayudándose con las uñas. 
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Maya: Mitnal, Xibalba, Reinos de los difuntos. Miwnal es un mundo tenebro- 
50 y triste en el que entran las almas de los seres humanos que fueron pér- 
fidos y oscuros. Hunahau, dios de los muertos, gobierna en este mundo, 
Xibalba es otro reino de los difuntos, gobernado por Came (héroe de los 
mayas). Se llega a él a través de escalones muy empinados, violentos ríos, 
desfiladeros estrechos con infinitos arbustos llenos de espinas. Aquí se 
cruzan cuatro caminos: uno rojo, uno negro, uno blanco y uno amarillo, 

esia: Po. País de las penumbras al que retornan las almas cuando no 
pueden alcanzar Hawaiki (la isla de los bienaventurados). Po es descrito 
como muy amplio, negro, oscuro e infinito. Allí gobierna Miru, el dios del 
Inframundo. Atrapa con su red las almas de las personas sencillas, de los 
ladrones, de los criminales y de todas las personas infolices y los introduce 

en sus hornos, cuyo fuego no tortura sino que simplemente desintegra. 

Romana: Orcus. Reino de los muertos y las sombras. Orcus también es el 
dios del Inframundo y amo del reino de los difuntos, el que arrebata la vida 
y deja que se deteriore, Orcus se corresponde con el dios griego Hades. 

Sintoísta: Yonri-no-ksmi. En Japón es descrito como el país de la noche. 
Es el país de los muertos y está situado bajo el Mundo Terrenal. Allí 
gobierna la diosa Izanagi como la primera bajo los difuntos. 


Yygdrasil 
Los nueve Otros Reinos de la mitología germánica y nórdica 


El fresno Yggdrasil as cl Árbol del Mundo de los germanos. Se encuentra en el 
centro de Midgard, el mundo de los humanos, y alberga nueve «Otros Mun- 
dos»: tres Mundos Superiores, tres Mundos Intermedios y tres Inframundos. 
La copa del fresno se alza sobre el ciclo y cl Mundo Superior de Asgard, morada 
de los Vana y de los Ljossal, también denominado Primer Nivel. Sus ramas se 
abren al Mundo Intermedio, que se denomina Segundo Nivel y que abraza la 
morada de los Jórun, Utgard y la morada de Svartal/. Aquí también se encuen- 
tra Midgard, el centro, en el que se entrecruzan todos los mundos y reinos. El 
árbol del Fresno del Mundo obtiene su fuerza de las raíces y de los tres Mun- 
dos Subterráneos, Morada de los Muspel, Morada de los Nifl y Hel (Tierra), 

:n denominado Tercer Nivel. Las raíces se mutren por tres fuentes; (1) 
Urdarbrunnr (fuente de Urds), la fuente del destino donde los dioses hacen sus 
consultas y cerca de la cual viven los Norne, que protegen los hilos del destinos 
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(2) Mimirbrunnr (fuente de Mimir), la fuente de la sabiduría y el conocimiento; 

es vigilado por Mimir, un oráculo, y sabios gigantes del agua, también denomi- 

nados «los que recuerdan» y a los que se dirigen los dioses a pedir consejo; y 

(3) Hvergelmir (caldero que hierve a borbotones), una fuente y una pica donde 

corre el agua vigilada por el dragón Nidhóggr; de aquí surgen todos los ríos del 

mundo. Los distintos mundos se crean a través de los contrarios: guerra y ar- | 

monía, frío y calor, creación y destrucción, latensión y el equilibrio. En Midgard ! 

todos se encuentran y todo es posible. Aquí se encuentran el Mundo Supe- . 

rior, el Intermedio y el Inframundo, asícomo el Mundo Interior y el Exterior. . 
El Fresno del Mundo es un árbol del destino que siempre florece 

mientras los mundos existen, pero si tiembla anuncia el fin del mundo, el 

crepúsculo de los dioses. Entonces reinará el caos, todo perderá su equi- 

librio, se quebrará y será destruido. Sólo sobrevivirá una parcja de seres 

humanos, Entonces se creará un mundo nuevo de paz y felicidad, en el | 


cual reinarán las fuerzas de forma unánime, 


dh helado 


Asgard: Mundo de Arriba, reino de los primeros niveles, ciclo, tierra de los 
dioses. En este mundo se encuentran las estancias de las distintas deidades, 
como por ejemplo el Valhalla (estancia de los caídos, lugar en el que habi- 
ta el dios Odin) y el Folkwang (estancia del pueblo, lugar en el que habita 
la diosa Freyja). Otros Mundos de Arriba son la morada de los Vana y la 
morada de los Ljossal, también denominada morada de los AJ£ 
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Morada de los Vana: Mundo de Arriba, reino del Primer Nivel, Paz, de- 
nominado tierra de los Vanes (Wanen). Se encuentra en el interior de 
la sierra y es el lugar donde habitan los dioses y las diosas antiguos y 
de la fertilidad, que poseen la magía terrenal. 

Morada de los Ejossal: Mundo de Arriba, reino de los primeros niveles 
Luz, tierra de los elfos de la luz. Allí gobierna el dios de la magia, Frey: 
Los elfos de la luz son sabios y bondadosos. Se encuentran muy cerca de 
los dioses y trabajan con ellos. Son maravillosos seres sobrenaturales y Nle- 
os de sabiduría. Actúan como intermediarios entre los dioses y los seres 
homanos. Son amables y siempre están dispuestos a ayudar (se pueden 
comparar a los ángeles). Llevan la luz del Mundo de Arriba a Midgard. 

Morada de los Jótun: Mundo Intermedio. Reino del Segundo Nivel, 
Propósito, tierra de los gigantes en el este. Este teino también es de- 
nominado Mundo Exterior. El gigante sabio Jócun Utgardloki es el 
soberano de este mundo peligroso y hostil, 

Utgard: Mundo Intermedio, reino del Segundo Nivel. Destrucción, tic- 
8 de los demonios. Como Morada de los Jórun, se encuentra en 
e exterior del mundo liberado. Es una zona deshabitada y lejana, el 
Iugar en el que habitan los seres demoníacos 

Midgard: Mundo del Medio, el centro de todos los reinos. Tierra de los 
Seres humanos que viven en el centro de otros mundos, que aquí se 
“conectan e influyen entre sí. Fue creado originariamente por los dio- 
ses que mataron al gigante Ymir y que crearon la Tierra a partir de su 
cuerpo. Es el reino de las posibilidades infinitas 

Morada de los Svartal: Mundo Intermedio, reino del Segundo Nivel. 
Oscuridad, tierra de los elfos oscuras y los enanos. Los elfos oscuros 
son negros, viven debajo de la tierra y suelen ser maliciosos. Llevan 
le sabiduría de las sombras en sus capas, así como la luz oculta. 

Morada de los Muspel: Mundo de Abajo, reino del Tercer Nivel, Fuego, 
"ierra de los gigantes del fuego, el soberano de este mundo es el gigante 
del fuego Surtur la forma corpórea de la fuerza natural, En la batala 6 
al entre dioses y gigantes, capitancará el ejércio de los gigantes y demo- 
mios, y provocaráelincendio dela Tierra. Enesta batalla, mararáal dios Frey: 

Morada de los Nil: Mundo de Abajo, reino del Tercer Nivel, Hielo, tierra 
de los espíritus terrenales. Es el mundo de la niebla y el hielo, de la oscu- 

i idad y el fro, desde los orígenes de la creación. Hacia la morada de los 

Nifl, en cuyo centro se encuentran las tres fuentes Urdar brunn, Mimir 
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brunnr y Hvergelmir brunn, se orienta una raíz. del Fresno del Mundo, 
Yegdrasil. Aquí viven multitud de espíritus de la naturaleza. Desde el 
cristianismo, el reino de los difuntos de los Hel se ha trasladado allí, con 
lo que se ha convertido en el Reino de los Antepasados. 

Nifhel: Morada de los Hel, Mundo de Abajo, reino del Tercer Nivel. In- 
fierno, también «Hel oscuro», reino de los difuntos. Allí gobierna la dio- 
sa de los muertos Hel, la hija del dios del fuego Loki. Hel, al contrario 
del infierno de los cristianos, no es un lugar de tortura y sufrimiento, 
sino un mundo donde impera el silencio y la tranquilidad absoluta. 

Ginnungagap: El mundo de la nada, a partir del cual se ha ereado todo. Es 
un barranco poderoso donde impera el silencio absoluto. Aquí se fundieron 
las corrientes de hielo de la morada de los Nifl mediante corrientes de aire 
procedentes de lamorada de los Muspel. para que se pudiera originar la vida. 

Bifróst: Línea del cielo oblicua, el arco iris, el puente del cielo que conec- 
ta el mundo celestial Asgard con el mundo terrenal de Midgard. 


“El mundo de los celtas y los druidas 


El Otro Mundo para los celtas y sus sacerdotes, las druidas, está for- 

mado por varios reinos. Los guías de este lugar son las hadas y los 

enanos. Los Otros Reinos son descritos como pequeñas islas en medio 

del océano. Las descripciones están ocultas en cuentos y suelen 

estar muy adornadas. El lugaren el que se encuentran, asícomo 

Las características que distinguen cada isla, suelen cambiar según la 

fuente que se consulte, Cuando se enterraba a alguien, era costumbre 
incluir un bote para que el difunto pudiera llegar al Otro Mundo. 

Tir nam Ban: País de las mujeres, Es el reino de las hadas, diosas, vír- 
genes, madres y la anciana que trae consigo la muerte, Cuando, en 
los mitos y leyendas populares, las mujeres ofrecen varitas de avella= 
no, flores de manzano, ramitas de manzano o manzanas, proceden 
de este reino. Sirven para poner a prueba al ser humano, iniciarlo en 
los misterios del universo femenino, darle lecciones y mostrarle los 
hilos del destino que se tejen en este reino. La manzana representa la 
inmortalidad, la iniciación en los caminos femeninos, el prodigio. 

Tir nam Beo: País de la vida eterna. Es descrito como una isla paradisía- 
ca, lejos de este mundo. 
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Tir nan Og: País de la eterna juventud; este 
reino se situaba en la parte oeste del Atlán- 
tico, pues es el lugar en el que 5e pone el 


sol. Por eso se relaciona con el reino de los 
difuntos. 

Tir sorcha: País de la luz y la felicidad. Pare- 

ce que es una isla situada al sur. Allí todo 

son fiestas y risas. Los conceptos espacio y 

tiempo desaparecen, de manera que un día 

en este lugar puede ser una eternidad en el 
reino de los vivo. 

Tir Taiengire: País de las promesas. 

Mag da Cheo: «Zona de las dos nicblas», des- 
cripción poética para el reino del Otro Mundo, morada de los espín 
rus de la naturaleza, 

Mag Mel: «Zona de las alegrías» o «Zona maravillosa», Lugar que es 
utilizado temporalmente por los príncipes del Otro Mund 

Tir fa Thon: Lugar situado debajo (detrás) de las olas. Es otro país en 

el paso de la vida a la muerte, Existe la creencia de que la diosa de la 

muerte posee largos cabellos ondulados que sirven de puente entre 
los distintos reinos. 


El Otro Mundo en otras culturas 


Annwyn: El Otro Mundo de los Waliser. También denominado «el no- 
mundo». Arawn es el señor de Anmwynn, el príncipe del Otro Mun- 
do. La geografía de Anmwynn es muy variable según la fuente con. 
sultada. Unas dicen que se debe viajar por mar hasta que se alcanza la 
fortaleza de Cacr Siddi, que se encuentra bajo el agua; otras aseguran 
que hay que descubrir colinas y necrópolis legendarias. Anmwynn 
aparece y desaparece de repente. Protege los objetos mágicos. 

Arcadia, Arkadien: Paisaje y lugar donde habitan las hadas en la mito- 
logía griega. 

El Día de Nadie, el Carro de Nadie: Denominaciones para el Otro 
Reino y sus seres. Con ello se hace referencia a que no existen, pero 
están allí. 
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:m Hain: El Hain santo es un lugar sagrado en medio de árboles, nor- 
malmente robles, donde es posible contactar con el Otro Mundo. 
Aquí se encuentran las dimensiones y los mundos. Los bendecidos 
pueden comunicarse desde aquí con otros mundos y dimensiones. 

Hawaiki, Pulotu, Kalki: El país de los espíritus y la morada de los an- 
repasados en las islas de la Polinesia. Hawaiki se encuentra en el cielo 
o en el fondo del mar; a veces aparece como una isla. En ocasiones 
puede verse delante de la costa, pero si la señalamos, desaparece. El 
soberano de este reino es Roma-Tane, el dios de los espíritus. 


Hespérides, Hesperidengarten: Para los antiguos griegos, es el jardín 
de los dioses, y se encuentra muy lejos: hacia el oeste, en un lugar 
del océano. Las Hespérides, también «las diosas cantantes de la na- 
turaleza», vigilan el lugar junto al dragón Ladon, que protegía las 
manzanas doradas. Hércules, que en uno de sus doce «trabajos» te- 
nía que conseguir las manzanas, acabó con él. 

Jardín del Edén: La palabra Edén es hebrea y significa «delicia». Al 
principio era el lugar en el que habitaron los primeros humanos, los 
ángeles y los seres naturales, los unicornios, aves del paraíso, elfos 
de la luz, hadas, etc, En este jardín se encuentra el árbol de la vida, 
cuyos frutos transmiten la inmortalidad, y cl árbol del conocimiento 
del bien y del mal. Edén es el lugar en el que habitan los justos, y la 
segunda morada de las almas buenas de los difuntos. El que lo alcan- 
ce encontrará la verdad y la sabiduría, así como revelaciones sobre la 
vida y la muerto, 

País de Elba, Reino de Elba: Descripción antigua para el Owro Mundo 
Se encuentra bajo la tierra, dentro y sobre montañas, bajo el agua y 
en el cielo, donde brillan montañas de cristal y palacios transparen- 
tes de colores maravillosos, Allí imperan la riqueza junto a la belle- 
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za infinita, Cuentos como «La princesa de los cisnes» hablan de este 
reino. 

País de Lifanda Manna: En la mitología y folclore islandés y noruego, 
el «país de los seres inmortales», el país del pueblo enano. 

País de los Espejos: Allí encontramos de una manera especial el espejo 
de nuestra alma. 

País de Nunca Jamás: El país que se encuentra en todas partes y en nin- 
guna, Es una descripción antigua que designaba a los Otros Mundos. 
Este nombre se hizo famoso por el libro Peter Pan. 

País del Verano: Morada de la luz eterna, Allí todo es posible. Es el País 
de las Maravillas en el que domina la vida ociosa. 

O Brasil: Un país que reaparece cada siete años en el lago azul. Sólo 
pueden alcanzarlo los escogidos y promete el para 

Oberland: Designa las regiones celestiales. 

Odainsakr: En la mitología y folclore islandés y noruego, designa «el 
terreno de los no muertos». 

Paraíso: La palabra significa «transformación», «jardín de árboles». Es el 
mundo ilimitado del Más Allá en la zona superior, en el cielo, donde 
todo vive en paz. A través de la purificación es posible alcanzar de 
nuevo las puertas del paraíso. 

Peng-lai: Isla china de los inmortales en el mar de la China Meri- 
dional. Esencia de la felicidad. Aquí crece la seta de la inmorta- 
lidad. 

Tiempo del Sueño, Dreamtime: Así desig- 
nan los aborígenes australianos al Otro 
Mundo. La leyenda dice que, en un prin- 
cipio, el Tiempo del Sueño y la realidad 
cotidiana estaban unidos. Pero a causa 
del abandono de la unidad, los mundos 
se separaron. Los seres del Otro Mun- 
do dieron a los seres humanos objetos y 
rituales para poder comunicarse en de- 
terminados momentos. De esta manera 
permanecerían conectados hasta que los 
dos mundos se unieran de nuevo, Es po- 
sible alcanzar los reinos y templos de la 
luz mediante la meditación y la concen 
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tración y, una vez allí, aprender de los seres que los habitan. A me- 
nudo los distintos reinos y dimensiones actúan a través de la región 
de los sueños 

Tierra Media, Middle Earth, Red de Wyrd: «Todas las cosas están uni- 
das entre sí como los finos hilos de una tela de araña. El más peque- 
ño movimiento de uno de estos hilos puede scr apreciado en cual- 
quier punto de la red, pues todo está interconectado, Los hilos de 
esta red son poderosos y brillantes, y entretejen todos los mundos, 
los de arriba, los intermedios y los de abajo. Si tienes en cuenta esta 
red, alcanzarás la Tierra Media» (Brian Bates). La Tierra Media es 
un espacio alumbrado por miles de velas. Es la percepción inmedia- 
ta de las fuerzas que rigen, no importa de qué reino procedan. Con 
nuestras palabras tan sólo podemos alcanzar la sombra de la realidad, 
mientras que nuestra alma tiene la capacidad de alcanzar la Tierra 
Media. La Tierra Media es demasiado compleja para que podamos 
comprenderla. Además, nosotros formamos parte de ella, y no pode- 
mos dar un paso atrás y observarla como si fuera una fuerza separada 
de nosotros. Pero podemos aprender a captar los mensajes, entender 
las manifestaciones y reconocer las señales que hallamos en nuestro 
camino. Nos nutren y nos guían por el camino interior. Las fuerzas 
de la Tierra Media son para nosotros lo que el viento y la marea para 
los pescadores. Cuando se conocen, pueden orientarse correctamen- 
te las velas. Las fuerzas de la Tierra Media nos protegen, aconsejan, 
ayudan y alertan. Si las seguimos, estaremos seguros. 

'Tlalocan: Para los aztecas, el Cielo Inferior de los Tres Cielos, así como 
el reino del dios de la lluvia y sus ayudantes, los incontables seres 
espirituales. Es el país del agua y la niebla, Se encuentra situado en 
una montaña elevada. Aquellos que han pe- _ 
recido de forma inusual tienen el derecho 
de llegar hasta allí. Es un paraíso en el que 
crece abundante maíz, calabazas, tomates, 
pimienta, judías y flores, y donde las almas 
de los seres humanos sanan y disfrutan has- 
1a que, pasados cuatro años de estancia, re- 
gresan a la vida terrenal. 


sido 
Lugares conocidos del Otro Mundo 


A continuación veremos una selección de lugares geográficos paralelos a los 
lugares más importantes de los Otros Mundos. Citarlos todos dispersaría 
el contenido de este libro y, además, hay incontables sitios en la naturaleza 
que invitan a la iniciación y al conocimiento. En ellos, el hombre puede 
entrar en contacto con otros mundos espirituales, dimensiones y realidades 
Normalmente son colinas, bosquecillos, lugares de aspecto 
mágico o que transmiten una energía especial. Junto a las 
dimensiones visibles coexisten múltiples dimensiones in- 
visibles, Las puertas hacia los otros mundos pueden estar 
en todas partes: ya sea en el Aquí y Ahora, en el Interior 
o Exterior, en lo visible o en lo invisible. ¡Mantén tus ojos 
bien abiertos, mira a tu alrededor y las podrás percibir! 

Al-Muzdalifa: Santuario de Quzah, dedicado al dios 

árabe de la tormenta y sus seguidores, 

Andes, Sudamérica: Cordillera del dios y de la diosa Meru. Punto neurál- 
gico sobre la tierra y lugar de reunión de seres espirituales de todo tipo. 

Atlántida: Continente sumergido en el océano Atlántico. Existe to. 
davía en el reino etéreo; tiene ciudados míticas donde se protegen y 
albergan conocimientos ancestrales en luminosos palacios de cristal, 
Es la morada de muchos seres de dimensiones espirituales. 

Avalon, isla de las Manzanas, Ynys Avallach, Insula Pomorus: Avalon 
es una de las muchas islas de los Otros Mundos celtas que se encuen- 
tra en el oeste, Parece ser que está en Glastonbury, Inglaterra, y es 
una puerta hacia el Otro Mundo. Pero el lugar geográfico exacto se 
desconoce. La equiparación de Glastonbury con Avalon no es casual; 
las tres colinas al sur y suroeste del núcleo de la ciudad conforman 
realmente una isla en medio de un paisaje de extensos lagos y pan- 
tanos, famosa por las nieblas que allí se concentran y que dan a toda 
la zona un aire irreal, Bajo la custodia de Morgane le Fay (hada), la 
dama del lago y su hermandad, los seres humanos de Avalon gozan 
de muy buena salud durante más de cien años. También se dice que 
esta hada curó al rey Arturo cuando estaba herido de muerte. 

Banff, Alberta, Canadá: Templo de la luz y la fe dedicado al arcángel Mi- 
guel y a Lady Faith, de quien dependen los ángeles y los seres de la natu- 
raleza del rayo azul, guardianes y protectores de las fuerzas naturales. 
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Black Mesas, Arizona: En la reserva de los indios hopi hay zonas de 
poder donde es posible entrar en contacto con antepasados y espíri 
tus de otros mundos. 

Carnac, Bretaña: Agrupaciones de menhires y lugares de culto (menhir 
= roca esculpida alta y vertical). 

Creta: Templo de la verdad y de la curación. Asignado al maestro Hilario, 

Cuba: El arcángel Zadkiel y Amatista protegen con sus queridos ay 

dantes el Templo de la Luz de la Transformación. 

Egipto: El Valle de los Faraones y las Pirámides son puertas hacia el 

Mundo Superior y el Inframundo. Las pirámides son caminos de ini- 

ciación a los mundos del fuego y de la luz. El Valle de los Faraones 

lleva hacia los mundos de los antepasados y los difuntos que residen 
en la luz y en la sombra. Templo de ascensión: Luxos, Alto Egipto. 

Maestro: Serapis Bey. 

Fujiyama, Japón: Montaña y residencia de la diosa Amaterasu, del sol 

naciente y sus adeptos 

Islandia: Aquí se encuentran múltiples entradas al mundo de los espíritus 

de la naturaleza. Los glaciares inaccesibles del centro de Islandia suelen 

ser lugares de iniciación, Allí se puede experimentar de forma más di- 

recta el Orro Mundo, Además se encuentran también los lugares de ob- 

servación de la mitología germano-nórdica: Asgard, el volcán de pizarra 

Herdubreid en Odadahraun es la sede de los dioses; el reino envuel- 

to por niebla de la diosa germánica Hel se encuentra en el macizo de 

Hekla. El mundo de hielo gigante se encuentra en la montaña del valle 

de Thorsmórk, el mundo de los clfos negros está situado en el valle de 

Askja. La fortaleza de rocas Griotrumagard, que pertenece al mundo de 

los gigantes de las piedras, se encuentra en el maci- 

20 Dyngjufjalladalur; la puerta al Inframundo está 

situada en las estribaciones orientales del volcán 

Hekla, que a su vez es la caverna Landmannahellir 

Isla de Pascua: Puerta hacia el Reino de Lemu 

el núcleo puro de los seres naturales. 

Jerusalén, Israel: Templo de la Resurrección, 

consagrado a Jesús y María. 

Kailash, Tibet: Montaña sagrada y lugar de ini- 

ciación más elevado de los maestros; sede del se- 

ñor del Himalaya y de su mujer, Nymphe Mana, 
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Kilimanjaro, Kenia: Lugar de iniciación para acceder a Otros Mundos. 
Laberintos: Son puertas y caminos simbólicos hacia el Otro Mundo. Se pue- 
den encontrar en todas partes, por ejemplo en Rockliffe Marsh, Inglaterra. 

Lago Ness, Escocia: Morada del monstruo del lago Ness. 

Lemuria: Isla legendaria, más antigua que la Arlántida, y que también se 
hundió. Se cree que la isla de Pascua es una pequeña parte de ella. Allí 
los seres naturales, en su forma pura, actuaron mano a mano con los se- 
res humanos. En la región de los sueños todavía es posible llegar a ella. 

Meru, India: Una montaña en la que se encuentran bosquecillos sagrados, 
templos y palacios, así como una gran número de criaturas gigantescas 
de otras dimensiones. 

Mona/Mon, Anglesey, Gran Bretaña: Isla que se encuentra al norte de 
Gales. Se la denomina «madre de Gales» y es una de las islas de los 
Otros Mundos celtas. Allí se encontraba originariamente un lugar de 
culto druida entre bosquecillos sagrados y lagos. Se llevaban a cabo 
rituales ancestrales para invocar a las fuerzas del Otro Mundo. 

Montaña de Cashemira, India: Templo de la sabiduría y de la compren- 
sión, asociado al maestro Kuthumi. 

Montaña Kosiusco, sur de Australia: Puerta hacia el Reino de Lemuel. 
Núcleo de la naturaleza de esta tierra. Protege los elementos en su 
forma originaria. 

Montañas del Himalaya: Allí se encuentran múltiples cavernas y luga- 
res en los que es posible entrar en contacto con los Reinos Espiri- 
tuales. Suele estar habitada por maestros del Mundo Superior, pero 
también es posible establecer contacto con seres del Inframundo. 

Monte Shasta, California: Una de las colinas más altas de FE UU. Se- 

ún la leyenda de los antiguos indios aurira, edohwe y uruguay, allí 
se erige una ciudad invisible de los dioses, desde la cual controlan el 
tiempo atmosférico y las fuerzas de la naturaleza. También se halla 
un Templo de la Hermandad Blanca y un núcleo de elfos de la luz 

Nazca, Perú: Al norte de la pequeña ciudad Nazca se encuentran se 
les de rocas que representan una puerta hacia el Otro Mundo. 

Nueva York: Primer lugar sagrado de los indios que habitaban allí, don- 
de entraban en contacto con los distintos mundos y sentían sus vi- 
siones. Hoy esta ciudad es un crisol en el que convergen todas las 
culturas. El suelo es de granito, y se notan las fuerzas de la transtor- 
mación y de los mundos del fuego. 
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Olimpo, Grecia: Primera montaña sagrada y residencia de las deidades. 

Pirámide Uxmal, Yucatán, México: Templo del Sol y de la Luz, Tem- 
plo de la paz asignado al maestro Kenich Ahau, dios del Sol, al que 
sirven los ángeles del so! y la naturaleza. 

Puto Shang, Pekín China: Isla de Quan Yin (tierra budista de la compasión). 

Shambalah: Reino etéreo en el desierto Gobi relacionado con el Buda 
Gautama. 

Stonehenge, Inglaterra: Antiguo círculo de piedras. Primer lugar de 
culto y de iniciación. Aquí los seres humanos padían/pueden comu- 
nicarse con seres estelares, deidades y maestros. 

Teamhair na Riogh: El Tara de los Reyes (el nombre Tara aparece mu- 

veces en Irlanda). arretera de Dublín a Navan hay dos 


colinas. La que está más al oeste, que mide 155 metros, es «el tara de 
los reyes». Más hacia el este hay una iglesia medieval. Esta zona € 
un lugar de reunión del pueblo enano. Aquí el Otro Mundo se sien- 
te de forma intensa. El número 5 es importante en la transmisión 
celta, Por esta razón Tara, que se encuentra en Meta (medio), en el 
punto medio de las cuatro provincias Ulster, Leinster, Connach y 
Munster, y tiene un importante papel como centro mágico 

Tomor, Albania: Baba Tomor es una montaña cerca de Berat. Es el asenta- 
miento de los dioses, cuyos sirvientes son los vientos y los seros del aire. 

Triángulo de las Bermudas, Caribe: Puerta a través de la cual se pue- 
den alcanzar otras dimensiones o tiempos. Muchos barcos y aviones 
han desaparecido en esta zona de forma misteriosa y jamás se han 
vuelto a ver. 

Ulura, Australia: Montaña de tierra rojiza en el centro de Australia. El 
corazón de la tierra, donde el tiempo de los sueños se une a la realidad 


cotidiana. Allí es posible entrar en contacto con los seres de los sueños. 
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Volcán Kilauea, Hawai: Residencia de la diosa Pele, personificación del 
fuego volcánico y sus rayos llameantes, y sus seguidores, 

Zurich: Templo de la protección y el poder, el testigo de los maestros 
Hércules y Amazona. 


“Reminiscencias de los Otros Mundos 


“¿Qué es el tiempo y qué es el espacio? ¿Qué es real y qué es un sueño? 
Despertad, despertad, formas dormidas, abandonad vuestras estrictas 
normas. Abrid los ojos hacia dentro y hacia fuera, encended la luz dentro 
y fuera. Avanzad con amor a lo largo de la noche hasta que la noche se 
convierta en día.» 

BOTSCHAFT DER NATURWESEN 


Las experiencias con los Otros Mundos o con el Mundo del Alma a me- 
nudo son consideradas fantasías, locuras o ensoñacione y su poder y 


grandeza suelen ser desconocidas. Si nos adentramos de nuevo en estos 
mundos encontraremos ayuda, guía, protección, consuelo, sabiduría, cura- 


ción, soluciones, pruebas y deberes que nos permitirán seguir progresando 
y superar la tristeza y los momentos difíciles, ya que nos ayudan a encender 
nuestra luz interior y a rendir de forma sobrehumana 

Los diferentes mundos están interconectados e interrelacionados, 
lo reconozcamos o no, les prestemos o no atención. Si lo asumimos de 
forma consciente, entonces aumentan nuestras posibilidades de ampliar 
nuestros horizontes 

A continuación, un pequeño ejemplo: en uno de mis viajes llegué a 
Bangalore, una ciudad al sur dela India. Caminé porlas callejuelas, parques 
y pascos para conocer la ciudad, Pasado un tiempo, noté que me había 
perdido. También me di cuenta de que había olvidado el nombre del lugar 
en el que me hospedaba. ¿Qué podía hacer? Me senté en un banco para 
reflexionar sobre la situación. Entonces me vino la idea: ¡haz la pregunta 
hacia dentro, pregunta a tu guía interior! Cerré los ojos y pensando me 
dirigí a los Reinos de Arriba. Allí pregunté a mi guía lo que debía hacer. 
Abrió su mano sobre la que reposaba una grande y maravillosa mariposa. 
Y la respuesta era: Te regalo una mariposa, síguela», Al abrir de nuevo 
los ojos, la vi. Me levanté y seguí a la mariposa en la dirección que su 
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vuelo me indicaba. Y pasado un tiempo llegué a una calle ancha, desde la 
que encontré el lugar en el que me hospedaba. Me sentía bien guiada y 
protegida. Así que las «locuras» pueden ser útiles en el día a día. 

Si resolvemos cuestiones por el camino interior, hacemos lo que se nos 
dice, entonces en el exterior podemos tomar tranquilamente una taza de 
té con la sensación de que ya está hecho, y podemos sentamos a esperar 
que maduren los frutos de nuestro trabajo. 

Cada impulso que damos a nuestra alma tiene su efecto. 

Ama la esperanza más que la verdad y en algún momento la esperanza 
se habrá convertido en verdad. 


Los elementos 
Oración a los elementos 


Querido Elemento Agua: 
con la fuerza universal del agua 
limpia mi aura y disuelve 
toda la energía negativa y temores, que hoy pesan sobre mí. 
Gracias, querido Elemento Agua. 


Querido Elemento Fuego: 
con la fuerza universal del fuego 
purifica y transforma 
todas las programaciones falsas de mí mismo, 
que hoy llaman a la transformación y purificación. 
Gracias, querido Elemento Fuego. 


Querido Elemento Atre: 

fuerza universal del espíritu, vigoriza y nutre mi Ser 

con la interminable y pulsátil energía vital, 
recorre todo mi cuerpo, cada célula, 

provoca que todas las células, que hoy se renuevan, 

satisfagan mi perfección, 
evita que programas falsos sean copiados. 
Gracias, querido Elemento Aire, 


Querido Elemento Tierra: 
con la fuerza de la energía universal de los átomos 
convierte mi forma en un templo venerable para el Yo-Soy. 
Gracias, querido Elemento Tierra. 


Querido Elemento Éter: 
tú, fuerza universal que lo penetra todo, 
déjame sentir, déjame pensar, déjame actuar, 
déjame hacer realidad el Yo-Soy 
Guía mi sentir, mi pensar, mi manera de tratar con todo 
porel buen camino de Dios. 
Gracias, querido Elemento Éter 


Os doy las gracias, queridos elementos. 


(Oración maya, fuente desconocida, Elemento Éter añadido) 


Los seres elementales 


Adivinanza de los Elementos 


Para encontraros primero con el animal 

necesitáis la Sentencia de los Cuatro. 
Las salamandras deben estar candentes, las ondinas enroscarse. 

las súlides desaparecer, los duendes esforzarse. 
El que no conoce los Elementos 
su fuerza y sus propiedades, 

nunca será maestro de los espíritus. 

| Jomaniy WoLEGANG VON GOETHE, Fansto + 


Los espíritus elementales son, como su nombre indica, los seres que viven 
en los elementos. Tienen tarcas de lo más diversas: existen desde los más 
pequeños creadores de formas hasta los mayores guardianes. Nuestra tierra 
y nuestro cuerpo están formados por los cuatro elementos fundamental 
Fuego, Agua, Tierra y Aire. Como quinto elemento hay el antepuesto ele- 
mento Éter, que lo penetra y lo vivifica todo. Cada ser elemental construye 
distintas muestras energéticas y características, propias de su elemento. 
Los espíritus elementales componen el subgrupo de los espíritus de la 
naturaleza, Son los seres naturales que sólo pueden moverse en uno de los 
cuatro elementos y en el Elemento Éter. A este grupo pertenecen por ejemplo 
gnomos, sílfides, ninfas, ondinas y salamandras. A continuación veremos una 
panorámica general de los elementos y de los scres que los habitan. 
Elemental Bupeordlaceemenoi/ Matos Obieanción! Esc 
Dirstós  — Repesdelorrónas As Hriea Vocal 


Etor/Cemro Devas/Arcingel Mudo espiral Fueraa creadora Siempre 
sumo delas luces/ —— codoelhoróscopo ho 
Mignel 
Mire/Este Silfdes/Paralda Modo mental, Espacio, capacidades — Primovera 
mundo invlcca/Jofl— intelecrules/Geminis, 
Labra Acuanio 
Ondinas/Niksa Mundo emocional, — Calidad de vida/Piaci, — Otoño 
mundo anímice/Cibril— Cáncer Escorpión E 


Tierra/None Enanos Gnomos Mondo vital, Resiución mae Invierno, 
mundo Ficico/ Rafael aro, Vir 
Capricorio 


Salimandeas/Djino Mundo energético/Uril— Transformación, Verano 
+ Leo, Sagitario y 


Los elementos 


Los espíritus de los elementos se crearon para servir a los seres hu- 
manos con amor. Están relacionados con nuestras fuerzas y capacidades 
elementales. Nos ayudan a reconocer con qué elementos estamos en con- 
sonancia, con cuáles es necesario equilibrar nuestras energías y cuáles están 
sobre o subdesarrollados. 

El trabajo con los elementos y los espíritus elementales es fundamen- 
tal. Cualquier persona que emprenda el camino de la iniciación topa tarde 
o temprano con este principio. En el transcurso de su iniciación hacia 
Mundos Superiores se pone a prueba, a través de los elementos y sus se- 
res, hasta qué punto domina sus fuerzas y si está preparado para ascender 
hacia otros niveles de su desarrollo, Cuando, por ejemplo, una persona es 
puesta a prueba y sus sentimientos son analizados, intervienen las ondinas 
y los seres del Elemento Agua. En iniciaciones terrenales, en las cuales el 
ser humano aprende a liberarse de sus cadenas terrenales, lo acompañan 
los gnomos. Las sílfides, los seres del Aire, ponen a prueba su espíritu, sus 
pensamientos y su fe, las salamandras candentes envían lecciones de amor 
a rravés de las ondas. Cuando el alma quiere aprender a liberarse de la vo- 


luntad de la naturaleza inferior y de las cadenas de la materia para elevarse 
con su fuerza verdadera, los seres elementales le son de gran ayuda. 


El fuego y la luz son las fuerzas 
del patsaje inferior y superior: 
Transformables, imprevisibles, 
e inalcanzables 


A veces están aquí y otras allí, 
igualmente invisibles en cada lugar. 
Calientes, brillantes, cariñosas, 
claras, llameantes, indomables, 


crarables, rápidas. 


Fuego celestial, te protegemos, 
fuerza creadora, hacer creador. 
Empleado en la luz superior, 
bajo tu control están todas 

las fuerzas inferiores. 


Se mansforman 

en fuerzas superiores, 

aquí se reconoce 

el verdadero proced 

Del plomo se hace el oro, 
del fuego la luz, la fuerza, 
que alimenta la vida 

y que consigue la variedad. 


Si el fuego permanece, el resplandor 
se consume a sí mismo 
en el ser eterno. 
Sí, los buenos mundos del fego 
mn los senderos 


de los verdaderos héroes de la luz, 


Pues aquí se transforma 
y se procede. 

La luz es pesada y retirada. 
Aquí se te reconoce por tus actos, 
aquí pagas tu siembra 

en pequeños plazos. 


Aquí se desprenden las sombras, 
aquí la parte reprimida dormita. 
Observa la sombra en ti, 

deja que se acerque el fuego. 


Sacrifica tu cara de fuego, 

con ella deshembra la luz de Dios. 
Pues la luz y el fuego 

desmontar las murallas 

viejas y oscuras. 


elemento 


Introducción al “Reino del “Fuego 


«Cuando contemplemos el fuego, deberíamos vincularlo siempre con el deseo de 
abandonarla periferia de lavida para acercamos al punto central donde se encuentra 
el fuego divino, todo fuego que es amor, que es espíritu. En este momento el fisego 
capta nuestros pensamientos y sensaciones y los transporta hacia arriba, Todas 
estas ramas negras y torcidas se transforman en energía, en luz, en calor. Mientras 
el sacrificio sea asociado a la renuncia, a la privación, no se habrá entendido de 
qué se trata. La verdadera ofrenda consiste en transformar todo lo utilizado, viejo 
e impuro en luz y calor, es deci en sabiduría y amor» 


Omzaam Mir nar Arvannov, Wejsbeitslebrer (1900-1989) 


Los seres del Fuego proceden de la zona más interna de la tierra y del cin- 
turón de electrones que rodea el sol, Trabajan en las esferas interiores, lugar 
en el que las corrientes vitales se mantienen en medio de sus encarnaciones. 

Antiguamente las personas cuidaban el Elemento Fuego. Se dice que los 
primeros seres humanos bebían luz y comían fuego. Durante muchas épocas 
el fuego celestial fue adorado, protegido y bendecido por sacerdotes y sacer- 
dotisas del pueblo, Los iniciados saben que las corrientes de fuego atraen el 
resplandor dela iluminación. Conocen la alquimia secreta del Elemento Fuego. 
En la expulsión del paraíso se les dio a los seres humanos el fuego y con él la 
posibilidad de decidir el uso de esta energía celestial, tan fuerte y creadora. 

El fuego, que también encarna la fuerza motriz en el ser humano, ape- 
nas fue utilizado por razones celestiales, sino que sirvió para llevar a cabo 
actos de venganza, así como para satisfacer deseos vanidosos, Los motivos 
por los cuales se utilizó esta fuerza morriz no estaban determinados por el 
amor, sino por el poder, la codicia, el miedo, la envidia, la ira, la venganza, 
la rabia, la vanidad, etc. Así, esta fuerza poderosa no fue, ni es, aplicada en 
muchos niveles en un sentido divino sino que en múltiples casos está mal 
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utilizada. Muchas personas, especialmente aquellas que fueron 
quemadas en encarnaciones anteriores, llevan en la túnica de su 
alma las heridas y las cicatrices del mal uso del fuego. A causa 
de los miles de años que se abusó del fuego, muchas corrientes 
vitales y almas temen a este elemento. 
Uno de los deberes de los seres del Fuego es la pu- 
ficación y la transformación de la energía creadora. 
Los seres elementales del fuego sirven a esta fuerza 
en cualquier nivel y a cualquiera que las llame, El ser 
humano es la «corona de la creación», a él le es dada la capacidad de guiar 
a estas entidades. Pero así como la energía del fuego ha llegado al hombre 
desde el equilibrio, en la naturaleza ya no domina el orden celestial. 
Nosotros somos una parte de esta energía del fuego, y ella es una par- 
te de nosotros. No podemos sustracrnos a ella. Es la energía creadora y 
celestial, que fluye por nuestro cuerpo y que conserva los procesos vitales. 
Nos calienta a través de nosotros y de otros, Nos da alas e inflama nu 
fuerza ercadora, fantasía y capacidad de expresión. Pero si no la 
dominamos, también puede destruir, por ejemplo en un ata- 
que de ira, mediante el uso de la violencia, o la venganza. 
En cada contacto con el fuego están presentes sus 
seres. Si nos unimos a ellos, si afinamos su energía me- 
diante la disciplina y el control sobre nosotros mis- 
mos, ésta cada vez se podrá agitar más alto en nosotros 
y fluir a través de nuestro cuerpo hasta unirse con la 
luz del Éter. Este estado se denomina Iluminación, 
conocimiento de Cristo, unión mística, etc. La ini- 
ciación en el fuego es la ofrenda. Una parte de la ener- 
gía en el ser humano debe inclinarse, sacrificarse frente a la luz superior, 
para que las fuerzas de la luz superior se purifiquen y se hagan realidad. 


Los seres del Reino del Fuego 
Los seres del Reino del Fuego encarnan todas las carac- 
terísticas del fuego y son mucho más diversos de lo que 


imaginamos: los vulkani echan llamaradas, ritilan en las 
brasas, viven en volcanes y mundos del fuego subterrá 
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neos; los espíritus del humo cabalgan a través del aires 
las salamandras, los duendes del fuego y los druidas 
calientan y vivifican el fuego en hornos, chimeneas y 
en las hogueras. En las llamas de las velas bailan las 
hadas del fuego. Pequeños Devas del fuego nos mues 
tran con su luz el camino en la oscuridad. 
Los seres del fuego protegen una energía poderosa e in- 
destructible. Ésta puede ser según su intensidad y fue 
amor intenso, unión, iluminación, éxtasis, alegría profunda o —por el contra 
rio- violencia, ira y venganza. El fuego y la haz van unidos, por eso la corriente 
es el paso de los reinos del fuego hacia los reinos de la luz, igual que entre los 
seres del Fuego y de la luz. La energía del fuego tiene pro- 
piedades dinámicas, transformables y purificantes; tame 
bién la destrucción es una transformación de la energía. 
Los seres del fuego presentan características simi- 
lares: son poderosos, dinámicos, luminosos, brillantes 
o llameantes. Nunca se están quietos, se encuentran en 
continua transformación y adoran el movimiento a su 
alrededor. Son inteligentes y valoran su libertad e in- 
dependencia más que otros seres naturales. Las formas 
con las que se muestran suelen ser angulosas y dentadas, 
se mueven velozmente y de forma inquieta, constan- 
temente cambian de forma, que suele ser más masculina que femenina. 
Siguen la energía, en ella se encuentran en casa, allí donde el fuego brilla. 
Aman los ritmos calientes y su información suele ser rápida 
Los seres naturales persiguen las corrientes cósmicas y sus propias le- 
yes. Cuanto más se transforma el fuego en luz, más tranquilos, elevados y 
devotos se vuelven. En los pasos del fuego hacia la luz son normalmente 
los dragones los que protegen la onda. Las fuerzas más potentes del fuego 
reposan a menudo bajo la tierra, pero si empiezan a moverse, entonces son 
muy masivas y concentran mucha energía. Los seres 
Í humanos acompañan los espíritus del fuego en su ener- 
gía, en su pasión y en su fuerza. Los regalos mágicos 
de los espíritus del fuego son la vara de la trans 
ción (la varita mágica, la vara de la propia energía), el 
tridente, el cuerno mágico, la maza. que tanto vivifica 
como mata, el caldero de la plenitud y el crisol en el que 
las viejas energías se transforman y se crean de nuevo 


El “Reino del Fuego 


Orden del Reino del Fuego 
1. Guardianes: Helios y Vesta 
Superiores: Salamandra; amo: Djinn 

. Primer nivel de desarrollo; Forma del fuego, Seres elementales del 
fuego en el animal y el hombre, puntitos de fuego, conjunto de de- 
monios, albas negras, vulkani, druidas, espíritus del humo, 

- Segundo nivel de desarrollo: Salamandras, dragones, flamines (po- 
queños seres del fuego de la iluminación). 

- Tercer nivel de desarrollo: Musas, seres solares, 

Nivel cósmico: Ángeles al servicio de la luz de Cristo (por ejemplo 
los arcángeles Uriel y Miguel), ángeles de la esfera solar y de Marte 
(por ejemplo Samuel y Anacl) 

- Dioses y diosas: Kali (diosa india de la destrucción), Da Derga («dios 
rojo» celta, Tiión (monstruo griego-siciliano), Agni (dios hindú del 
fuego y guardián de los seres humanos), Ra (dios del sol egipcio), Bri- 
gida (diosa celta y portadora de la luz), Surya (dios del sol hindú), Tu 
Njami (madre siberiana del fuego), Apolo (dios del sol gricgo), Latie- 
ran (diosa irlandesa porteadora de las semillas del fuego) y otros. 


Otras adscripciones 
Triángulo rojo que se convierte 


Plutón (incalculable, cambio versátil), Marte 

lucha) y Sol (conciencia) 

Metal: Hierro y oro. 

Minerales, piedras preciosas: Ópalo de fuego, amatista, 
rubí. 

Colores: intensos y brillantes como el fuego, roja bri 

llante, amarillo intenso, naranja estridente, pero también 

negro, amarillo claro y tonos desde azules hasta violetas. 

Instrumentos: Matracas, todo tipo de estallidos y sil. 
bidos. 

Humos y aromas: Alcanfor, resina de campanilla, in- 
cienso y también un poco de azufre, 

Símbolo: Dragón, león dies 


Fuego Petras 


Los elementos 


Características de los seres del Fuego 


Los espíritus del Fuego se pueden mostrar a través de algunos repti- 
les y animales de rapiña. Cuando los seres del fuego se presentan, 
uno siente calor en la piel, o bien nota un pellizco, un resplan- 
dor en el rabillo del ojo, un picor, un mordisco, una quemadura 

o uma picadura, todo depende de la forma en la que se muestra el ser. 


Caminos hacia el Reino del Fuego 


Las puertas hacia el Mundo del Fuego se diferencian según el grado de trans- 
formación de su luz: donde el sol acaricia la ticrra está la entrada hacia los 
Mundos Superiores; donde el fuego procede de la tierra, se accede a los Infra- 
mundos; donde el fuego es inflamado sobre la tierra, se accede a los Mundos 
Energéticos Intermedios. Las entradas al Elemento Fuego se encuentran 
en los cráteres de volcanes, suelos secos y quebrados, desiertos, zonas secas 
y calientes, entre las llamas del fuego, en setos espinosos, en madera seca y 
áspera. En todos los lugares donde se encuentra este tipo de naturaleza es 
posible encontrar las fuerzas del fuego y de la transformación. 


Los seres del Fuego en los seres humanos 


Somos una parte del fuego, y el fuego es una parte de nosotros. Es el calor de 
nuestro cuerpo, nuestra energía, nuestro valor, nuestro movimiento, nuestra 
expresión, nuestro comportamiento, nuestra digestión, nuestro embrión y 
nuestra siembra, nuestra inspiración, nuestra iluminación, nuestro conoci- 
miento, pero también muestra ira, nuestro enfado, nuestra codicia, nuestro 
poder, nuestro desenfreno, nuestra violencia. Tiene que ver con muestras temas 
vitales, con las fuerzas con las que hemos de luchar, con nuestro inconsciente 
y nuestra conciencia divina, con nuestra luz y nuestra sombra. 


Reino del “Firego 


+ Pequeño ejercicio con los seres del Enego * 


Tómate tiempo y espacio. Concéntrate en el fuego que hay en ti. ¿Cómo es 
tu calor corporal? ¿Cómo sientes tu energía? ¿Cuáles son tus acciones? ¿Qué 
? Concéntrate en el ente de fuego que se encuentra dentro 
de ti. ¿Qué aspecto tiene? ¿Es grande? ¿Es pequeño? ¿Es amable, agresivo, 
rzado, sano o enfermo? ¿Está en continuo movimiento? £ 


fuerzas te guía 


s activo o más 
bien pasivo? ¿De qué se alimenta? ¿Qué le atrae? ¿Qué lo debilita? ¿Cómo 
puedes equilibrarlo? ¿Cómo debería ser esta entidad de fuego para que 


sintieras bien y fuerte? Ocúpate un tiempo con tu ser de fuego interior. 
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Los reinos del agua de este mundo 
bajo este toldo celestial 

se han edificado para el gozo 

y pensado para la purificación. 


El agua es la sangre que corre por las 
venas de la naturaleza, 


es puro elixir de vida: 
fluye y circula hacia todos los tiempos, 
abastece las extensiones grandes e infinitas. 


Se desvanece en billones de hojas, 
empieza a ascender y a escalar, 
sube después al terreno del cielo, 
cae otra vez aquí abajo, 

donde le gusta estar. 

Como niebla se eleva, 

y sigue el libre transcurso del cielo 


Es el manantial de todos los estanques, 
ríos, todas las charcas, 

corre sobre piedras y cascajos, 

Jluye en un esplendor saluaje 

mos acompaña todo el tiempo. 


Es estrepitosa, efervescente, espumosa, 
a veces teombién se encabrita salvajemente. 
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Es burbujeante, fresca y clara, 
tranquila y jovial, sencilla. 
Puede estar en paz, un espejo 
entonces de la voluntad de Dios, 


Es cambiable en el Ser, a veces 
grande, otras dura, a veces muy 
pequeña, alguna vez pesada, 
otra ligera, el sol la evade. 


Vapor, agua, nieve y hielo, 
éste es su orden divino. 
Profundidades infinitas 
se camuflan aquí, 


observa dentro, también están en ti. 


Transforma continuamente el mundo, 
cambia el vestido de la tierra, 
Enel ritmo de la marea 

se deja guiar el agua de la vida. 


En la unidad mística e infinita 
nos abres el espejo de todos los tiempos, 
dleias el marevilloso vestido de la tierra. 
Llevas contigo toda la vida 

) sanas con tu elixir vital. 


“Agua, te lo agradecemos aqué y abra. 


“El Reino del Agua 
Introducción al Reino del Agua 


«El mensaje del agua es mirar hacia dentro». Masaru Emoto 


El agua cubre la mayor parte de nuestro planeta. Conduce las corrientes 
magnéticas y eléctricas. Con su fuerza, abastece la naturaleza y enriquece los 
campos de cultivo, en los que todo puede crecer. Otorga frescor, vitalidad, 
curación y alivio. Al principio el agua fue regalada a los humanos, pero, tras 
la caída de la unidad con lo divino, recayó en el hombre la tarea de proteger 
el agua y sus seres. A él le es destinado utilizarla en un sentido elevado, 
por ejemplo en la purificación, santificación, bendición y en la iniciación a 
otros mundos. Los espíritus del agua vitalizan el Elemento Agua y le dan 
su potencial positivo. Pero a causa de fuerzas oscuras y amasijos, muchas 
aguas fueron contaminadas. Allí donde se encuentran aguas muertas, los 
seres del agua se han retirado, evitan las aguas contaminadas. 

Nuestra tierra y nuestro Cuerpo están compuestos en su mayor parte 
de agua. Este elemento es una parte de nosotros, y nosotros una parte de 
él. Está relacionado con nuestros sentimientos, nuestra alma y nuestra 
sangre. El agua regala a nuestro cuerpo emocional la capacidad de sentir, 
de percibir profundamente. En el agua encontramos un espejo de nuestra 
alma, y en los sueños se reflejan imágenes de nuestro estado emocional. 
El agua nos une a los reinos astrales, los espacios de nuestra alma, con 
el reflejo de la luz divina. Podemos quedarnos trabados en la alucinación 
exterior o mirar detrás del espejo hacia lo más profundo de nuestra alma 

El agua está estrechamente unida a la luna que dictamina los distintos 
ritmos de la marea en la tierra. Para todo existe un momento. El camino 
de iniciación del agua es el bautizo, que ya existía antes de la cristianiza- 
ción. A través de ella, una persona vuelve a nacer por segunda vez y puede 
desarrollar en sí una nueva dimensión, la luz de Cristo, el nivel espiritual, 
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la naturaleza de Buda. Para los iniciados, el agua conecta 
¿1 ¿entre sí dos mundos, una ribera con la otra, para los 
no iniciados, los separa. 


Los seres del Reino del Agua 


El Elemento Agua tiene vida propia. Está lleno de seres que encarnan las pro- 
piedades del agua. Donde haya agua, hay seres acuáticos. Existen guardianes 
delas fuentes, ondinas, que viven en los movimientos del agua, Sirenas que 
cuchichean en las rocas, muchos tipos de ninfas, nereidas que mantie- 

nen el agua limpia, la cargan y dirigen sus corrientes, espíritus del 

agua que arrastran con bailes a sus admiradores hacia el fondo, 

elfos del agua, hadas del agua, dragones del agua. 

Los seres del agua son un manantial de energía rica, pu- 
rificadora y de propiedades curativas. A menudo despiertan 
en el ser humano el amor hacia el goce y la belleza, así como 
el amor hacia sí mismos y hacia el mundo. Despiertan sen- 
timientos verdaderos y transforman por ejemplo las lágri- 
mas de dolor en perlas. Envían inspiración, corazonadas 
sobre la intuición, nuestra voz interior. Pero también pueden 
arrastrar a los seres humanos hacia un torbellino de pantanos 
malolientes y con ello conllevan situaciones arriesgadas. 

Los seres del agua muestran las siguientes características: suelen ser 
femeninos y bellos, finos, agraciados, seductores, auractivos, sensuales, 
románticos, juguetones, pero a veces atrayentes y perversos. Son com- 
prensivos y suelen estar dispuestos a ayudar, son también sensibles y 
generosos, Les gusta cantar, adoran la música y el sonido. Se mueven en el 

agua, debajo del agua y en algunos casos también en formas 
energóticas del agua. A menudo pueden abandonarla por 
un tiempo determinado, pero están ligadas al agua de 
=., la que son responsables, 

> La tarea de los espíritus del agua es proteger 
al agua con todos sus secretos, entiquecerla energéti- 
camente, purificarla, vitalizarla y ocuparse de todas 
las formas de vida que habitan en ella. Dan al agua 

sus propiedades específicas. 


El Reino del Agua 


Un regalo mágico de los seres del agua es el espejo en el 
que nos permiten reflejarnos, ras haber tranquilizado y 
aplanado una superficie movi 


. En este espejo podemos 
ver el pasado, el presente y el fururo, así como descubrir. 
nos a nosotros mismos. Otras de sus dotes son el cáliz 
de la curación, en el que nos ofrecen la bebida curativa, 
el agua de la vida, el agua de la juventud eterna, o nos 


en los tesoros de los reinos del agua, como perlas, 
coral, oro de barcos hundidos, etc 


otr 


Orden del Reino del Agua 


1. Guardianes: Neptuno y Lunara, Son inteligencias divinas que pro- 
tegen y vigilan el Reino del Agua. Neptuno es el dios romano de las 
fuentes y el agua, por él se denominó así a un planeta y él es el guar 

dián y protector del Reino del Agua. Lunara es la diosa de la luna, que 
fue venerada por grandes diosas como Isis, Ishtar o Remeter. Ella de- 

termina las mareas, las fuerzas magnéticas y las cortientes ejercen mu. 
cha influencia sobre cl Elemento Agua. 

. Superiores: Las ondinas; soberano: Nicksa; símbolo: rana/delfín. 

Primer nivel de desarrollo: Forma del agua, Seres elementales del 

agua en el animal y el hombre, hombres, ondinas, sirenas, espíritus 

del agua, hadas del agua, Selkio (espíritu del agua que se encarna en 

. un lobo marino), hadas del río. 

4. Segundo nivel de desarrollo: Distintos tipos de ninfas, ondinas. 

5. Tercer nivel de desarrollo: Reyes y reinas ondinas, nercidas y ninfas 
superiores. 

6. Nivel cósmico: Devarajahs, Devas, hadas del agua y ángeles (por 
ejemplo, el arcángel Gabriel) que protegen desde el cosmos el Ele. 
mento Agua, 

7. Dioses y diosas: Poscidón (dios de los mares griego), Ningyo (diosa 
de los peces japonesa), Afrodita (diosa griega del amor y de la be 
lleza), Ea (dios babilónico del mar y las artes), Aryong-Jong (diosa 
coreana de la lluvia), Doda (diosa serbia de la lluvia), lx Chel (dio- 

Ml 5a maya=serpiente del agua). 


os elementos 
Otras adscripciones 


Tattwa: Agua-Tarrwa, media luna plareada, que se con- 
vierte en gris. 

Planetas: La luna (sentimiento) y Venus (Amor, belleza). 

Metal: Plata. 

Minerales, piedras, piedras preciosas: Corales, madre- 
perlas, perlas 

Colores: Todos los tonos, desde el azul hasta el turque- 
sa y verde, así como rosa y magenta hasta violeta 

Instrumentos: Voces cantantes, instrumentos de cuerda 
(violín, guitarra y cítara), flauta de caña, instrumento 
que hace llover, 

Humos y aromas: Azucena de agua, sal marina, ámbar, — ¿,,, Y, 

Símbolo: Luna. del agua 


Sigo par el agua 


Agua-Tauroa 


Características de los seres del agua 


Se pueden mostrar en forma de distintos animales acuáticos. Cuando los 
seres del agua aparecen, lo notarás como humedad en la piel, como una 
lágrima en el rabillo del ojo, gotitas, chispas. 


Caminos hacia el mundo de los seres del agua 


Las puertas hacia los Reinos del Agua se encuentran donde fluyen jun- 
tamente dos aguas o donde chocan el agua y la tierra, como una gruta en 
un lago. Otras entradas son charcos o agua que se queda estancada en el 
hueco de un árbol. También están en las cascadas, donde se crea un hueco 
detrás del agua que baja por las piedras, en fuentes, lagos, estanques, balsas, 
en las cavidades que hay entre las plantas acuáticas y el agua. 
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Los seres del Agua en los seres humanos 


Somos una parte del agua, y el agua es una parte de nosotros. Las venas 
recorren nuestra piel, nuestros tejidos y nuestros órganos. Á través de 
ella tiene lugar el aprovisionamiento, la limpieza y el intercambio. Orina, 
mocos, sudor, saliva o jugos gástricos son otros Muídos corporales que 
ayudan a mantener el cuerpo, a mantener en pie sus funciones, a purificarlo. 
El agua está relacionada con nuestro sentir, con nuestro cuerpo emocional, 
que de todas las energías corporales que nos rodean es la más extendida 
Siente algo mucho antes de que nuestra mente empiece a analizarlo. 


+ Pequeño ejercicio con los seres del Agua + 


Concéntrate en el agua que hay en ti. Siente hacia tu interior. ¿Qué aspecto tiene 
tu entidad acuática? ¿Es grande o pequeña? ¿Está compuesta de muchas partes 
o sólo por una? ¿Está limpia y es clara o más bien está sucia? ¿De qué color es? 
¿Es clara u oscura? ¿Se estanca en algún lugar determinado y no puede fluir? 
Si es así, ¿qué la bloquea? ¿El agua en ti está en movimiento? ¿Fluye, corre, 
circula en ti? ¿Se puede encontrar.en todas las partes de tu cuerpo, o hay lugares 
que están más o menos provistos? Entra en unión con el Elemento Água que 
hay en ti. Observa qué es lo que necesita para que sea saludable y te favorezca. 


Las elementos 


El.Reino de la Tierra es muy suave. 


La tierra es una fuerza divina, 
que consigue marcar 

la huella visible. 

Esla forma 


y la norma divina. 


La vida, en su peregrinación 
donada por la Madre Tierra, 
sobre la tierra crece 

y en la nera muere, 

se pierde de nuevo 

y de nuevo se encuentra, 

en un nuevo ciclo 

se retuerce en espiral. 


Mucho procede de ella 

y a ella retorna de nuevo 
en el ciclo infinito 

hacia la swerte. 

Aquí se puede configurar 
el desarrollo de la vida. 


En cantidad y medida, 

en el espacio y el tiempo, 

en el límite y la transformación 
muestra la luz de la acción. 


Ast se crea la cara de la tierra 
desde la actual luz. 

Ofrece un hogar maravilloso, 
es cariñosa en su Ser. 

Nos abastece con todo 

en si salón divino. 

Los seres de las piedras, 

de las plantas, de los animales, 
bombres-niños 

) otras criaturas, aquí 
encuentran reposo en ella. 


El espírttu de la tierra que 
traspasa la vida, la Madre Tierra 
os canta en el sueño. 
Despertémonos en su Ser, 

así que retornemos 


a la morada del alma. 


Reconoced el templo de la luz de 
la naturaleza, 

abrid los ojos, 

la puerta del corazón. 

Entrad en el mundo verdadero, 
tel que lo ilumina toda don su lez. 


Los elementos 
Introducción al Reino de la Tierra 
«Conocer la tierra y quererla significa tener raíces y formar parte del 


ciclo de la vida.» 
ANNE WILISON SCHAKK, Mensajes de los primeros pobladores 


La sustancia originaria de la tierra era al principio cristalina, pura y clara y 
en otro nivel, en otra dimensión, aún permanece así. Por aquel entonces la 
naturaleza brillaba en todo su esplendor y colorido, y las distintas criaturas 


trabajaban mano a mano en el alzamiento constante de su energía. El ciclo 
de comer y ser comido todavía no existía, pues todos se nutrían de la luz 
divina. Esta sustancia originaria era la huella visible del espíritu puro. 

A causa de la ruptura de los seres humanos con lo divino y la destruc- 
ción constante de la unidad del todo, la energía cada vez se condensó más 
en lo que hoy es. La consecuente pérdida de energía creó carencias a partir 
de las cuales se desarrollaron formas originarias puras, formas oscuras. 
Se creó un mundo de polaridades, de antagonismos: día y noche, claro y 
oscuro, bueno y malo, etc. Los seres que se encuentran en la tierra pro- 
tegen, conservan y aceptan estas dos partes, que se desdoblan en matices 
muy variados, en el consciente del ser humano. 

Los seres elementales de la tierra llevan en sus rasgos puros, origi 
narios, las propiedades divinas del mantenimiento, del abastecimiento, 
de la protección, de la abundancia, de la dedicación, de la constancia, de 
la estabilidad, del trabajo, del esfuerzo, del amor, de la dedicación, de la 
configuración, de la formación, de los rituales, de la tradición, etc. Ellos 
constituyen y conservan con su amor el paraíso en la tierra. Por culpa 
del lado oscuro del ser humano se desfiguró una parte de su exterior, 
volviéndola fea y deplorable. La causa de esta degeneración es la falta de 


la Hierro 


concienc) 


y la codicia del ser humano. Las personas adqui- 
rieron propiedades negativas de todo tipo: rabia, crueldad, 
5 venganza, pereza, desidia, odio, violencia. Actualmente 
los seres de la tierra llevan consigo todas las fuerzas, las 

oscuras y las claras. 

El Elemento Tierra es parte de nosotros, y nosotros 
somos parte de él, No podemos huir de la tierra. Nuestro cuerpo es nuestro 
traje terrenal, es el templo de la luz de nuestra alma. Según como utilicemos 


nuestra luz, nuestra fuerza y nuestro poder, se mostrarán en nuestro entorno 
los seres elementales de la tierra. Nosotros los creamos cón nuestra actitud. 
A] mirar el mundo, vemos el espejo de nuestra alma. Podemos reconocer 
dónde reposa nuestra mirada, nuestro foco, Podemos curar y transformar, o 
matar y destruir. Todo lo que hacemos afecta al estado general de la Tierra, 
se refleja tanto en el microcosmo como en el macrocosmos. 
Podemos pedira los seres naturales que nos ayuden y nos 

apoyen si queremos equilibrar en nosotros el Elemento Tierra 
La iniciación a la tierra es la muerte rirual; el iniciado expori- 
menta la fuerza de la vida real y lainmortalidad de su energía, Para 
los iniciados, la muerte es un paso hacia otro ciclo, para los no 
iniciados la muerte es una despedida dolorosa y para siempre. 


Los seres del Reino de la Tierra 


Los espíritus de la tierra, que protegen, habitan y guían el Elemento Tie- 
rra, son muy variados en cuanto a forma y configuración, y se encuentran 
en las zonas más dispares. A ellos pertenecen, además de los espíritus de 
los árboles y bosques, todos los tipos de enanos, gnomos, gnomidas (los 
viejos sabios del poblado de los enanos, la Madrecita Cariñosa), también 

los gigantes, que protegen las grandes fuerzas de la tierra, las 


hadas de la tierra y los ángeles de la tierra, que protegen y 
renuevan las fuerzas de la tierra, los elfos de la luz, que 
protegen las plantas medicinales, los elfos oscuros/elfos 
negros, que vigilan los tesoros que se encuentran en las 
profundidades de la Madre Tierra, los vigilantes de las 


piedras preciosas, los guardianes, los jueces del destino, 
los tres mágicos, eto 


Los elementos 

La característica principal de los espíritus de la tierra 
es que su trabajo tiene que ver de alguna manera con el 
Elemento Tierra. Los seres de la tierra reflejan lo que 
ser humano lleva en su interior, Los seres de la tierra 
mantienen una estrecha relación con nuestro planeta y 
un conocimiento profundo de sus fuerzas originarias. 
Abastecen a la tierra y poscen fuerzas mágicas: conocen 
las fuerzas de la manifestación (la fuerza por la que una 
idea se torna visible de forma lenta y constante) y de la 
materialización (la fuerza a partir de la cual de la nada surge una forma). 
Conocen las fuerzas de la transformación y del paso de los ciclos infinitos. 
Protegen los antiguos rituales terrenales, las tradiciones y la sabiduría. 
Poseen, además, grandes riquezas y tesoros. 

Los seres naturales, que existen a partes iguales del género mascu 
no y femenino, poscen las siguientes caracte 
grandes o pequeños, aunque su cuerpo suele ser grueso; además, pueden 
cambiar su forma a su antojo, Su cara es a menudo como la piel de la 
tierra: arrugada y marcada como una piedra o una roca. Normalmente 
son alegres y están contentos, tienen sentido del humor y les gusta hacer 
bromas a la gente. Suelen vivir en zonas montañosas, especialmente en las 
pendientes, desfiladeros, barranco: rboles fuertes, etc. 
Les gusta recitar y rimar, y adoran repetir estas rimas en forma de canción 
Son aplicados y su esfuerzo en el trabajo es infatigable. La mayoría son 
artesanos dispuestos a echar una mano. 

Dado que muchos espíritus de la tierra dominan totalmente su elemen- 
to, pueden materializarse de muchas maneras, por ejemplo como animales. 
Pueden volverse rápidamente invisibles y aparecer de nuevo, al igual que 
pueden hacer desaparecer o aparecer objeros. Su tarea es proteger la tierra 
y sus fuerzas, cuidarla y preocuparse de todas las otras formas de vida. Los 
espíritus de la tierra dan a la tierra su vitalidad. Las regiones de la tierra 
que no están habitadas por ellos están muertas y son áridas. Los regalos y 
donaciones de los seres de la tierra son objetos mágicos como capas o túni- 
cas, que traspasan la fuerza a los que las visten, el poder de la invisibilidad, 
amuletos o monedas, tesoros como piedras preciosas, oro, plata... y otros 
regalos valiosos de la tierra, 

Los espíritus de la tierra nos aportan paz interior y un gran entendi- 
miento de los seres de la tierra. Nos guían hacia nuestros t 


ticas: son irregularmente 


, raíces nudosas, 


'soros interio- 


so 
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res y verdaderas riquezas. Para ello debemos haber educado determinadas 
virtudes en nuestro corazón: paciencia, atención, capacidad para ayudar, 
comprensión, laboriosidad, perdón, fidelidad, entrega, et., cuyos estadios 
de desarrollo se ponen a prueba regularmente en determinados intervalos. 


Orden del Reino de la Tierra 


1. Guardianes: Virgo y Pelleur. Virgo es el espíritu de la tierra y Pelleur 
su anexo divino. Los dos contribuyeron a la creación del planeta Tie- 
rra y ahora protegen su fuerza divina. 

2. Superiores: Gnomos; soberano: Gob; rey: Urinaphton; símbolo: 
tortuga/toro. 

3. Primer nivel de desarrollo: Forma del Elemento Tierra, seres ele- 
mentales del agua en el animal y el hombre, seres elementales, todos 
los enanos, gnomos, enanos duendes, Satyrn, Pixys, Puck, Brownies, 
Trols, gigantes, elfos de la tierra, elfos negros. 

4. Segundo nivel de desarrollo: Gnomos, el viejo sabio, Madrecita Ca- 
riñosa; faunos, los trols viejos. 

5. Tercer nivel de desarrollo: Pan, madre tierra como Tanna y Stanna, 
guardianes de la tierra y superiores, 

6. Nivel cósmico: Conductora de los cristales, hadas de la tierra, Devas 
y ángeles (por ejemplo Buriel y los arcángelos Zadkiel y Jofiel), que 
apoyan y guían al Elemento Tierra con todas sus propiedades y nive- 
les de desarrollo del cosmos. 

7. Dioses y diosas: Gaca/Gaia (diosa de la tierra greco-romana), Mawu 
(diosa de la creación africana), Geb (diosa de la tierra egípcia), Chan- 
ging Woman (diosa de la tierra de los apaches), Demeter (diosa grie- 
ga del crecimiento), Hou Tu (diosa terrenal china y madre origina 
ria), Ceres (diosa romana de la fertilidad), mujer araña/Spiderwoman 
(madre originaria de los hopi) y otros. 


Otras adscripciones 


¡erra-Tattwa, cuadrado amarillo, que se transforma en violeta. 
Planeten: Saturno (seriedad y fiabilidad) y Júpiter (éxito, poder). 
Metal: Estaño, plomo. 


sl 


nlos 


Minerales, piedras preciosas: Ámbar, zafiro, cristales, to- 
dos los cuarzos, jaspe 

Colores: Todos los colores de la tierra como el ma 
muchos tonos verdosos, tonos rojos en todos los mati- 
ces, ocre, y tonos amarillos. 

Instrumentos: Tambores, didgeridoos, gongs 

Humos y aromas: Varias maderas, estoraque, 

Símbolo: Runas, animales, plantas, amuletos. 


<( 


rÓn, Sempron 


ándalo, copal. 


Características de los seres del Reino de la Tierra 


Si los espíritus de la tierra se ponen en contacto contigo lo notarás por 
los regalos de la tierra (caracolas, piedras, raíces, flores, etc.) o en que 
algo te roza los pies o las piernas, o bien te pellizca, o que de repente 
desaparezcan cosas y transcurrido un rato vuelvan a aparecer, o bien que 
tu camino inesperadamente cambia, que en tu cabeza se repiten rimas, 
que experimentas órdenes y enseñanzas, o que debes resolver tareas que 
siempre se repiten en ritmos y ciclos 


Caminos hacia el Reino de la Tierra 


Entradas a la tierra son todas aquellas formaciones que abren la tierra: cuevas, 
grutas, piedras, raíces, huecos en los árboles cerca de las raíces, fuentes, puer 
tas que conducen hacia abajo: por ejemplo, hacía rocas, montañas o colinas. 


Los seres del Reino de la Tierra en los seres humanos 


Somos parte de la tierra, y la tierra es parte de nosotros. Site quieres ocu- 
par de la tierra, entonces concéntrate en tus huesos, en tu sustancia, en 
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tu fundamento, en tus raíces, en tu estado. Los temas de la tierra son tu 
origen, tu familia, tus antepasados, la fuerza de tu sangre, tu comunidad, 
tu pueblo, tu lugar de origen. Otros temas de la tierra son la subsistencia. 
el fundamento de la vida, el hog 


1, y Otros. 


« Pequeño ejercicio con los seres de la Tierra + 


Ponte de pie, Concéntrate en tu postura. ¿Tienes buen contacto con el suelo? 
Imagina que tienes raíces. ¿Cómo son? ¿Son profundas, largas, planas, muy 
arraigadas? ¿Sobre qué tipo de suelo estás? ¿Es arenoso, fangoso, acuoso? ¿Es 
tierra sana, suelo seco, tierra fértil? Concéntrate un buen rato en tus raíces. 
Consejo: Cuando hayas perdido o extraviado algo, es bueno preguntar 
alos seres de la Tierra, a los enanos y a los gnomos. Llámales y pídeles que 
te enseñen el objeto o bien que te lo traigan, o que te ayuden a encontrarlo. 
Ellos son los responsables. A veces les gusta hacer desparecer cosas para 
limpiarlas o cargarlas de energía, o bien las esconden porque nos podrían 
dañar o porque ha transcurrido el tiempo del objeto. Si logras abrirte a este 
camino inusual y les preguntas, seguro que recibirás una respuesta. 


Seres del aire en poderosos reinos 
de nubes demuestran aquí 

la desviación perceptible. 

Los guardianes poderosos 

de los cuatro vientos 

danzan a veces bajo los tilos. 


El frío, el calor 
el trueno, las borrascas, 
la milicia de nubes, 


rayos poderosos son sus arpones. 


Aquí la atmósfera es pesada, 
avanza y es arrastrada hacia atrás. 
Lo que piensa el ser bumano, 


es guiado por el tiempo armosférico. 


Aquí se crea la energía sutil, 
que es llevada por el viento. 


Renovación, intercambio de energía 
es la sinfonía cósmica. 

Inbalar, expirar, 

en el ritmo está el compás 

que todos debemos seguir 


Borrasca, temporal de viento y 
nieve, frescor, el aire transporia el 
aroma cosmotervenal. 

Aqui se protege el aliento de la vida, 
asenque el espíritu de la borrasca 
aveces esté enojado. 


La creación baila con el viento, 
sopla aqu, cuchichea all, 

sigue volando deprisa, 

nunca se para, tiene que avanzar 
con el movimiento 


Se muestra en formas y figuras. 
Fuerzas pequeñas obran, 

son guiadas, protegidas, ampliadas. 
El aire, él vansporta los pensamientos, 
hace temblar devez en cuando las cosas. 


En el silencio de la diferencia clara 
reconoces el estrechamiento 

o amplitud. Adiestra las sálfides, 
hasta que desaparezcan, 

entonces podrás 

superar los obstáculos. 


] 


El Reino del Hire 


Introducción al Reino del Aire 


«Escucha el canto de la naturaleza, Canta la canción divina. La voz, que ota 
sobre la oscilación del viento, canta para todos los que son capaces de otrla, el 
canto celestial de todos los cantos, el que abyenta todos los miedos. El viento 
os recuerda en todas sus formas que no estayos solos en este mundo. Lo une 
todo con todo.» 

Ane Winson Scnarr, Mensajes de los primeros pobladores 


El aire es una fuerza divina. 
Originariamente servía para 
el intercambio de energía; 
además, actuaba como un 
transmisor de información 
espiritual: guardaba la elasti- 
cidad de la juventud y belleza 
eternas y unía toda la vida, Te- 
nía el alimento necesario para 
mutrir toda la vida hasta el más 


pequeño átomo. Al principio 
nos sabían 


los seres hum: 


cómo comunicarse con los seres del aire y hacer un intercambio fecundo. 
Con la ayuda de los seres de la naturaleza, todas las corrientes de vida po- 
dían ser guiadas e instauradas con el ñn de obtener el bienestar de todos 

Pero, tras la caída de la humanidad, la energía empezó a comprimirse y 
a oscurecerse, La verdadera función del aire, los portadores de muchas fuer- 
zas espirituales, apenas es utilizada desde entonces, y sólo se hace de forma 
clandestina. Normalmente no se presta atención a la forma de respirar, uno 
respira a toda prisa, en un intervalo corto o de forma superficial. Respirar 
¡ve para activar el cuerpo material, pero ya no el espíritu. Una persona 
puede estar hasta cuarenta días sin comer, hasta doce días sin agua, pero tan 
sólo tres minutos sin aire. La excepción son aquellos iniciados que dominan 
el arte de respirar y de absorber luz a través de su cuerpo con sus fuerzas 
espirituales. El verdadero conocimiento sobre esta fuerza está oculto. 

Los seres elementales del Reino del Aire dominan el Elemento Aire, 
lo protegen y transmiten sus mensajes. Cuánto más desarrollados están, 


más puros son, y su aspecto es más claro, sutil y maravilloso. Purifican 
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y aclaran la atmósfera y el espíritu, lo llenan de luz y amor. Las personas 
que inspiran y expiran conscientemente y de forma rítmica la luz clara, 
experimentan por unos instantes un intercambio de energía purificado 
ra, y pueden actuar y pensar de forma clara e inspiradora. A causa de la 
contaminación atmosférica y la información negativa, hoy en día los seres 
del aire están debilitados, son dispares o están deformados. Se orientan 
hacia los seres humanos y transmiten los pensamientos y sentimientos 
que captan. Todos sabemos que existe una diferencia entre el aire de la 
ciudad y el aire de la montaña. 

Somos parte de la energía del aire, y ella es parte de nosotros. El aire 
está relacionado con nuestro nivel espiritual y su fuerza. Los 
colectivos, las corrientes de pensamiento de muchas personas 
influyen según el principio de causa y electo-armosférica- 
mente sobre el tiempo, sobre el ambiente y el entorno. Nues- 
tros pensamientos crean campos de energía oscuros o claros, 
dependiendo de la energía con la que los hayamos cargado. El 
aire transmite la información, no importa cómo ésta sea. Si empezamos 
de nuevo a fomentar pensamientos positivos y luminosos, y buscamos 
a través de la respiración rítmica el intercambio, el aire podrá abastecer 
nuestro cuerpo con energía clara. El aire aporta claridad, 

La iniciación en el Elemento Aire tiene que ver con la fragmentación 
ritual. El cuerpo se divide en el nivel espiritual, es purificado y recom- 
puesto de nuevo. Posteriormente es bendecido con las ofrendas del reino 
espiritual. El iniciado desmonta puentes, une, no valora ni juzga, y junta 
de nuevo, conoce la fuerza y el poder de los pensamientos y el silencio. 


Los seres del Reino del Aire 


Desde el soplo de viento suave has- 
ta el huracán, en todas partes están 
presentes los espíritus del aire: los 
guardianes de los cuarro vientos lle- 
van la madre del viento, las novias 
del viento cabalgan en la borrasca, 
las sílfides vuelan aquí y allá en la 
ligereza del aire, los espíritus de 
la borrasca, las boreas soplan, las 
hadas del aire elevan los animales del aire y transportan las semillas de un 


corre 


lugar a otro. Se ocupan € c1o intercambio de la energía y decretan la 
fuerza divina de la unión, renovación, traslado y divulgación, así como del 
envío de información. Estimulan la tarea de los espíritus y la trasladan a las 
zonas más altas o profundas, para que pueda ser experimentada. Los seres 
del aire muestran el movimiento de la energía 

Los espíritus del aire tienen las siguientes características: son delica- 
dos, claros y menos compactos que otros seres naturales. Están dotados 
de belleza, delicadeza, humildad y sabiduría. Están interesados en todo: 
aman la luz del espíritu y la levas a todas partes donde es llamada. Vigilan 
1 las distintas corrientes, y confieren a 
re de 
energía, posibilitar el intercambio y enviar nuevos impulsos. Se muestran 
en los pequeños animales del aire, en mariposas, libélulas, luciérnagas, 


la armósfera, que se construye e 
la luz sus propiedades específicas, Su tarea consiste en llenar el a 


abejas, escarabajos, así como en todos los insectos voladore 
Las cimas de montañas solitarias, copas de árboles, bosques silenciosos y 
bosquecillos, amplias campiñas, jardines bonitos y parques 
son sus lugares de residencia. Sus regalos mágicos son la 
espada de la diferencia clara, el polvo cósmico, que nos 

¿> posibilita el vuelo hacia otros mundos o dimensiones, 


la varita mágica de luz, que dirige hacia nosotros las 
corrientes de luz curativas, el arte de pensar y hablar, 
la luz de la intuición y la inspiración. Las puertas hacia los 

mundos del aire se encuentran en el levante, pero también en de- 
terminadas corrientes de aire, remolinos y espirales de todo tipo y forma, 


en un aroma determinado, en la información de las nubes.. 


Los elementos 


Orden del Reino del Aire 


1. Guardianes: Thor y Aries. Thor es el dios germánico del trueno, de 
la tormenta y la fertilidad y Aries, su anexo divino. Protegen y guían 
el Elemento Aire. 

Superiores: Sílfides; soberano de las sílfides: Paralda; símbolo: mari- 
posa/águila. 

Primer nivel de desarrollo: Forma del Elemento Aire, seres elementa- 
les del aire en el animal y el hombre, Vila (espíritu de la tormenta eslavo). 
Segundo nivel de desarrollo: Hadas, slfides, reyes/reinas de los elfos 
Tercer nivel de desarrollo: Superior de las hadas, superior de las síl- 
fides, guardián de los poderosos cuatro vientos, madre del viento, 
novias del viento. 

Nivel cósmico: Devas, todos los arcángeles y seres angelicales po- 
derosos que se ocupan del Elemento Aire en el cosmos, el arcángel 
Miguel es el protector del aire, de las musas, de las fuerzas de la ins- 
piración, del arte y de la belleza, Pegaso. 


Dioses y diosas: Feng-Po (dios del viento chino), Feng Po-Po (diosa 
china del viento, que cabalga sobre las nubes a lomos de un tigre), Odin 
(dios germánico del cielo y creador), Brahma (dios hindú de la ercación 
del cielo y la tierra), Lilith (reina alada hebrea del aire) y otros. 


Otras adscripciones 


Tattwa: AireTatwa, círculo azul que se transforma en 
uno naranja. Sagas para eve 
Planetas: Mercurio (movilidad). 
Metal: Mercurio 
Minerales, piedras preciosas: Calcetón, 
Colores: Tonos pastel, principalmente el amarillo, los 10- 
nos azul celeste, el blanco, pero también el gris. Al ra 
Instrumentos: Instrumentos de viento, campanas, ins- 
trumentos de viento delicados, como por ejemplo la 
flauta. Les gustan los silbidos de todo tipo. 
Humos y aromas: Sándalo, tomillo, azafrán, aleanfor, menta. 


Símbolo: Espada, águila, pluma, humo. Be erica 
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Caminos hacia el Reino del Aire 


Silos seres del aire quieren contactar contigo, lo notarás por un soplo de 
viento en las mejillas, o bien el viento levantará tu cabello, con frío en la 
piel, un cosquilleo en las orejas y nariz, además de objetos que volarán por 
los aires (hojas, plumas, flores...), en un zumbido o canturreo. Los tonos 
altos y los sonidos son señales de los seres del aire. 


Los seres del Reino del Aire en los seres humanos 


Nosotros somos parte del aire y el aire es parte de nosotros. A través de la 
y la dejamos circular, Nuestra 
respiración, nuestros pulmones, nuestros pensamientos y nuestro intercam- 
bio en todos los niveles están relacionados con los seres del Aire. 


inhalación y exhalación, renovamos la energj 


as elementos 


+ Pequeño ejercicio con los seres del Aire + 


A veces nuestros pensamientos son como seres que andan disparados, que 
saltan a nuestro alrededor, que nos confunden y con ello nos acorralan. 
Concéntrate en los seres elementales del aire que hay en ti. Presta aten- 
ción tu respiración. ¿Cómo es? ¿Es plana, superficial, regular, profunda, 
irregular...? ¿Qué te ocupa? ¿De dónde proceden tus pensamientos? ¿Son 
realmente pensamientos tuyos o los has adoptado de ovro? ¿Qué aspecto 
tiene tu ser del aire? ¿Está compuesto de partes pequeñas? ¿Es pequeño o 
grande, claro u oscuro? ¿Se mueve y se deja transportar hacia aquí y hacia 
allí como las hojas con el viento, o más bien es tranquilo y estable? ¿Tiene 
mucha fuerza propia o se deja encorvar ligeramente por la fuerza de otros, 
como un tallo de hierba en el viento? Ocúpate durante un tiempo de tus 
seres elementales del aire. Observa cuál es el tuyo y cómo puedes sanarlo 
y nutrirlo bien. Déjate inspirar por tu ser elemental del añ 
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“El Reino del Éter 


En el reino etéreo de las ondas de la luz 
fluyen los cantos armónicos. 
Penetran en todo el cosmos, 
su voz puede resonar en el todo, 


La luz se agita aquí, en cada átomo, en cada célula. 
El arco iris es la fuente divina. 
Nadie puede rebuir su luz, 
también las formas más pequeñas oscilan en ella, 
incluso lo más oscuro no huirá. 


Todo procede de allí y retorna hacia allí 
Desde este mundo, hace señas la suerte eterna 
Es el reino del esplendor, 
del que los ángeles y los seres naturales nunca están lejos, 


Dioses y diosas obran desde aquí, 
reparten el elixir de la vida 
Maestros y maestras actúan por igual, 
se ocupan de las desviaciones cósmicas. 


Pues más allá del espacio y el tiempo 

todo está unido para siempre 
Toda es nada, y nada es todo. 

La revelación divina se abre aquí. 


La puedes encontrar también en ti 
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Introducción al “Reino del ter 


«Cuánto más ascienda el hombre su montaña interior, más silencio encontrará, 
y en este silencio descubrirá el origen de las cosas. Será uno con la creación y se 
sumergirá en el océano de la luz divina, Cuando a un sabio se le pregunta por 
Dios, responde guardando silencio, pues tan sólo el silencio es capaz de expresar 
la esencia de lo divino.» 


Omraam MIKHAEL AlVANHOV 


El éter es la luz divina que lo recorre 
todo. Esla sustanciasutila partir de la 
cual se construye todo. Junto al aire 
existe un aire etéreo, junto al agua un 
agua ctérca, junto al fuego otro fuego 
etéreo y junto a la vicrra otra tierra 
etérea. Los mundos de luz son una 
copia perfecta de los divinos. 
Originariamente, el mundo era 
puramente etéreo. Con la caída de la 
humanidad de la unidad con lo divino 
se compactó y su oscilación se trans- 
formó. Se erearon muchos niveles y 
dimensiones del ser. En las regi 


nes 
celestiales encontramos los mundos de 
los dioses, diosas, maestros, maestras, 
deidades de la tierra y de la naturaleza, 
ellos de laluz y seres angelicales. En las 
regiones terrenales encontramos los mundos interiores y exteriores, los puentes 
haciaabajo y hacia arriba, la naturaleza violenta y los reinos de demonios y som- 
bras, los seres serviciales, En los mundos inferiores encontramos los mundos 
de la nicbla y el fuego, los reinos de los muertos de las almas anticipadas, los 
mundos de la transformación y la purificación, los mundos de la fuerza y el 
poder, entre otros. Todas estas dimensiones están impregnadas del reino etéreo. 

La copia imperfecta de los reinos de la luz, que también existen en ni- 
veles superiores, son los mundos astrales, Otra copia es el mundo material 
y visible, así como los mundos de los espíritus, los de las emociones, los de 
los seres elementales, etc. En el Éter existen muchos niveles y dimensiones 
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en distintas zonas de oscilación y energía. Los 
humanos somos capaces de alcanzar con nuestro 
espíritu los niveles más alos, pero también pode- 
mos ira parara los niveles más bajos. Las perso- 
nas que han logrado el nivel más alto de desarro- 
llo sobre la tierra actúan junto a ángeles y seres 
naturales o elementales como maestros y maes- 
tras de los reinos de luz de otras dimensiones. 

En el Éter se relativizan el tiempo y el espacio, pierden su medida, y 
un instante puede ser una eternidad, durar todo un ciclo, El mundo de la 
luz sigue otros principios que el mundo de la materia: allí los seres nara- 
rales, clementales y angelicales adquieren su forma visible, Los hombres 
que han afinado sus sentidos pueden apreciar este nivel y observar, sentir 
y oír las tareas de estos seres naturales, elementales y angelicales, Estas 
personas pueden ver la energía invisible de las formas visibles tras todo 
ser viviente, y pueden apreciar qué fuerzas están actuando. Para quien no 

educado sus sentidos, estos seres permanecen invisibles. 

En el mundo etéreo se sienten a gusto la luz, el sonido, el color y las 
formas con determinada oscilación y velocidad. Todo lo que sucedió tras 

a creación, todo lo que ha ocurrido hasta ahora, cada segundo de toda 


vida está gravado en la luz. del Éter. A través de esta impresión exacta se 
marcaron las corrientes energéticas en el Érer. El ser humano imperfecto 
experimenta esta energía como destino, aunque coincide exactamente con 


'0 que él generó en esta u otra vida. 

El Reino del Éter penetra cada célula y cada átomo de nuestro Ser. Si 
podemos ver nuestra energía, conoceremos su color, velocidad y densidad 
de oscilación. Podemos ser una fuente de la luz, pero también podemos 
succionar la luz de otros porque no hemos aprendido a conectarnos a la 
inagotable fuente divina. En vez de desperdiciarla, podemos transformar en 
nosotros la luz divina: purificarla y transformarla a través del fuego violeta. 
De esta manera aumentaremos la frecuencia de nuestra luz y volveremos 
a nuestra forma originaria para retornar a los reinos de luz. 

La iniciación en el mundo etéreo es el ascenso, la resurrección, La reali- 
zación, la iluminación, en la que lo humano se une al espíritu universal, es el 
nivel más alto que una persona puede alcanzar. El punto medio del universo 
está en todas partes. Para el iniciado todo es luz y amor, y él está en el cen- 
tro. Para los no iniciados existe luz y sombra, pendulan entre los mundos, 
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Los seres del Reino del Éter muestran las siguientes c cas: son 
«etéreos», cariñosos, y brillan en los colores y frecuencias más diversas, 
que son determinadas por la fuerza de la luz que ellos dirigen, Los colo- 
res también muestran desde qué esfera planetaria estos seres dirigen las 
fuerzas hacia la Tierra. Cuanto más altos, sutiles y trashúcidos brillen e 
iluminen los seres del Éter, más alto será su Ser y frecuencia. La luz que 
envían es tan potente para algunas personas que no pueden soportar su 
fuerza, Esto se debe a que el cuerpo mortal no está hecho 
para soportar frecuencias tan potentes. En esta luz 
2, no hay más que la verdad pura y eterna. 
+ Los seres del Éter son los guías y guardianes 
de los otros cuatro elementos. Guían a los seres 
naturales, que en su mayor parte han huido de su 
luz y que se encuentran bajo su custodia. Su ofren- 
da es la luz en su forma más pura y divina, Con- 
ducen a los hombres que se han abierto a esta luz. 
Todos los planetas del sistema solar se ordenan 
en el grupo de los seres del Éter. Son múltiples en cuanto 
a su forma, color, sonido y frecuencia. Sus colores son todos los colores 
del cosmos, los colores del arco iris. Se pueden mostrar en la tierra de 
muchas formas, en personas, animales, plantas, minerales, piedras, arro- 
yos, en un fuego tranquilo, en aspectos de la naturaleza como en la aurora 
boreal, la aurora de la mañana, el arco iris, etc. Se mueven 
a la velocidad de la luz y pueden cambiar tan rápido de y 
lugar como nuestros pensamientos. 
Los seres del Éter trabajan laboriosamente para vita- 
lizar la naturaleza y traspasarla con sus fuerzas de luz, A 
losseres del Éter pertenecen el incontable tropel de devas, 
ángeles e inteligencias superiores, Sólo se sienten a gus- 
10 en el reino etéreo, en el reino de los ángeles; traspasan 
todos los demás reinos y pueden trabajar en los demás cle- 
mentos. Unen los elementos y guían las corrientes cósmicas; 
participan en el plan de construcción de las formas visibles, 
Protegen, guían y dirigen las fuerzas de luz puras de todas 
las cosas. Dirigen las corrientes vitales de todo lo vivo. 
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- Guardianes: Akasha y Devos. Son las poderosas inteligencias de la 
loz, guardianes del Reino del Éter y con ello del elemento que tras- 
pasa todos los otros. 

Superiores: Devas, elfos de la luz, hadas 

Primer nivel de desarrollo: Forma de la luz, puntos de lu: 

Segundo nivel de desarrollo: Devas y hadas, que acompañan a ani- 
males y personas, 

Tercer nivel de desarrollo: Maestros de Devas, ritual de Devas, De- 
de los lugares, unicornios, Pegaso, seres angelicales superiores. 
Nivel cósmico: Jerarquía angelical que atiende a toda la vida del pla- 
neta Tierra, Le envían luz y lo revitalizan todo (arcángeles, serafines, 
querubines, etc.). En el Reino del Éter, los poderosos seres angelica- 
les se sienten en casa. Protegen estos reinos y envían a la Tierra la luz 

pura de la fuente divina. 
Maestros y maestras: Jesús, Kuan Yin, Buda, la Hermandad Blanca 
Universal de la Luz, dioses y diosas de todas las culturas y pueblos. 


Otras adscripciones 


Tattwa: Eter-Tattwa, huevo violeta, que se transforma 
en dorado. 

Planetas: Todos. 

Colores: Los colores del arco iris, todos los colores 
cósmicos. 


Sigan para el to 


Instrumentos: Arpa, instrumentos de viento, trombo- 
nes, trompetas, el coro, la orquesta, los distintos ins- 
trumentos sonando en armonía y sinfoní 

Humos y aromas: Loto, rosa, jazmín, violeta, incienso, 
lavanda. 

Símbolo: Todos los símbolos cósmicos, círculo con pun- 
to en el centro, símbolos del sol, mercaban, arco iris. 


os elemento. 


Características de los seres del Reino del Éter 


Cuando los seres del Érer quieran entrar en contacto contigo, lo sentirá 
en un calor interior, en una luz especial, en una determinada claridad que 
hace brillar el aire, en la armonía que se percibe en el momento, en sonidos 
suaves, colores brillantes... Sentirás una exaltación interior, una elevación, 
mejorarás tu visión general, abarcarás todo el espectáculo de la vida, ten- 
drás una mirada profunda sobre las cosas, vivirás un momento de lucidez, 
una sensación de felicidad supraterrenal, éxtasis, sabiduría, entendimiento. 


Caminos hacia el Reino del Éter 


Las entradas al mundo etéreo son los rayos de luz, los arco iris, el sol, las co- 
pas de los árboles, las cimas de las montañas, los animales sabios, los animales 
con alas, el viento, las nubes, las puertas doradas, el color y el sonido. 


Los seres del Reino del Éter en los seres humanos 


Sobre el Eter ejercen su influencia la luz, la energía, el color y el tono. Los 
humanos somos parte del Éter. Tenemos nuestra propia luz anímica, que 
puede verse a través de una fotografía del aura. 


96 


+ Pequeño ejercicio con los seres del Éter + 


Concéntrate durante un tiempo sólo en la luz, el color y el sonido. ¿Cuál 
: el tono de tu alma? ¿Cuáles son los colores de tu alma? ¿Entre qué co- 
lores te has sentido siempre bien? ¿Qué colores no te gustan tanto? ¿Qué 
color ilumina un lugar, un animal, una planta, una piedra...,? ¿Qué tono? 
¿Qué energía recibes? Cierra los ojos. Sitúate como receptor y observa 
qué es lo primero que se acerca a ti: su color, tono, energía. ¿Qué mensaje 
te envían los seres del Érer? 
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de nuestra tierra 


Nota 


Este capítulo describe los reinos de nuestra tierra. En cada reino referimos 
una lista de seres naturales con su orden respectivo. Se trata sólo de una 
ordenación posible dentro del infinito, pues en todas partes pueden existir 
desde ángeles hasta criaturas de la naturaleza y demonios. Por esta razón, 
estas listas sirven únicamente como orientación y tienen como fin trams- 
amitir una aproximación general. Si nos dirigimos a la naturaleza, nuestro 
espíritu debe hacerlo de forma creativa, vital y libre en la percepción real 
del momento, y abrirnos a lo que quiera llegar. 


Los reinos de nuestra tierra 


salgo, sora pregunta al Ser; 
a planta, animal, patio u bogar, 
preguntad a los seres de la tierra; 


ellos son los conocedor 


los que ponen nombre a las cosas. 


Os seres cósmicos 
os podrán guiar 
proteger y acompañar 


todo el tiempo 


Pero los seres de la tierra, 
están snidos a lo de arriba, 
detrás, delante y debajo. 
Saben lo que ba ocurrido, 
pueden leer en las huellas 
de la tierra 


Dirigios a ellos, 
ellos os lo podrán decir, 
aveces os dejarán adi 
Peroelloslossaber, 
conocen surtierva, 


Aqué son los compañeros perfectos 


Abrios, llamadles 
con ángeles a vuestro hogar; 
atodos los espíritus buenos de leierva, 


Seguro que viviréis 
algún que viro milagro, 


pues ellos vuelan velozmente hacia 


arriba y hacia abajo, 
vrven en todas las dimensiones 
El contacto con ellos puede ser 
valioso 


Son los dominadores 

de las formas materiales, 

lo conocen todo, por su medida, 
esencia y hábitos, 


Para hallar oportsmidades en la tierra, 
para entender la muerte 

y el renacimiento, 

preguntad a los maestros 

de la energía terrenal. 


Llamados, 

comprobad por vosotros mismos 
todo lo que saben, 

y ya no podréis prescindir de ellos. 
Llevan con ellos la transformación 
y la bue más pura, 


Si llamamos a los espíritus de la tierra, 
se transforman con nosorros en los 
niveles del fuego, 

Con la protección 

delos acompañantes cósmicos 
ascendemos la escalera dorada, 
podemos cumplir 

con el deber en el Ser, 

vetomar a la morada del alma. 


No temáis a la tierr 
pues ella conlleva 
el equilibrio, 


“El 'Reino de las Piedras y los Minerales. 


Las piedras son los hmesos de la tierra, 
son la fuerza estable en el pasado y en el futuro. 
Almacenan en sus células información pura, 
sor la memoria de la naturaleza. . 


Tómate el tiempo y la tranquilidad. 
para escuchar en ellas el silencio. 
Susurra su tono, su zumbido profundo, 
su tatareo a veces alto, a veces más bajo. 


Su sonido contiene el mundo, 
relaciona tiempos lejanos y extensiones desconocidas. 
Son inteligentes, son la fuerza 


que consigue aquí la estabilidad. 


En ellos se desintegran el tiempo y el espacio, 
y te suemerges en la eternidad. 
Te unen a todo, dejas de estar descontento, 
de temblar y de estay enojado. 


Descubres que la transitoriedad 
sólo existe en el tiempo y el espacio. 
Aquí se abre un amplio horizonte 
que habla a todos y a cada uno. 


Escúchales y encontrarás la calma. 
No infravalores su poder, 
les file otorgado por Dios. 
Préstales atención en tu viaje: te aconsejarán bien. 


Remo de las Piedras y los Minerale 


Introducción al Reino de las Piedras y los Minerales 


Las rocas y las piedras tienen en su seno un conocimiento arcaico, pues son seres 
antiquisimos. Son guardianes y protectores, portadores de energía, del tiempo y el 
espacio. Al saludar a las rocas y a las piedras, alegramos a estos seres de la Edad de 
Piedra. Sipeinaros su pelo misgoso, nos dirigimos a elas, tocamos su cáscara rugosa 
las acaricianos, podremos escuchar entre los espacios el susurmante zumbido que 
emiten. A veces también nos muestran su cara esculpida en la piedra, que durante 
sn segundo nos guiña amablemente. Las rocas y las cuevas de piedra son templos 
grados y lugares de iniciación en la naturaleza, que nos unen con el vientre de la 

Madro Tierra y el cosmos. 
Trans 


El que ha tenido contacto con los seres de roca y piedra conocerá la 
sensación de sosiego y estabilidad que transmiten. Aunque cl mundo a 
su alrededor cambie constantemente y ellos con él, su núcleo siempre 
permanece inalterable, El que se une a cllas de forma consciente puede 
absorber su calma intemporal y convertirla en parte de sí mismo. 

Al principio, Dias creó el ciclo y la tierra. El reino mineral y de las 
piedras es, junto a ellos, uno de los reinos independientes más antiguos 
de la tierra, Todo en él se crea y transcurre a su debido tiempo: los, para 
nosotros, casi inimaginables eones. Desde el principio, mucho antes de 
que el ser humano poblara la tierra, el reino mineral llevaba y abastecía 
todo tipo de vida plantas, animales y mucho después también personas—y 
posibilitaba equilibrio entre los diferentes órganos de la tierra. 

Nuestro planeta está formado porllos cinco elementos (Fuego, Tierra, 
Agua, Aire, Éter), a partir de los cuales se crearon las rocas, las piedras, las 
piedras preciosas y los óligoelementos. Llegados a este punto, nos encon- 
tramos con el origen de los ángeles y los reinos de la naturaleza: losángeles, 

religencias superiores de la luz, vierten sobre nosotros las corrientes có: 
micas de la fuente divina, El reino natural tiene su origen en los pensamientos 
delos ángeles, y la tarea de los seres elementales y naturales es construir, a 
partir de los elementos originarios, la sustancia que nutre todos los reinos y 
elementos, el fundamento de toda vida. Para crear los minerales, el mundo 
delos ángeles trabaja en colaboración con los mundos naturales; sus pode- 
rosas fuerzas y energías se encontraron y actuaron juntas. Se cristalizaron 
en formas maravillosas de preciosos colores, sonidos, brillos y símbolo: 


Los reinos de muestra tie 


En este reino rocoso surgen las leyendas, los 
cuentos y los mitos. De aquí procede el maravillo- 
so aroma de los reinos lejanos. Al principio era un 
reino de la unión de toda vida, a partir del cual se 
crearon los distintos espacios y dimensiones junto a 
una zona libre para el desarrollo de los hombres. De 
sus espacios fluyen en el mundo la magia, laalquimia 
y la mística, En muchas piedras y rocas viven hadas, elfos, enanos... todos 
los pueblos y reinos de los distintos seres, Todos ellos protegen la fuerza 
cósmica dela vierra y la transportan de la mejor manera a la materia, Protegen 
y nutren los espacios sagrados más ocultos y los templos de la Madre Tierra, 
sus canales de luz y sustancia originaria, sus estructuras doradas y cristalinas, 
sus lagos oscuros, sus corrientes subterráneas y brillantes veras. 

Sobre las cuevas de piedras preciosas y vetas de oro, así como sobre 
otras piedras, a menudo se hallan puntos de luz y templos poderosos, lu- 
pares sagrados en los que viven las fuerzas poderosas de arriba y abajo. A 
menudo estos entornos han sido denominados «guaridas de dragón», La luz 
y el fuego se encuentran aquí en su forma más pura y constrayen un portal 
hacia la eternidad más allá del tiempo. Estos nudos de energía se relacionan 
son dimensiones lejanas, estrellas y planetas, con poderosos guardianes de l 
haz; son reflejos de luz y energía del Ser Superior. A partir de estas fuerzas 
y poderes se ha creado todo, también el ser humano, Ellas son la iniciación 
del ser humano, si ha avanzado y se ha desarrollado suficiente, en su natu- 


raleza divina e inmortal. En esta luz se encuentra la historia de la Tierra con 
el trazo de eada detalle; es la memoria de la naturaleza, 
Personas de todas las épocas se sienten y fueron atraídas por los teso- 
ros de la naturaleza, Estos tesoros son un gravado visible de la naturaleza 


superior, Las piedras, los minerales y las joyas pueden fortalecer todas las 
fuerzas imaginables, además de aportar suerte, protección, sabiduría, paz, 
perfeccionamiento, abundancia y creatividad. Los lugares que alber 
fuerzas pueden concentrar energías y orientarlas. Según como las uti 
y dirija, el ser humano puede ganar o llevar consigo la desgracia. 

Los tesoros y las riquezas de la Tierra son para todos los seres, Man- 
tienen en equilibrio las fuerzas y procuran una renovación adecuada de la 
energía vital, influyen en el cuerpo y el alma de todos los seres vivos. Nuestro 
planetaalberga aún muchas riquezas y tesoros, pero sólo se volverán visibles 
cuando el hombre aprenda a man 


jar sus fuerzas. En la dimensión de los 


104 


El “Reno de las “Piedras y los Mir 


minerales también se encuentra el denominado «tribunal juvenil», por el 
que pasan todos aquellos que cruzan el umbral de la vida hacia la muerte o 
de la muerte hacia la vida. Aquí los seres humanos pueden sentir de nuevo 
las señales de su energía y comprenderlas desde una perspectiva más amplia. 


Los seres del Reino de las Piedras y del Reino Mineral 


«El ser humano es como 1na piedra natural que debe ser afilada y pulida, para 
quee la luz divina pueda brillay de dl 


Jrasye 


Aquí actúan criaturas celestiales y terrenales de todas las dimensiones y 
reinos. A los seres del Reino de las Piedras y los Minerales pertenecen 
maestras, dioses 
y diosas, el consejo del karma, guardianes de las piedras, la guía de los 


ángeles poderosos e inteligencias planetarias, maestros 5 


cristales, los elfos negros, los dragones, los guardianes de los portales del 


pucblo de los enanos, figuras claras y oscuras. Así que, por ejemplo, las 


Gorgonas también pertenecen a este reino, entre cllos Medusa; todo aquel 


que miraba su rostro se convertía en piedra. 

Los seres que están relacionados con el reino mineral =y hay muchos=, 
vejen, protegen, limpian y abastecen las rocas, minerales y piedras preciosas. 
También son los que forjan los objetos mágicos, los que traspasan poder y 
fuerza a los dioses y diosas, maestros y maestras, De este reino también pro- 
ceden las piedras mágicas, que todavía hoy proporcionan Fuerza a los seres hu- 

poder 
sobre los elementos y reinos naturales, así. como el misterioso polvo mágico. 


manos, también las bolas y los espejos de cristal con los que se adquie 


Todo está grabado en la luz de las piedras, y a través de ellas se puede 


recuperar de nuevo. Es posible orientar, reforzar y dirigirla luz divina hacia 


uno mismo a través de la unión con los reinos de las piedras y minerales. Pero 
no se debería menospreciar el poder oculto de estos reinos. Puede volvera 
una personaadicta, codiciosa, envidiosa, avariciosa o miedosa, y ha inducido 
a muchos hombres a cometer actos contrarios a las leyes divinas. 


Los reinos de nuestra fiera 


Orden del Reino de los las Piedras y los Minerales 
«En cada cara pulida de una piedra preciosa vive un ángel» Dicho popular 


1. Guardianes: Hermanos blancos y hermandad, seres de las estrellas. 

2. Superior: Guardián del karma; símbolo: cristal azul, cetro del arco iris. 

3. Primer nivel de desarrollo: Forma de los minerales, piedras y me- 
tales; seres elementales de la sustancia originaria; seres elementales 
del cuerpo que rigen todos los procesos minerales y químicos en la 
Madre Tierra, animales y plantas; seres elementales que desarrollan y 
mantienen la fuerza y calidad de los tesoros; determinados tipos de 
enanos, que cuidan, vigilan y protegen los tesoros del suelo; determi- 
nados tipos de trol que vigilan las entradas a este reino; elfos negros, 
que protegen todos los tesoros del suelo; determinados seres natura- 
les, como por ejemplo el gusano Tatzel de los Alpes (véase Dicciona- 
rio); hadas y devas de las piedras, minerales y metales. 
Segundo nivel de desarrollo: Gigantes de las rocas y cordilleras 
montañosas: Madres Tierra como Tanna y Stanna, que tejen en las 
cosas la energía cósmica; guardianes de la tierra y superiores; hadas 
superiores que conocen los tesoros de la tierra, protegen su poderes 
y los ofrecen a los que están preparados para recibirlos; ángeles que 
mantienen la luz en las piedras; guardianes de los ángeles. 
Dioses y diosas: Gaia/Gaca (diosa de la Tierra), Mawu (diosa crea- 
dora africana), Isis (diosa egipcia), Iris (diosa del arco iris y de los 
colores), Zaruma (montaña ecuatoriana y dios protector), Himalaya 
(dios y maestro de la montaña del Himalaya). 


+ Pequeño ejercicio con los seres del Reino de los las Piedras y los Minerales + 
Ve a la naturaleza. Busca un lugar cercano a las rocas, piedras o piedras 
preciosas. Acerca tu frente a ellas y apoya la palma de tus manos. Siente el 
tono, el pulso, la fuerza de la piedra. Si te sientes bien, únete a su campo 
energético. Imagínate que eres envuelto por la piedra, por su estructura y 
por su color. Cuando estés dentro del campo, imagina que en la piedra se 
abre un portal. ¿Dónde está situado? Crúzalo, Tras él se encuentra sentado 
el Ser (a veces son varios). Puedes observarlo o bien hacerle una pregunta. 
"Toma contacto con él a tu manera. Puedes pedirle una señal en tu realidad 
cotidiana. Cuando haya pasado tu tiempo, el ente se deshucirá, su imagen 
desaparecerá; despídete, muéstrale tu agradecimiento y retorna hacia ti. Si 
en tu día a día recibes una señal, averigua qué es lo que ésta significa para ti 
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Los seres naturales y su relación con las piedras y los minerales 


Ángeles de la naturaleza: Aguamarina, turmalina, topacio, zafiro estre- 
lado, rubí estrellado, ulexita. 

Ángeles: Todas las piedras preciosas transparentes. 

Brujas, viejos sabios, magos, mutadores de dimensiones, seres ayudan- 
tes (por ejemplo la Madrecita Cariñosa, los Norne): Amatista, cuar- 
zo, sal, ónix, obsidiana, sugilita; huesos, conchas, cal, bloque errático, 
cuevas de piedras y rocas; piedras y piedras preciosas que durante un 
tiempo llevan a uno a procesos de cambio violentos, a menudo están 
cargadas de un poder y una fuerza extraordinarias que sirven para su- 
perar estos procesos y llevar a cabo las tareas. 

Demonios, seres no rescatados, vampiros: Todas las piedras, tesoros y 
minerales que alguna vez han sido utilizados en contra de las leyes divi- 
nas o que de una manera u otra fueron mal utilizados energéticamente. 

Dioses/diosas: Jade, rubí, esmeralda, piedras nobles, piedras excepcio- 
nales, pulidas y creadas para cetros y coronas. 

Dragones: Uranio. 

Duendes: Cobre llamativo, piedra de lumbre, mica, pirita, hematita; 
guijarro de río con trazado, caras, agujeros o formas especiales 

Elfos negros/elfos oscuros: Diamante, oro; piedras negras u oscuras, 
tesoros de la tierra (carbón, gas, petróleo). 

Enanos: "Todos los tesoros que hay en el suelo y piedras preciosas, frag- 
mentos de piedras, cuevas 

Fauno: Ámbar, madera fosilizada, cuarzo vegetal. o 

Gentes salvajes de los bosques, campos, montañas y colinas: Ágar 
piedras y rocas sobre campos, valles y bosques. 

Gigantes y criaturas de las rocas: Cordilleras montañosas, rocas gigan- 
tes, arrecifes, desfiladeros, pendientes escarpadas 

Gnomos y enanos muy desarrollados: Ametrina, cuarzo, oro, esmeral- 
da, rocas antiguas, montañas, bloques erráticos. 

Guardianes de los portales hacia el Mundo de Abajo, del mundo de la 
fuerza: Obsidiana, piedra volcánica, cuevas con piedras de todo tipo. 

Guardianes de los portales hacia el Mundo de Arriba, guardianes de 
los templos: Citrina, cuarzo, turquesa, estalactita. 

Guardianes del mundo de los antepasados: Amatista, obsidiana, ra- 
yuelas, lápidas. 

Guardianes del Mundo Intermedio: Ágata, bloque errático, piedras fronterizas. 
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Los reinos de nuestra tierro 


Hadas, animales del reino de las hadas: Cuarzo, kunzita, piedra lunar, 
piedra solar, pectolita azul, piedras hexagonales pulidas, rocas blancas 
y piedras, piedras grandes agujereadas, piedras con tramas especiales. 

Maestros/as: Oro, diamantes, lapislázuli, zafiro, rubí, turquesa; piedra 
de los sabios. Objeros preparados como coronas, cerros, cáliz. pro- 
visto de joyas y pocas piedras. 

Ninfas: Plata, piedra lunar, labradoritas piedras y rocas cercanas a fuen- 
tes, arroyos, árboles; piedras que actúan como espejos. 

Ondinas y Nereidas: Zafiro de agua, perlas, corales, nácar, ópalo, arre- 
cifes, escollos, rocas de la costa. 

Seres de la Tierra: Tesoros subterráneos; todo lo que está debajo de la ric 
tra y que está protegido. La piedra de los seres de la Tierra es a menu- 
do maciza, compacta y se encuentra profundamente anclada en la tierra 

Seres del Agua: Ópalo; guijarros de río, piedras preciosas, minerales; 

as que están relacionadas con los seres del agua, suclen 
fluir, ser bonitas, armóni as, redondas y gruesas, a veces con 
impactos del agua y verdes, grises, marrones y tonos plateados. 

Seres del Aire: Selenio, espodumena; piedras, piedras preciosas y mine- 
rales que están relacionados con los seres del aire, son muy delgados, 
transparentes, brillantes, ligeros, con un a estructura frágil y porosa. 

Seres del Fuego: Fuego opal, carneol, chalcedón, peridoto, malaquita, 
azufre, piedras y rocas que están relacionadas con los seres del Fue- 
go, y que a menudo, a causa del calor, se han creado en el crisol de la 
Madre Tierra. Pueden desprender un aroma muy intenso, tener colo- 
res claros y llamativos, formas puntiagudas, angulosas y dentadas, por 
ejemplo piedras volcánicas, campos de lava, zonas pedrosas y desiertas 

Trolls: Oro y piedras brillantes 

Vulkanis: Piedras pequeñas y piedras preciosas con esquinas, cantos y 
puntas afilados. 


rocas y pied 


s, el 
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[Reino de los Metales 


El Reino de los Metales mo es blando, 
es duro, reclama su parte. 

Aquí a mensdo tan sólo existe el 
quizás/o, álzate, haz algo, 

muere o arde. 


Es un yeino independiente, 

sólo en el fuego se ablanda de verdad. 
Muestra aquí la fuerza del acto 

y con ello la siembra de energía 


Ni claro ni tampoco oscuro, 

dirige el brillo de energía. 

Su ley se revela aquá, 

en el mundo y también en ti. 

El reino del poder, 

ríe aquí terrenalmente, 

De aquí vienen el oro y el dinero, 
quee para muchos gobieman el mundo. 


No te dejes engañar por el brillo 
exterior, mira en el interior 

del alma dela persona; 

¿brilla en ovo, plata o bronce? 
¿Está agujereada, 

llena de manchas oscitras? 


¿Ennoblece el hombre 
su Ser interior, 
0 se deja guiar por el brillo exterior? 


¿Lleva la espada 

en la mano correcta? 

¿No deja el tesoro en la arena? 
¿Puede utilizar 

las herramientas del poder 
ue Dios le ha entregado? 


¿Puede curas; ayudar; acta; 
repartiy o quiere permanecer 

en la codicia, odio, y envidia? 
¿Actúa en lo bueno o en lo malo, 
en lo despreciable o en lo justo? 


Cuáles son los límites, 

dónde las posibilidades, 

quí los mundos delos metales 
mos aleccionan, 

Observa la época medieval, 
entonces te darás cuenta 

de lo que el metal puede. 


Observa a los maestros y dioses, 
entonces sabrás lo que realmente pasa. 
Anda con cuidado 
en los mundos de los metales, 
¡pues som la morada de los héroes. 
Y vigila bien, escucha atentamente, 
entonces reconocerás 

verdadero sentido. 


Introducción al Reino de los Metales 


«Tú ves a través de cuántos cuerpos, a través de cuántos tropeles de demonios, 
a través de cuántas cadenas y rotaciones de estrellas hemos de pasar, para llegar 
al único e inseparable Dios.» 

Corrus Hermericum VII, 26 


Sólo aquel que se transforma en el calor del fuego puede ganar el oro puro del 


píritw Epa 


El Reino de los Metales emerge del Reino de las Piedras y los Minerales. 
Ambos están estrechamente unidos. Aquí se encuentran los distintos me- 
tales como el oro, la plata, el cobre, el bronce, el hierro, el zine, el níquel, 
pero también con el granito, el uranio, el petróleo (oro negro) y el gas. Es 
un reino duro, inflexible e íntegro que está relacionado con el poder, el 
Karma y la ley de causa y efecto. Para la humanidad, es el reino de la prueba, 
de la iniciación, de los conocimientos profundos y de la inexorable caída. 
Aquí el hombre descubre sus límites y posibilidades. Aquí lo tiene todo a 
su disposición para perfeccionarse y ennoblecerse o para negarse a sí mismo 
y a otros, A pantr del metal se elaboran objetos prácticos o mortales. He- 
rramientas, armas, tanques, máquinas, ordenadores, cohetes, satélites, avio= 
nes, coches, conductos, vallas, laves, omamentos, instramentos, dinero 
También los objetos rituales, mágicos y espirituales proceden de este reino. 
El Reino de los Minerales nos ofrece la posibilidad de crear nuevos 
objetos, tanto buenos como malos. Aquí obtiene su arma mágica el héroe, 
los magos, los chamanes, los curanderos, las brujas el caldero mágico, el 


anillo mágico, la varita mágica, los reyes y las reinas su poder (corona, cetro, 
el globo imperial, ornamentos), maestros y maestras su señal divina. Los 
seres humanos que se encuentran en el camino hacia la iniciación obtienen 


110 


Li'Reino de los Metales 


aquí sus pruebas y tareas, por ejemplo convertir paja en oro, 
crearla piedra filosofal, encontrar el Santo Grial... Los 
hombres que siguen la ruta de los héroes, son aquí 
elevados a caballeros, príncipes, reyes que dominan 
grandes reinos. Los seres humanos que quieren probar 
su fuerza y voluntad encuentran en los minerales 
instrumentos de tortura y armas... De este reino pro- 
cede el oro y el dinero, con los que se valora todo en el 
mundo exterior, Aquílos hombres son separados entre ricos y pobres. Aquí 
obtienen poder o debilidad, toman o son tomados. A través de los metales 
el ser humano puede descubrir sus posibilidades y límites en el mundo. 
sus bloqueos si uriliza el metal como limitación y sus horizontes, si los 
aprovecha para desarrollar sus capacidades más elevadas y divinas. 

La criatura del metal es gris. No es ni buena ni mala, tampoco caliente 
o fría. Se adapta a la energía que conduce, Esta energía la fortifica, la mul- 
tiplica y la ajusta. También puede ser dirigida por ella misma y activada 
en todas partes. Así como puede convertirse en oro brillante o hierro 
oxidado, también puede engendrar codicia, odio, celos, poder, envidia, 


falsedad, rabia, ira, violencia o altruismo, capacidad de amar, generosidad, 


justicia, abundancia, riqueza, curación, equilibrio, 

Este reino poderoso se encuentra en las profundidades de la tierra. 
Está protegido por los seres naturales que viven lejos del reino de los seres 
humanos y está estrechamente unido al Reino de las Piedras y los Minera- 
les, el reino cósmico (reino energé co) y el reino elemental. Los humanos 
estamos relacionados con el Reino de los Merales, pues en una cantidad 
muy pequeña tenemos partes de metal en nuestro cuerpo, por ejemplo 
hierro en la sangre, La expresión alquimista «deshacerse del metal» signi- 
fica lo mismo que «deshacerse de conductas y propiedades interesadas». 

Alguien que piense y se comporte de forma interesada 
es descrito de la siguiente manera: «el que aún 

no ha abandonado los metales y tampoco ha 
entendido el sentido de la vida». Los dioses 

y diosas, los maestros y maestras, están li- 

bres de metal y pueden dirigir las fuerzas de 

ino de forma brillante y luminosa, do- 

minando totalmente el trato con estos reinos, 


Los reino, 


Los seres del Reino de los Metales 


Las estrellas luchan sobre sus órbitas por el hombre justo 


PROVERBIO CHINO 


Alos seres de los reinos del metal pertenecen todos 
los seres subrerráncos, entre otros los elfos negros 
(también llamados elfos oscuros), los enanos de 
todo tipo, sobre todo los enanos que viven bajo tierra como 
Stanna y Truppa, gigantes que protegen las zonas con grandes 
yacimientos de metal, dragones, hadas, veladores, seres del Fuego, 
seres de nuestras sombras, que hemos creado en nuestra carrera terrenal 
y que nos acompañan hasta que los transformamos, además de ángeles 
idos, demonios, los diablos Satán y Lucifer, Liliyeh (los ángeles de la 
prueba). Los seres de la + a menudo se unen a ellos, pues son des- 
hechos con fuego y calor y transformados en metal. A los seres del Reino 
de los Metales pertenecen, como al Reino de las Piedras y los Minerales, 
inteligencias planetarias poderosas y seres angelicales superiores; 


s cue 


Sol — Oro (arcángel Miguel) Luena — Plata (arcángel Gabriel) 
Veni — Cobre (arcángel Samsel) Marie Hierro (arcángel Uriel) 


Mercurio — Mercurio (arcángel Rafael) Júpiter — Estaño (arcángel Jofiel)) 
Saturno— Plomo (Zadkiel) 

Los metales se usan de forma simbólica con finalidades mágicas. Del oro 
proceden los anillos mágicos, las coronas y otros objetos. El estaño sirve 
como protección y se utiliza para hacer amuletos y talismanes; el hierro es 
el metal de las espadas; el cobre se utiliza, por ejemplo, para las varitas mági- 
cas, pues posce buenas funciones transmisoras; de la plata se crea el caldero 
donde se cuecen las pócimas curativas, el plomo se usa para probar la verdad 
la, para el péndulo y la medida... Los metales no se escogen 
casualmente, pues están relacionados con ciertas criaturas y propiedades. Un 
objeto mágico es, por ejemplo, el g/eipnir, palabra noruega para designar «los 
abiertos, francos»; es un nudo y una ligadura de metal en la mitología germá- 
nica. Fue ercada por el enano Dvergr a partir del sonido de un gato, la barba 
de una mujer, las raíces de una montaña, el aliento de un pez y la saliva de un 
pájaro. Conocemos más objetos a partir de la mitología de Thors Hammer 
la espada del rey Arturo, el caldero de la curación y otros utensilios que se 
nombran de fábulas y leyendas. 


en forma de sor 


Reino de los Meta 


Orden del Reino de los Metales 


- Guardianes: Logos es el espíritu divino, a partir del cual se crearon las 
demás divinidades, Actúa sobre la capacidad de pensar y lo acerca todo 
Él es palabra, razón y ley incorruptible. 

Superiores: Melquisedec. Más o menos 2.000 años antes de Cristo go= 
bernaba como «rey de Salem» y dios sacerdote en Jerusalén (Hebr. 7, 
1-2). Domina totalmente la materia; su orden protege los objetos mági- 
co-divinos como el Santo Grial o el anillo de Salomón. 

Primer nivel de desarrollo: Forma del metal, demonios, elfos negros/ 
elfos oscuros, seres del Fuego, elementales (los seres creados por los hu- 
manos), muchas variedades de enanos, criaturas del pueblo diminuto que 
viven bajo tierra, hadas, gigantes. 

Segundo nivel de desarrollo: Superiores de los enanos y superioras de 
las hadas, gigantes, valquirias. 

Dioses y diosas: Triglav (dios de tres cabezas y dios de la guerra de los esla- 
vos del este); Tyr («de los iluminados», «de los brillantes», dios germánico del 
cielo y de la guerra; su lanza es arma y símbolo de la justicia), Teljawelik: (dios 
herrero lituano), Gaya-Maretan (ser humano originario persa andrógino, a 
partir del cual se originaron todas las razas humanas; cuando murió, su semi- 
lla cayó sobre la tierra y la fecundó, se crearon entonces la mujer y el hombre, 
su cuerpo se desintegró en los siete metales), Girra (dios de la luz y del fue- 
go acacho, patrón de las artes herreras; su símbolo es una antorcha); Goibniu 
(dios celta de los artesanos herreros), Konjin (dios del metal sintoísta). 


+ Pequeño ejercicio con los seres del Reino de los Metales » 


Observa a tu alrededor. ¿Qué metales ves, cuáles llevas contigo mayorita- 
riamente y en qué casos? 

Toma un metal que te guste. Permanece en silencio. Concéntrate en 
él. ¿Cómo lo sientes? ¿Cómo cambia al cabo de un tiempo en tu mano? 
¿Cómo te sientes con él? ¿Qué relacionas personalmente con él? Te puedes 
preguntar: ¿estoy preparado para este metal? ¿Qué fuerzas potencia en mí? 
¿Cuándo es bueno que lo lleve conmigo y cuándo no? 

Cuando estés preparado, inspira y expira profundamente hasta que te sientas 
interiormente tranquilo. Llama entonces a tu manera a tus espíritus protec- 
tores. Imagina entonces cómo el color del metal envuelve tu mano. Cuando 
estés totalmente envuelto en el brillo y la claridad del meral, se abrirá un portal. 
Crúzalo. Estás en el paisaje de tu metal. ¿Qué ves? ¿Se te acercan seres? ¿R 


Las remos de muestra Herr 


cibes un mensaje? Dej Sigue a tu fuerza inte- 
rior. ¿Qué es lo que 12 quiere transmitir tu metal favorito? Si quieres volver, 
agita el dedo pulgar de tu pie, Estírate desentumécete y ya estás otra vez aquí. 


Escribe tu experiencia, Cuando viajes otra vez haci 


que lo que ves actúe sobre si 


all, podrás vivir 
una cosa totalmente distinta. También puedes hacer este ejercicio con un 
metal que rechaces. Si te cruzas con un ser, siempre puedes pedirle una 
señal en la realidad. Si recibes instrucciones, síguelas y ponlas a prueba. 


Los seres naturales y su relación con los metales 


Ángeles de la naturaleza: Distintos instrumentos musicales como ins- 
trumentos de cuerda y campanillas; ellos hacen aparecer los objetos 
mágicos o bien los hacen desaparecer. 

Ángeles: Las luces de los metales oro, plata, cobre, bronce. La cruz, dora- 
da y plateada; ellos bendicen y consagran los objetos divinos y los do- 
tan con señales del Mundo Superior. También pertenecen a los ángeles 
los instrumentos de metal: trompetas, flautas, trombones, campan: 

Brujas, viejos sabios, magos, mutadores de dimensiones, seres ay 
dantes (por ejemplo la Madrecita Cariñosa, los Norne): Caldero 
de cobre, fuentes fumigadas con cobre, vasos de plata, escudos de 
plata, amuletos de distintos metales con símbolos variados para las 
distintas ocasiones, pentagrama de oro, arma mági 

Demonios, seres no redimidos, vampiros: C. acas, hierro, 
collares, hierros, clavos, cruces de metal, transmisores, instrumentos 
de tortura de todo tipo... Todos son herramientas de los demonios, 
así como medios de transmisión para ellos. 

Deva: Luz dorada 

Dioses y diosas: Símbolos fraguados con metal y piedras preciosas, 
como corona o cetro; manzana dorada, manto dorado, concha dorada. 

Dragones: Oro, tesoros, objetos mágicos con poderes especiales 

Duendes: Oro llamativo, escudos y oro que se desintegran y se con- 
vierten en polvo, piedras con metales, cobre llamativo, pirita, polvo 
dorado para estornudar y de la risa. 

Elfos del agua: Polvo mágico plateado. 

Elfos negros/elfos oscuros: Petróleo, gas, uranio, granito, oro, plata. 

Elfos: Polvo para volar plateado. 

mos: Herramientas, herramientas para fraguar espadas, armaduras, 

escudos, amuletos, tesoros con valores part 


ulares. 


114 


Faunos: Madera para la varita mágica 

Fuerzas elementales de los seres humanos 
bles metálicos, micro-es 
seres metálicos. 


y entidades: Corrientes, ca- 
as, alambres. Los elementales son a menudo 


rises con púas o ventosas, serpientes metálicas o cabe= 

¿as de demonios, garras de metal, tentáculos de metal, bolas, agujas... 

ntes salvajes de los bosques, campos, montañas y colinas: Todas las 

piedrecillas y piedras que contengan metal 

Gigantes y criaturas de la tierra y rocas: Guardianes y veladores de los 
reinos del metal. 

Gnomos, enanos muy desarrollados: Libro dorado, llaves doradas. 

Guardianes de la estirpe/del clan: Escudos 

Guardianes de los portales hacia el Mundo de Abajo: Portales metálicos. 

Guardianes de los portales hacia el Mundo de Arriba, guardianes de 
los templos: Portales de oro, portales del sol. 

Guardianes del mundo de los antepasados: Portales plomizos. 

Guardianes del Mundo Intermedio: El portal de oro, el portal de bronce. 

Hadas: Polvo dorado, concha 


de cobre, objetos protectores mágicos, por 
ejemplo anillos, Ofrecen objetos mágicos o bien los hacen desaparecer, 

Maestros/as: Piedra filosofal, el Santo Grial, luz dorada, hoz dorada, 
cruz dorada, estrella hexagonal dorada, anillo dorado, llave dorada, 
por ejemplo el Ankh egipcio y otros símbolos de oro. 

Ninfas: Vasos dorados y plateados. 

'Ondinas y nercidas: Anillos plateados y pulseras, adornados con perlas y coral 
cáliz de concha de oro y plata; espejo dorado, bola dorada, pelota dorada. 

Seres de la ticrra: Monedas de oro, escudos, Ñlorines, sacos llenos de oro, 
broqueles, amuletos protectores, fuentes o platos de bronce, plata o co- 
bres gongs, herramientas de hierro o acero para cavar como azadas, pi: 
cos, palas, objetos mágicos como la espada, escudos, ornamentos, etc. 

Seres del agua: El cáliz dorado de la curación, el cáliz plarcado de la medicina, 

Seres del aire: Espada de los reyes, Maura travesera, móviles de metal, 
campanas y campanillas, puñal. 

Seres del Fuego: Varita mágica, con la que se puede ajustar y dirigir la 
energía; tridente de hierro, martillo (por ejemplo Thors Hammer), 
garrote, armas, rayo dorado, lanza, flecha, caldera de la transforma- 


ción, cuerno dorado, tambor de hojalata, carraca 

Trolls: Oro; todo lo que brilla, 

Vulkanis: Agujas plateadas, tijeras, objetos de metal puntiagudos y 
punzantes. 
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El Reino Vegetal 


La flora vela sobre este mindo, 
que a todos los seres gusta. 
Es la duen 
de las flores y los capullos, 
> sienipie prpgggerá bien 
este min 


Los aromas suaves, los seres delicados, 
apenas están all, 

han estado de nuevo, 

Mantienen con amor la naturaleza, 
que emerge de la pureza de Dios. 


Satisfacen la tierra 

con su baile, 

sumergen la atmósfera 

en sn brillo claro, 

alegran los corazones, 

curan el dolor, 

nutren con si Ser, 

traen el vino del amor puro, 
amplían el horizonte, acompañan, 
expresan lo que tan sólo 

las flores pueden decir, 
quieren mimarlos a todos. 


A través de ellas acontece 

lo divino en el mundo, 

salvaje, implacable, rico; 
llamativo bajo la capa del cielo. 
También irvesistible 

y salvaje en su naturaleza 
superan las adversidades 

con bravitra. 


¿Qué sería el mundo sin praderas, 
bosques, campos, flores y árboles? 
¿Quién iluminará entonces los 
sueños de los hombres? 

¿Quién ayudará a purificar 

la atmósfera, renovarla, 

y pasará lista a nuevas 

“aventuras del alma? 


Las plantas son sn mundo único. 
Aman, dan, 

cantan, bailan, 

se alegran por existir 

La luz se refleja 

múltiplemente en se morada. 


Introducción al “Reino Vegetal 


«Quien pisa el Reino Vegetal entra en contacto con el aliento de lo divino. Se 
persona en los templos poderosos y catedrales de la naturaleza de la Creación, 
donde puede relacionarse con todo lo vivo. Aquí encuentra cubierto y en toda 


su plenitud lo que necesita para vivir» 
pl q p JEANNE 


Quien pisa el Reino Vegetal entra en contacto con 

un reino poderoso lleno de inteligencia, donde 

dominan la delicadeza, la policromía, la belleza 

y el salvajismo desenfrenado. Este mundo está 

relacionado con todos los reinos y los abastece de 

luz, oxígeno, alimento, energía, medicina, alegría, 

esperanza, curación, protección, purificación y 

regeneración. Es el pulmón de la tierra, Aquí se 

produce el intercambio entre energías, pues las 

plantas transmiten, almacenan y aprovechan la 

energía solar. Así todo puede renovarse y rege- 

nerarse, El Reino Vegetal existe encima de la tierra y debajo de ella, está 

tan profundamente arraigado que puede renovarse constantemente y a la 

vez quedar protegido. 

Las plantas son artistas de la supervivencia y de la vida. Tan delicadas 

y quebradizas como parecen, miran a través del cemento, viven en muros 

rasos y se asoman siempre de nuevo en los lugares más insospechados. 

Pueden comunicarse a través de las raíces y el aire. El Reino Vegetal cons- 

truye el aura, el campo energético, conforma un paisaje y hace visibles 

las fuerzas efectivas del color y la forma. Las plantas sienten todo lo que 

ocurre antes de que suceda. Graban toda la información en su campo y 

reaccionan. El que observa atentamente un paisaje puede reconocer lo 

que ocurre en él, si está sano o si su campo energético está debilitado, qué 

fuerzas son las dominantes y cómo actúan las vías energéticas, si un lugar 
tiene un cien por cien de energía o si su energía es débil. 

Flora, el Reino Vegetal, está compuesto por una vegetación de lo más 

'ersa: árboles, arbustos, paisajes, campos, bosques, praderas, flores, capu= 

llos, frutos, raíces, especias, cereales y mucho más. El mundo de las plantas 

es la base, el principio de la vida para los seres vivos más desarrollados. 

Muchas veces los árboles construyen los portales y las entradas hacia los 


distintos mundos. En tiempos antiguos, estos 
templos y lugares sagrados estaban marcados 
es de 
árboles y lugares especiales dentro de un paisaje. 

Las plantas nos proporcionan sombra, al 
mento, oxígeno, medicina, 
amor, seguridad, protección... A partir de ellas 
construimos casas, tejemos nuestros vestidos, 
creamo 


en la naturaleza por maravillosas formacion 


fuerza, renovación, 


instrumentos, recipientes, teñimos con sus colores, nos alimen- 


tamos de su sustancia. Estamos inseparablemente ligados al Reino Vegetal. 


Los seres del Reino Vegetal 


«El espíritu debe vaciarse para abrirse a los seres vegetales.» 
WoLr-DIETER STORL, etno-botánico 


Los seres que se relacionan con el Reino Vegetal son infinidad. Los ár- 
boles son los seres más antiguos de la Tierra, También pertenecen a 
este reino los ángeles y los poderosos Devas, los Devas altos y grandes 
de los paisajes, los Devas de los lugares, los Devas de las plantas úni- 
cas. Mantienen la sustancia de la luz, cada paisaje y cada planta, a la vez 
que trazan todo lo que ocurre y lo que ha ocurrido en su luz. Son, por 
decirlo de alguna manera, los arquitectos de las plantas, los que prote- 
gen su plan de crecimiento y los que llevan la luz del sol a las plantas. 
También encontramos aquí los elfos que se ocupan de las plantas. Se 
preocupan de que los colores sean los correctos. Proveen la planta con 
medicina, sustancia y movimiento. Dirigen las funciones de las plantas y se 
'ncargan de su subsistencia, Transfieren a las plantas sus fuerzas curativas. 
Los elfos se bañan y bailan en las energías de las plantas y las vitalizan. 
>. Asimismo, tenemos las pequeñas hadas-elfos 

denominadas campanillas, una mezcla de hadas 

y elfos que ayudan a transportar el aroma, una 
expresión divina directa. Los enanos se ocupan 
42 de las raíces y de la alimentación de la base; 
2 dirigen las raíces hacia las venas del agua y las 
proveen con los minerales necesarios. 


A 
El Reino Vegetal 


En los árboles y las plantas grandes todavía hay más seres. Aquí se 
encuentra la fauna, los seres de los árboles, las ninfas que regulan el ba- 
e hídrico, los seres de las hojas, hadas de ordenaciones superiores 
que dirigen los rayos de luz y que los anclan, focos de seres vegetales, 
gnomos y gnomidas, los más viejos del pueblo de los enanos, las gentes 
salvajes, distintos tipos de demonios, los seres de los reinos elementales 
mbién Pan y el pueblo de los demonios de la fecundidad pertenecen a 
los mundos vegetales. 


Orden del Reino Vegetal 


Guardianes: Flora y fauna 
Superiores: Pan, el Dios de la naturaleza, y Nanna diosa germánica 
de las flores y del mundo floral, que se desposó con el Dios germáni- 
o de la luz Baldur. 

Primer nivel de desarrollo: Forma de las plantas, Devas, elfos, ena- 
nos, demonios, demonios de la fecundidad. 

. Segundo nivel de desarrollo: Ninfas, faunos, el hombre salvaje, la rei 
ma de los elfos, y el rey de los elfos (Oberón y Titania), la reina de las ha- 
das, los Devas del paisaje, los Devas de los lugares, el ángel de los árboles. 

.. Dioses y diosas: Haoma (dios persa de las plantas medicinales, y 
bebida de plantas prensadas con cuyo zumo se crea una ofrenda y 
una bebida estupefaciente), Soma (dios protector hindú de la parte 
nordeste del cielo; atributos: loto y carbón), Heumi (diosa protec- 
tora polinesia en Hawai, dueña de las plantas salvajes), Helena (diosa 
griega de los árboles y la vegetación), Xochiquetzal (diosa maya, su 
nombre significa «Mor que está de pie», es la diosa de las flores y del 
amor), Xochipilli (dios maya y príncipe, dios de las flores, del baile y 
del canto), Uneg (dios de las plantas egipcio). 


Crea un espacio en el que puedas estar tranquilo y sin 
que nadie te moleste. Relájate, Escoge una planta. Puede 
estar en la naturaleza, en tu jardín o en tu habitación. 
Observa la planta durante un tiempo y desde distintos 
ángulos. Habla con ella y pídele que te enseñe sus dis- 
tintos lados y seres. Conecta con su campo energético. 
Cuando estés preparado, cierra los ojos. Imagina la 
planta con la que acabas de estar; sitúala en frente de tu 
ojo interior. ¿Qué aspecto tiene? ¿Está alegre, triste, es 
clara, oscura, brillante...? Intenta mantener su imagen en tu pensamiento. 
Cuando hayas tomado contacto con ella, pídele que te muestre sus seres. 
Observa lo que se acerca, pregunta dónde se encuentra. Sólo cuando lo veas 
claramente en tu interior, abre los ojos. Acércate ala planta y presta atención 
al punto que has visto en tu campo interior, Puede tardar 
un tiempo hasta que se haya establecido la conexión, 
pues las plantas también necesitan su tiempo de 
adaptación a la nueva situación. Habla con ella. 
Tómate cada día un poco de tiempo para ella. 
Ya verás cómo se abre y se muestra a ti. 


Los seres naturales y su relación 
con el Reino Vegetal 


Ángeles de la naturaleza: Magno- 
las, lilas, orquídeas; rosas amari- 
las, blancas y color salmón; flores de 
Pascua, gladiolos, plantas y árboles grandes 

_ y voluminosos, que reparten su encrgía. 

Ángeles: Están relacionados con todos los árboles y plantas. En formas 
pequeñas son denominados Devas. 

Brujas, viejos sabios, magos, mutadores de dimensiones, seres ayu= 
dantes (por ejemplo la Madrecita Cariñosa, los Norne): Saúco, 
tejo, fresno, cerval, muérdago, cerezo, espino blanco, endrino, mem- 
brillero, enebro, sauce, frambuesa, hipérico, oronja falsa, setas en ge- 
neral, resina, especies, por ejemplo levítico, vaina de vainilla, planta 
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El "Reino Vegetal 


de tabaco, cáñamo, plantas que alteran el estado de con- o 

ciencia, estramonio, lúpulo y malta. SS 

Demonios de la fecundidad y de la vegetación: Abedul, man- Á PS 
zano, cereale 

Demonios, seres no redimidos, vampiros: Todos los lugares donde ha 
tenido lugar un abuso o mal uso del entorno, plantas y seres de las 
flores en la naturaleza, donde se actuó en contra de la ley divina. 

Devas: Mantienen en equilibrio la luz en todas las plantas y paisajes. En 
su luz está almacenada toda la información. 

Dioses y dioyas: Melocotonero, manzano, cerezo, albaricoquero, al- 
mendro, higuera, bosquecillo de olivos. 

Dragones: Árbol dragón, zarzal, lugares naturales con fuerzas especiales. 

Duendes: Balsamina, helecho, hiedra, pimienta, escaramujo, chili, pimientos. 

Elfos negros/elfos oscuros: Plantas enredaderas, esponjas. 

¿lfos: Elores y hierbas de todo tipo, flores de praderas, flores del cam- 
po, flores de los riachuelos, enredadera, hiedra, trébol, pero también 
hierbas medicinales como caléndula, tomillo, melisa, salvia, orégano. 
También existen elfos arbusto, árbol y seto. En todas partes donde fo- 
rece los elfos se sienten en casa, pues velan por las plantas y sus fuerzas. 

Enanos: Alondras, setas, raíces, musgo, abetos y árboles coniferos. 

Fauno: Lianas y todos los árboles, arbustos y bosques, puesto que el 
fauno es el ente del árbol. 

Gentes salvajes de los bosques, campos, montañas y colinas: Todo lo 
que crece de forma salvajes las denominadas malas hierbas. 

Gnomos, enanos muy desarrollados: Hayas, árboles viejos, arbustos, setos. 

Guardianes de la estirpe/del clan: Peral y manzano. 

Guardianes de los portales hacia el Mundo de Abajo, el mundo de la 
fuerza: Arbustos espinosos, helechos. 

Guardianes de los portales hacia el Mundo de Arriba: Melocotoneros, rosales. 

Guardianes del Mundo Intermedio: Fresno. 

Guardianes, veladores del mundo de los antepasados: Juncos, cañas. 

Hadas, animales y reinos de las hadas: Avellano, manzano, nogal, al- 
mendro, tilo, haya, jazmín, saúco, margarita, trébol de cuatro hojas, 
violeta, rosal silvestre, arbustos y setos en flor, amapola y rosas azule 

Maestros/as: Loto, rosa, árbol de Bodhi. 

Ninfas: Aliso, caña... Están relacionadas con todos los árboles y arbus- 
tos, pues regulan su nivel hídrico. 


tierna 


Ondinas y nereidas: Plantas marinas, arrecifes de coral. 

Seres de la Tierra: Castaño, roble, olivo. Las plantas de los espíritus de 
La tierra están muy arraigadas, viven muchos años, pueden ser bajas, 
frondosas, bulbosas, con frutos o comestibles. Frutos de la tierra 
como patatas, zanahorias, ginseng, jengibre, judías, tomares, calaba- 
zas, setas, helechos, hiedra. 

Seres del Agua: Flores de los arroyos, sauce llorón, fresnos; plantas que 

c encuentran cerca del agua o que viven o bien se cultivan en ella, 
por ejemplo arroz; las plantas de los seres marinos suelen ser ondu- 
ladas, de tamaño mediano, más bien redondas, y de formas bonitas y 
movibles, fluyen con la corriente, por ejemplo rosas de agua, orquí- 
deas de agua, algas. 

Seres del Aire: Barce, alondra, abedul, álamo, tilo, vientos, .. Las plantas de 
los seres del aire suelen ser delgadas, altas y Mlexibles como los bambúes. 

Seres del Fuego: Arraclán, las plantas de los seres del Fuego son espi- 
nosas, puntiagudas, erizadas, pinchan, son candentes, dentadas, se- 
cas, voluminosas, con astillas, a menudo tienen un perfume intenso, 
sus flores o frutos son rojos, naranjas, claros, por ejemplo ortigas, 
diente de león, cebollas, ajo, zarzal, escaramujo, cactus. 

Sílfides: Abedules, álamos; plantas ligeras y movibles. 

Vulkanis: Todas las plantas pequeñas que pinchan, muerden, y que cor 

tan como los cardos. 


“Reino Animal 


La diosa Fara, la soberana de los 
animales, conoce muy bien 

su territorio divino. 

Los animales, ellos 

vivifican la naturaleza, 

son la expresión pura 

de las fuerzas. 


Deodo tipo, de muchas formas, 
“aquí reinan las fuerzas divinas, 
Se pueden manifestar, 

bailan sus danzas, 

dejan sus huellas, muestran 

las naturalezas. 


Sus sentidos sor muy amplios, 
están relacionados con la Unidad. 
Viven en y con la divinidad aquí, 
pues esta es su naturaleza divina. 


Son mensajeros de la luz, 

pero también amenazan con sis patas. 
A veces son ruidosos, a veces 
silenciosos, instruyen a los humanos 
asu manera 


Aprende a reconocer sus fuerzas, 
aprende a denominar sus caminos 
Aquí puedes aprender macho 
sobre la fuerza 

que existe en la naturaleza, 


también en ti. 


Aquí encontrarás 
el acto divino 

en los distintos 
campos 


Son expresión de 
muchos tipos de fuerza. 
Sh te tocan, 

Soruzan tu territorio? 


Así que esciichalos, sé silencioso 
Te mandan conocimiento 

asu manera. 

Aquí se personan los mundos, 
muestran las fuerzas en la le 


llos son el impuso, la fuerza, el acto, 
ellos son la sombra, que grita: 
iparad y esperad! Son los mensajeros 
de la naturaleza superior; 

ran sólo dan su amor de forma 
incondicional 


Mantienen aquí el equilibrio, 
de vez en cuando son enviados 
frente al tribunal superior. 

Los maravillosos mensajeros, 
están aquí para sondear 
Establecen los límites 

en sus bailes desmesurados. 


Presta atención y hónralos, 
pues de donde proceden, 
nunca lo sabrás. 

Déjate guiar, instrutr, 

y llevar a adorar lo divino, 


A su manera, 

con su fuerza, 
despiertan 

el elisir de la vida, 


s reinos de nuestra tierra 


Introducción al Reino Animal 


«El Reino Animal es un reino majestuosa en este mundo. Muestra la fuerza y la 

magnificencia de lo divino en múltiples formas de expresión. Los animales son 

los mensajeros de lo divino, llevan fuerza, mensajes, medicina y pruebas.» 
Jeanne 


El Reino Animal es otra expresión de la 
Creación. Corporifica sus fuerzas, impul- 
sos e instintos, así como su magnificen- 
cia y sus posibilidades. Si observamos el 
mundo animal en sus múltiples formas, 
éste nos muestra sus niveles de desarrollo 
superiores. Los animales son la expresión 
de las fuerzas y las posibilidades de una 
zona y la energía que domina en ella. 
De los animales a menudo se dice que 
son adiestrados por un grupo de almas y 
queno tienen conciencia propia. Todos los tipos de creación, también noso- 
tros los humanos, tenemos un grupo de almas o comunidad anímica, Nos las 
podemos imaginar como bolas de almas (células, átomos) que comprenden 
una unidad superior del Ser que no tiene ni principio ni final, ni tiempo, ni 
espacio, De esta unidad del Sere crean al principio bolas de almas para posi- 
bilitar distintos tipos de expresión: las bolas de almas del Reino de las Piedras 
y los Minerales, del Reino Vegetal, del Reino Animal, del Reino Humano 
Estas bolas de desintegran de nuevo para dar forma al Reino Animal: aquí 
las bolas de almas se dividen en los distintos grupos de animales: pájaros, 
peces, mamiferos, etc., y estos a su vezen las distintas especies y subespecies. 
stas bolas de almas mantienen sobre la luz cósmica la forma de expresión 
actual. Los animales tienen, por lo tanto, igual que los seres humanos, un alma 
propía que actúa unida a su grupo de almas. Quien tiene mucho trato con ani- 
males sabe que ningún animal es igual a otro. Cada uno tiene su propia fuerza. 
Algunos son como ángeles, otros como duendes, Algunos son como maestros 
que nos guían e inscruyen, y a través de otros actúan demonios y fuerzas oscu- 
ras que quieren ser oídas, vistas y liberadas. Los animales traen luz y fuerza, y 
están en constante relación (resonancia) con los humanos. Las fuerzas cósmicas 
encuentran su forma de expresión en y a través del cuerpo de los animales. 


Reino ¿Antmá 


Quien sabe comunicarse con los animales puede descifrar los men 
jes y las verdades que éstos guardan, codificados y dispuestos para aquellos 
que establecen una relación especial con ellos. Los animales traen la medi- 
cina del alma («medicina» se entiende aquí en el sentido indio: todo lo que 
contribuye a un aumento de la armonía). Su amor es incondicional. Dejan 
actuar y bailar a través de ellos la luz divina en todas sus facetas. Así, la en- 
vían directamente al campo energético de los humanos. Están circunscritos 
a los distintos campos energéticos y pueden, a través de sus antenas, obte- 
ner mucho más de lo que nosotros, los seres humanos, hemos sido capaces 
hasta ahora con nuestra conciencia. Los animales son la fuerza, el impulso, 
los mensajeros, los consoladores, los protectores, los jueces, los maestros 
de los Otros Reinos, los que respaldan a los hombres en el desarrollo de su 
propia luz, aunque a veces manifiesten una conducta violenta. A través delos 
animales actúan todas las fuerzas del cosmos. Ayudan a los seres humanos a 
descubrir sus propias fuerzas, a aprender a sanar y a ajustarse a los cambios. 

Enlos antiguos mitos y leyendas se habla frecuentemente de animales que 
actúan como mensajeros de Otros Reinos. A veces proceden del Mundo Supe= 
rior, otras veces del Inframundo o Intermedio, Nuestros antepasados conocían 
las fuerzas de los animales. Los adoraban y veneraban como divinidades, los 
veían como mensajeros de los Otros Reinos, de los mundos divinos, de los seres 
naturales, de los reinos de las hadas, como mediadores de las sombras y de los 
mundos de los demonios y de los reinos de antepasados y difuntos. 

Las tareas de los animales son múltiples. Sirven como alimento, medicina 
y antiguamente (y hoy todavía) los hombres construían gracias a los animales 
sus casas, vestidos, utensilios y objetos sagrados. Los animales tienen en su 
seno el equilibrio biológico e indican las corrientes en los campos 
energéticos. A través del comportamiento y el tipo de animal, el 
hombre puede reconocer con qué tipo de fuerzas trata. 


Los seres de los animales 


El Reino Animal acrúa sobre todos los niveles y dimensiones. En nues- 
tra realidad cotidiana, los animales pueden ser nuestros fieles amigos y 
acompañantes. O bien actúan a través de los sueños. Á veces apar 

de repente, nos transmiten un mensaje y desaparecen de nuevo. También 
existen animales que nos molestan y torturan, otros que nos protegen, 


estra tierra 


alegtan, calientan, curan y enseñan, Los animales se mueven en los campos 
energéticos. Sienten la fuerza de cada uno de ellos. Pero también pueden 
ser una expresión abierta de la energía del lugar, 

Los reinos naturales y los reinos cósmicos están estrechamente ligados 
alos reinos animales. Por lo tanto, los seres elementales, los seres natura- 
les y los seres espirituales se muestran en forma de animal para hacer así 
visible la energía que actúa en el lugar. Todas las formas de la naturaleza 
están relacionadas con los más diversos tipos de animales. 


Orden del Reino Animal 


1. Guardianes: Fauna, la diosa romana del territorio y del bosque. 

2. Símbolos: Todo lo que está relacionado con los animales plumas, 
pieles, cuernos, etc. 

3. Superiores: Cernunnos, el dueño celta de los animal 

4. Primer nivel de desarrollo: Forma de los animales; 
corporales de los animales; seres minerales de los animales; pequeños 
seres animales que forman parte de uno mucho mayor, 

5. Segundo nivel de desarrollo: Guardianes de los reinos naturales; ani- 
males del bosque y de la pradera; hadas, enanos, trols; ángeles de la na- 
turaleza que protegen a los animales; ángeles que se presentan a través 
de los animales; demonios y fuerzas del Inframundo, que pueden mos- 
trarse a través de los animales; macstros/as, así como dioses/as que se 
expresan a través de los animales. 

6. Dioses y diosas: Hanuman (dios del mono hinduista, mezcla de mono 
y ser humano, dios protector de los pueblos; su símbolo es el Pavian, y 
se representa con color rojo y carbón), Tomam (diosa pájaro siberiana 
y ama de las aves migratorias), Hemen (dios del cielo egipcio con cabeza 
de halcón, también aparece como halcón), Anubis (dios de los difuntos 
egipcio con cabeza de perro, también aparece como perro), Bastet (dio- 
sa egipcia de la felicidad y el amor, con cabeza de gato, también aparece 
como gato), Sachmet (diosa egipcia de la guerra con cabeza de león, tam- 
bién aparece como leona), Ipet (diosa del nacimiento en forma de hipo- 
pótamo), Hinkon (dios de la caza siberiano y dueño de los animales; vive 
en las raíces), Kurma (sánscrito para «tortuga», forma corpórea de la ener. 
gía universal), Kutchu (siberiano para «cuervo», en Liberia es quien trac la 
salud), Lachar (diosa sumeria y forma corpórea de la madre carnero). 


res elementales 
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Inunal 
+ La medicina de los animales * 


¡males llevan consigo una gran medicina para nosotros. Existen ani- 
fuerza que nos acompañan a lo largo de la vida; animales que en un 
momento importante están con nosotros y que nos respaldan en determinadas 
seas. Esto puede ocurrir en el nivel exterior, pero también en el interior. 
través de los animales pueden actuar demonios, ángeles, seres naturales y 
maestros espirituales. Cada animal leva un mensaje que vale la pena escuchar. 
Así que tómate tiempo y tranquilidad. Haz lo que creas conveniente 
para escuchar a tu interior, Puedes poner música tranquila o bien buscar 
n ritmo de tambores que simbolice el palpitar de tu corazón, 

Inspira un par de veces profundamente. Imagina un arco iris. De él se 
desprenden colores, Son buenos para ti. Te envuelven totalmen- 
Cuando te sientas caliente y protegido, se abrirá ante ti un 

ortal. Detrás de él te espera un animal, También puede ser 
un híbrido o el animal de una fábula. Toma lo que te espera. 
Déjate guiar por él para que te muestre la medicina que 
jene para ti. Cuando hayas terminado, despídete del animal, muéstrale tu 


gradecimiento y recógere, También en el exterior, presta siempre atención 
animales, Pueden ser mensajeros de gran ayuda. 


Los seres naturales y su relación con los animales 


Ángeles de la naturaleza: Pájaros como la paloma, la grulla, la cigieña, 
la alondra; caballos, ovejas, delfines, salmones, jirafas; animales claros, 
Los ángeles de la naturaleza pueden mostrarse en todos los animales. 

Brujas, viejos sabios, magos, mutadores de dimensiones, seres ayudantes 
(por ejemplo la Madrecita Cariñosa, los Norne): Gato, cuervo, corne- 
jo, serpiente, araña, murciélago, tortuga, camaleón, gallo, coyote, halcón. 

Demonios, seres no redimidos, vampiros: Virus, parásitos, portadores 
de enfermedades que anidan en un campo energético debilitado. Se 
muestran como seres mezclados de color rojo, negro, verdes como 
el veneno y con ojos amarillos, rojos y verdes, también tienen for- 
mas oscuras, nebulosas, horribles, con dientes afilados, garras largas, 
tentáculos pegajosos, espinas punzantes, en grandes grupos, como. 


plaga... arañas, langostas, serpientes y gusanos pueden representar 
demonios, también animales que de algún modo han sido invadidos 


nestru tierra 


Los reinos de 


por ellos. El que se opone a ellos en el campo energético no 
los tiene que soportar como enfermedad, 
Devas: Gusanos de seda, pájaros de todo tipo, 
mariposas... Los Devas mantienen en equilibrio la 
loz, el aura, la luz del alma donde se almacena toda 
la información sobre la energía de los animales. 
Dragones: Reptiles, serpientes, gusanos, libélulas. Los 
dragones pueden estar llenos de luz o ser oscuros, pero 
son muy poderosos. 
Elfos de luz: Pinzón de oro, golondrina, petirrojo, estornino, ardilla; 
insectos cómo las mariposas. 
Elfos del agua: Insectos del agua, patos. 
Elfos negros/elfos oscuros: Bichos como polillas, mosquitos, pulgas y piojos. 
Enanos: Escarabajo, piojo, caracol, ratoncillo, gusanos de todo tipo. 
Faunos: Ciervo, gallo, jabalí, serpiente grande, animales del bosque. 
Gentes salvajes de los bosques, campos, montañas y colinas: Ratones, 
atas, coyotes, dingos, animales que vagabundean en grupo. 
Gigantes, seres de las piedras y rocas: Cabra montés, tebeco, marmota 
Gnomos, enanos muy desarrollados: Búhos, alces y pingúlinos. 
Guardianes de la estirpe/del clan: Lobos. 
Guardianes de los portales hacia el Mundo de Abajo, el mundo de la 
fuerza: Perros. 
Guardianes de los portales hacia el Mundo de Arriba: Gatos. 
Guardianes del Mundo Intermedio: Arañas, serpientes, tortugas, hormi- 
gas, sapos (anfibios en general = animales que se encuentran en todos 
los clementos y en todas partes), pero también osos, lobos y coyotes. 
Guardianes, veladores del mundo de los antepasados: Cocodrilo, án. 
Hadas, animales y reinos de las hadas: Liebre, reno, cisne, ganso, antilo- 
pe, lechuza, abeja, caballo (unicornio), foca; pájaros pequeños (colibrí) 
Duendes: Cucú, gorrión, pinzón, gaviota, papagayo, zorro, lince, coma- 
dreja, castor, nutria, urraca, sinsonte, tejón, burro, moleta, mapache, 
marta. Traspasan, por su divertido aspecto y comportamiento, el lí- 
mite entre lo bueno y malo. 
Maestros/as: Halcón, dragón pegasus, águila fénix; animales como el búho. 
Ninfas: Gansos, patos, cabras, vacas, gallinas, cisnes, garzas. 
Ondinas y nereidas: Delfines, peces pequeños, animales con concha. 
Pan: Macho cabrío, gallo, pavo real 
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Reino Anima. 


Seres de la Tierra: Tortuga, oso, elefante, caracol, topo, ardilla, distin 
»s tipos de escarabajo, por ejemplo mariquitas. Los seres de la tierra 
están muy ligados al suclo, se mueven lentamente de forma perezosa 
en el exterior e interior de la tierra, a menudo son grandes y vagos, 
sus colores son los tonos de la tierra, marrón, gris y rojizo. 

Seres del Agua: Sapo, serpiente, garzas, peces, cangrejos, delfines, balle- 
nas. Son animales escamosos, resbalosos, suaves, seductores, tentado- 
res, cariñosos, y de colores intensos como el verde, azul, rosa y violeta. 

Seres del Aire: Pájaros, insectos (mariposas). Los seres del aire anima- 

s tienen alas, son ligeros, suaves, coloridos, volubles, curiosos, mo- 
vibles, locuaces, variables 

Seres del Fuego: Reptiles, lagartos, lagartijas, buitres, animales de ra- 
piña, gato montés, hienas, tiburones, morenas. Los seres del Fuego 
suelen ser animales con garras fuertes, picos grandes y dientes afi- 
lados. Son de color rojo, naranja, verde y negro intensos. Además 
muerden, pinchan, queman y son agresivos, atacan de forma rápida y 
ágil. Suelen ser muy independientes y viven solos, 

Seres y energías elementales creadas por los humanos: Pulpos, seres con 
tentáculos que nos arrastran, sujetan y aprisionan. Los elementa- 
les aparecen como pequeños demonios compuestos de los más di- 

rsos cuerpos de animales. Así, un animal de la codicia sería, por 
ejemplo, una criatura con cabeza de buitre y garras de águila que 
puede sujetarlo todo; una criatura de la ira, una cabeza de toro de 
color rojo intenso con ojos brillantes; una criatura de pensamien- 
tos confusos sería pequeña y con forma de murciélago con dientes 
puntiagudos y ojos rojos... Con algo de entrenamiento es posible 
ver estos animales y otros parecidos en el campo energético de un 
ser humano. A menudo tienen algo metálico que no parece natural. 

Vulkanis: Puerco espín, erizo y erizo de mar. 


Los reinos de nuestra tierra 


“El Reino de los Seres Naturales 


En este reino todo es igual, 
nada se pierde, todo permanece 
nace de nuevo puede quedarse o irse. 


Aqué la naturaleza se muestra 
en todo su rostro, da a las formas 
su poema luminoso en el equilibrio 
Danzan en el Ser, actúan también 
en el interior de nosotros, los humanos. 


Los Devas lo reciben todo con su luz, 
mantienen la forma en equilibrio 
La luz cósmica es transportada; 
cómo, se puede preguntar a los ángeles. 
Las hadas danzan en su esplendor, 
mantienen la energía suave, 
colorida y pura. 

Las silfides vuelan á través de la luz. 
la renuevan, traen su aroma. 


La naturaleza de las plantas 
lleva a muchas criaturas a bailas, 
a hacer música y a divigor 

a causa de la alegría 

por la maravillosa magnificencia 
que hace aquí la luz divina 

En el agua saltan espíritus 

de las aguas alegres, 

con ondinas en las olas 
ariba y abajo. 


Llevan curación y el vino del amor, 
mantienen el agúa pura y limpia. 


En la gran morada de la madre 

tierra protegen siembras 

y gérmenes.Con y a través 

de la naturaleza de los animales 

caminan sobre huellas poderosas. 


Existen muchos tipos 
de lugares conocidos y desconocidos. 
A veces oscuros, a veces claros 

a weces candentes, a veces 
rápidamente están allé, saben 

lo que vendrá, lo que es y fue. 


En los reinos del fuego se 
encuentran las sombras y los dificntos 
Ellos esperan saldar sús cuentas 
Sí, aquí se cambia 

lo que el hombre 


a negociado 


Luz y sombra se reflejan aquí, 
muestran las energías en ti y en mí. 
Ángeles y gramujas y demonios 
¡ven aquí, te recompensarán o 
destronarán depende de lo que 
tengas que aprender, 
te guiaran de lo 
cercano a lo lejano. 


El Reino de los Seres Naturales 
Introducción al Reino de los Seres Naturales 


«La naturaleza está viva. En un abrir y cerrar de ojos se pueden descubrir mundos 

J reinos, y cambiar tu puento de vista para siempre. Los prados no son simplemente 

Eserdas y flores, las montañas o sólo rocas, las aguas 10 simplemente mares y 

ríos. Todo está animado, en todas partes vibra y centellea la vida, Aquí, entre los 

srsendos y Más Allá del tiempo, viven los seres delos grandes reinos junto a los seres 
Eamanos.» 

Jeanne 

Otro reino es el de los Seres Naturales, que está 

descrito en este libro en todas sus facetas. Es un 

reino magnífico que se expande por todo el globo 

3. terráqueo. Los espíritus de la naturaleza están en 

todas partes y en ninguna. Existen grandes focos 

de seres naturales como Islandia, Australia, Alas- 

+ Ka, regiones naturales especiales, grandes templos de 

luz, desde los cuales los seres son dirigidos y guiados. 

Sus tareas son múltiples: vivifican y renuevan 

“— las fuerzas de la naturaleza, que también regulan, 

por ejemplo, las estaciones del año. Los espíri- 

tus de la naturaleza toman la energía del cosmos, la elaboran y dirigen 

n ella las corrientes magnéticas y cósmicas, el aroma, pero también los 

pensamientos y las corrientes de sentimientos de los seres humanos, La 

unción principal de los seres naturales es desarrollar la materia bruta y 

convertirla en sutil materia de luz. Los espíritus de la naturaleza son, en 

todo el sentido de la palabra, los centros de energía, la luz viva. Actúan de 

forma muy poderosa en países de culturas muy desarrolladas: allítrabajan 

z energía de forma muy especial. 

Estos seres dan a la naturaleza su magia mística. Ellos vivifican el alma 
originaria de la Madre Tierra, Actúan desde el inicio de los tiempos junto 
a los seres humanos. Tejen el hilo del destino, Muchas historias antiguas, 
rituales y danzas demuestran que todavía hoy existe este intercambio 
entre los mundos. 

Puesto que lo femenino, a lo largo de lo últimos dos mil años, ha sido 
oprimido y subyugado, también la fuerza de la Madre Tierra, la gran diosa, 
tuvo que ser debilitada y negada, y sus seres desterrados. Dominaba un 
dios sin una diosa, Así, los espíritus de la naturaleza fueron demonizados, 


os reinos de nuestra lerra 


desterrados, exorcizados y sellados para servir a la maldad. 
Se creó el mito que decía que los seres naturales eran ángeles 
caídos y no redimidos, que como no habían seguido las órdenes 
de dios ahora tenían que languidecer en la tierra, De esta 
manera, el mundo de los seres naturales está histórica- 
mente ligado al mundo de los seres humanos. Así como 
los seres humanos se retiraron del cosmos viviente, los 
seres naturales de la era de Acuario —en el siglo x 
cuando lo femenino y lo masculino empezaron a 
unificarse de nuevo, los seres naturales iniciaron su 
regreso. Muchas personas iluminadas han tenido entre tanto experiencias 
con ellos y nos han legado su testimonio. Quien accede al mundo de los 
seres naturales, entra en un reino en el que imperan unas leyes distintas a 
las del mundo de los seres humanos. Los seres naturales no están ligados 
a los conceptos tiempo y espacio. Para cllos no existe la fuerza de la gra- 
vedad. Los objetos materiales del mundo físico no representan para ellos 
ningún obstáculo. Pueden atravesarlos, permanecer en ellos, vivif- 
carlos con la luz cósmica, cargarlos de energía y abandonarlos de 
nuevo. Los seres naturales no sólo ven nuestro aspecto físico, 
también ven la energía de la persona, del animal y de la natura- 
leza. No podemos engañarlos. Ellos ven y reconocen nuestra 
energía y nuestras verdaderas intenciones. Se nos pueden apa- 
recer bajo todas las formas y apariencias, con vestidos y trajes de todas las 
épocas. La forma en la que nos aparecen sí que tiene que ver con nosotros. 
Los seres naturales están compuestos de energía sutil y pura, y vibran en una 
frecuencia superior a la nuestra. No tienen un cuerpo físico, pero pueden 
mostrarse bajo una forma sólida, pues pueden adaptarse a cualquier objeto 
y transformarlo a voluntad, Se comportan como nosotros: comen, beben, 
cumplen con su trabajo y se parecen más a nosotros que no a los animales. 
Les encanta celebrar fiestas, adoran la música, el baile y el canto. 


Los seres naturales 


El reino natural se compone de seres vivos, los espíritus de la naturaleza, 
Éstos pueden formarse a partir de varios elementos y moverse en distintos 
objetos y niveles. Así existen duendes del fuego, elfos del agua, gnomos 


EPR 


no dle los Seres Naturales 


de las piedras, novias del viento y muchos más. Viven en las más diversas 
presentaciones de la tierra viva: sus reinos y viviendas se encuentran en 
cas, cuevas, montañas, árboles, colinas, piedras, en la arena de océanos 
nares, en grutas, en escollos, en el interior y exterior de volcanes, en 
el fondo de la tierra, pero también en seres humanos, animales, plantas, 
ajo de escaleras, en casas, a veces incluso en aparatos eléctricos, orde. 
nadores... Se nota su presencia cuando, por ejemplo, un objeto de repente 

úa con una inesperada vida propia. 
Los espíritus de la naturaleza d 


igen las corrientes de energía y 
otorgan vida a la tierra. Existen desde muy claros hasta muy coloridos, 
pasando por oscuros hasta casi negros. Dominan el m 


ndo y pueden ser 
malos, codiciosos, cariñosos, dulces, bromistas, graciosos, crueles, cara- 
duras, ruidosos, silenci 


sos, peligrosos, luminosos, irritables, traviesos, 
sospechosos, dispuestos a ayudar, infantiles, etc. 

Puede ser peligroso tratar con ellos, pues en algunos lugares po- 
demos encontrarnos con algunos representantes malvados de su especie. 
En estos casos debemos trazar un círculo de protección y llamar a los 
espíritus benefactores, a los ayudantes cósmicos, Ellos nos defienden y 
nos procuran la fuerza que necesitamos para entrar en contacto con estos 
seres, para luchar con ellos, desintegrarlos, transformarlos, reconocerlos, 
apreciarlos o sencillamente pasar por su lado sin sufrir daño. 

Los espíritus de la naturaleza no están en un lugar por casualidad. 
Son especialistas en transformarse y disponen de muchos conocimientos 
y capacidades. A veces se nos aparecen en primer lugar como demonios 
que asustan y después como un objeto de luz, y a veces sucede al revés, En 
estos casos sirve la frase: «l Enséñame tu verdadera fazt» o 
bien «En el nombre de Jesús/Dios/la madre divina/la gran 
diosa...) ¡enséñame tu verdadera faz1». Entonces tendrán 
que mostrarse, pues es una ley espiritual. A veces inten / 
tan llevarnos detrás de la luz, confundirnos. Lo hacen para 
comprobar si estamos preparados para lleyar a cabo la tarea 
que nos espera en este lugar. Si nos dejamos guiar, existen 
entre ellos muy buenos espíritus dispuestos a ayudar, cama- 
radas fiables y amigos que nos ayudarán si luchamos contra 
fuerzas oscuras. A su lado, nuestro campo de acción puede 
expandirse infinitamente. 


Los reinos de nuestra tierra 


Orden del Reino de los Seres Naturales 


1. Guardianes Maestro Lemuel. 

2. Superiores: Devarajas, Akasha y Devos, Thor y Aries, Neptuno y 
Luna, Pelleur y Virgo, Helios y Vesta. 

3. Primer nivel de desarrollo: Seres elementales, creadores de forma y 
estructura, ondinas, nereidas, sirenas, enanos, elfos, trols, los distin- 
tos seres del pueblo de los diminutos 

4. Segundo nivel de desarrollo: Soberanos y soberanas de los seres ele- 
mentales y seres naturales; soberano del fuego: Djinn (fuego/salaman- 
dra), rey de los enanos: Gob (tierra/enano), reina de las sílfides: Esme- 
ralda (aire/sílfides), rey de las ondinas: Nixa (agua/ondinas), hadas de 
los enanos, rey y reina de los elfos; reina de los trols, gnomos, gnomi- 
das, fauna, el hombre verde, 

5. Dioses y diosas: Las divinidades de la naturaleza existen en todas par 
tes y en gran número; por ejemplo, Ganga, la diosa hindú del río sagrado 
Ganges en la India. Juras mate, diosa letona del mar y de la magia curativa, 
Kami-kaze, dios protector y del viento japonés sintofsta. Poseidón/Nep- 
tuno, dios de los mares. Aray; dios armenio de la vegetación, de la natu- 
raleza que revive en primavera; su símbolo es la cigiieña, Makamake dios 
del mar polinesio, de las islas del este y señor protector de las golondrinas 
del mar. Manasa, diosa serpiente y de la fertilidad hinduista, que protege 
de las mordeduras de serpiente. Notos, dios del viento griego. Pan, dios 
del bosque griego. P'eng-lai, dios chino de la lluvia, tormenta y trueno. 


Pequeño ejercicio de los Seres Naturales + 


Da un paseo por la naturaleza. Cuando vayas por los bosques, praderas y 
montañas, abre en primer lugar tu pensamiento y observa que todo está vivo, 
aunque no puedas apreciarlo a primera vista. Agáchare hacia la tierra, apoya 
tus manos en ella y ten claro que estás tocando un ser vivo, algo viviente. 

Intenta conscientemente sentir todo lo que te sea posible: el olor de la 
tierra, la luz, el movimiento, los animales, 
lugar, sonidos, 


aracterísticas especiales de un 
orrientes de aire. Amplía tu horizonte todo lo que puedas. 


(Más ejercicios en la Parte práctica) 


Fl Reino de los Seres Naturales 


Relación de los Seres Naturales y lugares determinados 


Ángeles de la naturaleza: En todas las formas de la tierra, 

Angeles: Tierra, cielo, estrellas, cosmos; donde hay luz y 3ca dirigida, 

Brujas, viejos sabios, magos, mutadores de dimensiones, seres ayu 
dantes (por ejemplo la Madrecita Cariñosa, los Norne): En caba. 
Sas viejas en medio del bosque, en zonas despobladas; en todas par. 
tes donde una imagina que no hay nadie; en los espacios intermedios 
entre dos mundos, en los lugares de traspaso de un mundo al otro. 

Demonios, seres no redimidos, vampiros: Lugares impuros, suelos, 
zonas y lugares con una oscilación baja, 

Devas: Ligado a la forma, al lugar y al paisaje, en un entorno determina. 
do, colinas, en un árbol o arbusto especial que domina el lugar. 

Dioses y diosas: En las apariciones naturales 1 
terísticas más maravillosas del ser humano. 

Dragones: Lugares con potencia energética, en los que se siente algo 


ás elevadas, en las carac- 


más grande que uno mismo. Entornos que arrastran o que catapulta 
en laalcura, con fenómenos especiales, por ejemplo una vista nara 
llosa, mucha niebla, estalactitas o estalgmitas. 

Duendes: En la maturaleza y en la casa; en todas partes donde impe- 


fon as bromas y el sentido del humor. Cuando, por ejemplo, hay un 
botón de la ropa que se 


Faunos: En todos los árboles, en bosques y grandes arbustos. 
Gentes salvajes de los bosques, campos, montañas y colinas: En todas 
partes donde haya «malas hierbas»; debajo de la madera, en matorrales. 
Gigantes, seres de las piedras y rocas: Donde la naturaleza os salvaje, 
gruesa, indomable; en vientos violentos, en cordilleras montañosas 
grandes, en valles deshabitados, en gargantas naturales, en el mar. 


Los relnos de muestra tier 

Gnomos, enanos muy desarrollados: En árboles viejos y lugares sagrados. 

Guardianes, veladores: En árboles, rocas, piedras; en las entradas de 
portalones naturales hacia Otros Reinos. 

Hadas: En todos los lugares maravillosos, mágicos, como de cuento, en 


colinas y piedras, mares, en islas, en grupos de árboles especiales y 
formaciones pequeñas de piedras, en setos con flores. 
Maestros/as: En el reino del sol, en templos de luz, de forma etérea so- 


bre los puntos potenciales y de luz de la tierra. 

Ninfas: En árboles, arbustos, cañaverales, fuentes, e: 
grutas húmedas, charcos, biotopos húmedos. 

Ondinas y nercidas: En el mar, en lagos y aguas profundas. 

Seres de la Tierra: En todas partes donde haya raíces, bulbos, nudos, 
arena y huela a tierra. 

Seres del Agua; En todas las aguas, en las rocas submarinas, arrecifes, 
en la arena que se encuentra cn el fondo del agua, en arrecifes de co- 
ral, en los animales acuáticos, en caparazones de moluscos. 

Seres del Aire: Allí donde corre el viento y hay sonido, donde la atmós- 
fera es clara y brillante, donde corre el aire y hace fresco, donde los 
seres naturales vuelan en libertad. 

Seres del Fuego: En el sol y en el interior de la tierra, en todas las zo- 
nas donde el fuego actúa —desiertos, islas volcánicas, playas de arena, en 
setos espinosos; en todas partes donde uno puede pincharse, cortarso, 
quemarse; en lugares secos y calientes, donde haya electricidad en el air 
en rayos, en corrientes, en atmósferas muy cargadas, en tormentas. 

Vulkanis: En todos los lugares donde danza el fuego; en hornos, chime- 

neas, hogueras, incendios, explosiones. 


tanques, lagos, 


“El Reino 


El yeino de la décima jerarquía 

es el mundo de la energía danzante. 
El conocimiento nuevo 

es suspendido aquí, 

empujado hacia delante 

y retirado hacia atrás. 

La voluntad libre domina aquí, 
esto lo hace dificil para la planta, 

el hombre y el animal, 


Aquí el hombre puede decidir, 

puede partir el mundo por la mitad, 
cislar la snión, 

en el camino de la búsqueda de Dios; 
puede jugar con los poderes 

y prestar atención « lo divino; 

puede distinguir 

lo bueno de lo malo. 


Puede dar la vuelta a las energías, 
las puede separas, 
unir de nuevos 


puede probar y afilar las espadas 


puede cambiar y obrar 
en el calor y cor el frio; 
puede abandonar el medi 
puede amar 1 odiar 


Humano 


Así se trata y se transforma de 
nuevo la energía en la rueda del 
renacimiento, que gira eternamente. 


Morir y devenir, 
desvanecerse y 5er, 

a través de esto, 

el alma humana se purifica 


Lo divino tiene 

todo el tiempo del mundo, 

pues reposa en la eremidad. 

Pero en cada uno está 

el brillo de Dios. 

Y así rumorean los ágoras, 

que despertarán a su debido tiempo; 
entonces la libertad 

no quedará muy lejos. 


Y ast ayudan al hombre 

todas las entidades no importa 

lo que venga, lo que fise-, 

que se encuentran en el camino, 

en la suerte consciente divina. 

Ast el hombre dios aquí será venerado 
y nacerá la época dorada 


Los relnos de nuestra tierra 
Introducción al Reino Humano 


«Y Dios creó al hombre a su imagen y semejanza y dijo a los hombres: 


Extenderos sobre la faz de la ter 
Génesis 1,27 y 1,28 


<>. Al principio, hubo un tiempo en el que las jerarquías 
ISAZA). > divinas y los seres humanos vivían armónicamente en 
SN la luz de la unidad. El mundo era una creación única de 
do. S 000 bondad. Tados los seres, también el ser humano, vivían 
[Navara Y Y)) libremente en relación con la fuente divina. Era un 
CEDE a) estado que en las escrituras antiguas se describe como 
«paraíso», «reino de la luz» o «tiempos inmemoriales». 
También las leyendas hablan de viejos mundos y viejos continentes como 
Kasskara, Lemuria, Oceanía o la Atlántida, donde el ser humano actuaba 
en unión con la Creación. Pero si el ser humano hubiese permanecido en 
este estado paradisíaco, no le hubiera sido posible tomar conciencia de 
las fuerzas del bien y del mal y alcanzar la «conciencia divina», y menos 
aún ser libre y autosuficiente y actuar por voluntad propia en la luz de 
la unidad, El plan divino era, entonces, que el hombre pudiese crear una 
nueva jerarquía de seres, que alcanzase la libertad creadora y la «conciencia 
divina» y que construyese un «reino sobre la tierra» 

Pero ¿cómo tenía que ocurrir? ¿A dónde debía dirigirse el ser humano, 
si en todas partes reinaba lo divino? Tenía que crearse un espacio libre para 
el proceso del conocimiento. Así que la conciencia divina se retiró a la es- 
fera celestial. A la creación de este espacio libre se la denomina «la llegada 
de Lucifer», «la caída de la humanidad», «el hundimiento de la Arlántida 
«La expulsión del paraíso»; en la Cábala como «Tsimtsoum», como con- 
tracción, retirada de lo divino para posibilitar la revelación. En muchas 
leyendas, mitos y cuentos se describe la desintegración y separación de la 
unidad en distintos niveles y dimensiones (véase el capítulo Otros Mundos). 

Una parte de los ángeles cayó también por aquel entonces en las profun- 
didades, y esta caída fue, en un sentido más amplio, un acto de amor hacia 
la humanidad, Dado que estos seres cósmicos ya no estaban bañados por la 
luz divina, no tuvieron más remedio que girar entorno a sí mismos hasta que 
finalmente recayeron en la oscuridad de la conciencia. En las transmisiones 
se denomina a este episodio el «orgullo» y la «sublevación» de los ángeles. 


El Reino Humano 


A partir de la disociación—a través de los eones- de la conciencia de los 
geles caídos de lo divino se desarrollaron fuerzas opuestas en distintos 
niveles: culpa, negación, envidia, odio, destrucción, celos, mentira, ira, 
lor... Puesto que los ángeles caídos no tenían acceso a la luz celestial, 
se dirigieron con sus fuerzas a los seres humanos de la tierra, para, a través 
captar la energía del ciclo y la luz de las esferas y asfarrastrar a los 
es humanos a su lado. Por consiguiente, las fuerzas del bien y del mal 
lucharon en el hombre, obligándole a desarrollar su propio ser divino. 

Precisamente en la lucha con las fuerzas de la oscuridad —en tiempos de 
auxilio y necesidad-, con los golpes del destino, el hombre se recoge en sí 
mismo y se pregunta sobre el sentido de la vida y el porqué de su existencia. 
La meta primordial del ser humano es obtener el control sobre sí mismo y, 
con ello, encontrar el camino hacia la unidad. Las personas que dominan su 
vida a través de sus tarcas han alcanzado la conciencia divina, dominan sus 
fuerzas y pueden transformarse. Los maestros y las maestras (Buda, Jesús, 
María...) han hecho realidad una forma de vida superior, han provocado un 
resurgimiento de lo espiritual, han creado una conciencia divina, han desarro- 
llado un poder moral superior sobre las fuerzas vivas, que supera ampliamente 
x los ángeles y convribuye al desarrollo en niveles superiores 


de ellos, 


Seres elementales, espíritus de la naturaleza y el hombre 


Precisamente los seres cósmicos y los espíritus de la naturaleza son de 
gran ayuda al hombre para su evolución. Cada uno de nosotros ha escog; 
do exactamente este planeta, esta vida, estas condiciones, este lugar, este 
tiempo, ete., porque se corresponden con nuestro nivel de desarrollo y 
porque nos ayudan a avanzar. Nos muestran los puntos sobre los que aún 
tenemos que trabajar, así como nuestras capacidades y tareas. Todo está 
«parado para nosotros. 

Estamos compuestos de los cinco elementos. El Éter es nuestra ener- 
gía total, nuestro carisma, el aire es nuestro espíritu, nuestra fuerza pen- 
sante, el agua es nuestro sentir, la fuerza de nuestros sentidos, la tierra 
es nuestro cuerpo, el fuego es nuestra fuerza para transformar y tr 
formarnos. Nosotros somos más que nuestro cuerpo. Somos energía en 
muchas esferas. Pero a veces nos conformamos con ideas limitadas, nos 
movemos en vías fijas, Si queremos expandirnos hacia lo que siempre 


ns- 


le nuestra tierra 
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hemos sido, fuimos y volveremos a ser, entonces debemos alejarnos de la 
vía establecida y abrirnos paso hacia lo desconocido. Esto puede ocurrir 
a través de golpes del destino: una enfermedad, una muerte, sufrimiento, 
por acontecimientos exteriores o/y experiencias interiores. 

Somos interiores y exteriores. Lo que está dentro influye en lo que está 
fuera y viceversa. Si empezamos a movernos dentro de la energía viva, en- 
tonces los seres elementales y los espíritus de la naturaleza son buenos con- 
sejeros, pues reflejan nuestro estado. Si transformamos aspectos de nuestro 
interior, también cambiar terior; ésta es la ley. Con ayuda de los seres 
elementales, podemos conocer los elementos que hay en nosotros, sanarlos y 
dirigirlos de nuevo (véase la Parte práctica, el viaje Tattwa). Con la ayuda de 
los espíritus de la naturaleza, reconocemos nuestra verdadera personalidad y 
la podemos perfeccionar. Porque ellos nos ayudan a mejorar. También en la 
propia naturaleza son los mejores consejeros, pues nos muestran la calidad 
de la energía. Son responsables de las preguntas que nos formula el cuerpo, 
de las enfermedades, que son un reflejo de nuestra energía. 

Estamos aquí para unir el Cielo y la Tierra y para ello nec 
las fuerzas celestiales y terrenales. Así llegaremos al centro y podremos 
resurgir. Muchos maestros y maestras de esta tierra fueron aleccionados 
por criaturas de la naturaleza, guiados por ángeles y puestos a prueba 
por ambos, hasta que entendieron y dominaron la materia. Echemos un 
tazo a los cuentos: ilustran lo que puede pasar en nuestro peregrinaje 
a través del paisaje de nuestra alma. Muestran la ayuda que recibimos si 
nos dirigimos a los objetos con amor y con el corazón puro. 


nen el ex 


¡tamos 


El desarrollo de la Humanidad según la jerarquía espiritual 


Jerarquía cósmica: 
Sol central: Alfa y Omega 
Guardián cósmico silencioso: Infinita 
Espíritu sagrado cósmico: San Eolo 
Cristo cósmico: Maitreya (divino) 
2. Jerarquía solar: 
Sistema Solar: Padre-Madre-Principio 
Guardián solar silencioso: Circulata 
3. Jerarquía planetari: 
Guardián planetario silencioso: Inmaculata 
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Consejo del Karma: Compuesto por muchos seres de luz y maestros 
y maestras ascendidos, por ejemplo: la virgen María, Palas Atenea, 
Kuan Yin 

Pareja soberana del mundo: Sanat Kumara y Venus 

El buda cósmico: Maitreya 

Buda: Buddha Gautama 

Maestros del mundo 

Jesucristo, Zaratustra, Kuthumi, Djwal Khul, Hermes Trismegistos, 
Thot, Lanton, Mala Choan: guía de los siete rayos cósmicos 

Las siete sendas de iniciación del hombre 

El hombre medio 

El hombre inconsciente, instintivo 

El desarrollo de los seres humanos es de la persona-animal a la persona- 
persona, para concluir en la persona-dios/la persona autorrealizada a 
través del sendero de la iniciación, mediante las jerarquías espirituales 
y seres divinos hacia la unidad 


+ Pequeño ejercicio del Reino Humano * 


Hoy sé, de forma muy consciente, responsable de todo lo que ocurra en tu 
vida. Ponte en la posición del observador. Presta atención a tus pensamien- 
tos, a tus sentimientos, a tu manera de tratara los demás... Observa durante 
un tiempo el mundo como si fuera un espejo de ti mismo, de tu energía. 


Características y sentimientos en los cuales 
reconocemos a espíritus de la naturaleza 


Ángeles de la naturaleza: Compasión, tolerancia, amor, entrega, ami 
tad, compartir, alegría, vitalizar, prestar atención, capacidad de sentir, 
lealtad, fidelidad, capacidad de ayudar, ser franco, gestos amables. 

Brujas, viejos sabios, magos, mutadores de dimensiones, seres ayu- 
dantes (por ejemplo la Madrecita Cariñosa, los Norne): En forma 
positiva: examinador, expectante, observador, integral, coherente, 
gran capacidad de percepción, obtención de información; puede ha- 
cer algo en un nivel que afecte a los otros niveles; en forma negativa: 
sospechoso, desconfiado. 
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Demonios, seres no redimidos, vampiros: Ira, comportamiento manía- 
co, abuso, envidia, odio, miedo aterrador, parasitismo, escasez, irrita- 
ción, vampirismo energético, humillación, acorralamiento, carácter 
impulsivo, infundir temor, poner enfermo, reincidir. 

Devas: Luminoso, puro, claro, elevado, depurado. 

Dioses y diosas: En forma positiva: autoridad, carisma, líder natural; en 
forma negativa: autoritario, imperioso, arrogante. 

Dragones: Posesivo, dominante, controlador, dictador, poderoso, caris- 
mático, amenazador, influyente, sólo es posible escaparse de él con 
un gran despliegue de fuerzas 

Duendes: Reír, hacer bromas, engañar a otros, hacer muecas, jugar, ha- 
cer tonterías, humor, alegrarse por el mal ajeno. 

Elementales, seres y energías elementales creadas por los humanos 
En forma positiva: seductor, amigable, seguro, agradable, amable, 

hospitalario, cariñoso, 


tal; en forma negativa: confuso, loco, poco 

claro, dependiente, mentiroso, sin limites, vampiro energético; des- 

truye ideas y sentimientos; refunfuñar para sí mismos exteriorizacio- 
nes indiferentes, sin sentido. 

Elfos del agua: Alegría, poder curativo. 

Elfos negros/elfos oscuros: Sólo en forma negativa: pesadillas, presión, 
plagas, preocupaciones, miedos, insomnio, intranquilidad, tormentos 
internos, autodestrucción. 

Elfos: Actúan a través de y junto a chamanes y curanderos; la medicina 
de sus plantas es dulce, suave, poderosa, activa, natural, pero también 
puede causar desorientación y otros estados 

Enanos: Amantes de los detalles, cuidadosos, meticulosos, pedantes, 
controladores, abastecidos, recolectores, no dan nada, aman la cocina 

y la comida, justos, exactos, fieles, veraces. | 

Faunos: Independencia, salvajismo, libertad, generosidad, pero también 
machismo, orgullo, obstinación. 

Gentes salvajes de los bosques, campos, montañas y colinas: Caótico, 
revuelto, variopinto, voluble, inapreciable, no puede ordenarse 

Gigantes, seres de las piedras y rocas: En forma positiva: fuerza, ener 
gía, calor, optimismo, inspiración, corazonada, tacto, valentía, fortaleza 

en forma negativa: lunático, insatisfecho, quejica, zumbado, provocados! 

enfadado, explosivo, destructor, violento, ruidoso, pandeo y. irrpale 
sivo, sin iniciativa, sin capacidad de negociar; digestiones molestas, pee 


blemas digestivos, de hígado, de presión sanguínea, del sistema inmuni- 
tario, problemas nerviosos, proliferaciones, enfermedades agresivas. 

Gnomos, enanos muy desarrollados: Sabiduría, simplicidad, claridad. 

Guardianes de la estirpe/del clan: Sólo en forma positiva: moral, que 
se acuerda de lo pactado, mantiene a los miembros en las vías de- 
signadas 


Guardianes, veladores: "Tranquilos, discretos, observadores, cuando 
debe ser, transigentes, negociantes. 

Hadas: Dulces, inadvertidas, suaves, mágicas, de cuento, absortas, enso- 
ñadas, sin sentido del tiempo, valores éticos elevados. 

Maestros/as: Sólo en forma positiva: silencioso, amplio, disciplinado, 
atento, cauteloso, acrúa con el amor de Dios, incondicional, presente. 

Ninfas: Seductoras, bellas, engatusadoras, reguladoras, en continuo in- 
tercambio con su entorno; pero también creídas, caprichosas 

Ondinas y nereida 


elicidad, belleza, ligereza, pureza, frescura; pero 
también peculiar, lunática, cambiable, inestable 
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Seres de la Tierra: En forma posiriva: estabilidad, constancia, disciplina, 
orden, resistencia, sustancia, estabilidad, plenivud, ocupación, reunir, 
ser cuidadoso y respetuoso, construir, transportar, ser fiel; en forma 
negativa: gandul, perezoso, inmóvil, pedante, sutil, enamorado de los 
detalles, ligado a premisas, fiel a las leyes, baldío, inestable, insustan- 
cial, lleno de debilidades, desarraigado; problemas con los huesos, de 
la sangre, problemas genéticos, cardíacos, de las piernas, de los pie 
abdominales, coxis. 

Seres del Agua: lin forma positiva: dejan Muir, dejar que ocurr 
fanza, intui 
pasión, amor, belleza, atracción; en forma negativa: pereza, pesadez, 
falta de iniciativa, dudoso, sinvergiienza, engreído, narcisista, sin 
sentimientos, frío, duro, desconfiado, no estar en el pasado, cambio 
de sentimientos, no saber establecer fronteras, no saber dónde se 
encuentra el límite, no definirse, dar vueltas sobre uno mismo, tirar 
hacia abajo, ser demasiado severo, no saberse valorar; problemas car- 
diow en los riñones, vejiga, vesícula biliar, jugos 
gástricos, fluidos del cerebro, mucosas, en la piel, llagas, sequedad, 
pupas, enfermedades de la piel. 

Seres del Aire: En forma positiva: sociabilidad, solidaridad, intercambio 
de energías y fuerzas, inspiración, circulación, claridad, conciencia, 
capacidad de distinguir; en forma negativa: absorto, distraído, con- 
fuso, caprichoso, mariposón, disociado, enterarse de poco o de nada, 
tonto, incompasivo, desinteresado; molestias pulmonares, de gargan- 

a, de los sentidos, aparato circulatorio, así como ceguera, 
sordera, no sentir el cuerpo 

Seres del Fuego, seres elementales del fuego: En forma positiva: fuer 
za, energía, calor, franqueza, optimismo, inspiración, acción, firmeza, 
valentía, poder, dinamismo....; en forma negativa: lunático, insatis- 
fecho, quejica, punzante, provocador, soberbio, irritable, explosivo, 
destructor, violento, ruidoso, pendenciero, luchador, impulsivo, sin 
iniciativa; molestias digestivas, estómago, jugos gástricos, hígado, 
presión sanguínea, sistema inmunitario, nervios, proliferación de en- 
fermedades agresivas. 

Vulkani: Explosivo, nervioso, irritante, le gusta molestar a otros, pun- 
zante, provocador, 


, con= 


1, entregados, sagrados, gozo, felicidad, sueños, com- 


sculares, molestia 


ta, de cabez 
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te es el Reino de la Energía 
que aquí se mezcla como nienca 
aces en la sombra, jueces elevados, 


ciempos de ángeles y de demonios, 
regentar la vida en lo grande 
en lo pequeño. 


Todo procede de la gran unidad: 

ano es ninguno y todo es nada. 
4lgo se forja, se muestra y se va, 

adquiere forma y constitución, 

a veces es caliente y a veces es fío, 


No se puede abarcar; 
ni amar, ni odiar. 

Aquí no existe la claridad o la 
oscuridad, 


ólo los rumores divinos, 


El campo energético; tejido 
partir de la fuerza del mundo, 

es pisado por el béroe de la luz. 
Éste reconoce la red de todo, 

se mueve en lo que es la luz 

y lo que le agrada, 

escucha el campo, hace lo que debe, 
paga a su manera aquí el tributo, 


La oscuridad quiere probar, 
La sombra muestra la luz, 
y esto es importante 

para la visión divina. 


La energía se muestra 
en la capa del cielo, 

como aparición desde el campo, 
como luz que ilumina la tierra, 
como ser con escoba 

o como ola dentro de la cual 
hay ven sembral. 


El baile energético de luz oscura 
se vuelve visible en este reino 
Múltiples son las formas de energía, 
se muestra en distintas formas 


La bemos reconocido, 

transformado y hecbizado, 

entonces la luz se.convierte en sombra, 
y esto asimenta la autoridad 
energética. 


Así peregrinamos en nuestro camino 
«4 través del sueño eterno, 

guiados por una melodía silenciosa. 
La sombra y la lu som nuestros escoltas. 
Con nosotros avanzan los seres 

a veces demasiado frenéticos, 

si nos parecen demasiado exagerados, 
entonces permatecemos 

sobre nuestros pasos 

y seguimos la naturaleza divina. 
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Introducción al Reino de la Energía 


«El juego cósmico, el baile cósmico, arriba y abajo, clavo y llamativo, oscuridad 
y biz, mujer y hombre, día y noche, la vida en su diversidad y esplendor. No sólo 
pmor es el mandato divino, mira los espacios y las brechas 


ves blanco y negro, el 
que hay en medio, las posibilidades 0 se te pueden escapar. Los muchos caminos 
vr las cosas, entonces puedes seguir ta camino. Pues la sombra procede de la luz, 


de verdad te lo digo, yo, xn o 


jo enano. 
BOTSCHAFT VON LAURIN 


Existe un amplio reino del que procede todo, en el que no existe nada, pero que 
actúa y se manifiesta, Es el reino de las sombras y de la luz con los aspectos, 
nivele lores y exte- 
riores, las caóticas y apreciadas fuerzas, arriba y abajo, femenino y masculino. 
Es el reino de las polaridades, fuerzas opuestas que tiñen la luz con su oscila- 
1. En este reino nos movemos en el campo, en la textura energética, en la 
red cósmica, que se aparece de todas las formas posibles. Nada está separado 
de lo otro. Todo está continuamente relacionado y existe al mismo tiempo 
en los distintos mundos paralelos. En este reino encontramos la acción del 
cosmos, de las constelaciones, de las leyes . Uno es todo y todo es 
uno, Como arriba, asíabajo; como abajo, así arriba, Nada está en calma, todo 
está continuamente en movimiento. Todo tiene dos polos, pero los contrarios 
son idénticos. Todo oscila. Cada causa tiene un efecto, y cada efecto tiene una 
causa. El espíritu se muestra en todo y en todos los niveles, 

El que ha entendido que todo es energía y que nada existe a excep- 
ción de la energía puede leer los rastros y las huellas de la red cósmica y 
moverse en ella libremente, Puede entender las señales y los símbolos, 
así como interpretarlos, y moverse en el campo como un pescador que 


facetas más diversas. Allíencontramos los espacios inte 


cósmica! 
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conoce las señ 


les del mar, nubes y constelaciones y sabe 
cuándo debe izar las velas o debe quedarse en casa. No 
podemos rehuir la energía cósmica, pues estamos 
compuestos por ella y nos hallamos unidos a ella 
esonancia). Por lo tanto, nuestra vida está en 
consonancia con nuestra energía. Existen cam- 
pos energéticos de oscilación menor y otros de 
oscilación mayor que pueden cambiar según las 
distintas corr 
somos un campo energético oscilante con una 
emisión determinada. 
En este reino encontramos los distintos seres 
energéticos y formas energéticas, pero también la 
unidad y el Ser en el todo. Es tan grande e inconcebi- 
ble que no se puede expresar con palabras, En este reino todo es posible, 
Aquí el hombre descubre la iniciación en su determinación, en su natura. 
leza superior. Obtiene pruebas para aleccionar su luz y enderezarla. Recibe 
lecciones, límites, experiencias con las que obtiene conocimiento y luz. 


ntes y flujos. Nosotros mismos 


Orden del Reino de la Energía 

1. Guardianes: Ruhanija (espíritu de los planetas) 
Superiores: Akasha y Devos 

Primer nivel de desarrollo: Demonios y ángeles de la naturaleza 
Segundo nivel de desarrollo: Divinidades de la naturaleza, elfos de 
la luz, superiores de los elementos, superiores de los mundos subre- 
rráneos, consejo del Karma, consejo cósmico. 
. Dioses y diosas: Tzitzimime (diosa de las estrellas de los aztecas, 
después se convirtió en 
y Tawiskaron (dioses gemelos contrarios para los iroqueses, uno es la 
luz, el otro la sombra, uno es el día y el otro la noche). 


> pep 


demonio de la oscuridad); Teharonhiawagon 


» Pequeño ejercicio con el Reino de la Energía + 


Tómate tiempo para explorar 


pacios y paisajes de luz y sombra. Pero 
no te dejes influenciar por condiciones de luz externas. Pues, en la luz, 
diversos lugares pueden parecer oscuros, y en la sombra algunos lugares 
pueden parecer luminosos. Podrás distinguir mejor la luz interior y la 
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sombra interior de las cosas a la caída de la tarde, Pero no tienes queira 
la naturaleza para reconocer la luz y la sombra. Puedes hacerlo sentán- 
dote frente a un espejo en la oscuridad. Entonces obsérvate. Sí, mírate 
fijamente. Verás que la oscuridad no es tan oscura como parece. A veces 
puede pasar que la imagen que refleja tu espejo empiece a cambiar, que 
los contornos se aclaren, que destaquen tus facciones, que otras partes 
se oscurezcan... Deja que ocurra lo que deba ocurrir. Haz este ejercicio 
a menudo, hasta que notes un cambio en tu percepción. 


Signos distintivos de las formas de la energía 


Ángeles de la naturaleza: Luz, extensión, aberturas, puntos de luz, 
puntos resplandecientes, puntos brillantes. 

Ángeles: Zarzal candente, arco iris, luz crepuscular, aurora, lugares ra- 
diantes; luz de colores y tonos coloridos en el cielo, por ejemplo la 
aurora borcal, estrellas y rayos estelares; apariciones de luz sobre- 
naturales a las que no somos capaces de hacer frente y que brillan 
como mil soles. 

Brujas, viejos sabios, magos, mutadores de dimensiones, seres ayudan- 
tes (por ejemplo la Madrecita Cariñosa, los Norne): Movimiento, 
exigencia, cambios de luz, crepúsculo, deberes, el hilo rojo; campos 
en los que ya no se sabe lo que es bueno y lo que es malo; experien= 
cias recurrentes, campos energéticos movibles y transformables. 

Demonios, seres no redimidos, vampiros: Nubes oscuras, fetidez, 
malos olores, vientos enfurecidos, perfiles vagos, destellos amarillos, 
naranjas, enrojecidos, rayos, apariciones de luz en forma de punta. 

Dioses y diosas: Aurora, luz crepuscular, aurora boreal, luz. estelar; 
truenos, aunque no haya tormenta, sentimiento profundo y devoto, 
aunque no haya nadie cerca; luz dorada, clara, sobrenatural. 
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Dragones: Campos energéticos fuertes y poderosos de los que es muy 
difícil salir 

Duendes: Estornudar, picar, rascar, frotar, temblar; cuando ocurren co- 
sas que nos hacen dudar de nuestros sentidos y percepción. 

Elementales, seres y energías elementales creadas por los humanos 
Garfios, nubes oscuras, ruidos trémulos, voces desconocidas, puntos 
dolorosos, pinchazos, como si uno fuera agredido. 

Elfos negros/elfos oscuros: Suciedad, nubes de polvo, nubes grises, re- 
codos oscuros, pinchar, punzar. 

Elfos: Puntos de luz, hojas de Mores, aromas de flores, cosquillas, niebla 
de luz llamativa. 

Enanos: Crujidos; sensación de que uno tropieza; puntos de luz rojos, 
verdes, marrones; energías en la tierra. 

Faunos: Fuerte aroma a resina, ruido de hojas, sonido ronco; viento que 
aparece de repentes sacudida de una rama, aunque no haya ningún ár= 
bol cerca. 

Gentes salvajes de los bosques, campos, montañas y colinas: Energía 
salvaje, pequeños terremotos, remolinos, luces centelleantes e in- 
tranquilas. 

Gigantes, seres de las piedras y rocas: Seísmos, terremotos, tambaleos, 
precipitación de rocas o trozos de piedra; piedras que ruedan. 

Gnomos, enanos muy desarrollados: Calma, silencio, refección, rayos 
de luz, rayos de pensamientos, amarillo dorado, destellos de luz o 
puntos claros. 

Hadas, animales de los reinos de las hadas: Centelleos, brillos suaves, 
tonos pastel, luz ligera, árboles y arbustos con flores, reflejos fabu- 
losos que atraen, almas erradas, jirones de niebla, sombras, alboro- 
to, golpes, ruidos molestos de animales, aunque no haya animales 
cerca; gritos de niños, aunque no haya ningún niño cerca. 

Maestros/as: Luz; formas de luz que superan ampliamente su contorno. 

Ninfas: Reflejo delicioso, estímulos, apariencia ligeramente erótica de 
vn lugar. 

Ondinas y nercidas: Salpicaduras de agua, manchas de sal, cambios de 
luz en el agua, sensación de enloquecer, corrientes frías, movimien- 
tos bajo el agua, aunque no haya nada. 

Seres de la Tierra: Ruidos de pasos pesados; repentino olor a tabaco y a 
pipa; cuando los pies parecen dormidos y son difíciles de mover. 


Seres del Agua: Salpicaduras de agua, gotas, humedad, nubes de nicbla, 
luz plateada; verdosa, azulada, blanquecina, luces centelleantes. 

Seres del Aire: Soplos de viento y corrientes de aire, ¡laminación a la al- 
tura de los ojos, un olor especial, añicos de luz sonoros; soplos de aire 
fresco en la cara, en los cabellos, olor pasajero para el que no se tiene 
explicación; aroma de rosas, aunque no haya ninguna rosa cerca. 

Seres del Fuego: Rayo y trueno, erupción volcánica, géiscres, nubes de 
humo; calor como de llamas, aunque no haya fuego. 

Valkanis: Calor, llamas, quemaduras, punzadas; chispas que queman. 


Yo soy el fuego, el sol de los ciclos y la tierra. 
Yo soy el agua, el transcurris, el morir y el devenir 
Yo soy la tierra, la calma y el sosiego. 
Yo soy el aire, el intercambio y el canto de los grillos. 
Yo soy el Étez, el color, el tono, el canto sagrado. 
Yo soy la roca, la piedra luminosa, el mineral y el sonido básico. 
Yo soy la planta, el árbol y las flores 
Yo soy los animales, que a veces braman en inf 
y que salvaguardan mis fuerzas divinas, 
Yo soy el ser humano con las chispas divinas. 
Yo soy luz y sombra, a veces sumergido en la claridad y otras en la oscuridad. 
Yo soy todo, todo soy yo, nada existe a excepción de má, 
pues todo está eternamente en el aquí y abora, 
La época dorada ya puede empezar, 
si recordamos la unidad del todo. 
Así que observad la naturaleza, pues tan sólo nos refleja. 
Nos puede traer muchos mensajes 
y tejer con nosotros el hilo de la luz, 
Hogar en la tierra natal, hogar en la luz, 
hogar en el equilibrio interior. 
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Todo es uno 


Todos los reinos, el Reino de los Elementos, el de las Piedras, el de los 
Minerales y riquezas del subsuelo, el Reino Vegetal, Animal, de los Seres 
Naturales, de los Seres Humanos, el Reino dela Luz y de la Sombra, están 
estrechamente unidos y actúan unos junto a otros. Si sabemos reconocer 
la unidad en el todo, entonces habremos llegado al Reino de los Maestros 
y Maestras, al Reino de los Dioses, en el que la energía se funde de nuevo. 
Las divinidades a menudo se representan provistas de símbolos: en el 
agua, envueltas de fuego o con luz en la mano (Reino Elemental); con objetos 
adornados con piedras preciosas, por ejemplo espadas, coronas, cetros, joyas 
(Reino Mineral); con flores, sentadas en un árbol o envueltas de plantas 
envueltos en lino y seda (Reino Vegetal); en una forma mezclada de animal 
ser humano, cubiertas con pieles de animal o rodeadas de animales (Reino 
Animal); con seres inferiores y superiores a los pies o rodeándolas (Reino 
de los Seres Naturales); sumergidos en determinadas luces o colores, por 
ejemplo con piel azul, con aureolas celestiales, con pañuelos con volantes, 
como hombre, como mujer, como padre, madre, niño (Reino de la Energía). 
Nada está separado, Todo esrá relacionado, Dios actúa en todo, a través 
de todo, y todo pertenece y acría junto. Todo es uno. Todo es la energía que 
se muestra a través de los distintos reinos y de distintas formas. Lo divino, 
expresado mediante la representación de una divinidad, encarna las distin- 
tas facetas de una fuerza que actúa a través de todo y lo une, Esto es lo que 
deberíamos intentar: la unidad con todo, Asílos distintos niveles se pueden 
unir en un todo y la época dorada puede empezar, la era de la paz, o como 
se describe en la mitología celta: vivirá una pareja en esta etapa de la Unidad. 
Esto significa que, cuando observamos la naturaleza, a la que tanto 
hemos ignorado y a la que hemos sumergido en un mar de penumbras, 
podemos reconocernos a nosotros mismos. Todo con lo que nos encon= 
tramos es un espejo de nuestra energía. Todos los reinos, menos el del 
ser humano, actúan en el sentido de la voluntad divina. El hombre poscc 
el espacio libre de la voluntad divina y puede decidir, Pero todo lo que 
sembró será recolectado a su debido tiempo, tanto en lo grande como en 
lo pequeño, ¿Por qué se convierte un ser humano en la familia, en esta 
historia, bajo estas circunstancias, en este lugar, perteneciente a esta cir 
cunscripción, en este país, como miembro de este pueblo, como grupo 


Figuras de dioses de la naturaleza en un templo en Psor, India del norte 


de la humanidad, en este tiempo, en este planeta? El que sepa responder a 
estas preguntas ya ha desvelado gran parte del secreto de su energía. Todo 
con lo que nos tropezamos sirve para nuestro crecimiento, que podremos 
promover o bien rehusar, Es nuestra decisión hasta que el destino ataque 
de muevo para recordarnos nuestra tatea. 

Podemos tener acceso a la naturaleza verdadera medi 
con los elementos, con las piedras, minerales, sustancias básicas, plantas, 
animales, seres naturales, luz y sombra... Todo esto conforma las piezas 
de un rompecabezas, que nos dirige de nuevo hacia la unidad. En el tra- 
bajo con la naturaleza podemos descubri 
La tierra nos tr: 


nte el trabajo 


la conciencia y el crecimiento. 
Insporta y nos mantiene preparados para todo. Si nos 
abrimos a los seres de los Otros Reinos, entonces podremos descubrir 
mucho sobre las fuerzas en la naturaleza y sobre Dios, sobre lo divino 
en nosotros y a nuestro alrededor, sobre la fuerza de nuestra alma y sus 
ilimitadas posibilidades en el baile de la energía. 


153 


Los reinos de nuestra tierra 


Los mundos unidos 


“El maestro Lemuel 


Lemuel es un maestro de la jerarquía espiritual o de la Hermandad Blanca, 
que existe desde cl inicio de los tiempos y que actún en todas las épocas en 
y auravós de los hombres. El maestro Lemuel es el gran místico, profesor y 
sumo sacerdote del pasado y de la antigua sabiduría. Lemuel es el maestro 
del reino natural y de los elementos. Él es el guardián y custodio de las fuer- 
zas divinas activas. Su acción existía desde antes de la creación de la Tierra 

El reino de Lemuel era Lemuria, un reino que ya existía antes que la 
Aulántida, pero que se hundió más o menos en la misma época. En este 
reino corrían parejas las fuerzas divinas, las fuerzas naturales y las fuerzas 
humanas. Los seres humanos eran allí más cuerpo de luz que no material 
y se comunicaban directamente con las fuerzas y seres naturales, por los 
que se dejaban aleccionar. Todo actuaba unida y armoniosamente. 

Lemuel trabaja junto con el Deva de la naturaleza y los seres ele- 
mentales para restablecer de nuevo el equilibrio en los mundos naturale: 
Cuánto más los desequilibremos mediante nuestros actos negligentes, 
más actuarán Lemuel y su séquito. Cuanto más oscile el péndulo hacia 
un lado, más fuerte oscilará hacia el otro. 

El que trabaje con este maestro se familiarizará con seres sabios y an- 
cestrales; el poder de los cuatro vientos, el poder del tiempo atmosfés 
los poderes de los elementos, el poder de las grandes aguas y el fuego en 
el interior de la tierra, el poder de las plantas y los minerales, etc, Estas 


fuerzas no están separadas de nosotros, nosotros nos hemos separado de 
ellas. Si entramos en contacto con ellas y retomamos el trabajo conjunto, 
entonces tendremos de nuevo acceso a las fuerzas divinas con las que 
podremos trabajar. Si trabajamos con las fuerzas de la naturaleza, de las 


que formamos parte, desplegaremos de nuevo nuestras capacidades más 
elevadas. A éstas pertenecen la clarividencia, los viajes del alma, la telepatía 
y otras. El Reino del Éter de Lemuel, el templo del Deva de la naturaleza, 


los parajes de luz de la fuerza y la armonía, se encuentra sobre la mon- 
taña Kosciusko, al sur de Australia. El espectro de color conjunto de la 
ercación late a través del templo del Deva de la naturaleza. Sus colores 
varían: a veces son rosas, dorados y azules, otras blancos, verde intenso y 
dorado, otras actúan en la zona del rojo, naranja y amarillo solar, a veces 
en la frecuencia del añil, turquesa y lila. La melodía de Lemuel es la del 
concierto n.* 1 para piano en si bemol menor de Tchaikovsky. 


“Tarea y mensaje de Lemuel 


El maestro Lemuel te pondrá en contacto con el poderoso Deva de la natura- 
leza y los seres elementales. Éstos son muy importantes para el desarrollo de 
Las fuerzas del alma. Recuerda todos los mitos y leyendas de tu infancia. ¿No 
eran a menudo criaturas de la naturaleza las que ponían a prueba, guiaban 
y ayudaban a los seres humanos a encontrar los verdaderos tesoros de su 
alma? Si el hombre despreciaba a estos seres y su mandato sobre los hom- 
bres, entonces no llegaba a superar las últimas pruebas. Pero si el hombre 
prestaba atención a estas criaturas, posteriormente era recompensado. 

Muchos maestros y maestras han sido iniciados en su camino por 
las fuerzas de la naturaleza. Ellas guiaron a los seres humanos hacia los 
portales de su iniciación, a los caminos hacia la felicidad y el éxito. Les 
ayudaron a salir airosos de prucbas que no hubieran podido superar por 
sí mismos a causa de su limitación humana. 

Cuando Lemuel entra en tu vida, te avisa de que debes prestar más 
atención a los seres de la naturaleza, así como al reino natural de los De- 
vas y de los seres elementales, Te pueden ofrecer la llave hacia tu destino. 
Los seres elementales te ayudan a equilibrar los elementos que hay en 
(fuego, agua, tierra, éter y aire). El que se esfuerza en aprender y trabajar 
conjuntamente con estos seres notará que se potencian en él el equilibrio 
y la armonía, a la vez que su sabiduría se ve incrementada. 

Mensaje de Lemuel: «De la simple razón no ha salido nunca nada razo- 
sable. De la simple comprensión nada comprensible, No (en vez de - 0), 
sino que (no sólo sino también) has de unirte a tu Ser. Veneración, devoción, 
amor por la vida te unirán a las fuerzas de la naturaleza, En la unión encon- 
trarás todo lo que necesitas, y respuesta a todas tus preguntas» 


Los mundos unidos 


Extracto de una enseñanza del maestro Lemuel 


Los seres naturales y sus grandes dirigent 
con los mundos de la naturaleza. Y es 
del trabajo conjunto se acerca. 

El cambio de las formas materiales se basa en la ley de la perfección, de la 
perfección de todos aquellos que viven en todo el universo. Toda envoltura 
física se desintegra, la sustancia electromagnética mejora y se renueva, Poco 
a poco se va perfeccionando, también vuestra forma física actual lo hace, 
si lo permitís. La sustancia de luz pura, de la que está compuesto vuestro 
cuerpo físico, tiene que aspirar a alcanzar uniones cada vez superiores, a 
rejuvenecer las células y renovar todo lo usado. Pero vosotros, los huma- 
nos, evitáis este proceso de renovación mediante vuestros pensamientos y 
sentimientos negativos, que se estampan sobre vuestro cuerpo. 

“Todas las posibilidades de purificación y renovación de vuestro peque- 
ho cuerpo se encuentran en el ámbito de vuestro reino, Si lograrais por 
un tiempo tener tan sólo ideas y sentimientos perfectamente puros, sería 
posible rejuvenecer todas las partes de vuestro cuerpo. Practicad la pureza 
y la claridad en vuestro pensar y sentir y obrendréis un precioso y puro 
templo del alma. Aprended a dirigir y guiar las fuerzas de los elementos. 

Yo os ayudo y envuelvo en mi radiación amorosa para que os fortalezca 
y estimule vuestra luz interior, para que os atraviese y os muestre la pure 
y la belleza que se encuentra en vuestro plan divino. 


ienten el amor que os une 
'án agradecidos por ello, El tiempo 


(Extractos de las enseñanzas de Lemuel, 
Del puente hacia la libertad) 


Lo que dice lu Hermandad Blanca sobre los Otros “Reinos 


Los elementos son la base de todos los seres materiales. Fueron creados 
para actuar para la humanidad, Los espíritus de la naturaleza son seres 
cuyas corrientes vitales son parecidas a las de los seres humanos. Aunque 
su cuerpo es mucho más suave, más luminoso y transparente. Cuanto más 
se ennoblecen, más perfecta se vuelve su forma. 

El astral es un mundo energético que refleja el Ser. Está compuesto 
por una sustancia sutil que permite a los seres cambiar rápidamente de 


157 


Los reinos de nuestra tierra 


apariencia. Éste es el monstruoso reino de las formas. Existen tres tipos 
de habitantes en el mundo astral: humanos, no humanos y seres creados de 
forma artificial; espíritus humanos y almas, seres elementales y naturales, 

demonios. Los seres humanos solemos actuar en el mundo astral incons- 
cientemente o en sueños, pues nuestro cuerpo astral (cuerpo emocional 
y de los sentidos) pertenece a esta zona. 

En el mundo astral existen siete niveles de oscilación distintos que 
se entrecruzan. Cuanto más dirija un hombre su conciencia hacia la luz, 
superior será la vibración de su cuerpo astral. Los espíritus elementales 
y de la naturaleza son los portadores de la fuerza elemental de nuestra 
tierra y de todos los seres. El reino natural es una parte importante de la 
vida terrenal. Un número interminable de seres vive en este reino y son el 
punto de conexión más importante entre el cosmos y la vida en la tierra. 

Los espíritus de la naturaleza hacen pasar a la atmósfera de la tierra 
las fuerzas de la luz que sirven para la creación y crecimiento de la vida. 
Es un círculo vital dirigido que ya hace tiempo que está expuesto a la 
destrucción llevada a cabo por seres humanos irresponsables, Una y otra 
vez los dirigentes de la naturaleza tienen que intentar neutralizar ataques 


A causa de esto pierden mucha fuerza destinada a llevar a cabo sus tareas: 
elevar y multiplicar la luz. El amor y el renacer en y con la naturaleza y 
sus seres pueden significar aquí el rétorno. 


Inclisid los seres naturales, la vida invisible, en unestra conciencia. De esta manera 
Podréis iniciar la relación con ellos, y un buen día se os abrirán los ojos. 


Parte práctica 
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Tiempos míslicos 


En un día caluroso, 
le aconsejo que te detengas y esperes. 
Muéstrate algo somnoliento, no demasiado, 
entonces nos acercaremos mucho a li, 
Siéntete hechizado, como un hada, 
entonces te guiaremos al reino de los cuentos. 
Ti estado de ánimo debe ser armonioso 
para cantar una canción junto a nOSotros 


Déjate caer en tu ser, 
entonces abrirás los portales y mos dejarás entras 
Existen muchos momentos en t 
para vivir el contacto entre vosotros y aquí. 


Cuando ya no cantan los grillos, 
el tiempo aquí se esfuma demasiado. 
Sí, empieza a moverse de forma distinta, 
éste es un momento idóneo para vernos. 
Momentos para maravillayse, momentos para asombrarse 
El momento del verdadero susioro de las hadas, 
para el que existen realmente muchas ocasiones; 
déjate guiar por tu séptimo sentido. 


Estamos aquí, esto está claro, 
Depende de ti... ¿Nos tomas en serio? 
¿Abres la ronda de los tiempos 
para percibir a nuestros seres? 


Uno, dos, tres... [y ya no estamos! 
Té no lo sabes: ¿fuen sueño o un trisco? 
No, tu espacio se ha ampliado, 
tus sentidos, tu voz interior se ha afinado, 
tu entendimiento ha menguado. 
Has sentido los seres naturales, 
éste es el hechizo que rodea el momento. 


Existen muchas ocasiones para ver los seres de otros mundos. El Otro 
Mundo se encuentra en los espacios intermedios, en los puntos de frac- 
tura, en los pasajes o zonas de transición del Mundo Terrenal. Así existe, ' 
por ejemplo, en la fracción de segundo entre dos instantes o en el ángulo 

sterno de nuestra cara, en el límite de nuestros sentidos. 


apenas 
Un encuentro con el Otro Mundo es un instante precioso, un tiempo 


del alma. Son momentos de percepción absoluta; momentos en los que ' 
nos deslizamos en otro estado consciente, en los que el tic tac del reloj 

es derogado. Cuando el tiempo se extiende hasta el infinito en el espacio 

donde el tiempo no existe. En estos instantes se comprend 
de forma intensa el ser de las cosas, 

Esta distorsión explica también las descripciones del Otro Tiempo que 
encontramos en cuentos, mitos y leyendas. Se dice, por ejemplo, que el hom- 
bre que pisa el anillo de un hada no será liberado de nuevo en el mundo de 
los mortales hasta un año y un día exactos. Y tendrá la sensación de que tan ' 
sólo han pasado un par de minutos. Un instante en el mundo de las hadas 
puede, por lo tanto, ser un largo espacio temporal en el Mundo Terrenal. 

Las leyes de espacio y el tiempo no existen aquí. Los tiempos de las hadas 

a menudo se describen también así: un año y un día; siete años y trece días; ' 
tres días y tres noches... Las descripciones suclen contener algo mágico, 
místico, que convierte el tiempo en algo irreal. Así que el primer paso para 
entrar en contacto con el otro mundo, aunque tan sólo sea un momento, 
es perder la sensación de espacio y tiempo. 

Otros espacios del tiempo de los Otros Mundos se originan a partir 
de los ritmos y ciclos de las constelaciones y de la naturaleza: día y no- 
che, luna llena y luna nueva, el cambio de las estaciones, constelaciones ' 
estelares, y determinados espacios intermedios temporale: 


y descubre 


162 


“Parte prác 


Zos días de la semana 


Para el pueblo enano, los días de la semana tienen otro significado: 

El que se encuentre con los habitantes del pueblo enano no de- 
bería mencionar jamás la palabra domingo. 

El viernes es el domingo del pueblo enano, También es el día 

en el que tienen el máximo poder, 

Los jueves en algunos lugares también los lunes- el pueblo enano 
no puede oír nada de lo que dicen los mortales. 

El miércoles es un día en que un mortal debe prever que no vaya a 
parar al Otro Mundo. 

El martes es un día de armonía entre el pueblo enano y el morral. 
Lun(ajes el día de la gran diosa, en el que el pueblo enanos, a través de 
los sueños y la inspiración, puede entrar en contacto con el ser humano. 
El sábado es el lunes del pueblo enano. 

Esta ordenación no debería ser imterpretada desde nuestra percepción 
cotidiana, sino en el sentido del tiempo del Otro Mundo. Por esta razón, 
si se dice: «Hoy es jueves, el pueblo enano no nos puede oír», entonce 
deberíamos tener en cuenta si realmente es jueves para ellos. De región 
región se encuentran además otras ordenaciones entre los días de la semana 
y su efecto en el pueblo enano. 


Momentos del día 


La aurora y la caída de la tarde, medianoche, o las calurosas horas del 
mediodía estival son tiempos propicios para el pueblo enano. Además, 
a lo largo del día es posible establecer contacto con ellos. Cada vez, que 
cambia la hora, así como en determinados espacios temporales: entre las 
6 y las 7, entre las 12 y las 13 horas, entre las 16 y 17 horas, 
a las 12 de la noche y a las 3 de la mañana. 

Por la tarde es un buen momento para un encuentro. Cuando el sol em- 
pieza a ocultarse, los espíritus se vuelven muy activos. En este momento se 


las 18 horas, 
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produce un cambio entre los mundos, Unos desaparecen 
y otros aparecen, mientras otros se transforman. Cuando 
empieza a oscurecer, se muestran casi todos los espíritus a 
los que pertenece la noche y que adquieren su máximo po- 
dera medianoche (medianoche = tiempo de los espíritus). 

Cuando llega la oscuridad, los pequeños seres salen 
de las profundidades de la tierra y bailan a la luz de la 
luna, El que los observa normalmente es castigado con la 
ceguera. También se muestra el hombrecito de las mon- 
tañas. Los enanos pasan la hora nocturna con los seres 


humanos. Los gnomos y los espíritus de la casa empiezan 
a trabajar en la casa y en el patio. Un dicho popular dices 
«Cuando por la noche el espíritu de la casa se muestra 


con cara triste o la mujercita de los lamentos empieza a 
lloras, es que la muerte se encuentra cerca». 

De noche, en el Tirol, los Fanggen y las gentes sal- 
vajes descienden de las montañas y se convierten en un 
peligro para los humanos, El hombre salvaje empieza su 

cería de bellas doncellas. Los hombres acuáticos, que 


al mediodía toman el sol, muestran por la noche su cara 
diabólica y empiezan a buscar víctimas 


Zas noches de humo 


Las noches de humo también se denominan noches de robos, noches negras 
o noches de golpes; son las doce noches que hay entre las noches de Jesu- 
cristo (24/25 de diciembre) y la noche de Reyes (5/6 de enero), también 
el solsticio de invierno (21 de diciembre) y Año Nuevo. A las noches de 
humo pertenecen también la noche de San Nicolás (5/6 de diciembre), la 
noche de Lucien (12/13 de diciembre), la noche de Santo Tomás (20/21 
de diciembre), la noche de Carnaval (fecha que cambia), Walpurgis (30 de 
abril/1 de mayo), San Andrés (1. domingo de Adviento), la noche de 
Huberto y la noche de San Ruperto (la noche del 5 al 6 de diciembre). En 
otras zonas también se cuentan los tres jueves anteriores a Navidad. 

Las noches de humo designan principalmente las noches que van del 
24 de diciembre hasta el 6 de enero. En estas fechas el pueblo enano se 


Jan 


“Parte 


muestra muy activ 


La intranquilidad en estas noches largas y 
oscuras se describe recordando que la cacería salvaje de Odin está 
de camino, o que Frau Holle sale de paseo con su comitiva. En este 
riempo, el pueblo enano está de festa, pues la Madre Tierra ha crea- 
do una nueva luz y los días son más largos. Con ello se renueva toda 
la energía vital sobre la tierra. En los reinos de la naturaleza tiene lugar la 
gran celebración, que dura doce días y doce noches. 

Los doce días y doce noches simbolizan los doce meses delaño nuevo. 
En estas noches se examinan, pesan y se siguen tejiendo los hilos de la 
vida, Se castiga a los malos y se recompensa a los buenos, pesan los actos 
de los seres humanos, analizan sus almas, encauzan de nuevo las agujas 


del destino, tejen los hilos del destino para lo que pueda venir, toman de 
aquí y reparten allá generosamente. Mientras dura esta fase, es posible 
descubrir mucho sobre el destino futuro. Durante este tiempo, los seres 
naturales nos susurra ¡ble 


n en sueños, en pensamientos y actos. Es po 
sentir su fuerza en uno mismo o bien preguntar por ella, 
Antiguamente, en estas noches se quemaba incienso para liberarse de 
lo antiguo y dar cabida a lo nuevo; por esta razón se las denomina noches 
de humo. Los espíritus de la naturaleza eran obsequiados con pan, leche y 
productos de la cosecha, que se colocaban frente a la puerta. De este modo 
pedían buenas cosechas, suerte y amor... y un buen trabajo conjunto. En 
la antigúedad uno permanecía mucho tiempo sentado frente al fuego y ob- 
servaba, junto a los seres naturales, la entrada en el año nuevo. Las personas 


solían permanecer mucho tiempo en casa y apenas salían al exteriora causa 
del mal tiempo y de la oscuridad. Las mujeres y las niñas hacían trabajos 
manuales, Los niños y 
hilaban, mientras expli 

Con la cristian 


los hombres reparaban herramientas, y las viejas 


iban historias orales de generación en generación, 
ación, los seres naturales se convirtieron en criatu- 
ras que inspiraban miedo y que, por lo tanto, debían eliminarse. Por eso 
muchos sacerdotes católicos empezaron a encend 
para deshacerse de los demonios que habitaban en ellas. 

Existen infinidad de costumbres alrededor de las noches de humo. 
Algunas que todavía se mantienen son: el árbol de Cristo, que es el sím= 
bolo de la fuerza omnipresente de la naturaleza y del renacimiento de 
la luz, también las velas y el fuego; San Nicolás, que trae obsequios y el 
peón Ruperto, que en su camino elimina lo viejo para hacer dejar espacio 


r incienso en las casas 


alo nuevo; Nochevieja, con los cohetes y petardos con los que se intenta 
asustara los viejos espíritus y liberar con ello al Año Nuevo. 
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Las fiestas anuale: 


«El círculo con el punto en su centro es el sómbolo del universo que el espíritu 
cósmico guía y vitaliza. Entre este punto central y la periferia tiene lugar un 
intercambio ininterrumpido a través del cual se origina la vida, Esla aperuura 
del libro vivo a partir del cual puede originarse todo.» 


Oxmkraam MIKHAEL AIVANHOV 


A lo largo del año tienen lugar ocho festividades en intervalos de seis 
semanas. Cuatro festividades se guían por el sol, y las otras cuatro por 
la luna y la tierra. Así se celebra con los ciclos de las constelaciones, lo 
que justamente es un proceso de la naturaleza. 
abre una ventana, los portales hacia el Otro Mundo permanecen abiertos. 
Mientras dura la fiesta, se puede cristalizar en cada uno el motivo de las 
siguientes seis semanas. Los círculos y ciclos de la naturaleza y de los seres 
humanos se pueden unir de nuevo, intercambiarse, así como celebrarse 
conjuntamente. En la siguiente tabla se puede ver qué seres están más 
activos en cada estación. 


'n estas festividades se 


“Parte práctica 


Quisiera hoy unirme de nuevo, 
encontrar el camino de vuelta 
O a los reinos naturales, 
ye anday con vosorros fiel y valientemento 
hasta que estemos todos en la luz. 


Seres bnomaaos, seres naturales y fuerzas cósmicas en el córcudo de las ocho fistividades anales 


AE tc he 
o Dindeiojeioy 


A pr 
elder | emp de 
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Condiciones favorables 


Es posible que se produzca un encuentro con los seres naturales en eual- 
quier momento y de forma inesperada, Todo es posible en los reinos de la 
naturaleza. Pero si queremos practicarlo de forma consciente, las siguientes 
condiciones son propicias para sumergirse en el campo de la naturaleza. 
Éstas son las condiciones que podemos aportar. 


Amor y verdad: El que está enamorado, está en lo divino y lo divino 
está en él. El que vive en la verdad, no tiene nada que esconder y 
nada que temer. 

Intenciones puras: Aquí no hay trampas, nada que esconder, no hay 
máscaras, ninguna estrategia. Los seres naturales ven lo que es, ven 
nuestra energía, y en ésta no se oculta nada. Esto significa que la sin- 
ceridad es importante 

Atención: Estamos obligados a andar a través de la naturaleza de for- 
ma cuidadosa. Esto significa, por ejemplo, no doblar ramas o 
arrancar fores de forma violenta, y no tirar basura en medio del 
paisaje. Si tomamos algo, también está bien dar algo a cambi 
una canción, una melodía, una palabra amable 

Aceptación: Se trata de aceptar que en este planeta existen Otros Re 
nos, dimensiones e inteligencias, además de las humanas. 

Compasión y disposición de ayudar: Precisamente en los reinos de la 
naturaleza existe una especie de prueba de aceptación. ¿Quién no co- 
noce a la viejecita al borde del camino que pregunta por una dirección 
o que pide un trozo de pan? Repartamos lo que tenemos, así seremos 
aceptados, Si comemos algo, podemos dejar una parte para los seres. 

Silencio: Encontrar la tranquilidad interior es importante. Debemos 
dejar pasar los pensamientos y los sentimientos, como las nubes en 
el cielo. Concentrarse en la respiración, en los pasos, en el contacto 
con el suelo y finalmente llegar hacia uno mismo, a la naturaleza, a la 
tranquilidad interior, al espacio del silencio. 

Ser abierto: Abrirse a la naturaleza. «Estoy en ella y ella está en mí. 

Sumergirse: Estar totalmente en el Aquí y Ahora. Hacerlo todo de for- 
ma consciente. Olvidar por un momento el tiempo y las obligaciones 
diarias 
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. Sumer- 


Alegría: Sentir, disfrutar viendo lo que la naturaleza nos ofre 
girse en la plenitud y en la diversidad, En las cosas particulares y en 
n las relaciones, en los pequeños milagros al borde 


las pequeñeces, 
de las senderos. 

Guía interior: Dejarse guiar, dejarse arrastrar por un lugar, por un ár- 
bol, por plantas, por un camino, Ceder a estos entormos. 

Aventurarse: Dejarse maravillar por la naturaleza. Preguntar en voz alta 
las cuestiones que mueven a uno, Implicarse, dejar participar a otros. 

sus señales 

Retornar: Establecer una relación con un árbol, con un lugar, con un en- 
tomo, Esto ocurre cuando uno retorna en intervalos regulares. Salu- 
dar al lugar, tomarse tiempo, conocerlo, aprender a sentirse protegido 
por ión con él empieza. Así puede ocurrir que un día 
uno sea reconocido como un amigo y que sea saludado como tal. 

Confiar en uno mismo: Descubrirse de nuevo. Probar nuevas posibi- 
lidades. Ser creativo. Hacer cosas que se asimilan como inspiración, 
pero que para nuestra comprensión no tienen sentido. El resultado 
puede ser maravilloso. 

Pronunciar in Los seres piden que uno se anuncie. Cuando 
se ha tenido una experien 
validad-, entonces siempre puede pedirse que hagan una señal en el 
mundo cotidiano. Llegará, 

Respetuoso con el medio ambient: 
muchos aspectos. 


Escuchar sus respuestas y arend 


. La comunica: 


ia con ellos -ya sea en sueños o casi en la 


: Aquí uno puede prestar atención a 
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Los seres naturales llaman 


Ejemplo de un llamamiento 


Arcángel Miguel y arquero de la fe, 
vosotros, guardianes poderosos del aire, Thor y Aries, 
vosotras criaturas del oeste, vosotros caballeros sobre los cuatro vientos, 
borcas, madre del viento, vosotras silfides 
Paralda, tá soberano sobre los reinos, 
venid, protegednos y acompañadnos... (la festividad, el círculo, el trabajo), 
y concededine la fuerza de la distinción clara. 


Arcángel Uriel y Donna Grazia, 
vosotros guardianes poderosos del fego, Helios y Vesta, 
vosotras criaturas del sur guardianes de las llamas. 
Hadas del fuego, seres del Fuego, vosotras salamandras, 
Djinm, tú soberano sobre los reinos, 
venid, protegednos y acompañados... (la festividad, el círculo, el trabajo) 
y concededme la varilla de la fuerza, para guiarla hacia la luz, 


Arcángel Gabriel y arquero de la esperanza, 
vosotros guardianes poderosos del agua, Neptuno y Lunara, 
vosotras criaturas del oeste, vosotras protectoras de las fuentes, 
estanques, lagos, arvoyos y mares, vosotras ondinas, 
Nicksa, tú soberano sobre los reinos, 
venid, protegednos y acompañadnos... (la festividad, el córculo, el trabajo), 
y concededme el cáliz de la curación y la bendición. 


Arcángel Rafael y madre María 
vosotros guardianes poderosos de la tierra, Pellexr y Virgo, 
vosotras criaturas del norte, guardianes de las piedras, 
minerales, metales, colinas y paisajes, vosotros enanos, 
Gob, tú soberano sobre los reinos, 
venid, protegednos y acompañadnos... (la festividad, el circulo, el trabajo), 
y concededme la fuerza de la tranquilidad venerada y del silencio sagrado. 


Melatron e Inmaculada, 
vosotros guardianes poderosos del Éter, Alcasha y Devos, 
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vosotras criaturas del centro, vosotros ángeles de los reinos cósmicos, 
venid, protegednos y acompañadnos.... (la festividad, el córculo, el trabajo), 
deja que me convierta en un poderoso canal de fuerza, 
y condííceme a hacer lo que abora corresponde hacer 
en el sentido de la fuerza superior 


Vosotras criaturas de los elementos y naturaleza, os llamo, 
apoyadme, asistidme en... (situación). 


También puedes pronunciar una oración propia para llamar y para que te 
respalden los seres de la tierra y el cielo o derermin 
enanos, hadas, elfos, etc. 


idos seres naturale: 


Al final de un trabajo 


Cuando haya terminado el trabajo, deberías abandonar lo que has llamado, 
deshacer las energías y dar por finalizado el ritual. 


Os agradezco de corazón vuestro apoyo. 
Os pido que retoméis a vuestros reinos, 
abandonad de nuevo el lugar: 
Pero irrompible permanece el lazo 
entre mé y vosotros. 


La ayuda apropiada 


Podemos llamara los seres naturales y a los seres elementales para que nos 
ayuden en muchos trabajos. En ellos actúan las fuerzas del cielo yla tierra. Los 
seres de la tierra son los maestros de la materia en todos los niveles, Por esta 
razón está bien trabajar con ellos de forma conjunta si uno quiere conseguir 
algo. Como los ángeles, los espíritus de la tierra prestan arención ala voluntad. 
libre de los seres humanos. Sólo vienen si son llamados, o invitados. De lo 
contrario, se mantienen alejados. En algunos lugares pasa más tiempo hasta 
que se muestran. Necesitan tener confianza con la persona que los llama y, 
a veces, la ponen a prueba antes del encuentro. 

Sus tareas en la naturaleza son transmitir corrientes cósmicas, crear y 
disgregar energía, transformarla, dirigirla y protegerla. Mantienen todas 
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las corrientes energéticas hasta que éstas son transformadas. Procuran el 
equilibrio y la igualdad. Ponen a prueba la fuerza del corazón. Regalan 
vitalidad, renovación, transformación, conocimiento, sabiduría, fuerzas 
sobrenaturales... Protegen y abastecen la naturaleza con la luz en todas 


sus formas. Están presentes en todas las inic 


¡ciones y pruebas de los seres 
humanos. Otorgan a los paisajes su magia y encanto. 


Dónde pueden ayudar los espíritus de la naturaleza 


Asuntos de los elementos: Para sanar o reorientar elementos, recons- 
cruir estructuras rotas o bien disgregarlas en personas, animales, plan 
tas, piedras o lugares. Esto también se aplica a para todos los niveles de 
un clemento, por ejemplo el agua real y visible, o el agua éter para to- 


das las cuestiones que afecten a las emociones y sentimientos. Es po- 
sible entrar en contacto con estos espíritus a través de los Tatewas, los 
simbolos de los elementos (véase Tatrwas), y los espíritus elementales 
Todo tipo de trabajo: Trabajos en la tierra; trabajo con personas, animales, 
plantas, piedras en paisaje; en situaciones interpersonales complicadas 
Enfermedades y tratamientos de curación: Los espíritus de la naturale- 
za ayudan a sanar enfermedades. Los enanos pueden, por ejemplo, tras 
una operación, remendar de nucvo la túnica del alma. Las hadas guían las 


corrientes energéticas suaves como los rayos láser para que éstos sanen. 
Los elfos dirigen de forma correcta la administración y la dosis medi- 
cinal de las plantas al cuerpo. Los seres elementales del cuerpo ayudan 
veles del organismo. Aquí tiene lugar la 
delicado, que posteriormente se manifiesta en 
el nivel material (véase el anexo del texto de Laurin sobre la curación), 
Asuntos de la naturaleza, también de la casa, patio y jardín: Allí los 
seres naturales muestran con qué tipo de fuerza actúan y qué es lo que 
se debe hacer para transformar estas fuerzas, ahuyentarlas, reforzar 
las... Nos dejan reconocer el espíritu protector de la casa, así como 
las almas cerradas o las cosas que han ocurrido alguna vez en este lugar. 
Arrojan luz sobre todo ello hasta que es desintegrado o eliminado. 
Curación de la tierra: Véase capítulo Curación de la tierra, 
Situaciones vitales complicadas: Aquí los seres de la tierra son acom- 
pañantes buenos y fieles. Envían otro tipo de luz y nos ayudan a des- 


a ajustar de nuevo todos los n 
curación del nivel más 
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“Preparación para el encuentro 


El que desee entrar en contacto con los espíritus de la naturaleza, debe abrir 
su pensamiento y comprensión hacia nuevas dimensiones del ser. Veremos 
un ejemplo de cómo esto se expresa desde el punto de vista espiritual. 

En la revelación de Juan (capítulo 14) podemos leer que 114.000 serán 
salvados. Si analizamos está afirmación desde nuestro pensamiento cotidiz- 
no, llegaremos a la conclusión de que sólo 114,000 personas serán escopidas 
y salvadas en el Juicio Final. Nos limitamos y asustamos. Pero si analiza- 
mos esta declaración desde un punto de vista espiritual, entonces puede 
significar que 114.000 es la frecuencia de oscilación de todos los centros 
energéticos principales (chakras); por esta razón todas las personas pueden 
serrescatadas, si con la fuerza de su voluntad pueden abrazar esta oscilación. 

Nuestro pensamiento cotidiano se ordena por hechos: valora, divide, 
juzga, categoriza, ordena y transporta las cosas hacia una estructura. El 
pensamiento «espiritual», por el contrario, se ordena por energía y osci- 
lación, Se mantiene en la unidad, amplitud, libertad, en las posibilidades 
ilimitadas. Pues el espíritu es erernamente libre, 

Si queremos eruzar este portal hacia los mundos espirituales, podemos 
hacerlo si aprendemos a pensar y a actuar «en el sentido contrario de las 
agujas del reloj». 


«Si tienes prisa, da un rodeo.» 
«Una rana sálta hacia la fuente, un niño dice: iplumpst» 


Si estamos preparados para ampliar las fronteras de nuestro ser, en- 
tonces encontraremos que suelen ser las cosas banales, fútiles, en algunos 
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plazarnos a través de los profundos valles del alma. El consejo de los 
seres naturales y elementales puede ayudarnos en muchos aspectos 
de la vida, por ejemplo en situaciones de todo tipo en las que se nos 
pone a prueba, en conflictos sentimentale 

Situaciones peligrosas en la naturaleza; En excursiones a pie, en ascen- 
siones a montañas, al cruzar torrentes, en tormentas inesperadas, en 
medio de la noche en la naturaleza... es posible pedir consejo a los 
seres naturales. Ensalzándolas, evitaremos molestarlas. Lo mejor es 
comportarse como un invitado en una casa ajena. 

Asuntos místicos y mágicos: Los espíritus de la tierra ayudan a materiali- 
“zar cosas. Los espíritus del agua ayudan a observar el espejo del pasado, 
presente y futuro. Los espíritus del aire, a desplazarse rápidamente ha= 
cia otros lugares y a obtener respuestas sobre cuestiones y personas con 
las que uno está relacionado; también son los responsables de atender a 
rodas las preguntas referentes al tiempo atmosférico. Los espíritus del 
fuego ayudan a transformar cosas y, con ello, a obtener una nueva opor- 
tunidad; también dirigen las corrientes telepáticas y las fuerzas mentales. 

Geomancia (enseñaza de la tierra): En este aspecto son grandes maes- 
tros, conocedores y guías. 

Conocimiento del alma: Si queremos comprender dónde tiene su ori- 
gen este u otro asunto, entonces podemos llamar a los espíritus de 
la tierra. Ellos guardan todas las corrientes energéticas que hemos 
dirigido erradamente hasta que están preparadas. A menudo se nos 
presentan vestidos con trajes de owra época o país, o bien hablando 
otros idiomas, lo que ya es una indicación del origen del alma. Tam- 
bién nos dirigen directamente hacia imágenes que todavía no hemos 
resuelto en nosotros. 


Son sólo un par de ejemplos. Piensa que las fuerzas de la tierra y el cielo 
están presentes en todo, a la vez que las fuerzas cósmicas nos protegen, 


guían, acompañan y ayudan. Pero para preguntas de la tierra son 
responsables los seres de la tierra. Son los acompañantes, los 
guardianes y veladores files, instructores prácticos, intórpre- 
tos de huellas y señales, conocedores y guías. Si trabajamos 
conjuntamente con las dos fuerzas, uniremos el cielo y la tierra. 
Asíla luz podrá llegar a nosotros. 
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casos sin sentido, que se encuentran al borde del camino las que nos ayudan 
a ampliar nuestro campo de juego. Éste es el primer paso hacia la entrada 
en contacto con las otras dimensiones. 
Otra manera de frenar esta rueda de la materia es estar en el Aquí 
y Ahora, percibir todo lo que rodea a uno, sentir hacia dentro, concen- 
trarse, ir hacia el silencio, meditar, cambiar del enviar al re 
escuchar la voz interior, ampliar el ángulo visual y afinar y entrenar 
los sentidos, Así, lentamente, se abre el portal para las energías de los 
mundos espirituales, Notamos cuándo entramos en otros campos ener- 
entimos cuándo y cómo cambia nuestro campo energético, al 
entrar en otras zonas o al encontrarnos con otras personas. Reconocemos 
qué subjetivos son los conceptos espacio y tiempo, cómo se dilatan y 
expanden determinados encuentros. Empezamos a sentir otras criaturas 


bir, abrirse, 


géticos. 


en nuestro pasado. Oímos quizás una voz en nuestro interior que nos 
susurra, Empezamos a ver. Al principio de repente y de forma inesperada, 
de manera que aún lo podemos ordenar dentro de la categoría «imagi- 
nación», pero después cada vez más a menudo y más claro. 

Existen muchos 


caminos y portales hacia los mundos espirituales 
Cada uno de nosotros dispone de su propio viaje y de su propio camino 
para entrar en contacto con ellos, aunque nunca los hemos abandonado 
y siempre hemos estado wnidos a ellos. 
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HAU) AP 4 
“El altar 


Con un altar pequeño en la habitación y/o en la naturaleza podemos crear 
vn templo en el que apreciar las fuerzas de la luz del Cosmos y de la Tie- 
rra. Si queremos trabajar con ellas o simplemente agradecerles su ayuda, 
entonces podemos encender aquí una vela, colocar un cuenco con agua, un 
jarrón con Mores frescas... Así las obsequiaremos con un lugar estable en 


nuestra vida. 
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Ampliar el punto de vista 


1. Vista del búbo 


Éste es el ángulo visual normal, el que 
tenemos en el día a día, Puesto que los 
espíritus de la naturaleza a menudo se 
encuentran a ras de nuestra cara, para 
divisarlos está bien si ampliamos nues- 
tro ángulo visual. 


Imagen 2 


Podemos amplar el campo visual de 
nuestra cara si colocamos las manos a 
izquierda y derecha, al lado de los ojos, 
en una posición que conforme un án- 
gulo visual de 180%. Miraremos hac 
delante e intentaremos igualmente ver 
nuestras manos. Si lo practicamos a me- 
nudo, nuestra perspectiva se dilatará. 
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2. Observar las cosas desde otro punto de vista 


0 Érase una vez un guardia forestal que quería 
acercar la naturaleza a los niñ que fue 
con los niños al bosque. Se situó delante de un 
árbol y empezó a explicar a los niños qué era un 


os. 


árbol y cómo era posible entrar en contacto con 

él, Pasado un tiempo, un niño pidió la palabra y 
e dijo: «Señor guardabosques, pero lo está hacien- 
do mal, usted debe tumbarse bajo el árbol, sólo 
es podrá hablar de verdad con el árbol». 
Si vamos a la naturaleza, deberíamos obser- 


enton 


ela con los ojos de un niño, seguir la maripo- 
sa, tumbarnos bajo un árbol, prestar atención 
a nimiedades, de vez en cuando probar otro ángulo visual y mirar hacia 
arriba, hacía abajo, hacia la izquierda, hacia la derecha, detenernos y ob- 
servar. Gon esto se crean momentos inesperados y nos adentramos en el 
Aquí y Aho: 


¡Observe esta bmágen desde diferentes ángulos y puntos de vista! 
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3. Apreciación de los espíritus 


Cuando vayas a la naturaleza, siempre puedes llevar contigo cositas para 
los seres naturales: tabaco, productos ahumados, pan, aguardiente, leche, 
agua... Reparte con ellos lo que lleves. También puedes cantarlos una can= 
ción, mandarles luz, leerles un cuento, contarles un chiste... Estamos en 
un ciclo de dar y tomar. Si tomamos algo, entonces siempre deberíamos 
daralgo para mantener así el equilibrio. 


4. Andar por la naturaleza de forma cuidadosa 


Pasea por la navuraleza de forma resperuosa. Abre tus sentidos. Observa el 
tiempo, el camino, las plantas, los animales, que seacercan a ti. Presta atención 
alas particularidades. Anota entonces en casa tu camino y escribe los pensa- 
mientos que has tenido, si es que los has tenido. A veces los espíritus de la 
naturaleza aparecen en determinados estados mentales queantes no se tenían. 


5. Meditar en la naturaleza 
la pared de niebla/la cortina de luz 


Escoge un lugar bonito en la naturaleza. Si estás 
inseguro, construye un círculo de protección a tu 
alrededor o hazte uno de piedras, Observa atenta- 
mente tu entorno. Graba en tu memoria el paisa- 
je en el que estás sentado. ¿Qué árboles, hierbas, 
plantas, particularidades ves a tu alrededor? Cierra 
tus ojos y mantente en silencio. Pronuncia una 
oración, pide a los espíritus, canta una canción, 
llama a los seres del Otro Mundo a tu manera. 
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Imagina que los colores del arco iris se di- 
luyen en tí, qué tonos que te favorecen y te 


envuelven totalmente, Site sientes protegido, 


entonces imagina que tienes frente a ti una 
pared de niebla o una cortina de luz. Crú 
las. Por un instante estás en el Otro Reino. 


a 


Puede ser igual al entorno del que procedes. 
Pero también puede ser totalmente distin- 
to. Los seres se te pueden mostrar, puedes 
entrar en contacto con ellos, puedes dejarte 
guiar por ellos hacia el guardián del lugar 
Siempre puedes pedir una señal cn la 
realidad. Cuando hayas terminado, cruza de 
nuevo la pared de niebla/cortina de luz. 
bre tus ojos, tiéndete y retorna Otra vez 
aquí. ¿Has recibido algún mensaje o señal? Si es así, síguelo. Te ha dicho, 
' 
' 


por ejemplo, un enano: «Ve alrededor del árbol, y mira sus raíces, allí 
estoy yo sentado», así que simplemente mira. Comprobarás que el lugar 
tiene una luz distinta, Es muy emocionante cuando más de una persona 
experimenta lo mismo. Aprecia lo que laas vivido. Deja un obsequio por 
lo que has recibido. 


6. La técnica del espejo 


"Toma un espejo cuandoslgas la naruraleza y ve con dlasitios que te llamen 
. la atención. Á veces puedes ver claramente los seres naturales en él. Pues 
us puoro devistessencuentra cn laralidad y el oso en el Gus Mundo, 


7. La técnica de la harina 


Acércate ala naturaleza con un paquete de harina. La harina va muy bien para 
ía en un espacio determinado. La harina muestra la 


detectar cómo es la ener; 
corriente de aire y, en días sin viento, la fuerza y cómo ésta actúa en el lugar. 

A veces es posible ver los seres del aire en el polvo de la harina, Si l 
harina permanece fina y no hace gramos, significa que la energía del lugar 
está en orden. Si se froman muchos grumos, entonces significa que la 


energía debe transformarse (véase también la tercera imagen del capítulo 


Parte práctica: Curación de la tierra). Si éste es el caso, entonces puede ser 
que en el lugar haya criaturas demoníacas, Es aconsejable entonces crear 
un círculo de protección antes de entrar en contacto con los seres que 


habitan en este espacio, Asíes posible averiguar qué es lo que ha ocurrido 
o bien quién habita allí. 


8. Sumergirse en la energía de un lugar 


Déjate llevar y guiar hacia donde te arrastre la cnergía. Si, por ejemplo, te 
encuentras delante de un árbol, entonces concéntrate en él. Conviértete 
en el árbol, déjate envolver por su campo energético, olvídate de ti mismo 
por un momento e intenta andar «con los mocasines» del árbol, ponte en 
su piel. ¿Cómo te sienta estar aquí? ¿Y tener raíces? Presta avención a las 
señales de la naturaleza —plumas, caracoles, puntos de luz, animales... 


pues ésta es su manera de responder a lo que en este momento te ocupa. 
Puede que interpretes el mensaje de la señal más tardo. 
pl il 


9. Un ejemplo para la evaluación de un lugar 
¿Dónde está algo? ¿Cómo fluye la energía? 


Si queremos evaluar un lugar, deberíamos tener 
tiempo y estar tranquilos. 

En primerlugardebemos observaratentamente 
el lugar. ¿Cómo lo sentimos? ¿Cómo fluye en él la 
energía? ¿Qué es lo que también es perceptible? 
Un dibujo de la corriente de energía puede ser 
en este caso de mucha ayuda (véase imagen). 

Para adentrarnos más en los secretos del 
lugar, puedes utilizar las técnicas fotografía de la 
luz y pared de niebla 

El lugar es, por ejemplo, un 

núcleo de elfos o de enanos. Esto 
significa que la energía en este 

punto está centrada, es estable y 
cargada: es una fuente de 

fuerza. Aquíesisten entradas 
WS Macia os distintos mundos 
y dimensiones. Losseres 
A que habitan este lugar 
pueden ser llamados 
en toda ocasión. Te 
ayudarán en todo lo 
que tenga que ve 
la naturaleza, además 
deayudarte acentrarte, 
a encontrar soluciones 
y allegar de nuevo a tu 
centro, 


on 
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10. Fotografía de la luz 


Cuando evalúo un lugar, me gusta llevarme la cámara. La foto me da tiempo 
y espacio para concentrarme en el lugar y así reconocer mejor sus energías. 
Antes de hacer una foto, a menudo prendo incienso y pido a los seres del 
lugar que se muestren. Me imagino como mucha luz de arriba Huye dentro 
de la cámara y permite hacer visible lo invisible. Entonces disparo. A veces 
también medito de la forma que he descrito anteriormente. 

El siguiente ejemplo se da en una Flor de Navidad. La primera foto- 
grafía muestra la planta tal como la vemos normalmente, He pedido a la 
criatura de la planta que me muestre su cara. Cerrélos ojos e imaginé cómo 
el campo energético de la Flor de Navidad se unía con el mío. Cuando 
me sentí totalmente envuelta por sus colores, empecé a moverme con los 
ojos cerrados. Cada vez que abría los ojos, podía ver orro ángulo de la 
planta, Estas fotos se crearon con calma y en comunicación interna con 
los seres de la planta. Los ojos y la boca están dibujados para dilucidación. 
El resto es original. 


El secreto de la Flor de Navidad 


La pequeña hada de la flor 
Ven, ¿me puedes descubrir? 

Estoy aquí, entre los tallos, 

te estoy sonriendo te enseñaré 

todo lo que puede hacer una Flor de Navidad. 
Sígueme y entonces te mostraré 

mi entorno ligero. 

Soy el hada en el mar de luz 


Los seres de la Flor de Navidad 
Aquí ves la flor, 

donde yo vivo, en la lejanía, 
desde dónde se te aprecia. 
¡Cada noche alumbro para t, acaríciame suavemente, 
entonces te observaré desde la cercanía, 

ya que suelo hacerlo desde la Jejanía; 

por esta razón me llamo Flor de Navidad, 

pues en Navidad las Mlores/estrellas no están lejos de 
Vosotros. 


Los elfos 

Estoy aquí sentado en la Flor de Navidad, 
ia la que tanto adoro! 

Bailo con ella en el sonido de su alma, 
canto para ella la canción de Navidad. 

Le transmito el colorido, 

sí, está hecha de luz. 


Los Devas 

Soy el ángel aquí en el ser, 

protejo su luz, la evo de nuevo a casa. 

“Tan sólo es posible verme de vez en cuando, 
pues recorremos los caminos de luz en silencio. 


El lado de las sombras 
¡Bueno, 
Dejadme volvera mi ser, 

y vá retorna a tu mundo, 

“También nosorros podemos brillar 
en la oscuridad 

y aquí, en la luz, cuchichear. 

Es suficiente, 

más sería ahora una impostura 


es suficiente! 


“El círculo 


«Seguramente habrás podido apreciar que un indio lo hace todo redondo, 
porque la fuerza de los mundos siempre actúa en círculos y todo quiere ser 
redondo, El viento sopla en forma de círculo en su forma poderosa. Los pájaros 
construyen nidos redondos. El sol sube y baja en arcos. La luna hace lo mismo 
y ambos son redondos. El mundo no es recto, la vida no es lineal. La sabiduría 
india siempre actúa en círculos. Muchos utilizan la rueda medicinal; es un medio 
efectivo y una posibilidad de comprendernos a nosotros mismos y a nuestro 
mundo. Existen las cuatro direcciones del cielo, existen cuatro razas, negro, 
blanco, rojo y amarillo. todas mis relaciones están en el mismo movimiento. 
La vida tiene muchos ciclos. Nosotros estamos compuestos por cuatro partes, 
cuerpo, sentimiento, mente y espíritu. Todas están relacionadas. El universo 
es redondo. Procedemos de la tierra y retormamos a ella.» 

Hemaxa Sapa, «Black Elk», el más viejo de los indios Oglala 


Si quieres sentir la fuerza de determi- 

nados lugares o bien quieres cargar de 

energía algunas zonas, un círculo de 

piedras te será de mucha ayuda. Cons- 

truir un círculo protector siempre es 

útilen un trabajo ritual. Ofrece la segu- 

ridad y la tranquilidad que necesitamos 
para observar atentamente un lugar y 

us criaturas, así como para entender: 

Círeulo de piedras nos correctamente con ellas. También 
cuando pasas la noche ala intemperi es 

aconsejable crear un círculo protector con piedras, porrazones prácticas: sipor 
ejemplo se te acercan animales salvajes, ya tendrás piedras para ahuyentarlos. 
Los círculos no sólo se construyen con piedras. También pueden ha- 
cerse marcándolos con un palo y configurando su forma con sal, maderitas, 
palitos u otros materiales. Cuando construyas un círculo, es aconsejable 
hacerlo con materiales que estén a tu disposición. Si haces un círculo con 
piedras, crearás un lugar de fuerza y un templo de luz en la naruraleza. Así 


puedes llegar a un sitio y ofrecerle la atención que se merece. 


Imagen 1. Con el círculo de piedras 
construirás un lugar tranquilo, 


Imagen 2. Llama a la fuerza mediante 
una oración, un mantra, con la fuerza 
de tu pensamiento... Sobre ésta cons- 
truyes un templo de luz, que te ayudará 
a entrar en contacto con los seres y las 
energías del lugar. 


Imagen 3. Fortalece la luz mediante la 
oración, cantando o concentrándote 
hatta que tengas la: sensación de que 
estás fuertemente anclado al lugar. 


Imagen 4. Elvemplo de luz está construi- 
do, la comunicación con los seres del lu- 
gar puede empezar. El espacio desprende 
calma, paz y fuerza del corazón. 


La espiral 


Todo transcurre en espirales y circulos de formas mu diversas. Puedes hacer girar 
la energía hacia arriba y hacia abajo; se moverá en espiral. Observa la naturaleza 
«reciendo em espiral. Entra y sale hacia arvibra y hacia abajo, siempre en círculo o en 
espiral. Asf la energía se transforma en formas superiores tan rápido como nunca. 

BOTSCHAFT Dék NATURGEISTER 


La espiral es energía vital. Como el círculo, es una figura importante en la natu 
raleza presente en muchos seres; los caparazones de los caracoles y los molus- 
cos, el giro del agua que fluye, el bobinado del ADN; los árboles crecen hacia 
laizquierda o hacia la derecha; muchas plantas se enroscan de forma espiral. 

En la espiral hay una magia especial, Su construcción sirve para transmitir 
rgía y para anclarla firmemente. Con ella se puede construir o disgregar 
energía en un lugar determinado, anclarla ala cierra y/o unirla al cosmos. La 
espiral se puede girar hacia dentro o hacia fuera y con ello concentrar o liberar 
energías, Se puede orientar hacia las alturas, hacia las profundidades, de fuera 
hacia dentro y de dentro hacia fuera. Si al trabajar con energía utilizamos la 
forma espiral, podremos construir un poderoso campo. 


en 


Una espiral 

+ que gira hacia dentro, concentra energía. 

que gira desde dentro hacia fuera, expande y extiende la energía. 

que gira hacia arriba, ancla la encrgía en el cosmos. 

+ que gira del cosmos hacia abajo, ancla la energía có 
que gira en la tierra, ancla encrgía en la tierra. 

+ que gira de la tierra hacia arriba, dirige la energía de la tierra hacia arriba. 

+ que gira en el sentido de las agujas del reloj, construye energía y la 
renueva 


mi 


ca sobre la tierra. 
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+ que gira en sentido contrario a las agujas del reloj, disgrega energía y la 


desintegra. 


ia dentro, nos puede ayudar al recogimiento en nuestro centro. 

+ que gira hacia arriba, nos puede trasladar de nuevo al mundo exterior 
tras una prueba y disgregar la energía concentrada. 

+ que gira hacia fuera o hacia dentro, puede abrir portales o cerrarlos. 


* que gira ha 


En la naturaleza podemos crear una espiral con piedras, por ejemplo, para 
xclar una energía. También podemos bailar en espiral y abrir determinados 


portales. Podemos construir círculos protectores con muestra fuerza mental, 
ndo con nuestro ojo interior como el sol se abre y como su luz desde 
sriba se dirige al «círculo humano» hasta que éste está totalmente colmado 
con su luz dorada. En curaciones de la tierra podemos disgregar energía vieja 
concentrándola en un punto cuando gira hacia cl interior y desintegrándola al 
tomearla, Los giros hacia dentro o hacia fuera pueden llevarse a cabo a la vez, 

Éstas son sólo algunas de las posibilidades que tenemos para traba 
con la espiral en la naturaleza. Simplemente prucba cómo te va mejor 
trabajar. Las posibilidades mencionadas anteriormente pertenecen a mi 
radio experimental; cada uno puede, sin embargo, descubrir sus propias 
experiencias. Quizás otra persona constru) 
tario a las agujas del reloj y la dis 


ar 


energía en el sentido con- 
gregue en el sentido de las agujas del 


e prúctic 


reloj. Además, las fuerzas magnéticas de la tierra en Aus 
la energía de forma diferente a lo que sucede en Canadá. Por lo tanto, 
existen distintos factores a tener en cuenta en el momento de trabajar 


con espirales. 


Un ejercicio con la espiral, transmitido por Laurin 


Ponte en pie, inspira y expira profendamente, 
Qué agradable es estar en la tierra 

tú sientes aquí su fuerz 

Respira largo tiempo hac 

basta que alumbre más que cualquier ve 
con todo lo que existe aquí 
y estando tú totalmente en ti 


a el corazón, 


Entonces abre la espiral hacia abajo, 
siéntete profndamente unido a la tierr 
Envía la luz a la espiral, 
en la tierra, el sol brilla, 


¿Sientes el sol en el interior de la tierra, 
la transformación, la fuerza del morir y el devenir? 
Aquí vive el arco iris cristalino: 
la fuerza de 


soleta, 
a transformación babla a través de él. 


Toma abora en ti la luz de la tierra a través de la espiral, 
puede ser oscura, elara y multicolor 
Tómala, deja que las cosas transcurran 
toma con amor lo que abora pueda venir hacia ti 


jente la espiral que gira hacia abajo, 
hacia arriba irá abora 


Deja que la luz de la tierra circule en ti, 
deja que te nutra, dójate alimentar. 
Siéntete resguardado en su luz, 
transmítele todas tus preocupaciones, 
pues ella esla madre, que siempre está all, 
no importa lo que hagas o quién seas. 
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Entonces abre la puerta de tu corazón 
del sol also, de la luz superior. 
Envíale una espiral, 
ismico abra lo que antes estab cerrado 


deja que el sol e 


¿Sientes abora las dos fuerzas: 
Bailan en tas fluidos. 
Ahora envia la luz del sol a la tierra, 
sobre la que reinará la luz, 
y la luz de la tierra en el sol, 
éste es el verdadero gozo de la luz, 


Hacia arriba y hacia abajo, una y otra vez, 
hasta que la luz se mezcle tanto que cree un mundo 
Entonces estás allí muy cerca de tu misión, 


Entonces eres uno con todo en tu ser, 
y ésta es tu verdadera morada. 
Ahora bay una luz propia en ti, 
fee en ti y sobre ti 
Envíala ahora hacia todos los corazones, 
hacia todas las dimensiones y bacia el dolor de cada uno 


Envíala de verdad hacia todo, sí, ast está bien. 
Todo se desintegra en esta luz, 
se multiplica así la visibilidad unida. 
Abora regresa lentamente, 
para que tie día pueda segrar 


Si hace 

reconocerás las señales de la tierra, ipresta atención! 
Empieza a hablar contigo, 

un amevo mundo puede resurgir 


esto amenudo, 


Os salida cordialmente, Lawrin 


“Parte práctica 
Los Tattwas 
| Agua presa pr 


¡ 
y 


NS AlrelAire AgualAle 


Ángeles del agua Hadas delagua org 


Étertágca — ArrelAgua 


FuegolAgua 


Etor/Tlerra ArrelTierra A 


Aqua Tierra 


Dragones 


Hags/8ruja 


ÉteriFuego —— AirelFuego 


Nota: las natieralezas mencionadas aquí son sólo los ejemplos de muchas 
posibilidades. En los Imperios todo es posible en principio, 


Parte práctica 


Los viajes Tattrwva 


La danza de los Elementos 


Cuadrado amarillo, trasfórmane en la luz interior violeta, 
Abre el portal, Elemento Tierra, avanza 


tabilidad y resistencia, mméstrame la modalidad material 
Ctrculos azul celeste 


Muéstrame 


Transportan sus vías de otra manera. 
Cuando se rransforman en naranja 
atar com el Elemento Atre en el mundo espiritual, 
Muéstrame mi mundo interior, 
cómo oscurece y aclara mi luz y mi vida 
Luna plateada que brillas en el cielo, 
tórnate gris frente a mi ojo interior, 
en el Elemento Agua se succiona ahora mi viaje, 
¿Qué es lo que ocurre en mis sentidos, 
qué pasa con mi naturaleza acuática que fluye? 
Triángulo rojo, arde bacia arriba, Elemento Fuego, muértra»o la puerta verde, 
quie me lleva a mi energía verdadera, 
¿Cómo se ha sirninistrado mi impulso, 
cómo es la fuerza en mí, dónde se desercajan mis energías? 
El huevo violeta, el Éter hace señas 
cómo es la luz, la esencia, que lo traspasa todo? 
A través del portal de ámbar, alumbra la verdadera naturaleza de la luz, 
Desplázate tranquilamente sobre los viajes Tatrwa, 
Ya que señalan en 11 el verdadero mícleo de los e 


es tiempo de t 


elementos. 


¿Qué son los Tattwas? 

La palabra Tattwa procede del sánscrito y significa «principio fundamental, 
verdad, conocimiento verdadero». En el antiguo yoga indio-tibetano y en el 
tantra, el trabajo con los tatrwas constituye el fundamento de la formación 
espiritual. En el tantrismo (budismo tibetano) existen 36 Tatrwas, de éstos 
los primeros son los 5 elementos: fuego, tierra, agua, aire y eter. Otros 
tatewas son, por ejemplo, el olor, el sabor, el tacto, el sonido y la forma. 

De manos de Helena Petrovna Blavatsky (1831-1891) llegó a nosotros, 
enel siglo x1x, la forma que presentamos a continuación para trabajar con 
los Tattwas, La sociedad teosófica consta como cofundadora, pues difun- 
dió los cinco primeros Tattwas (los cinco elementos) con sus símbolos 
correspondientes en el ámbito europeo. 

Los símbolos Tattwas son puertas hacia el Otro Mundo, al reino de 
los cinco elementos y sus seres espirituales. El trabajo con los Tattwas 
muestra similitudes con antiguas técnicas chamánicas para viajes a Otros 
Reinos y niveles. El manejo de los Tartwas es fácil y, con un poco de prác= 
tica, asequible a cualquiera, A través de los Tatwas nos descubriremos de 
una manera nueva. Nos aportan conocimiento, nos ofrecen posibilidades 
curativas y nos abren la puerta hacia el Otro Mundo. 


Vista general y ordenación de los Tattwvas 


Descpción —— Blemeno siuisla Calero 

Vaya ireto ¿lane Nasa 

ae e Gu 

Teo Trail Ko Vero 

Pri Calado Ari ví 

Alasha Enerjquinta esencia Óralo Vilca Ánbar 
Nota: El Akasha-/Érer-Tatewa funciona como quinta esencia, que tras- 


pasa los otros cuatro elementos. La denominación «color complementario» 
no es muy objetiva en el color plateado y gris; aun así se utiliza en la rela- 
ción con los Tatewas o como descripción de color de transformación. 


¿Para qué sirven los Tattwas? 
Los 'Tarrwas establecen el contacto entre tú y los elementos. A través de los 
cinco símbolos-Tattwa de color (véanse también las cartas «Akasha $: De- 
vos», «Thors $e Aries», «Pelleur $2 Virgo», «Neptuno 8 Lunara», «Helios 82 
Vesta» en el pasado de los maestros) recibirás una llave en la mano con la que 
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podrás acceder, a través del símbolo de la puerta de color, al correspondiente 
elemento para ver qué relación tienes con él. A través de los Tattwas tambi 


n 
puedes dirigir el encuentro con los seres naturales del correspondiente ele- 
mento. Dependiendo de cómo veas la relación con el elemento actual, a nravés 
de las imágenes interiores puedes reconocer tu relación con los elementos, 
equilibrarla y eventualmente sanarla, 


Base de salida La puerta está abierta. Base desalida — La puerta está abierta 


¿Cómo se utilizan los Tattavas? 


Cada Tattwa tiene su propio símbolo de color. Para trabajar con los Tattwas 
puedes confeccionar tú mismo los símbolos. Para ello necesitas un rotula- 
dor y un papel o una cartulina fina de color blanco. Dibuja el símbolo con 
el que deseas ent 


var en contacto (tamaño mínimo 15 x 15 cm) y píntalo 
con su color, Córtalo y coló 


lo preferiblemente sobre una base negra. 


A continuación, veamos un ejemplo de un viaje-Tastwa al Elemento Tierra. 

Puedes ir de viaje con una pregunta, por ejemplo: ¿qué aspecto tiene 
mi relación con la tierra? O: ¿qué es para míahora importante experimen- 
tar? Cuando estés preparado, disponte a entrar en un estado de relajación. 
Inspira y expira profundamente y relaja con cada respiración un poco 
más 1u cuerpo, Concéntrate en el símbolo; obsérvalo tanto tiempo como 
te sea posible, hasta que haya quedado grabado en tu retina. Entonces 
cierra los ojos. El color del símbolo empezará entonces a cambiar en tu 
ojo interior hasta convertirse en su color complementario. Si tu cuadrado 
terrenal amarillo empieza a volverse violeta, entonces es que se ha abierto 


la puerta al Reino de la” 
Imagina cómo atraviests espiritualmente este umbral. Observa qué es lo 
que se cruza contigo, cómo es tu camino, qué imágenes se crean después de 
haber cruzado esta puerta. También te puede recoger una criatura en el umbral. 
Alora viajas a través del paisaje de tu alma. Este paseo puede durar en- 
putos, depende del tiempo que te tomes. Cuando haya 


rra. 


transcurrido tu tiempo y suene la señal que indique que es el momento de 
volver (véase la descripción que viene a continuación de las preparaciones). 
entonces desplizate de nuevo hacia la puerta violeta y crózala. Mira cómo 
se va cerrando lentamente mientras se vuelve amarilla, 

Escribe lo que has visto y experimentado, También lo puedes comen- 
tar con alguien. Deja actuar esta experiencia uno, dos o más días antes de 
iniciar otro viaje. A veces la experiencia trabaja en ti a través de los sueños, 
o la vigilia te hace llegar algún mensaje suplementario a la experiencia ad- 
quirida. Si ha sido un viaje desagradable, entonces desplázate, tras haber 
pensado y analizado la experiencia, al reino visitado y cambia lo que debe 
ser cambiado de forma creativa, Para cllo puedes dejarte acompañar por 
un ángel, un maestro, o una criatura de la naturaleza. Te pueden ayudara 
crear una relación armónica entre tú y el elemento, curarla o guiarte hacia 
nuevos lugares desconocidos, Este cambio necesita su tiempo, su espacio 
y sus circunstancias. Quizá tengas que viajar más veces hasta conseguir 
un comportamiento armónico y positivo. 


Cuando hayas recorrido los cinco portales principales, podrás viajar con 


las otras puertas (ver esquema) al viaje combinado. Este funciona de forma 
similar, La puerta combinada se rmnsforma en el «contraste complementario». 


Preparación para los viajes Tattzwva 


Puedes iniciar este viaje solo o con alguien de tu confianza. 
Puedes hacer un viaje Tarrwa dentro de un espacio o en la naturaleza 
Sea donde sea, debes procurar que haya calma y sentirte bien, un lugar 
en el que puedas trabajar tranquilo y en el que nadie te interrumpa. 
Busca un lugar confortable para sentarte. También puedes tenderte. 
Busca en qué posición te sientes más cómodo. 
Mantente caliente, enrollado en una manta, con calcetines gruesos o 
haciendo lo que consideres necesario para no sentir frío. Orienta la 
carta del Tatrwa que has creado tú mismo hacia donde desees viajar. 
El viaje Tattwa debería durar entre cinco y treinta minutos. Para limi- 
tarel tiempo, puedes escoger entre distintas posibilidades: 
L. Puedes hacer sonar una música tranquila con un final marcado 
con el que podrás saber cuándo debes regresar. 
Puedes poner un despertador que te haga volver. 
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Puedes pedirle a alguien de tu confianza que haga sonar un tam- 
bor o una carraca de la manera acordada y que, pasado el tiem= 
po, a través de un ritmo determinado, te haga regresar. 
Antes de iniciar el viaje, concéntrate en el elemento escogido y obser- 
1 qué es lo que se te ocurre. Quizá tienes una pregunta determinada, 
Relájate prestando atención a tu respiración y destensando los múscu- 
los de tus piernas. 
Practica con la carta simbólica. Obsérvala durante un tiempo hasta 
que la hayas memorizado, Cierra los ojos y espera a ver el símbolo 
con su color complementario. Practica un par de veces hasta que te 
resulte fácil. Entonces inicia el viaje. 
Recuerda de nuevo el viaje escribiendo lo que has experimentado o bien 
explicándoselo a alguien. Cada viaje Tarrwa contiene un mensaje para ti 
y te ayuda a entender ciertas cosas y a transportarte un trecho más en tu 
camino vital. 
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Otros símbolos mágicos 


VAA 


Simbel para Éter  Sóbolo para Tierra. Simbulo para Fuego. Stmbolo 


1 Simbulo para Agua 


Nivel espirtcal 


Nevelespirinal— Nivelesp 
delÉ 


clel we del Agua 


“on estos símbolos puedes trabajar de igual manera que con los Tattwas. 
Son símbolos antiguos de los elementos que durante mucho tiempo fue- 
ron enseñados en órdenes secretas y que eran usados de forma mágica en 
el Mundo Astral o en el Otro Mundo. El símbolo elemental despierta y 
activa la energía y la fuerza, así como tu propia percepción. 


Escoge un reino con el que quieras entrar en contacto, también el 
simbolo y el nivel espiritual, Ocúpate durante un tiempo de los símbolos. 
Obsérvalos, imagínatelos en un color que creas correcto, 

Cuando estés preparado, cierra los ojos. Visualiza claramente el sím- 
bolo con el color que hayas elegido. Imagina cómo es este símbolo: cada 
vez se vuelve más fuerte y más claro ante tus ojos. Es el portal a través del 


cual entras en el reino del elemento. Imagina cómo cruzas el umbral. Te 
encuentras en medio de un corredor con mucha luz en el que te sientes 
muy bien. Observa ahora el portal, crea tu viaje. Llama a todos los seres 
del reino. Entra a través del umbral hacia el Otro Mundo. 

Cuando llegues al final de tu viaje, regresa a través de los símbolos 
Observa cómo cada vez se vuelven más pequeños, hasta que se desintegran. 
Entonces finaliza la sesión. 


Nota: Al final de un viaje chamánico siempre está bien establecer de 
nuevo la relación con la realidad cotidiana, entregándote totalmente a tu 
cuerpo. Para ello sirve hacer estiramientos de forma intensiva y frotarse la 
cara y partes del cuerpo como las manos o los brazos. Mira a tu alrededor e 
intenta percibirlo todo de forma real. 
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Las fuerzas oscuras 


El mundo es el reflejo del alma, (Fuente desconocida) 


Cuando nos desplazamos hacia la Naturaleza, no sólo entramos en contac- 
to con las fuerzas de la luz, Los seres naturales son de colores variopintos, 
no conocen el bien ni el mal; simplemente están allí y hacen lo que les es 
destinado, aquello por lo que han sido requeridos en el tiempo que les 
ha sido dado. 

Ala naturaleza pertenecen, junto a las partes maravillosas y laminosas, 
otras no tan agradables como inundaciones, borrascas, tormentas, terremo- 
1os, erupciones voleínicas, maremotos, animales salvajes y peligrosos de 
todo tipo, plantas venenosas y enredaderas, desmoronamientos, destrucción, 
fuerzas incontrolables que nos atropellan, hieren, desmiembran, traumatizan 
y aniquilan, Todo esto podemos encontrarlo en nosotros mismos y en la 
naturaleza, Por esta razón los conocimientos exactos y los estudios sobre 
la naturaleza interior y exterior son necesarios para calcular la potencia de 
estas fuerzas, Así, por ejemplo, un marinero, que conoce las leyes del mar, 
sabe cuándo debe izarlas velas, cuándo es un buen momento para navegar o 
cuándo es preferible quedarse en casa. Algunas fuerzas irrumpen de forma 
repentina, pues el encuentro debe producirse en ese momento y ese lugar, 
Pero podemos aprender a estudiarlas, a convivir con ellas, y, cuando las co- 
nozcamos, podemos empezar bailar y a jugar con ollas y a transformarlas. 


En la naturaleza nos podemos encontrar con las más variadas criaturas, 
entre ellas 
* Seres que están muy alejados de los seres humanos y que son guia- 
dos por la fuente cósmica, Se encargan de reconstruir la naturaleza, 
alimentarla de luz, renovar, aumentar y sanar sus fuerzas. 
Seres que protegen y vigilan determinados lugares y portales energé- 
ticos en la naturaleza y por los que no pasamos fácilmente. 
Seres y paisajes que están marcados y formados por el comporta- 
miento humano. 
Seres que se han creado a partir de los pensamientos y sentimientos 
de los seres humanos y que han sido despertados a la vida. 
Seres que han muerto de forma violenta en la naturaleza y cuya alma 
y espíritu aún se sienten en los lugares m: 


Difuntos que se han establecido en un lugar u objeto determinado y 


en cuyo entorno pueden haber vivido, actuado o sufrido alguna vez. 


Lugares cargados emocionalmente, donde ha habido mucha violen- 
cia; por ejemplo, campos de batalla, lugares donde se han llevado a 
cabo torturas, patíbulos. 

Fuerzas oscuras y demonios, seres vampirescos creados en la oscuri- 
fa de las personas. 

Fuerzas probatorias que examinan la energía de los seres humanos 


dad que roban y poseen la encrgz 


Energías que son mantenidas por los seres naturales hasta que son 
desintegradas o transformadas. 

Seres elementales que llaman en determinados momentos y hacia de- 
terminados lugares las fuerzas elementales puras. 


Algrupo de los seres naturales oscuros pertenecen los elfos negros/ 
dsfg, ¿los oscuros, distintos tipos de enanos, como por ejemplo los 
orcos, los demonios, los elementales me 
seres naturales tienen fun 


álicos, También estos 


nes determinadas. La gente salvaje 
es responsable de la naturaleza salyaje, no domesticada. Otros 
seres toman la forma de la energía del lugar, por ejemplo de remoli- 
nos, torbellinos que arrasan, pero que también pueden elevarse. Los elfos 
negros protegen los tesoros que están en el fondo de la tierra, como oro, 
piedras preciosas, diamantes, petróleo. .. Todo en la tierra está situado bajo 
la dirección de una inteligencia superior. Si robamos a la tierra sus tesoros, 
entonces rompemos su equilibrio energético. Esto tiene consecuencias 
para la Tierra y todos sus círculos virales, también para las personas, que 
por ejemplo son provocadas por los elfos negros, como guerras, crisis y 
catástrofes. ¡Cuántas guerras se han llevado a cabo por el oro, el petróleo 
y otras riquezas de la tierra! Antiguamente, cuando el hombre aún vivía 
en armonía con los ciclos naturales, todo era dar y tomar, se apreciaba a 
los seres naturales, se les pedía la admisión y, con ello, que dieran su apoyo 
en el paso por sus zonas. Después de haberlas obsequiado con alimentos, 
bebidas, tabaco, canciones, carracas y bailes, uno esperaba obtener una 
señal y entonces ya podía cruzar de forma fácil y sin sufrir daños. 
Hoy en día ya no sabemos tanto y lo relacionamos con «el destino» 
y la «casualidad» en vez de con causa y efecto, 


En la naturaleza se almacenan las más ya 


siadas capas y dimensiones de 
realidades. Recuerdos, acontecimientos que han tenido lugar en distintos 
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“Parte práctica 


¡Pes smtuyen en la energía del lugar, así como sus portales temporales, 
Jesandos de fuego, agua, tierra, air y éter, los reinos vegetales, animales 
Jpredras, redes de energía superiores y subterráneas, también arterias de 
382 líneas potenciales, reflejos terrenales, cielo e infierno. y todos los 
espacios intermedios. 

Los mundos exteriores e interiores pueden seralcanzados desde cual. 
geser lugar. Sin embargo, en la naturaleza no podemos contaren cualquier 
Fear con la energía vital total. Deberíamos entrenarnos para reconocer, 

* y apreciar las alteraciones para que no nos dañen. Si consideramos 
en lugar desde un punto de vista elevado, entonces dispondremos denia 
espacio multidimensional con información procedente de distintos niveles. 
Allí podremos aprender a leerlas huellas de la energía. 


A lo que debemos prestar atención 


(Cómo te encuentras en este momento? Lo mismo atrae lo mismo: 
cómo esté tu estado interior, así encontrarás lo exterior 

¿Es para ti hoy un buen día para estar en y con la naruraleza? 

¿Quál es vu primera impresión sobre el lugar que has escogido? 
¿Cuáles son tus sentimientos e imágenes al resperto? 


El primer paso es observar simplemente a tu alrededor ¿Cuán= 
ta fuerza vital tiene el lugar? ¿Dispone de un 100% de energía, o su 
campo energérico es menos, o quizá destruido o descoyuntado? Ob. 
serva simplemente las formas, ¿Qué aspecto tienen las plantas y los 
árboles? ¿Cómo actúa el suelo? ¿Qué aroma transporta el aire? ¿La 
atmósfera es más bien clara u oscura? ¿Te sientes bien en esto lugar, 
resguardándolo? ¿O prefieres continuar andando? ¿El lugar actúa 
sobre ti de forma caliente o fría (aunque la temperatura extarios tan 
sólo juegue un papel suplementario)? 

¿Qué elementos del lugar encuentras predominantes, descquilibra- 
dos, equilibrados? 

Activa todos tus sentidos, tu entendimiento y tu corazón exterior e 
interiormente para sentir y valorar un lagar, De esta manora podrás 
Entrar en contacto con los seres que habitan en el lugar, 

El que trabaja mucho en la naturaleza, sabe que la energía puede cam- 
biar en cualquier momento y hacia cualquier dirección Anda, por tan- 
to, con cuidado. 


“Ejercicios para reconocer la energía de un lugar 


L 


'l momento idóneo 


Para todo existe un momento bueno o menos bueno. No tie- 
ne sentido, por ejemplo, recolectar manzanas en febrero, Lo 
que en un momento determinado puede ser maravilloso, en 
otro momento puede ser un infierno. Por esta razón deberías 
analizar siempre si el momento es idóneo. 

El primer paso para reconocer el momento correcto es 
hacerse la siguiente pregunta: ¿me conviene hacerlo hoy? 
¿Estoy en condiciones? Por esta razón las citas premeditadas 
no tienen sentido, pues ahora es ahora, y somos portadores 
de energía, Si sentimos un No, entonces nuestra energía no 
está en su mejor momento. Esto significa ser veraz y vital. 

Si no puedes responder a esta pregunta con un Sí sincero o prefieres de- 
finir mejor el momento idóneo, entonces consulta el calendario lunar, el 
calendario maya o el horóscopo astrológico. 


2. Circulo protector/medidas de protección 


Antes de sumergirte profundamente en un lugar, es aconsejable y prudente 
crear un círculo de protección, a menos que te sientas seguro y protegido 
en el lugar que has escogido. Un círculo creado en el suelo con la luz cons- 
truye una zona energética, un espacio de oscilación protegido en el que no 
puede entrar nada fácilmente. Sólo los seres que están en resonancia con 
la luz pueden actuar en este lugar. Pues también aquí vale lo de cada oveja 
con su pareja. Pregunta a tu guía interior o atiende tu intuición para saber 
precauciones debes aún tomar y si el círculo es suficiente. 


3. Recárgate tú mismo de luz 


Para recargarte de luz, puedes visualizar cómo el sol se abre y sus rayos, 
en forma de espiral, entran en el espacio protegido, colmándolo todo con 
su claridad dorada. Con ello te desplazarás hacia un campo de oscilación 
superior. Ahora puedes sumergirte con más profundidad en el lugar y 
rrabajar, Véase el capítulo Pared de nicbla/cortina de luz, 
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práclica 


4. Muéstrame tu luz 


Cuando un ser se muestra en su forma más clara u oscura, no te dejes en- 
gañar por su aspecto. Esto vale para ambos extremos. Oblígale a mostrar 
su verdadera naturaleza; dile: «En el nombre de mi Yo-soy-presente/la 
fuente divina/de Jesucristo, muéstrame tu verdadera luz. ¡Enséñame tu 
luz ahora!», La criatura debe ahora mostrarse en su verdadera luz. Des- 
pués puede ocurrir que se desintegre o que se transforme, bien de claro a 
demoníaco o de una forma oscura a una forma clara. 


5. Comprobación con harina 


Lanza harina al aire, Si cae apelmazada o como un saco, significa que 
algo no va bien en este lugar. Deberías lanzar harina tres veces más para 
determinar la energía. 


6. Prender incienso 


Para purificar un lugar, te aconsejo que utilices salvia para la zona tosca 
u agreste, copal para el nivel emocional, alcanfor para la zona espiritual e 
incienso para el nivel cósmico. Si prendes incienso, observa el humo: ¿qué 
aspecto tiene? ¿Cómo se comporta? ¿Humea o huele mal? ¿Es ligero y 
agradable o pesado y fétido? ¿El humo es blanquecino o más bien negro? 
El humo te dice algo sobre la modalidad de la energía de un lugar. 


7. Fotografía de la luz 


También la fotografía de la luz puede ofrecerte una explicación, ¿Se ve 
en la imagen que has tomado en un lugar determinado manchas oscu- 
ras, sombras, niebla? ¿Qué aparece en los espacios intermedios? A veces 
puedos ver en campos de luz de las hojas de un bosque energías como 
soldados, demonios, ángeles. 


8. Cuidado y apreciación de los seres 
Los espíritus de la naturaleza adoran que se reparta con ellos pan y agua, 


que se les cante, baile, toque la carraca, los tambores, que se les dé tabaco 
y aguardiente, que se les valore, aunque no los veamos o percibamos. En la 


naturaleza domina el principio de Dar y Tomar. Si actuamos en este sentido, 
estaremos listos para entrar en contacto con ellos. 


oráctica 


Tratar con fuerzas oscuras en la Naturaleza 


Formar parte de la naturaleza y de sus seres significa descubrir algo sobre las 
Fuerzas que actúan JEaNnE 


Para el trato con las fuerzas oscuras de la naturaleza no existe una manera 
de proceder determinada, Lo mejor es asesorarse con su guía interior, con 
sus espíritus y con el guardián del lugar, pues él conoce su zona y todo lo 
que ocurre dentro de ella, Existen multitud de medios a nuestra disposi- 
ción, por ejemplo crear un círculo protector, un nivel superior, llamar a 
ángeles, espíritus, maestros, revestirnos con un abrigo de luz. 

Antes de entrar en contacto con las fuerzas de la naturaleza, deberías 
sentirte purificado y conocer bien tus lados claros y oscuros. Pues éstos 
son los campos de resonancia, los seres que pueden atraer. Oriéntate fir- 
mementc hacia la luz. Antes de iniciar la comunicación, rebaja las ondas 
en todos tus niveles, para que tu interior puro esté tranquilo y claro y 
pueda reflejar las cosas. 

Existen un par de reglas que deberías conocer en tu relación con los 
seres Oscuro: 

Las fuerzas oscuras sólo disponen de un momento determinado, una 
vez éste ha transcurrido, deben abandonar. 

Incluso las Fuerzas molestas más firmemente ancladas pueden ser 
transformadas. 

La comunicación con un lugar, con los seres que lo habitan, es im- 
portante para entender las fuerzas que actúan en él y, dado el caso, 
curarlas y transformarlas en luz, Para ello hace falta tener paciencia, 
fe, perseverancia hasta que los seres del lugar se muestren y se mues- 
tre la fuerza del lugar, 

Aprovecha las herramientas corporales que tienes en tiz tu intuición 
—sigue las indicaciones de tus corazonadas-; tus pies —para andar más 
pido, quedarte quieto, para pisar, para anclarte, para estar estable, 
sentir fuerzas, rechazarlas= saliva —para mantener algo alejado de ti, 
para alargar el rendimiento de tu voluntad; tu voz, tu idioma —para 
llamar a las fuerzas poderosas o para rechazar las fuerzas contrarias; 
tus manos —para dirigir y guiar energías=; corazón y entendimiento 
—para contrarrestar las fuerzas oscuras-. Valentía, fuerza, voluntad, 
delicadeza, conocimiento... 


te prácti 


Utiliza los medios que encuentres en la naturaleza o que te ofrezcan 
los seres: piedras, palos, suciedad, polvo, agua, plumas, rocas, rend 
jas... Para no ser visto, por ejemplo, puedes unirte con la corteza y el 
campo energético de un árbol. 

Somos seres geniales con espíritu, corazón e inteligencia y capacidades 
creativas. Deberíamos confiar en nosotros mismos y despertar nuestra fuerza 
superior, nuestro potencial creativo, que también puede actuar a través de no- 
sotros, y aprender a trabajar con él, asícomo disipar nuestros bloqueos. Para 
ello nos pueden ayudar los seres naturales, Si hemos solucionado una 
tarea difícil mediante nuestra propia fuerza, entonces hemos adquiz >» 
rido nuevo conocimiento, fuerza y experiencia para siempre. 


Primeros auxilios en situaciones de ataque sl 


Si eres atacado, actúa de la siguiente manera: 

Cierra la corriente energética, por ejemplo colocando una mano encima 
de la otra. Inspira y expira profundamente, Mantente tranquilo, Practica el 
autocontrol. Toma, si puedes, distancia de la situación. Envía una oración al 
cielo ollamaa los espíritus buenos del cielo y la tierra. Grita el nombre de Dios. 
Confía en las indicaciones de tu guía interior, haz lo que te diga. Levanta una 
señal protectora, Visualiza cómo se construye un campo de luz a tu alrededor: 

Pon a prucba los medios de ayuda que existen a tu alrededor y utiliza- 
los, por ejemplo: una piedra o un palo que tengas cerca. Activa tus medios 
de protección personales, por ejemplo, tu voz. También sirven de ayuda 
los siguientes objetos de hierro: cruces, clavos, hojas de cuchillo, llaves, 
herraduras; tómalas en tu mano y dirígelas hacia el lugar amenazante; el 
metal exorciza. Intenta reaccionar inesperadamente: por ejemplo, darle la 
vuelta a la ropa, ponerte los zapatos al revés (con las puntas hacia atrás), 
andar hacia atrás, contar al revés o recitar el alfabeto, bendecir con agua 
sagrada, rezar, colocar formas de cruz pintadas y círculos de protección 
con objetos redondos como guisantes, piedras, guijarros, canicas. 


Cuanto más practiquemos diariamente «en seco» a orar a nuestra 
manera, construir señales o activar fuerzas de la luz, entrenar nuestros 


medios de protección personales, experimentar con nuestras fuerzas y 


tesoros interiores. más preparados estaremos. Un campo de oscilación 
bien entrenado, con luz suficiente y mucho amor, es una buena protección 


en todos los caminos. 
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“Parte práctica 


A continuación, otra experiencia con los elfos negros: 
En uno de mis sueños lúcidos, en los que era instruida por los espíritus de 
la naturaleza, fui llevada bajo la tierra hacia los elfos negros, y me sorprendí 
mucho al ver la cantidad de tipos que existían. 

Fui conducida a una sala: la cámara de los grandes miedos. Aquí mis 
mayores temores aparecieron en forma de terribles monstruos, que dejaban 
que la sangre se cristalizas as, Yo quería huir, Pero mi maestro 
de la naturaleza me agarró y me dijo: «No corras, iacércate!». Así que me 
armé de valor y entré en el ser que tanto miedo me daba. En el momento 
del choque salieron disparados hacia todos lados miles de elfos negros: ellos 
eran los que habían creado esta imagen de terror. Tras haberse desintegrado 
la imagen, vi tras ella un pequeño altar de piedra sobre el que ardía una vela. 
Debajo de ella había grabada en la piedra la siguiente frase: «Ésta es la luz 
de tu sombra, que ahora es libre para alumbrar la fuerza». 

Asísealzó un velo oscuro de Maya, el mundo de las ilusiones. A menu- 
do huimos de muestras sombras, de manera que les permitimos seguirnos 
a lo largo de eternidades. Pero con ello otorgamos mucho poder a una 
imagen creada por nosotros mismos, lo que nos cuesta mucha energía. A 
veces sirve de ayuda observar, entregarse con valentía y fuerza, en un nivel 
espiritual, a una situación, para transformarla e integrarla como fuerza, 


práctica 


Curaciones de la tierra 


Cura la tierra, y la tierra te curará a ti, 
los circulos curativos te envuelven. 
Aquí te convertirás en tu totalidad, 

aquí se inicia el baile, 
aquí se tocan las dimensiones, 
los seres que aquí habitan. 
Tú les ofreces la mano, 
ellos te acercan a sa grupo. 

Así actuamos con ellos, mano a mano, 
salvamos lo enfermo en la túnica del alma. 
Nuestros, suyos, es igual, 
así nos liberaremos. 


Referente a diversas experiencias que pude vivir en curaciones de la tierra, 
quisiera decir: la curación de la tierra no es inmediata. Sinos acercamos a 
ella y simplemente hacemos lo que en aquel momento se nos ocurre, tan 
sólo movemos y cambiamos la energía del lugar. Y las personas tenemos la 
sensación de haber hecho algo bueno al lugar. Esto lo hemos hecho seguro, 
pero saber si los seres de la zona están de acuerdo con ello, si realmente 
hemos salvado el lugar, esto es otra historia, Yo ya lo he vivido. Los seres 
del lugar en actividades de este tipo se retiran y retornan cuando la persona 
ya ha abandonado el sitio. Y sienten su lugar de residencia arrasado. 
Por esta razón es muy importante tomarse tiempo en las curaciones 
de la tierra. Tenemos que comunicarnos con el lugar, con los seres que 
lo habitan, y preguntarles qué ocurre con el entorno y si podemos hacer 
algo por él. Si la respuesta es afirmativa, debemos consultar cuál debe 
ser el procedimiento. Entonces debemos hacerlo tal como se 
nos indica; sólo podemos hacer lo que hemos recibido por , 
respuesta, aunque nos resulte difícil. Pues sólo en el inter- 
cambio con cuidado, con respeto y en consonancia con el 
ser de la naturaleza- puede haber curación. 
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. Antes de iniciar un pa 


Manera de proceder en las curaciones de la tierra 


so por la Naruraleza, vacía tu interior; libera 
todo lo que te ocupa en este momento y sólo lleva la naturaleza en ti 
inspira luz, y expira todo lo que te preocupa. Respi 
repetidas veces hasta que te sientas lleno de luz y hayas expulsado todos 
tus pensamientos cotidianos. Entonces estarás preparado. Conviértete 
en un recipiente vacío que se abre a toda la Naturaleza y a sus seres. 
Desplázate hacia la naturaleza, Simplemente observa. ¿Qué te rodea? 
Claridad, oscuridad, belleza, calor, frío... ¿Cuándo y en qué lugar cam- 
bian de repente tus sentimientos y tu percepción? Mira a tu alrededor. 
Si tienes la sensación de estar en un lugar en el que hay mucho dolor, 
sufrimiento, oscuridad, deja que éstos actúen un tiempo en ti. 
Haz a tu alrededor un círculo protector para distanciarte del lugar 
“ada lugar, cada zona, cada paisaje tiene sus propios guardianes y 
veladores. A menudo son enanos, pero también pueden ser Devas 
del lugar. Faunos, ángeles u otras criaturas de la naturaleza. ¿Qué te 
llama la atención? ¿Un árbo! muy alto? ¿Una peque 
antes no habías apreciado? ¿Un lago pequeño? 


Un ejercicio úti 


a elevación que 


6. 


a 


9. 


. Puedes entrar en contacto mediante técnicas chamánica 


Pide al guardián de este lugar que te lo muestre, Puedes traerle un 
pequeño obsequio: tabaco, incienso, leche y pan, sal.. 

Si ahora no se te muestra, dale las gracias y vuelve al lugar otro día. 
Repite el ritual tantas veces como sea necesario. El contacto de verdad 
dispone de todo el tiempo del mundo. No tengas prisa. Así demuestras 
que vas en serio y que deseas trabajar con él o ella. Algún día el guar- 
dián se mostrará ante ti, Pueden acercarse a ti a través de los sueños 
o aparecer de repente e inesperadamente 


» por ejemplo, 
el viaje de los tambores, el paso por la pared de niebla, el viaje Tattwa. 
Comunícate con él o ella. Deja que te muestren qué es lo que ha ocu- 
rrido en este lugar, lo que hay; lo que ocurre, Y pregunta qué es lo que 
hay que hacer y cómo debe hacerse para curar el lugar. También esto 
puede requerir su tiempo, aunque también puede ocurrir muy rápido. 
la criatura con la que has entrado en contacto te parece poco clara, as- 
tuta, oscura, etc, entonces invoca a los ángeles de la curación de la tierra, 
Akasha y Devos, también al maestro Lemuel y a otros veladores cósmicos 
(arcángeles) de la naturaleza. También puedes pedirles que vengan siempre. 
Continúa entonces con la comunicación bajo su luz brillante y protectora. 
mue las indicaciones que recibas, aunque te parezcan sin sentido. 


Consideraciones para curaciones de la tierra en grupos 


Comunicación con el lugar y con las personas. 

Cada lugar tiene una energía determinada que se puede sentir. Cada 
persona es un canal de energía potencial, por esta razón es importante 
establecer charlas y ofrecer a cada uno la posibilidad de decir algo sin 
que sea comentado por otros. Sólo en el intercambio puede darse la 
curación y si nos acercamos a la cuestión de mutuo acuerdo y con 
respeto, entonces el éxito está asegurado. 


Desglosar el tiempo. 

Piensa que tienes todo el tiempo del mundo, «Si hoy no funciona, 
mañana lo pruebo de nuevo.» Éste es el planteamiento más correcto 
para este tipo de rituales. La curación necesita tiempo y debe ser lle- 


vada a cabo en etapas. 
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5. Tranquilidad. 

Si hemos hecho algo en 
algún lugar, hemos asenta- 
do un nuevo impulso de 
luz que actúa como una 
semilla. Después de esto, 
es importante ofrecerle es- 
pacio y tiempo, para que 
pueda desarrollarse y ere- 
cer. Concede, porlo tanto, 
calma y tiempo al lugar, de 
manera que sus fuerzas 
de curación puedan hacer 
su trabajo. Más tarde pue- 
des consultar de nuevo. 


4. Señales. 
Podemos pedir en cada momento que nos hagan una señal en la realidad. 
Si necesitamos una que fortalezca nuestra fe y confianza, tenemos el 
derecho y la responsabilidad de solicitar a la criatura que nos haga una 
señal. Puede ser que ésta no se dé en el momento preciso y por el camino 
que esperamos. Pero puede venir a través de sueños, de otras personas, 
de corazonadas, de objetos en el camino, de situaciones inesperadas... 


Otros medios. 

Dispón de otros medios para captar el espacio en su multidimensio- 
nalidad y niveles, por ejemplo viajes Tattwa, fotografía de la luz, la 
técnica del 


'spejo... 


6. Mantener y cuidar la energía. 
Si sientes que es correcto, abastece de vez en cuando el lugar, por 
ejemplo colocando una foto de él y alumbrándola con una vela, Los 
pensamientos positivos también son energía curativa. Todo está co- 
ncctado, y lo que curamos en la naturaleza también lo curamos en 
alma. 
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Leer las señales de la tierra 


A continuación, un par de sugerencias más para abrirte a las señales de la 
tierra. Los caminos a través de los cuales puedes e 
tables; tienen muchas facetas. 


seguirlo son incon- 


Con wa pregunta determinada 
en mi cabeza caminé a través de la 
naturaleza. La deje ir avmentando 
y finalmente pregunté: ¿Debo 
parerlo? Entevices se me pasó por 
la cabeza hacer lo siguiente: Ghate, 
xy la maturaleza memostrá una 
de No, Esta señal era lo correcto en 
esa ocasión, 


Reír es la mejor medicina. Esta 
cara rocosa abuyentó todos los 
sentimientos oscuros que esta 
ban en mí y que se babían ido 
acumulando a partir de una si- 
tación determinada. Un sonido 
como de sun gruñido amable salió 
dela cara, serransformó en mi y me 
dio mueva fuerza y pensamientos 
divertidos que abupentaron la 
fierza antigua, 


Parte práctica 


Los lugares con fuerza de la naturaleza, asícomo sus mensajes, se encuentran 
en todas partes. Cada uno puede encontrar aquí su camino, Cada camino 
es distinto. Todos estamos llamados a seguir incondicionalmente la voz de 
nuestro corazón a nuestra manera, y a encontrar y entrar en contacto con 
los seres naturales y a convivir com ellos. 


“Diccionario 
de los seres naturales 


“Diccionario de los seres naturales 


Existen infinidad de deidades terrenales y naturales en todas las culturas de 
nuestro mundo. Cualquier aparición en el espacio natural está coordinada 
por un dios o diosa de la naturaleza. Así que hay diosas del río, diosas de la 
suerte y de la protección, diosas de la curación, dioses iniciáticos, dioses de 
rayos y truenos, dioses del tiempo y espacio, dioses de animales y vegetales, 
dioses de los planeras, dioses de la lluvia y del viento, dioses de la fertilidad, 
dioses de los mares, dioses del Mundo Superior, Intermedio e Inferior, que 
forman parte de los reinos de la naturaleza... Para nombrarlos a todos necesi- 
taríamos entre uno y das libros más. En caso de interés, es posible encontrar 
información sobre ellos en un diccionario de dioses y mitos. A continuación, 
veremos una selección de deidades de la naturaleza procedentes de distintas 
culturas. Estoy segura de haber seleccionado tan sólo una pequeña parte de 
las criaturas de otras esferas que se mueven con nosotros en este planeta. 


Pero servirá para hacernos una pequeña idea de la infinidad de seres con los 
que podemos toparnos. 
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Aatxes Espiri 
presenta bajo 
doptar la forma lnamana. Sólo abando 


vasco de las cuevas que se 


specto de un toro. Puede 


z en las noches detormenta, obl 


Abbadon: El príncipe de las Furias, las cau- 
ares de desgracias. incl Apocalipsis desan 


Juan 9,11 se le deserbe como un ser demo- 
naco, parecido a una langosta, que gobierna 
enel Reino de los Muertos y que anuncia el 
a del mundo, 


Abbelio: Dios celta de 


manzanos están bajo su cuidado. 


Abezethibu: Espírira árabe del viento al 
que el rey Salomé 
da de 
orden de Salomón, sacó 
del mar Roja, junto a 


pudo dominar conayu- 


anillo mágico, Según dicen, por 


sucompañero Efipas, $ Pe 
Una columnaquenio- 

gún mortaleracapaz. Y (2 

de levantar, e hizo yy | 

laa 

Acedia: Nombre de un espectro europeo 
del mediodía (véase Fantasma del medio- 
día). Para aquellos a quienes atormenta este 
demonio, el tiempo parece desenerse. El dia 


se hace interminable para estas per 
Empiezan a desarrollar uni aversión por 
el lugar donde viven, su tral 
queridos y su vida, Se vuelven depresivos e 
intentan huir de su vida. Pueden ser ator- 
mentados con accesos de fiebre, confusión, 
¡fuscación, dolores de cabeza, tc. Durame 
la primera mitad del siglo 1, el poeta griego 
Orígenes (185-254) otorgó su nombre a 
este demonio del mediodía: Acedia deriva 


res naturales 


del griego y significa aburrimiento, hastío 
Los afectados sólo pueden librarse de las ga 
rras de este fantasma si son capaces de res- 
pondera las preguntas que éste les plantes. 


Achimael: Ángel del Espírito de la Terra. Su 
presencia e solicita en invocaciones y conjuros. 
Para invocarle hay que sivarse orientado Jaca 
dl Este y recitar, por ejemplo, 
Yo teinvoco, Achimacl, el más superior 
«delas espirias del este de la Tierra. Ven y acom- 


mula 


paña este rival y concédenos la protección y la 


uetza de la Ticrea y de todos sus habitantes 
Achiyalatopa: Monstruo indio de la gente 
Zuni, pueblo indígena de Nuevo Méjico y 
Arizona, Sus plumas son puntiagudas como 
pun adas como cuchillos 


Adatiel: Espiritu del aire, El más rápido de 
todos ellos. 


Adimo: Pertenece, junto a Men, Erarní 
Necas, Musar, Iducah, Orova y Ordafree 
al reino del Elemento Tierra, Se les puede 
invocar mediante rituales mágicos para que, 
por ejemplo, marerialicen objetos. 


Ad: Dios celta del Osro Mundo, Señor del 


rayo y del trueno. Su esposa es Be Find 
Dama Blanca», Habita en le 2001 de la casca- 
da de Assaroc en Ballyaharaon, situada en el 
condado irlandés de Donegal. En ocasiones 


aparece bajo el aspecto de un pez deun único. 
ojo. Su arma principal es una lanza envene- 
mada, Posee ura gran cantidad de habilidades 
Piágicas curativas y también de destrucción. 


Agir: Gigante delos mares de la misología 
nórdica que recibe también el sobrenombre 


de «el de los cabellos grises», Don 


105 del mundo y tiene el control sobre 
a de los mares. 


Acssider Nombre con el que los celtas desig- 
nabana la Genre delas Colinas. Este y 
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componen seres sobrenaturales de diferente 
+ olfos, vulkani, etc.) 


Alane: Criatura de lannrurtloza conocida en 
Irlanda, 


ña del Orro Mundo, 


Afrites: Nombre con el que los egipcios de- 
sigan alos seres elementales, 


Agares: Servical genia del aire. Persencccal 
prupo delos silfos. Su nombre se encuentra 
presente en testos antiguos y libros de ma 
gía. Es invocado, pocejemplo, para la magia 


de la mercorología. 


ila: Aníwal perteneciente al Reino de la 
magia, El 


águila esel rey delos pálaros y el ave 
de dioses superiores como Zeus, Odín, Já 
ser, Vishmu, Agui, Indra, los Grandes Esp 
rus y Loki que se manifcsta a través de ella y 
cuyas órdenes ejecuta. El águila pertenece a L 
categoría de los animales del Mundo Superior; 
es ormisciente y es el guardián de un gran 
poder mágico y de una sabiduría superior; es 
portador deb 
mil 


osas. Se lo asocia al culto solar y sus 


agudos ojos le permiten mirar directamente 
alsol. No.obstante, demonios como gigantes, 
gigantes del viento y el miso diablo también 
pueden manilescarse a 1eavés de este animal 
Nielrayoniel rueno afectan al águila nia la 

del oráculo: 
gil ac mucha suerte, 


higuera, Es asienismmo un an 
sin embargo, el 

puede ser un signo de mala suerte, Las águilas 
pueden anunciar la muerte sie ven en sucños 
despedazando a uma persona. Us águilas 
da la derecha 
ala izquierda significa mala suerte, El vuelo 
eun águila indica una victoria o waa derrota 
sobre alguna cosa, Cuando las águila lanzan 
cbllidos agudos avisan de prandes peligros. 
Un águila blanca significa inmortalidad y re 


ia lleva ura serpiente 


ignifica buena suerte si está 


214 


Alis Espíritu del agua finlandés. Señor de 
los peces y de las aguas ricas en pesca, que 
reciben por eso el sobrenombre de 

los Ali» Se dedica, emre otras cosas, a re 
unir aquellos peces que nadan despistado 
para dárselos como presa a los pescadores, 


Aiharro-hiaio: Dues 
co y espíritu familiar. Se 


puede conseguir que se 


ponga al servicio de una 
persona sujerando ma 


dle la que puedan pasar curro duendes, Esto. 
sedebeh dean Juan (del 
23 2124 de junio). Asu manera, el Alharro-haio, 
« ocupa de lacasa, de la gramja y dela fai, 


+ duramelanoch 


inairlandesa. Poseía una silla 
depicdraquerecibíacl nombre de Cathair Ane, 
Aquel que se sentara en ella corría el peligro de 
perder el juicio, La perso 


a quese sem 
veces en la silla eoloquecía por siempre jamás. 
juese hallaban contusas y los 
autimales que estaban locos y rabiosas seacerer- 
bn hsta esa piedra y se precipitaban desde alí 


Aquellas persona 


Hasta liar, donde Ain habitaba. Tiene poder 
sobretodo elcuerpo y concede cldon delapoc- 
sía y dela música. No se 


ques muy vengas. 


debe ahuyentar, ya. 


Aitvaras: Espíritu del hogar lituano y dra 
ón portador de tesoros. Trae dinero, oro y 
bienes a aquel que le ha entregado su alma, 
riquezas que, sin embargo, ha robado a otros, 
Puede ser comprado a un comerciante en 
Riga. Konigsberg o Memel o también pue- 
de incubarlo uno mismo. Si se le trata ml, 
puede prender fuego a la casa. Se aparece a 
la gente bajo la forma de un gato negro o tn 
sallo negro. 


Akasha y Deyos: Puderosas inteligencias de 
la luz, Són los guardianes del Reino de Érery 


on ello del elemento que impregna todas las 


«osas. Éror es la Luz Divina, que lluye através 
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de todas las cosas; es la sutil sustancia de las 
que se componen todas las cosas, Asimismo, 
de cada elemento existe también Una forma 
etérca, son los cianotipos (la sustancia primor- 
dial), según los cuales se establecen los equi- 
valentes materiales. Los universos de la luz 
son una reproducción perfecta del universo 
divino. Alasha y Devos fueron mencionados 
por primera vez porla Sociedad ceosóficay se 
les asocia la doctrina de la iluminación, 


Akerbeltzs Espíritu vasco de las cuevas que 
tiene el aspecto de un macho cabrio. Es el 
guardián de los rebaños. Tiene el poder de 
traer epidemias, asf como de sanar a los ani 
males de los rebaños afectados por epidemias, 


Alarabi: Espíritu vasco de las montañas, Se 
presenta bajo la forma humana, aunque con 
vn solo ojo en la frente, una única pierna y 
un pie con la planta redonda, 


Alfigg: Pertenece al género de los enanos 
(véase Berlingr). . 
Alírauco: Espíritus femeninos de las mon- 
tañas originarios de Carintia en Austria, que 
deambulan por las zonas rocosas lamentán- 
dose, Aquel que las agasaja con comida es 
recompensado por ellas, encontrando llenas 
de plata y oro las fuentes donde les han ses 
vido los alimentos. 


Alisanus: Dios-árbol de la mitología celta 
“Todos los sorbales están bajo su cuidado 


Alk Espiritu maligno armenio capaz de infli- 
gir daños tanto en los que aún no han nacido, 
y como en los reción nacidos. 


Alke: Nombre de una charca localizada en 
Alihausen (Westíalia) cuyos habitantes reci- 
ben también el nombre de Alke y se encargan 
de vigilar la charca. Bajo el aspecto de una 
rueda en llamas, de un árbol o de un dragón 
persiguen a aquellos que la perturban. 


Mllrays (todo rayos” en inglés): Devas (án- 
gel de la naturaleza) de las cumbres. Forman 
ejércitos de seres inteligentes que dirigen y 
gobiernan toda una zona gracias a su espiritua- 
lidad. Desde las cumbres más altas de las mon= 
tañas derraman sus bendiciones, llenas de luz. 


Allsces (todo lo ven' en inglés): Señores de 
los Devas. Están por encima de los Allrays, 
El símbolo de los Allsees es un ojo, Son los 
adeptos del sol y transforman la luz cósmica 
para que tenga efectos sobre la tierra. 


Alp: Nombre que reciben los elfos de la tra- 
dición anglosajona y escandinava; una mezcla 
entre elfos y enanos (uéare susmbién Ellen, 
Selwarzalben). Esta definición engloba uma 
multitud de criaturas diferentes pertenecientes 
alzeino dela Tierra, del +1, 

Airey del Fuego, quese 
encuentran en todos los => | 
países y culcuras bajo 2 ¿> 
diferentes aspectos y 
especies. 


Alp y Druckgeist: Extenso grupo compues- 
1o por espíritus y demonios parecidos a los 
duendes y descritos en diversas creencias 
populares. Se pueden encontrar tanto en la 
naturale? 
iones, Pueden ser tamo demonios que ac- 
úan por su cuenta como almas errantes de 
personas fallecidas, 
no se conoce una 
distinción exacta 

En la naturaleza, se 
les puede encontrar 
a menudo en lugares 
deteriorados y contaminados. Se pegan a las 
personas para aterrorizarlas. También se de- 
dican a asustar a la gente en sus sueños y 
pueden moverse a hurtadillas por las casas y 
atormentar a sus habitantes, Hasta que son 
redimidos, reciben directamente su energía 
de un lugar concreto, Persiguen a las perso- 
mas, pero lo hacen también a manera de «con= 


como en los sueños o en habita- 
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ciencia o recordatorio» de 
y de su parte espirivual todavía por salvar 


propia sombra 


Hacen esto sin piedad, hasta que la persona 
está dispuesta a enfrentarse a esa sombra. 
Pueden mostrarse bajo muchas formas y del 
«den cambiar su aspecto en 


mismo modo p 


cuestión de segundos. A menudo adoptan la 
apariencia de un animal —la mayoría de las 
veces de pelo hirsuto y desgreñado-, de gato 
con rostro humano pelu o perro ne- 
gro, mono, zorro, caballo de ojos llameantes, 
lina mega 


+ animales de 


urraca, pequeít 


aspecto viscoso como serpientes con ojos 
como brasas, sapos, cerdo blanco, como 
mosca o como un ratón con rayas de color 
rojo alrededor del cuello, o como una mar 
posa de color gris... O pueden adoptar tan 
forma humana apareciendo como una 
de negro o una anciana de larga nariz, 
grandes ojos y manos heladas, que lleva un 
pesado cubo en sus brazos, de largos cabe- 
llas, con anchos pies de sapo heptagonales 
y aplastados. O también puede tener el as- 
pecto de un [co hombrecillo de cabeza gor: 
da inquietantes ojos saltones, sin espalda o 
jorobado, la mayoría de las veces vestido 


de gris o rojo. Asimismo, como un so] 
do de aspecto indefinido v como uma le 

tura cabezona, 5, de 
pechos folos y pesados, con cuerpo sin 
huesos, de aspecto debil y humedad re 
ante, Otras cosas por las que se puede 
reconocer un Alp o Druckgs 


brazos ni pi 


1 son una 
manta vieja de aspecto áspero, ruidos como 
cuando por 
como el ruido que hace un saco empapado 


suelo o 


al caer, pasos pes: 


de lana que rueda por la habitac 


las y torpes, un ovillo 


niebla blanca, una corriente de a 
desagradable, Puede ro 
ción, pasara través del ojo de las cerradu- 
ras: para ello desparrama sus intestinos 
fuera del vientre para poder así hacerse más 
delgado. También puede contraerse hasta 


par una habita- 


Tormar un ovillo o, por el contrario, dila- 
tarse enormemente 
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Alperer: Otro nombrequerecibe estacristura 
es elfo salva cepi 
bajo el aspecto de un horrible perso de col 


Aparece en algun 


como dragón volador que vo 
fuego por la boca. Es probable que su apa 
ción esté relacionada con la lluvia de estrellas 
Fugaces, Trae el mensaje de q 
aquello que se siembre. Nos recuerda 


tenciadel Mal, la rerorcida carga interior y que 
los hechos reprobables se pagan. Al Alpes 

vontrar por la región del Tirol, 
» Miguel (Michaelstag, 29 de 
septiembre) durante el val, disfrazado como 


se le puede e 
enel día de 


un muchacho con máscara y con una piel de 


animal, corre de un lado 4 otro para recordar 


nos la existencia del Mal. 


Mpgeistes 
mece los espíicas germá 


Impeister: A cstacsp 


le perro 
vs llamados Alim 
(9 Alpenbirz, Húxtlaboth, Novabutz, Alperer 
Alpmueterlis, cto. Reciben el nombre de las 
momañas donde habitan. Durante el verano 
habitanen as 


as rocosis y losbosq 


sxoño recorren los refugios de momtaí 


hasta 


el regreso 


we en primavera. Se apare 
bajo la forma de animales 
jontaña rales como gatos, caba 


típicos de la 


llos o toros con ojos de fuego. Pueden hacerse 
muy diminutos y también pueden mostrar unas 
dimensiones sobrenarurales, Ocasionalmente 
prescaran un único ojo en la frente, Al igual 
que los duendes, realizan a menudo tareas de 


pastoreo: se encargan de ordeñara los ani 


hacen manscquilla y queso y al mismo tiempo 
acinan jaleo con los cubos de la leche, slban. 
aw a la tiole 


ca y arman un gran escánda- 


Son cordiales con las personas y les ayudan 


siempre y cuando no se les invite, pt 
ofenda o fastidie, En tal caso, pu 
malvados y castig 


roque, 


Alphur Espiitusorvcial del lemeo- 
to mágico del Fuego. Si aquel que in- 


vocaz este espíritano tiene los cono- | 
cimientos necesarios, es habicual que ¿y A 


el espiria le juegue una mala pasada, 


— o 
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Alrinach: Espíricos femeninos del tiempo. 
Pertenecen a una incomable especie maligna 
de demonios asociados con los elementos 
Aire y Agua. Flotan sobre lagos, estanques 
y pueden provocar tempestades, terremo- 
tos, granizadas y aguaceros, hacer zozobrar 
barcos y desatar los caprichos del tiempo. 
Cuando se muestra, adopta un feroz aspecto 
femenino. En antiguos ritualos de magia y 
-onjuros se refieren a los Alrimach como los 
espíritus del agua del Oeste 


Alscidas: Ninfas de los bosques que se ocu- 
pan de regular el equilibrio de las aguas y el 


Dríadas). 


curso de las mismas (vés: 


Altfvater, Álterlcin, Altmánnchen, De 
Oude Man, Le petit Viellard: Demonios 
que tracn y se llevan enfermedades infanti- 
les. Los niños que son acometidos por es- 
tos demonios adquieren un aspecto ajado y 
demacrado. Da la impresión de que el niño 
ya no sea él mismo, que está poseídos por 
un Aluvater, Altmánnchen o por su hechi- 
cería. También reciben este nombre algunos 
lugares determinados donde habitan espíritus 
de las montañas, Los espíritus superiores de 
las montañas, de aspecto blanco y con barba 
larga o blanca reciben el nombre de Altvater, 
A menudo se aparecen en grupo, especial- 
mente de tres. Aparecen repentinamente, con 
sus largos vestidos y barbas blancas, sentados 
alrededor de una mesa donde hay un libro 
abierto, en un aposemto encantado que luego 
10 puede encontrarse nunca más. Cuidan los 
tesoros y poseen la sabiduría, establecen el 
curso del destino y dirigen a las personas en 
los momentos decisivos de sus vidas, Pueden 
lanzar maldiciones, así como envia 
curar enfermedades, Puedes encontrártelos 
durante sueños febriles y recibir su mensaje, 


sambién 


Altmúitter: Todavía hoy en día en Bohemia 
se refieren a las nubes de esta manera, Si se 
levanta una tormenta, allí dicen que: «Jas 
Altmútter se levantan», Entre los cuentos 


bohemios se encuentran relatos sobre 
Altermisterchen, las tres viejecitas blancas/ 
sabías del destino. 


Alven: Hados propias dela región delos Países 
Bajos, que pertenecen al Reino del Aire y del 
Agua y que habiran principalmente en ríos y 
srras aguas, Se ocupan de conducir las corrien- 
xs curativas hasta las agas y conficrenal paisa- 
jesuatractivo encanto. Son invisibles y sólo se 
muestran por las noches, ya que son nocturnas, 
Habitan om los lla 
dos Alvinnenhúgeln 
(colinas de Alvin- 
nen) y en pequeños 
terraplenes. 


Amaltea: Ninfa griega que amamantó en Cre- 
sa al dios Zeus recién nacido, El padre de los 
dioses, en agradecimiento la puso en el cielo 
como la estrella «Capella» (cabra en Lan). Su 
cuerno roto fue llenado copiosamente con fru- 
tas y coronado con ilores: os el Cuerno de la 
Abundancia o Comu copie (comucopia). 


Aumasol: Señor del Elemento Agus. Su nom- 
bre aparece en antiguos libros de magia. Es 
invocado, por ejemplo, en cuestiones rclacio- 
nadas con la influencia sobre los sentimien- 
tos (magia amorosa). 


Amunit: Demonio femenino egipcio, que 
como «Devoradora de los Muertos» espera 
sus víctimas en el Inframundo. Dependiendo 
del resultado del juicio, devora al malvado. Se 
la representa con cabeza de cocodrilo y cuer- 
po mitad de felino, mitad de hipopótamo, 


Amue: Señor del elemento Agua, espíritu de 
la magia de la naturaleza. Es invocado para 
cuestiones relacionadas con la elaboración 
de tinturas. 


Aumzophul: Señor del elemento Fuego. Es n= 


vocado en viejas fórmulas mágicas para cuestio- 
ses relacionadas con la transmisión de energía 


217 


“Diccionario de los seres naturales 


Andiwari: Enano del mito de los Nibelungos. 
«l que lo abarca todos 
Lanzó una maldición sobre el anillo (cl anillo 
delos Nibelungos), parte del tesoro de los Ni- 


Su nombre signific 


bolungos que custodiaba el dragón Fafnir 


Anfítrita: Ninfa grioga del mar. Existen al- 
gunas historias acerca de ella en la mitología 
griega, entre otras la que relata cómo huyó 
justo antes de su boda con Poscidón (dios 
griego del mar), pero un delfín la trajo de 
vuelta. El delfín fue colocado cn el cielo en 
forma de constelación. Viaja sobre las olas 
como Señora de los Mares, mo 


ada en una 
carroza en forma de concha y acompañada 
por Nercidas, 


Ángeles de la Naturaleza: Sirven incondi 
cionalmente a todos los seres vivientes de 
este planeta. Sobre los poderosos querubines 
y serafines, y por encima de los arcángeles, 
ángeles, Devas, hadas y Formbauer (cons 


truetores de formas), hasta sobre las más pe- 
queñas unidades serviciales de lo divino, la 
Luz cósmica se derrama como una corriente 
invisible, desde arriba hacia abajo. Los ánge 


les de la Naturaleza que se presentan bajo 
las más diversas formas, tamaños y aspecto 
sirven a solas a la Luz de la Voluntad Divi- 
na, enviándola a todas las for 
ias de vida para procurarles el 
despliegue y el desarrollo 
Mets y llevarlas hasta la perfec 
ción. Todo cl crecimiento 
de este planeta, a cuya Natura- 
leza sirven, se encuentra bajo la 
custodia de los ángeles. A fin de 
aclararas variadas obligaciones 
de los ángeles de la Naruraleza, 
he aquí un par de ejemplos: los 
Airweesom ángeles superiores del Reino del 


acla armóslera 
eteorológico. Los Allsees son 
ores que sirven al Reino de la 
“Tierra y alelemento Tierras habitan en regio 


ire, encargados de super 
y el tiempo 
Engels supe 


osas y velan por zonas grandes 
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y lejanas. Los Aqui son ángeles superiores 
que se ocupan del Reino de los Animales; 


preparan a los animales de escalas superto- 

ses de la evolución. Aparte de estos, existen 
que 

«e ocupan de los fenómenos de 


1 


todavía innumerables clases de án 


por ejemplo 


la naturaleza como los arcos i 
la puesta de sol, la 4urora boreal ( 


bo- 


reali), los espejismos, los juegos de colores 


cósmicos, el día y la noche, el cambio de la 
naruraloza del tiempo y de las marcas. La 
tarea principal de los ángeles de la Na 
leza consiste en desarrollar sabre la Tierra el 


poriccto plan divino, almacenar, supervisar y 
proteger todo lo que se halla bajo su luz. 


Anguana, Agana, Enguana, Guana, Gana: 
Las Anguana son demonios Femeninos de 
naturaleza benigna, de cabello rubio, ea parte 
hermosas y jóvenes, y en parte viejas y arta 
gadas, En algunas regiones se las representa 
cojas o con una pata de cabra. Se las puede 
ver principalmente en las regiones de Italia y, 
porlo general. al amanecer o al atardecer, Fue- 
ton excomulgadas por el Concilio de Trento. 
(1545-0563) para que cesarán en sus apari- 
ciones noctuenas. Habitan en fuentes y arro- 
yos, en cuevas y en los alrededores de aguas. 
Lavan los hilos que han tejido anteriormente. 
Su bendición trae suerte, Acracn la desgracia 
sobre aquél que las ofende: resulta total 


imperdonable llamarla <Anguana pe de ciura 
.nguana con pata de cabra), A menudo ha 


alos de carácter infinito a aquellos que 
aan su simpatía, por ejemplo, el bilo que 
a de comestibles 


vinuamento... Ay 


el cual jamás debes 


lgón hombre, 
tocar su cabello, 


Animales del Kcino Mágico: A la gente 
pequeña 


los Reinos Mágicos que están 
compuestos por el Mundo Superior de l 
luz, el mundo Intermedio y el Tafeamundo, 
nos ponen en estrecho contacto con el Reino 
de los Animales. Los seres de la naturaleza 
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sam los mediadores entre todos los seres 
vimos y la naturaleza. Protegen el reino de 
les animales y establecen con los animales 
un cc que para nosotros resulta aún 
imsólo. Aquel que se sumerge en el Reino de 
los Seres de la Naturaleza, puede cabalgar 
«mos de las mariposas, entender el lenguaje 
os pájaros, bucear montado sobreel lomo 
de un pez en los mundos bajo el agua. Puede 
pequeñas hadas que cabalgan a lomos de 
diminutos caballos blancos, Puede ver rato- 


y escarabajos que llevan en sus espaldas 
riquezas de la tierra y que son conducidos 
un enano. Vive también la experiencia de 
er hablar a las hormigas. Conoce a muchos 
animales y todos ellos llevan 4 cabo tareas 
runcuales y personifican determinadas carac- 
sticas. Así, los pájaros, ratones y conejos 
lancos y otros animales del mismo color 


hos de 
son los 
que indican el camino 2 aquellos que están 
en su búsqueda, Los peces dorados traen 
bendiciones y riqueza. Las ranas que llo- 


«+ consideran mensajeros de los 
la luz y son una maravilla, Tam 


van una corona anoncian la redención. 
Los pájaros plateados y dorados 

desvelan secretos. Los anima- 

les de color negro prometen 

infortunio, aunque a veces 

también fortuna. Los cuervos 

parlantes revelan antiguas fórmulas má- 
gicas. Las tortugas y las lechuzas simboliza 
la sabiduría antigua y ancestral. Los gatos 
on botas o los ratones cop zapatos rojos 
anuncian un resurgimiento, Las serpiemes 
que llevan coronas representan al mismo 
tiempo peligro, seducción e intensa curación, 
Los caballos blancos, rojos y negros los tres 
colores dela diosa de tres facetas- actúan de 
acompañantes en las revelaciones. Los guar- 
danes, dragones y poderosos monstruos cxi- 
gen una última prueba de nosotros, antes de 
permitimos la entrada al Otro Mundo. Los 
animales del reino mágico pones en manos 
de Jos seres humanos útiles objezos; les su- 
susran al oído las soluciones de les acerti- 


seres naturales 


jos; les llevan al reino de la gente pequeña; 
les mandan tareas que cumplir y los ponen 
a prueba, prestándoles su ayuda para resol- 
ver problemas aparentemente imposibles 
de resolver en el menor tiempo posible, // 
Los animales de nuestro entorno cotidiano 
nos parecen insólitamente llenos de vida y 
significativos cuando nos abren las puertas 
de los reinos mágicos, En algunas ocasiones 
aparecen también los seres que conocemos 
a través de mitos y leyendas: podemos ver 
pacer a los unicornios; Pegaso nos espera 
para llevarnos a los mundos superior, 
esfinge nos formula una adivinanza vital; nos 
encontramos con el grifo y experimentamos 
su maga y su fuerza, que nos puede proteger 
+0 dar caza; se aparece el fénix sabemos que 
una profunda transformación es inminente; 
los centauros, medio caballos o burros y m 
dio hombres mos impartenalguna enseñanza 
y nos conducen hasta el reino de las ener 
/1 Los animales de los mundos superiores 
som por lo general de color blanco, oro 
2 o plata, brillan, resplandecen, relucen, 
deslambran y llevan un símbolo del 
Mundo Superior (por ejemplo 
una corona, un cetro o pies 
dias preciosas). Los animales 
de los reinos intermedios se 


7 
muestran en todos Jos colores y 
d en determinados mo. 
mentos conceden alos seres humanos fuer 
za y poder y les acompañan. Pueden llevar 
consigo objeros mágicos (polvos m 
polvos para volar, capas de camuflaje, botas 
ue recorren milla, anís y amuletos, entre 
«ros). Los animales del Inframundo son por 
lo general negros, oscuros, rojos, naranjas, 
de colores flamígeros y se distinguen por su 
atributos correspondientes (garras, dientes 
). Mues. 


que desgarran, cuernos, pinchos. 
tran a los seres humanos su fuerza aculta y 
sus sombras, Además, existen todo tipo de 
enigmáticos animales hibridos de los mun 
dos con tareas especiales. // Los animales 
de los reinos mágicos muestran los caminos 
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a las almas. También se les describe como 
animales espirivuals y del oráculo. Ántigua- 
5 através de los 


mente so transmitian mens 
animales, por ejemplo a través de la oveja de 
un templo. Aquel que seabre a los animales 
puede comprender los mensajes que transmi 
ten desde el Orro Mundo, De esta fortma, la 


persona puede llegara encontrar muevan 

una parte de su intuición vital 
inmara, que a menudo permanece enterrada 
em el fondo de su ser des 
infancia. La gente pequeña, 
Huerzas de los animales, 
humanos a entender a los animales tanto de 


el acceso a 


los días de su 
que vela por las 


sruevas como de las antiguas especies 


Ankou: Según la tradición bretona, es la 
muerte persorificada, El primer muerto 
del año es satanizado y recibe el nombre de 
Ankow, el espíritu del cementerio. Como tal, 
debe velar porel cementerio, protegerla de los 
saqueadores de tumbas e intrusos indeseados 


y aparece como representante de los muertos, 


Anubis: Guardián de las puertas del Infra 
mundo en la cosmovisión egipcia. Pesa el 
los difuntos y acompaña a los 


muertos al Inframundo, donde anto el Tri 
bunal de los Muertos lleva a cabo la función 


de pesarel corazón en la balanza, Frecuente- 


meme se le representa como un 
o chacal negros que yacen, lamas 
yoría de las veces acosta- 
do sobre um arca o como 
un hombre con cabeza de 
chacal, Ankd (cruz egipcia 
y báculo en mano, 


Aoibhell: Hada femenina que profetiza y que 
antaño podía encontrarse en Craig Liath en 
Irlanda. Podía hacer invisibles a las personas 
advertrlas y algunas cosas más, Aquel que 
cía cómo realizaba sus hechizos exa comsa- 
grado a la muerte. 


Aphtiph: Señor del clemento Fuego. 


Apilki: Señor del elemento Aire. Se le invoca 
en rituales mágicos para cuestiones relacio- 
nadas con la influencia del poder menta. 


Aposto: Señor del clemento Agua 
invoca para cuestiones relacionadas con el 
elemento Agua, 


Apsaras: Especie de ninfas indias asociadas al 
elemento acuático, Apsara es un rérmino del 
sánscrito que significa «caminando 

sobre clagna 


recu 


iemente con una flor 


E 


mocidas por su baile y susartes:- HERgZ 
seductoras. En los templos in- / KO 


dios se las encuentra en anu. 


merablos representaciones 


Aqui: Ángeles de elevado nivel que se ocu 


pan del rcino animal. Cuidan del bienestar 


de los animales y dirigen y encauzan sus 


spiritu armenio benigno que 


npos de batalla, donde lame 
constantemente a los heridos, curándolos de 
esta manera, También puede resucitar a los 
los caídos con sus constantes lametones 
"siempre lamiendo”). 


Señor, príncipe y soberano de An 
mvn (véase Anderswely. Procede del Reino 
delas Hadas y dispone de numerosos poderes 
y hechizos mágicos, Se le describe como un 
sszador vestido de gris que monta a lomos de 
vn caballo gris que aparece de la mada, 


Ardui 


Dio su nombre a las Ardenas y 
imsiderada como la personificación de 
Jas montañas intensamente boscosas de los 
actuales Bé 


Luxemburgo. Se la repre» 
senta como madre ancestral que cabalga a 
lomos de un jabalí. Es responsable de todo 
lo que crece y se desarrolla en su territorio, 
las fuentes, los pastos, los ani 


pales... Si se 
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la valora, facilita a la gente carne, frutos del 
bosque, bayas, nueces, material duradero 
para la construcción de casas, hierbas cura- 
tivas..Sise infringen sus preceptos, retira su 
ayuda o se venga de quienes la han ofendido, 
utilizando para ello toda la Fuerza del bosque 
contra esta persona: deja que le ocurra un 
accidente o le envía animales salvajes... 


Aretusa: Ninfa de las fuentes originaria de 
Pisa, en lis, Cuando el dios Alfco la perse- 
guía, loco de amor, Aretusa rogó a la diosa 
Arcemisa (diosa virgen griega de la caza y de la 
fertilidad) que la transtormara en fuente, Así 
que Mluyó bajo en mar hacia Sicilis para salir 
muevamente a la luz en Siracusa. A consecuen= 
cia de ello, Alfeo se transformó a su vez en rio. 
(personificación del río del Peloponeso) para 
poder seguira su amada bajo el mac 


Argúi: Espíritu nocturno vasco del monte 
Erino, Espíricu de los muertos, del País Vasco 
oriental. 


Arienes: Pertenecen a la categoría de las ha- 
das del aire. Vigilan toda la zoma aérea en 
todos sus estratos. Les gusta trabajar en pa 
rejas, preleriblemente con 5u compañero/a 
sentimental. Son mucho más grandes que los 
hombres y nos superan en gracia, belleza, 
armonía y estatura. 


Ariphne: Señora del clemento Agua. 


Arpías (del griego "las que provocan la 
muerte”): Espíritus de tiempo, seres de la 
naturaleza de la tormenta, de los hu 
y del viento repentino. Dejan que se originen 
tormentas y remolinos y llevan a los nave- 
gantes directos a la perdición. Son 
criacuras demoníacas, híbridos 
entre muchacha y pájaro que 
acaban con todo. El Aire, 
ol Fuego y el Agua son 
sus elementos. Entre las 
arpías se encuentran Aello 


canes 


(Viento de tormenta), Okypete (Alas rápidas), 
Kolaino (Oscuridad) y Podarge (Pie veloz). Es- 
tán emparentadas con las sirenas y las ayudan 
en sus asesinos propósitos, siendo las arpías 
más ditectas, activas y brutales en Sus ataques. 


Asag: Espíritu sumerio maligno. Su nombre 
significa saquel que golpea el brazo». Deja 
secar los pozos y provoca enfermedades. 


Asno de la cerveza: Aparición parecida a los 
duendes, con forma de animal, Por lo genera, 
aparece bajo el aspecto de un burco de tres o 
cuarro patas. Se conoce en Turingia, Sajonia y 
en Vojgtland. En esos lugares se dice que acecha 
alos borrachos, pero también visita fondas para 
heberse lacerveza delos huéspedes. Tiabajacr la 
casay en lagranja, poro exige cada nochesu vaso 
deceoveza, Alborora y se vuelve desagradable í 
se le priva de él. Un encuentro con el asno de 
la cerveza puede provocar hinchazón en la cara, 
febre w incluso ha muerte. 


Aspirites: Una de las cate- A 
gorías más altas entre las ha- EL. 
das, con un inmenso poder ¡PAY 


mental. Ejercen su poderasa—['S 
influencia para luchar contra 

el fuego. el agua y las tormentas. 
Su poder no se limita únicamente a nuestro 
planeta Tierra, sino que se extiende también 
a otros planetas del Universo, desde donde 
conducen hasta la Tierra las corrientes planetas 
rias. Combaten también enfermodades graves 


Asrai: Diminutas hadas femeninas acuáticas, 
que, como gotitas o pequeños jirones de niebla, 
bailan y oran sobre el agua. En cuanto se es- 
ponenalaluz directadelsolo sialguien intenta 
tocarlas, se transforman en charcos de agua, 


Assaku: Demonio acadio maligno que pro- 
voca fiebre, 


Asuras: Ln las Vedas, las sagradas escritu- 
ras religiosas de los hindúes, se las describe 
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«omo fuerzas negativas y destructivas con el 
aspecto de demonios, que luchan contra los 
Devas y las fuerzas de la luz 


Atarrabi, Ondarrabio, Atarrabio: Espírito 
del tiempo vasco de carácter benigno. 


Athach: En Inglaterra, reciben este nombre 
todos las monstruos, gigantes y criaruras 
sagradables que hacen inseguras las gar- 
atas montañosas, los golfos y las cuevas. 


Atlaua: Poderoso espíritu del agua indio al 
que los aztecas conacen con el sobrenombre 
dle cel Soñor de las Aguas». Ayuda a superar 
la dualidad Muerte y Vida. 


Aufhocke 
los duendes y de naturaleza vampírica. Saltan 
sobre el hombro de aquellos que pascan de 


Aspícitus nocturnos parecidos a 


noche, les raban el aliento y les asustan, Por 
lo general, los encuentros con Aufhocker se 
producen en lugares relacionados conapari- 
ciones (sepulturas, senderos de los muertos, 


«cementerios, lugares de juicios y asesinatos. 
Al principio, el excursionista se sienteacom- 
pañado por una presencia que va creciendo 
demanera paulacina hasta alo 


ño sobrenacural y que finalmente le salta a 
ha espalda. El excursionista queda como pa- 
ralizado y al límite de su miedo; no puede 
girarse y siente un gran peso sobre sí, Sólo 


mediante influencia externa (Juz, ladridos, 
palabras, campanas) 0 en algunos lugares de- 


terminados (fronteras, encrucija 
tes) abandona el Aufhocker a su víctima, A 


veces, los trastornos mentales severos, la: 
enfermedades o incluso la muerte pueden ser 
consecuencia de un encuentro con un Au 
hocker puesto que é 


e priva alas personas 
de una parte de su encrgía vital. 


Aulkenzwerge: Especie de enanos origina: 
sios de Emsland. 


“Aumakuas Espíritu proreczorhawxiano. Como 
caminantes de la noche, protegen de tado peli- 
gro alas alas delos muertos en su viaje hacia 
Hawaiki (vénse el capítulo Anders 

reiche) y les dan la bienve- 
mida. La barer a bordo de 


La cual hacen este viaje re- 
cibe el nombre de «Coco», — 
Cáscaras o-Aro iris», 


Aurboda: Giganta germánica y esposa de 
Gymir 


Aurgelmir: Gigante acuático germánico que 
recibeel sobrenombre de «el aullador nacido 
dela arenas. 


Avullushes Espirita demoníaco albano que 
con sualiento es capaz deasfiriara uma persona 
(del término albano Acs "vapor 


Espíritu maligno armenio de la tem- 
pestad, que al penercar ón el cuerpo de una 
persona hace que ésta enferme mentalmente 
0 incluso que se convierta en demonio. Es 
capaz de poseer totalmente a una persona 
(del término armenio Ays 'viento') 
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Baba, Baba Jaga: Originariamente, hada de 
origen húngaro bondadosa y servicial que 
acompañaba a aquellas personas que esta- 
ban preparadas para pasar al Ouro Mundo. 


asma alas mujeres en 


hule lugo beajea le 
que se atribuían poderes mágicos 
y contra la que cra necesario pro- 
tegerse, En numerosos cuentos 
y viejas historias se la encuentra 
son el nombre de Baba Jaga, Sus arríbutos 
son cráneos y huesos humanos y una casa 
que se sostiene sobre una para de gallo y que 
puede girar y moverse. 


Balor: Gigante celta de un solo ojo cuya 
mirada implica la muerte. Por esta razón, 
por lo general mantiene su ojo cerrado. 
Luga el dios del sol mató a Balor, lanzándole 
vna piedra mientras le mantenía el párpado 
abierto. 


Banaidja: Ser ancestral de origen australia- 
no que entregó sus diseños totémicos a los 
miembros de una tribu decerminada, ini= 
ciándoles más tarde en unos ritos concretos. 
Después. sería asesinado por los que dudaron 
deél, Su efigie es revelada durante la colebra= 
ción de los ritos de 


ciación. 


Banshee, Bean Si (gaélico), Bean-Nighe 
(escocés): Nombre céltico-germánico que 
reciben las hadas femeninas y que significa 
«mujer de la colina de las hadas». Es una de 
las hadas célticas más conocidas. Se aparece 
bajo el aspecto de una «pequeña ancianas 
vestida de blanco o rojo, en ocasiones lle= 
vando calzado de color rojo. Su magnífica 
cabellera puede ser dorada, blanca, castaña 
oroja, pero, por lo general, es larga y suelta, 
son un adorno de oto o de plata. En épocas 
precristianas se la enía por la maternal diosa 


protectora del territorio y la tribu. Se le apa- 
rece a su clan como hada de la muerte, que 
anuncia con sus gritos. Sus gritos, que ponen 
los pelos de punta y que dejan traslucir su 
inmensa soledad, los entona por lo general 
tres veces yu en ocasiones, durante toda la 
noche. De esta manera, anuncia la muerte 
de alguno de los miembros del clan, que por 
ejemplo puede estar luchando en alguna ba- 
ralla en países lejanos o puede estar de viaje. 
Cuando trae buenas nuevas adopta el aspecto 
de una mujer joven y hermosa vestida ele- 
gantemente, Pero de nuevo adopta el aspec- 
ta de una vieja encorvada cubierta con una 
mortaja, cuando tiene que comunicar malas 
noticias. En los High Lands escoceses, donde 
también se lo conoce con el nombre de «Ban 
eavinte» [caquella 
que se lamenta»), 
N aparece junto a un río 
MANS o fiordo, bajo el aspecto de 

una mujer que lava la ropa 
ensangrentada de aquel 
que está destinado a mo 
Dentro de este contexto, 
se la describe fea, con un único 
agujero en la nariz, pechos colgantes y dien 
tes prominentes, Nadie puede entender su 
lenguaje. Cuando adopta la forma de algún 
animal, suele elegir la de cuervo o comeja, 
En Irlanda, casi cada familia tiene su pro- 
pia Banshece. También en relación con las 
Banshees existe el Carruaje de la Muertes un 
vehículo transparente que tano puede llevar 
“an cochero sin cabeza como puede estar tira- 
do porcaballos blancos sin cabeza. Sialguien 
abre o toca el carruaje, recibe un aluvión de 
sangre en la cara. Cuando aparece el Carruaje 
dela Muerte, aquel miembro de la familia que 
lo ve está destinado a morir. 


Bardhat: Telfos albaneses y criaturas de la 
niebla que habitan bajo ticrra como blancas 
muchachas. Cuando un jinete se cae de su 
caballo se suele decir que «su caballo ha 
sado a una Bardhat». 
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Barguest: Demonio dela Naturaleza originario. 
de Escocia que la mayoría de las veces aparece 
bajo cl aspecto de un sarnoso perro negro con 


cuernos, grandes garras y cojos ojos de fuego. 


Basajaun: Espíricu vasco del bosque de netu- 
raleza benigna. Señor del Bosque y de todas 
las criaturas que habitan en sus profundida- 


des o que viven en cuevas ubicadas en lo lio. 
All dande él está presente, ningún lobo se 
atreves atacara un rebaño, Avisa con gritos a 
los pastores delas mon 

un temporal. Instruyó a la gente en el cultivo 
del cereal y cm el oficio de la herrería. 


sde que seacerca 


Basilisco (del griego basilikos “pequeño 
rey); Al basilisco se le representa como uma 
.erpiente alada con cabeza y patas de gallo, 
El basiliseo nace cuando un gallo negro pone 
un huevo que luego es incubado por una ser- 


plente v un sapo. Se le pue 


sótanos, pozos, cuevas, tuberías y conductos, 


donde custodia tesoros, Su aliento es veneno 
da mata en el acto. La comadreja 
arle. Se puede eliminar al basilisco 
ado un espejo frente a él, La idea de 
ste fabuloso ser híbrido tiene su origen en 
Oriente. Es conocido en Libia pero también 
en Egipto. Según la Biblia, se trata de un ma- 
Bgno rey-serpiente. En Oxcide 


sosteni 


a primera 
alusión a esta criatura se remonta a los años 
y lahizo Hildegard von Bingen. En 
1 Consejo de Besilea condenó a 
muerte a un gallo de once años de edad que 
supuestamente había puesto un huevo, Fue 
decspitado, su cuerpo quemado y el huevo 
se artojó al fuego. Los pro 
animales se llevaban a cabo 


cuandoel comporiamien- 
to de un animal parecía 
contra nacura, ya que 
se veía en ello la obra 
Y del Maligno, En el len- 
guaje alegórico de los 
á alquimistas el basiliseore- 
Y presa la Pedi loan 
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'ind: Hada ielandesa llamada «Dama 
, que ayuda a la gente de forma bon. 
dadosa y compasiv 


Se supone que anti- 
guamente debía haber sido una 
de las Diosas Madre. Más 
arde fue considerada el 


hada que lleva la Luz y 
bres cuando el destino 


lo prevé de este modo. 


Bela 
1 mediados del invierno vagando sin descan= 
.s frías noches invernales, De 


: Espiicu de 


taco que puede vecse 


so: ndien- 


de de la vida que ha llevado una person: 
ke > la castiga. Los regalos son 
dones, buenas augurios para cl año próximo, 
Promete pareja, consuelo, ayuda, buenas co- 


sechas y castiga con enferr 


:dad, golpes del 
destino y mala suerte, 


Belcebú: Señor de los Demonios. Es el dia- 


blo con aspecto de macho cabrío, que vaga 
cometiendo sus excesos. La parte principal 

4 nombre es «Baale, Por este nom 
bre se cc 
(2 Royo: 


delos filisteos, Etimol 


+ en el Antiguo Testamento 
1, 2) a la divinidad de una ciudad 
ste, el norabre 
Baal-Zebub significa “El Señor de las Mos- 
los Textos Rabínicos se le describe 
sor del Estercalero'. Cuando el 
cristianismo se introdujo en Europa, Baal se 
convirió en el p del Señor 


der adversar 


para dedicarse n arormentar a las buenas 
Imas alas que inducía a poner en práctica 


Bercht, Percht, Berchta, Butzcnbercht, Ei 
semberta: Perch deriva del antiguo rérmina 
án perhas que significa brilla, 
radiante. Se le conoce desde el Tirol hasta la 
Baja Austria, en Estiria, Bayicea, y en la Alta 
y Media Franco 
conoce como Señora Holle, Señora Gode, 
Señora Hake, Luzia, Pudelmutter, Stampa, 
entre unros, Bercht es una mujer-demonio 


a, En tras regiones se le 
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delas almas muy antigua, venerada y temida 
desde hace ya cientos de años. Puede mos- 


«como una aparición clara, bella y muy 


al o puede adoptar 


aspecto oscuro 
speluznante. Gomo líder de un grupo 
de demonios, vaga de aquí para allá en las 
frías noches invernales. Bajo su prorección 
como séquito pueden verse a menudo ni 
s que han fallecido sin ser bautizados, o 
muertos. Se asoma por las ventanas para cu- 
Raja de arriba abajo con un cuchillo 


a las criadas perezosas y ls rellena lu 
desperdicios. A las criadas trabajadora 
embargo, las obsequía con dones especia- 
les. Verifica que se mantengan las leyes del 
iverso, La y 2 la 
Bercht, que dejan em el exterior, En diversas 
regiones se celebran todavía desfiles, bailes 
y juegos wradi 
sus poderes. 


inte prepara comida p 


.s donde se escenifican 


Berg y Birgstutzes Un serpiente con patas 
y otras inquietantes características, Custodia 
vna parte de la sabiduría mújca de la Tierra, 


Bergelmir: Gigante acuático germánico. Su 
nombre significa tel que ruge en la montaña 


Berlingr: Denominación nórdica para “viga 
corta”, Berlingr, también llamado Dyergr, 
junto con Alfigg, Dralinn y Grerr, per 
a la especie de los enanos, Fueron los cuatro 
orfebres que elaboraron el valioso collar Bri- 
singamen de Ereya (diosa nórdica dela fer 
lidad y dela primavera). Para consegir este 


preciado collar, artísticamente elaborado, la 
diosa debía pasar una noche con cada uno de 
los enanos. Por orden de Odín (padre de los 
dioses nórdico), Loki (pase Loki) robó esta 
joya a Freya, aunque ella la recuperó poco 
después, 


Bestla: Giganta ancestral dela mitología nór- 
dica y diosa de los tejos, al igual que Mad 
Ancestral de las deidades. Es la madre de 
04 


ves naturales 


Bhagavantara: Poderoso ser de la mitología 
hindú del Cielo. la Lluvia y del Trueno, 


Big Foot (Pic Grande): Misteriosa raza de 
pigantes de un único pie que puede encon- 
trarse en los Estados Unidos. Uno de estos 


gigantes de un solo pic habita en un bosque 
de pinos de las Montañas Kocosas. Tiene 
sólo una pierna y un enorme pie, que es sin 
embargo tan largo y ancho que si cuando 
llueve se tomba de espaldas manteniendo su 
pie em alto, no le toca ni una sí 


Bimesschmittes, Pilwis, Pilfas, Willeweis, 
Bilweis, Bilmes/Bilwisschnitter: 
que recibe un demonio de la Naturale 
complejo y en parte contradictorio. Origina- 
rinmente su nombre deriva del de una diosa 
nórdica menos conocida, llamada BiLo Asín. 
Es la personificación de la luna en su fase 


lambre 


menguante y represema los efectos de ésta 
sobre la naturaleza de la Tierra, En el trans- 
curso del siglo x111 fue satanizada y pasó 2 
conside 
espírita maligao, bruja, demonio y hechicero 
para convertirse finalmente en un demonio 
maligno, Se la conoce como espíritu del gra: 
o perjudicial: como el Bilwissschiveral que 
scarribuyen las hileras 


se como Un ser intermedio catre: 


paja colocadas en 
forma de rayas, y también como demonio 
del viento que arruina las cosechas, También 
puede provocar reuma u otras dolencias, 
como lumbago. 


Bisterk Ding: Demonio que, según las ercen- 
cias delos habitantes de Helgoland, surge de 
las aguas, se esconde en los rincones de los 
qaneros ose ccba alo largo de los escalones 
le las escaleras cuando algui 


ha sufrido. 
un accidente en el mar, Según la cr 
popular, cuando en Helgoland alguien se ve 
afectado por se dice qu 

Bisterk Ding estaba en camino». Se le des 


he como un monstrua negro con un pelaje 
como de lana de oveja y ojos grandes como 
tos que se desplaza rodando. 
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Blodcuedd: Mujer de las Hores celta. Brin 
da protección y fuerza si se ha de entrar en 


contacto con el Más AÑ. 
Bags: Aparición de origen alemán. 


Bokert: Espíritu del invierno del Eifel que 
debe ser cazado y quemado para que pue- 
da llegar la primavera. Antiguamente se le 
representaba simbólicamente como un mu. 


Bólimann: Poltergeist y hombre del saco, 
Originariamente era deserizo como un de- 

haba a los niños 
s para asustarlos y 
ahuyentarles, Par las noches también hace 


momo del grano que as 


en los campos de cereal 
ruidos en las casas 


Boobrie: Criaturas de la 
en Irlanda, Escocia e Inglaten 


avuraleza conocidas 
E 


se les describo corno gigantescas aves acuáti 
sas, como perros blancos como la nieve con 

as con escamas de 
plata, o salmones. A través de ellas, se puedo 


rejas rojas, o como 1 


conocer la sabiduria de «el Otro Mundo 


Boreas: Viento y espíritu de la zorsenca, La 
fuerza motriz del elemento Aire, La palabra 


Borcas tiene origen griego y significa "aquél 
que llega de 


y 


Sa 


nariamente era el nombre del 


dios del viento del fuerte y 
frío viento del nornordeste y 
dle su séquito. 


Borggabe: Dama blanca, mencionada en 
la murología alemana. Habita en cuevas 


y ayuda con dinero y cereales a aquellas 


a aprecia y se 


personas necesitadas, sí se 
la Mama. 


Borx, Burt: Gigante ancestral de la mitología 
permi ipida 
des, Es el esposo de | 


padre ancestral de las 
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Boycherlbáren: Hombre salvaje que se de 


dica asustar niños en el Alto Palasinado. Su 


pelo es hirsuro como el de un oso, 


Brazalete de serpiente: Cono. 
cida en Suecia. Forena un aná 


llo mordiéndose la cola, Puede 


a todo aquello que se encuentra 


Brownies: Grupo de seres de la Natoraleza 
que pertenecen la «gene pequeñas y que son 
tanda, Inglaterra y Escocia 


conocidos en 


Bruja de la leche, brujas menguantes: Al 
«contrario que los demonios de la vegeración, 
ladrones de leche aunque por lo gener 
bondadosos— que codicia la leches las bu 


jas dela leche se manifiescan como demonios 


malignos. Su apar 
den provocar hechizos dañinos, atacar a la 
vacas y extraerlo 


leche. 


Brujas: Espíritus y mujeres que dominan ha- 
ue pueden quedarse en 
espacios de tiempo entre los mundos y el Más 
Allá, Se las encuentra tanto entre los seres de 
nte lus eros humanos. 
Son las mediadoras, las «cambiant 
señoras de las fuerzas de la naturaleza, 


la Naturaleza co 


Brunnenholde: Pertenceca al grupo de 
elben acuáticos y cuidan los pozos. 


Budiek: Ángel de la Naturaleza, responsable 
del crecimiento y la evolución de cada uno de 
los acímales. 


Búho: Animaldelrcino mágico. Gnomos, gno- 

midas y espiritus del bosque entre oxros,adop- 

tan a menudo el aspecto de húhos. El búho se 

delasbrojas, mu 

os y más tarde también del diablo. 

Esumanimal del ocá 

anuncian la muerte, Los gritos de 
ambién puedenzaunciarel 


consideraelari 
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nacimiento de un bebé o gran fortuna 
rece o chi 


apa 
que hay 
fuego. Como profeta del tiempo, la mayoría 
de las veces anuncia lluvia o un cambio brusco 
del tiempo. A menudo es mensajero, anuncia 
y profetiza con un enorme grado de acierto. 


durame el dis, signifi 


Buko: Espíritu del hogar benigno y solícito 
dela Baja Alemania, Le encantan los niños y 


protege a los habitantes de l 


Bulkura e detit: «La hermosa de los Mares». 
Poderosa y solícita hada originaria de Alba 
nía, Es hermana de Bukura e dheur, 


Bukura e dheut: «La hermosa de la Tierra» 
Poderosa y solicita hada originaria de Albania. 
Durante el día está con su hermana Bekura e 
¿erit, la hermosa de los Mares» y por la noche 
es transportada por el viento hasta las depen- 
dencias de su amado Tomor (una montaña 
de Albania y residencia de los dioses; Tomor 
es una divinidad superior, padre de todos los 
dioses y de los hombres, así como divinidad 
protectora de las campesinos). 


Bunadh na genoc: Nombre con el que los 
irlandeses designan a «la gente pequeña» 


Buormen, husormen: Espírita noruego que 
habita en los hogares bajo el aspecto de una 
serpiente y que atras todo tipo de sucrte y 
bendiciones a una familia (véase sombién 
Serpiente) 


Bushyasta: Demonio persa de la debilidad 
y la pereza de larga cabellera, Lucha contra 
la gente aplicada y trabajadora y por las ma- 
sanas hace lo que puede por persuadir a las 


personas que tienen que levantarse part que 
se queden va la cama. 


Bussemand: Espícicu danés del invierno al 
que se ahuyenta por carnaval 


Butas: Nombre con el que los hindúes des- 
eriben a los Seres Elementales. 


Butyakengo («el de muchos ojos«): An- 
tepasado y espíricu protector de los gitanos, 
que habita en el cuerpo de sus descendientes. 
Forma parte del espiritu de un antepasado fa- 
llecido, que pasa del padte al hijo mayor y de 
la madre a la hija mayor. Cuando una persona 
enferma, el espíritu abandona a su protegido 
saliendo por la oreja derecha. Si persona sana, 
entrará de nuevo a través de la oreja izquierda, 


Butz, Baubutz, Bau, Bobe, Babo, Butzi- 
boo, Baubau, Butzemana Bibabutzemann, 
Boesman (duende): Espíritu de la naruraleza 
parecido al duende y conocido en diversos 
lugares. Hay duendes del hogar, Tobelburze, 
«duendes de las pesadillas, duendecillos de los 
bosques, exc, Pueden adoptar el aspecto de 
enanitos, elfos o de cualquier tipo de duende 
y habitar en cualquier elemento. Se dedican a 
asustar a la gente generando golpes y ruidos. 


La palabra Butz deriva del término del alemán 
alto bozen que significa «golpear». Se dice que 
¿durante la época de Carnaval, es cuando se 
dedican a hacer de las suyas con mayorinten- 
sidad. El desfile de disftacos que se celebra por 
Carnaval zambién recibía antes el nombre de 
Butzcnlauf o Butzengehen, vel desfile de los 
duendes». Se les ahuyenta para que la primave- 
sa yla hoz puedan entrar y la Naruraleza pueda 


abrirse paso, Los duendes exigen para ello 
sus ofrendas y festas: abaco, alcohol, 
bailes, cantos, alegría, de esta mar 

ra desatan así sus locos excesos, para 

los que son especialmente receptivos. 

¿No te gires, que pasa el hombre del 
sico» (popular juego de niños) 
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Caballo: Animal del Reino Mágico, por lo. 

del Mundo Superior, El caballo ha 
sido ercado del viento. Está vinculado con 
el viento, las nubes y el cielo, Originaria- 
mente, cra la forma de manifestación de 
vna divinidad, que conducía a aquellos que 
escaban preparados a los reinos superiores, 
surcino, Los caballos están en contacto con 
los ángeles, ellos de la luz, los mensajeros 
de los dioses y los maestros, pero también 
con demonios y príncipes de los infiernos. 
Alrededor del caballo se arremolinan muchas 
familias de espítitus de la naturaleza para ser- 
allos 
negros son los portadores de las figuras de la 


virle. // Los caballos blancos y los e 


luz, Los caballos de colores (con manchas) 
son los acompañantes de los duendes y se los 
compra fácilmente diciendo: «Los necios y 
los petimetres cabalgan sobre caballos con 
manchas». Los caballos oscuros que reso- 
plan salvajemente con ollares encendidos y 
ardientes ojos rojos son portadores de espi- 
ricus malignos, seres de las tormentas, demo- 
mios y guías de los rmuertos. Manchas blancas 
sobre la frente como estrellas, copos, llami 
tas, Morecillas, rayas de anguila en el lomo, 
botines en las patas, son marcas de animalos 
portadores de buena suerte y se consideran 
rasgos distintivos de especial belleza. Según 
los mitos árabes, el propio Alá xomó del ca- 
balla los símbolos de su frente como símbo- 
los de gloria y fortuna, Las ye- 

vas con botines 

altos se cree que 

son especialmen- 

te fértiles. Los caballos 

con una pata delan- 

tera 0 trasera con 

una cruz encima, 

se consideran pe- 

ligrosos. // Los 

caballos viven en 

diversas formas y 


variantes, repartidos por todo el mundo, Se 
subdividen de numerosas maneras: existen 
caballos blancos que se subdividen a su vez 
en caballos blancos de plata, grises, negros, 
azules y rojos; además hay también caballos 
negras, pelirrojos, marrones... Estos cuntro 
colores principales del caballo se asocíaban 
antiguamente a los cuatro elementos y 4 los 
cuatro humores. Los caballos blancos re- 
presentan el flexible elemento del Au. 
lema, la pereza; los caballos negros son los 
representantes de la Tierra y se consideran 
melancólicos (melancólico = deprimido); 
los pelirrojos representan al elemento Fuego 
y el temperamento colérico e : 
marrones representan el Aire y el tempe- 
ramento sanguíneo y despreocupado. // El 
¿caballo posee muchas características mágicas 
Consus ojos lo ve todo diez veces más gran- 
de y pueden ver hondamente en el futuro, 
pasado y presente, Es una individualidad 
mental y posee intensos poderes mentales 
como lealtad, valor, inteligencia, orgullo, ale- 
gría, tristeza que sabe expresar, Como animal 
dle la verdad, puede reconocer en una perso- 
na los auténticos poderes. Puede resucitara 
muertos con lo que ha estado profundamen- 
te unido en vida, Domina el idiorma y puede 
aconsejar a su señor. Toma parte en la vida 
humana, Aparece para ayudar en la baralla 
contra la Oscuridad y el Mal. Posee pode- 
res sobrenaturales: el primer salto le alzó 
de la tierra, el segundo le llevó a las puertas 
del infierno y dell: 
puertas del cielo, 


verte y el tercero a las 
caballo rojo lleva hasta 
la vierra, el negro al Inframundo y al umbral 
de los muertos, el caballo blanco lleva hasta 
el cielo, El caballo es un animal que conduce 
y también un animal de tiro en el carro del 
sol. Hay caballos mágicos con ayuda de los 
cuales se pueden llevar a cabo maravillas. A 
las hadas se las ve mucho con unicornios y 
caballos blancos porque revitalizan de nuevo 
los paisajes con la dorada fuerza de los cal 

llos, Las vírgenes y princesas se transforman 
a menudo en caballos blancos, Las tareas de 
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os son complejas y se representan 
hos mitos, leyendas y narraciones de 

El caballo es un guía dela vida 
humanos deben escucharle, ya que 


puede profetizar. Cuando el caballo relincha 


en la oscuridad es que vea la muerte, Un 


nuo del caballo es una adver- 


:. Cuando 


»oda), anuncia infortunio. Soñar con 


Gallos significa el regreso de un viaje. Si 
2 sueña con un caballo marrón significa un 


lente. Aquel que sueña. con 
sballo blanco experimentará fortuna, 


iradoro 


Cabraca (también Kabrakan): Gigante in- 
¿o y demonio de los Terremotos de los mayas. 


Cacus (Caco): Término derivado del gricgo 
*malo'). Caco era un gigante maligno. 


habitaba en una cueva del monte Aventino 


a todo aquello que hala en su. 

día robó uma parte delos rebaños 
de bueyes de Hércules (héroe griega), por lo 
que el héroe lo mató a golpes. 


Ser de naturaleza fement- 
belleza del Otro Mundo 
pico, Su nombre significa “ba 
de tejo”. Cuenta con enormes poderes má 
da ano, por Samhain (festa de To- 


Caer Ibormeit 
a y maravillos 


dos los Santos celta, el 1 de noviembre) se 
instala junto con sus 130 com 
la forma de un cisne en el Lo 
(un lago de Irlanda). El 


ñcras, bajo 
jh Bel Draco 
celta Oengus 


la vio aquel día y perdió la 
beza por ella: Cuando se 


ON 


Es 
y bh para seguiela como su Espo= 


—- so hasta su residencia en el 
Otro Mundo 


la encontró de nueva, 
convirtió en cisne con ella 


Caillech: Según las tradiciones populares ir- 
Laodesas y escocesas, la Caíllech estna giganta 


Jen y vieja que, en un abrir y cerrar de ojos. 


puede transformarse en una radiante y joven 
belleza, Caillech significa literalmente «ha que 
se cubre con un velo», «la encapuchada», La 
Caillech tiene su origen en la Diosa Madre 
bajo cuyo aspecto viejo y demacrado acumula 
puevas fuerzas para el ciclo regenerativo. La 
Caillech posee diversos poderes mágicos y 
somete a la gente a todo tipo de pruebas. Su 
festividad es el día de acción de gracias de la 
cosecha, Se pone su nombre a la última gavi- 
lla de cereal y a nadie le hace gracia atarla por. 
semor a tener que dar de comer a la Callech 
durante cl invierno. Se dice que es la encargada 
de las lomas, gos, montañas e islas y que los 


¿dólmenes; lasagrup: 
ses dependen 


nes de piedras, menbi- 


de ella. Se la venera en muchos 
lugares. En los siglos vi y Es, unlérigole pusó 
el nombre de «La monja de Beares y, como. 
tal, fuc paulatinamente cayendo en el olvido. 
Pero hoy en día esrá volviendo poco a poco, 


La armoniosa belleza», musa de la 
poesía epica represemada con los símbolos de 
una tablilla de cera y un cstilece (2éase Musas), 


Calíope 


Calipso: Ninfa de la mitología griega que vi- 
vía en la isla de Ogiya. Su nombre signibica la 
sescuadora'. Es una de las hijas del gigante 
Atlas y es hermana de las Pléyades, Rescaó a 
Odiseo cuando éste naufragó, enamorándose 
deél y le alojó durante sieteaños. Finalmente, 
le ayudó a construir un nuevo barco con el que 
puedo emprender el regreso a casa. 


'Camrosh: Criatura persa con forma de pája- 
ro que vive en el Árbol de la Vida. Protege a 
las tribus persas de las tribus forasteras. 


Caonteach: Están empa- 
rentadas con las Bans- 
haces (véase Banshee), 
las hadas que pueden 
encontrarse en Telan- 
da, Inglaterra y Escocia 
Son sin embargo aún más 


salvajes y magníficas que 
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éstas, Todas ellas van acompañadas de 
edo ser dócil y tier- 


séquito que tanto pi 


o como salvaje y atroz; son las perfectas 
Si alguien molesta a la 
una sáb 


Caomteach, ¿sta le golpea 


empapada en las piernas, que lue 


Carn Calva: Viejo y cordial 
alles 


Cectka: Ángol de la Naturaleza que vela por 
todos los habitantes de las mundos acuáticos, 


Céfiro: Mensajero griego de la primaveca y 


dias del húmedo y suave vieno del Oeste 


Céficos: Ángeles de la naturaleza. Cabalgan 


sobre los vi os. Estos 


s € influyen en és 
seres están dotados de una elevada ineligen 
cia. Un vez desarrollados, tienen una stato 
ra de un metro y su cuerpa cambia de vez.en 
cuando de color, Algunos de ellos aparecen 
brillantes, e 


¿que a otros les gusca ser de color ara zafiro 
oadoptarlos radiantes 


—amarillo, rosa y naranja, Po 


turaleza alegre y ju hos 
Son los bienhes 


están bajo su custodia; las recargan de 


añ ores de 


y metralizan dle interferencias. 


Norienena 


1 campo 


egoísta ni voluntad personal y sin emba 
tienen una individualidad única. Su función 


principal consiste en conducir y dirigir las 


radiaciones solares, 


Celcbrant, Concelebrand El pez, 
tador del mundo, es maádea mu 

antigua, Apares 
demuchosp 
as recibe el nombre de Celebran: o Conce 
lebrand. Cuando el poctador del mundo $ 
mueve, sepr 


no por- 
cndida y 
en los mitos de la creación 


blos, En las tradiciones alema- 


que han establecido contacto con él a través 
del Otro Mundo podían interrogarle como 


sides 


tancia de la terra. Siel pez se mostraba en 
vna posición perpendicular, la respuesta era 
sí, ise mostraba una posición horizontal una 
desgracia ra inminente 


Centauro: Serfalsuloso dela mitol 


griega 
on aspecto humano de cintura para arriba y 
de caballo de cincura para abajo. El centauro 
Quirón se ofreció como sustituto de 


eo que permanecía encadens= 
de hacía siglos en el Cáuca- 
so. En agradecimiento, todavía 


Ceraunus: Soberano que gobierna sobre el 
Atlántico. Ceremonias muy especiales tales 
como la danza del sol, ceremonias 

as € 


ción, entre mficre alos curanderos 


Cernunnos: El Cornudo. Se le encuencra 


bajo diversas formas en toda Europa. Es las 


ado cow las piernas cruzadas, le» 


1 cormamenta de ciervo y le acompaña 
vana serpiente. Está vinculado con las fuerzas 
de laferrlidad dela Tierra, 
Deja que on jugos suban de 


del crecimie 


mira la Nigurlez. 4 
hdasobrela Lo 


emuerto. Está considerado ¿4 


asimismo el Señor de los 
animales, Durante la cris- 
tianización fue casi univer 
salmente satanizado. y 


Chac: Divinidadindia de la lluvia, el trueno y 
la rormenta, de larga nariz y dientes alados, 
que porta ma antorcha en su mano, 
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Chagrin; Demonio de los gitanos, que tor- 
sora 2 todo tipo de animales mientras dues- 
men. Se le representa como un puercocspín 
amarillo 


Charun: Demonio de la Muerte etrusco del 
Inframundo, Es el guardián y el guía de los 
muertos en las entradas de los sepuloros, al 
¿gual que el torturador de los muertos en 
el Inframundo. A menudo se le representa 
con alas y con nariz ganchuda y puntiagudas 
orejas de animal. Su atributo es el martillo, 


Chedammus Dragón-=serpiente que vive 
en el mar. Debido a su naturaleza voraz, 
causaba graves daños por doquier, Usa día, 
Ischar volvía de Nínive con sus sirvientes 
músicos y bailarines y se encontró con él 
Ella se presentó a Chedammu, que emergía. 
desnudo del mar y él, Iascinado, olvidó su 
voracidad y avidez para dejarse envolver por 
ella en una estimulante conversación. 


Chignomanush: Así llaman los gitanos a los 
enanos, Se les describe como sores del tama- 
ño de un pulgar, de género tanto masculino 
como femenino que habitan €n agujeros y 
cuevas excavados en la tierra, donde custo- 
dian enormes tesoros. Si se les demuestra 
amor y se les presta atención, Otorgan muy 
luena suerte y del mismo modo todo lo con- 
trario. En invierno se cuelan a menudo en. 
los establos para chupar la leche de las ubres 
de los animales. Es aconsejable dejarles cada 
noche un plato de leche. 


Chimaira (griego), Chimaera (latín), 
Chimáre (Quimera): Monstruo del Tn- 
framundo de origen griego que 
arrojaba fuego por la bo: ] 
Se le describe como un hí- 
brido entre serpiente, cabra 
y león de tres cabezas y 05 
la personificación de la 
saturaleza volcánica 
en Licia. 


Chival (también Chual): Infeliz espírito 
maligno que se aparece en sueños para asus- 
tara la gente, atormentarles y torturales, 


Chochano: Espíritu de la Muerte para los 
gitanos. Al igual que un vampiro, es un No- 
Muerto que ha regresado a su cuerpo y asusta 
alos vivos por las noches. 


Chumbaba: Demonio sumerio de la montaña. 


Ciervo: Animal del reino mágica, Elciervo es 
uno de los seres mitológicos más anciguos. De 
su cornamenta gotean las fuentes. La mayoría 
de las veces se le considera un mensajero de 
los dioses, del Paraíso y de los jardines coles- 
viales del reino de las hadas. Los reinos del 
Otra Mundo na queden lejos de alí donde 
él aparece, Les pide los seres humanos que 
entren de nuevo en estos reí 

soso porlo menos que sigan Y Y 
¿l camino que les lleva hasta. PRA, 
éllos, empezando a seguir, SN 
de esta manera, el rastro. de? 
die la senda de su alma. Los 4 
ciervos también guían alos se- 

reshumanos hasta los orros:reinos, 

mundos superiores y las delicadas campiñas 
y reinos que se extienden entre los mundos 
y más allá del tiempo, Aquel que sueña con 
ciervos -los mensajeros de los reinos de la 
luz- será llamado a ponerse en camino hacia 
la senda de su alma. Les piden a las personas 
que le sigan, mansenicndo cierta distancia. 
Una vez han atravesado la puerta que dea los 
reinos del Otro Mundo, los animales desapa- 
recen dejando a las personas en manos de su 
destino. Si una vez allíson capaces de cumplir 
con su cometido y si su naturaleza es pura, 
pueden esperar gran fortuna, riquezas y ben- 
diciones. S su corazón está abierto, llevan a 
uno directamente hasta ll, Del mismo modo, 
los ciervos muestran el camino que conduce 
ala hija perdida, al paraíso perdido, a los re- 
cuerdos perdidos, las fuentes, los manantiales 
curativos, a las minas, los tesoros y a lugares 
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misteriosos de la nacuraleza, //Los corzos y 


los ciervos están en contacto con los ángelss 
de orden superior, con los ángeles de la Na 


leza, ninfas, los dioses de la naturaleza, el 
pueblo salvaje, los elfos de la luz y enanos, las 
vwaldfrauen (mujeres del bosque), las brujas y 
especialmente con las hadas. Son los animales 
de las grandes diosas, Y 
muchachas de extraordinaria belleza se trans. 
forman a menudo en ciervos y a la inversa 

Existen ciervos blancos, ciervos con brilance 
corvamenta dorada sobre la que resplande- 
cen luces, una cruz o algún oro simbolo del 
Mundo Superior. El ciervo negro se convierte 
en demonio y diablo, Aunque prevalece su 


nes, princesas y 


naturaleza de la luz. Por lo general, el ciervo 
streado y cazado por los demonios y 
puidores del diablo. Por esta razón se mueve 
wtclosimente, 


ilarae: Ángel de la Naturaleza que dirige y 
na los seres del viento. 


hechicera de la isla de 


Clío: La que elogia, musa de la escritura 
histórica, Sus atributos son el rollo de papiro 
y el estilero fudase Musas). 


Clota: Diosa-fuente del río Clyde (Gran 
Bretaña). Su nombre significa la lavandera 
«ivima". Lava las camisas ensangrentadas de 
aquellos que están predestinados a caer en 
bacalla o 3 morir al día siguiente, 


ym: Especie de enanos de Telanda cu- 
»mbros sienten una gran predilección 
por la bebida, se emregan a los juegos de 


azar y por hacer las apuestas más extrañas 
y con los que hay que andarse con cuidado. 
Por lo demás, apenas se diferencian de los 
Leprechaun (véase Leprechaun). 


Concubina ventis (la novia del viento): 
Sor que pertenece al elemento Aire. En la 


germánica sel describe como una 
bruja del tiempo y también como un ser que 
ota a los espíricus del 

Cuando se origin: 


caza por el aire y 


viento y de la tormen 
un torbellino o una tormenta se debe lan= 
tro un cuchillo de deuden consagra- 
we Drud), Sial caer el cuchillo está 


do (e 
ensangrentado, eso quiere decir que se ha 
herido a la díablesa, En leyendas se 
a que, inmediatamente después, cac al 
suelo una mujer desnuda y el aire se calma. 
A menudo sucede que aquel que ha lanzado 
ol cuchillo es llevado por la mujer del viento. 


Conductora del cristal: El cristal es una 


de las formas más perfectas y antiguas del 
vniverso. La conductora del cristal dirige las 
corrientes cósmicas de fuerza hacia la Tierra 
y con ello os 


enta las fuerzas terrestres se- 
«e a los guardianes 
más ansiguos dela creación y es un ser de la 
maruraleza que conduce, ps 
la pura forma cristalina dela 


otege y ampara 
jerra. Pertenece 


al mundo del Éser y se encuentra en el 


nivel que algunos ángeles altamente padero- 
sos. Bajo la protección de la conductora del 
cristal trabajan muchos seres 


Cratti,Krartis Ser finlandés de la Naturaleza 
que actecentala riqueza y el bienestar. 


Crom Dubh: (2éxe Dullahan). 


Cu Sith: Se le conoce en Irlanda, Inglaterra 
y Escocia. Se le describe como una horrible 


criatura y sirve de 


ero guardián de unas 
determinadas zonas y lugares sagrados de los 
es de la Na 


Cuervo: Animal del Reino Mágico. Los 
cuervos y las cornejas —eso se dice—eran al 
principio de un blanco brillante y hermoso. 
Primero con el diluvio y el fuego y luego a 
causa dela caída de la humanidad de laws 


dad con Dios, se quemaron y se volvieron 
de color negro, El cuervo se considera un 
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animal del crepúsculo, se 

encuentra al mismo tiem- 

po asociado al sol y a la 

oscuridad, y por eso pue- 

IN de acompañar a los seres hu- 

IB) manosen su recorrido porel 
mundo, Está en contacto con 

los ángeles, los elfos de la Juz, los elfos de 


L 


oscuridad, los trols, brujas, magos, los se- 


que cambia de aspecto, demonios, entre 
oros. // El cuervo es portador de noticias de 
los mundos Superior, Intermedio e Inferior 
Se considera un ser protector y también se le 
ve como animal de los muertos y delos ame- 
pasados, que transmiten mensajes de aquellos 
reinos en los que se encuentran. Los cuervos 
poseen conocimientos acerca de las cosas más 
maravillosas, ponen la antigua sabiduría al al- 
cance dela mano y conocen conjuros secretos 
y fórmulas mágicas. Envienden el lenguaje de 
los seres más diversos de la tierra, Las bru- 
jas y los magos se transforman a menudo en 
cuervos y cornejas para poder viajar durame la 
noche protegidos y sin ser vistos. Los muer- 
tos que durante su vida fueron proscritos y 
malvados pueden adoptar el aspecto de un 
cuervo, El cuervo puede cambiar de aspee- 
to y ser un animal espiritual, Otorga saber, 
sabiduría y guía en caminos insólitos, Puede 
hacerse invisible y predice la vida, la muerte y 
todo que hay entre ellas. Además, tiene poder 
sobre la vida y la muerte y anuncia el tiempo. 
Lucha valerosamente contra las fuerzas oscu- 


ras y vigila cesoros insospechados. // Ver un 
cuervo puede significar un buen inicio paca 
un proyecto nuevo. Cuervos sobre la casa, 
anuncian riñas y peleas; sivuclan tros veces so- 
bre la casa, algo se estropea; si están sentados 
durante un largo rato sobre el tejado, alguien 
vaa ponerse enfermo. El graznido alto dei 
cuervo significa guerra, disgustos, e infortu- 
nio, Soñar con cuervos heridos o que lloran 
puede anunciar una pérdida, preccupaciones 
y hostilidad. Un cuervo foliz significa noticias 
insólitamente afortunadas, 


Culebra: Dragón de España. Antaño, la cu- 
lebra era una joven de belleza extraordinaria 
quese pasaba horas contemplando su reflejo 
en la superficio de una fuente y peinándo- 
se el cabello, Le advirtieron de que la ninfa 
de la fuente la hechizaría si sólo uno de sus 
cabellos caía en la fuente y encrespaba su 
superficie. Pero lla hizo caso omiso de las 
advertencias y un día ocurrió la desgra 
Como castigo, Culebra fue convertida en 
dragón por la guardiana de la fuente, Desde 
entonces, Culebra habita en una cueva jun- 
ca al mar, cerca de una ciudad de Asturias, 
y espera que un caballero la encuentre hermo- 
satal y como esahora, pata que pued. 
a iransformarse de nuevo en una muchacha. 


volver 


Cutdams: Solícito espiritu árabe que sirve a 
las personas o las seduce, según el grado de 


madurez que haya alcanzado una persona. 
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D 
Dafne; Ninfa griega e hija del dios«río Pe- 
cios. Apolo la deseaba y la persiguió, pues 
era dulce y de maravillosa belleza. Ella pidió 
protección a los dioses y fue transformada 
en un laurel, que desde emonces está con: 
sagrado a Apolo, 


Da 


as: Grupo de demonios y titanes brah 
iduístico que perturba la ofrenda 
de los sacrificios, Habitan en el Inframundo 
y som los enemigos de los Devas 


as: Nombre 


:on el que los brahmanes 
vana los espirirus clementalos, 


Dames vertes/Dames blanches (damas ver- 
des/damas blancas): Dulces hadas que ha- 
bitan principalmente en los bosques del Jora 
francés. Sus nombres significan hadas verdes y 
blancas respectivamente, Las dunssacre/bla 


ches un su magia par proteger hs 
famila cleidas 02 
determinados mier 


ponena 


MALÍ radecorazóndelasperso- 

AM cio daa, 
YU a más de un excursio- 
| vista desconsiderado 

SS - yonberbueca 


: Las cincuenta hijas de rey griego 
Danaos de 
las criaturas de la Naruraleza de las ninfas. En 
prio 

los cincuenta hijos del rey Algyptos, pero 
urane la noche de bodas, 
Porello se las desterróal Inframundo, donde 
por toda la eternidad sacan agua de un barril 
sin fondo y cuidan del agua de unas jarras 
hechas añicos. En realidad deberían haber 
sido las guardianas de las fuentes y de los 
ríos y veneradas como tales, 


Pertenecen al género de 


ipio, debían contraer matrimonio con 
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Dangelmánnle, Dángelgeist: En Suabía y 
Algoia, conocido espectro invisible. Perte- 


nece al tipo de espícitu que provoca ruidos 
y por las tardes o por las noches deja oir su 
mnartilleo en el bosque o en la casa. Se oye 


como el tictac de un reloj de bolsillo-o como 
cuando alguien afila una g 


ña. Su golpe- 


Daoine Sidhe: 


adas de las High Lan 


Deino: (uésse Gaia) 


Di 


Nombre lituano para designar a las 
«ds y hs divinidades, así coro alas piedras 


sagradas, 


Dellingr, Dellinger: El término procede 
de los nórdicos y significa “el espléndido" 
el cólebre, Dellinge fue el marido de la hija 

¡ganta Nott. Dag, su hijo, personifica cl día 
y la luz. Cuando de madrugada éste cabalga 
sobre el ciclo a lomos de su caballo blanco, 
su agradable cara ilumina la Tierra con una 
¿dulce y suave luz, 


Demonios: El concepto de demonio deri 
va del término griego daómor, que significa 
'divinidad protectora personal” y “voz inte- 


rior”. Originariamente 


se le consider: 
fuerza sobrebumana 
inexplicable, Desde 


la cristianización, 
esa fuerza benig 
na sobrebuma 

e inexplicable fue 
llamada Ángel y el 
concepto de demonio 


so utilizó para designar 
a las fuerzas superiores, 
10 divinas y los supuestos espíris malig- 
1, La lucha entre las fuerzas de la Luz y de 
la Oscuridad se encuentra en muchas culturas 
y en sus mitos de la Creación del Mundo co- 
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pondientes. Los demonios son seres que 
habian tazso en este mundo como en el otro, 
Bessomifican las oscuras y ya de por sí desb- 
gparadas Fuerzas del Fuego del Inframundo. 
de neces pueden prestar su ayuda, aunque fre- 
cueztemente son portadores de desgrac 
sajeros de los poderes oscuros. Según 
mer N. Newhouse los demonios son la 
sercera línea evolutiva junco con los Ángeles 
y los Hombres. Dice el Génesis 6, 1-4 que 


» demonios surgieron del aparcamiento 
estre ángeles y mujeres, Otros opinan que 


demonios son una parte de los poderes 
oscuros que, en origen, descienden de lalínca 
del número de la Bostia 666 (Revelaciones de 
San Juan) y que han trasladado el foco de su 

za desde un lejano sistema solar hasta el 

vior de la Tierra, Los demonios se sirven 

su-por lo general- enorme inteligencia y 
de sus habitualmente extensos conocimien- 
105 para influir en los seres hw 
tener en sus manos su energía, Sus formas de 
energía pueden ser bajo el aspecto de lagarto, 
dragón, serpiente o de pulpo. Entre los seres 
de la Naturaleza demoníacos podemos en- 


contrar a ls sirenas, los Juegos fatuos y los 
Irrwichte, los goblins (un género de enanos 
de naturaleza maligna), los Schreckenmánn- 
chen (hombres del saco), Belcebú, el Keplin 
(un dernonio acuático escocés), el Pestnán- 
nlcin (el hombrecillo de la Peste), cl Nach 
'mabre (un espectro nocturno torturador) y 
muchas otros. Del mísmo modo, muchas 
formas de enfermedad y de gérmenes paró» 
penos pertenecen al género de los demonios. 
Algunos espíritus de la Naturaleza se vuel- 
ven también demonios porque la naturaleza 
«onde habitan se ha visto desfigurada por el 
menosprecio y el descuido del hombre, Los 
«emonios se sienten auraídos por todo tipo 
de males y por todos los aspectos oscuros de 
la vida y los lugares donde habisan responden 
a estas características. Así pues, habitan en 
los rincones oscuros y descuidados de una 
asa, entre la basura y las inmundicias y en 
aguas contaminadas, entre otros lugares. Por 


lo general cometen sus excesos en la oscuti- 
dad. Cuando un ser de esta naturaleza está 
¡erca, a menudo se mota una atmóslera car 
gasa e inquietante. Los demonios despren 
«en hedor, se les asociaa todo tipo de olores 
desagradables, desde mohosos hasta tóxicos. 
Estos seres de la oscuridad pueden traer en- 
fermedades y provocar daños. Influyen en 
las personas y las seducen para arrancarles 
de la unidad con lo divino y la verdad, y así 
volverlas sumisas y que les sirvan. 


Demonios de la enfermedad; Espícitus que 
provocan enfermedados. Los clarividentes 
a menudo perciben a estos demonios en el 
campo energético de los enfermos, A veces 
se trata de grupos de seres y luego de nuevo. 
es una única forma de energía, emitida porun 
ser mucho mayor. Los demonios de la enfer 
medad pueden adoptarlas más variadas formas 
y aspeetos. La mayoría de ellos son muy feos, 
están por ejemplo, llenos de púsculas, llevan 
púas en Jugar de cabellos y ventosas en los 
dedos. Primero le roban a la personassu energía 
vital y después pueden poscerlos debido a las 
carencias que se han generado y extenderse, 


Demonios del mediodía, Dacmonus me- 
ridianus: Demonio que durante e] mediodía 
transmite epidemias y enfermedades, El medio- 
ía se consideraba «la hora de Pan» y se con- 
templaba como el tiempo en el que la influen- 
cia demoníscr.era más 

fuerte. En la Bíblia Ps 


encontramos algo al 
e) 


respecto en el salmo 
91, 6: «No tengas 
voiedo dela peste queal 
mediodía traca perdición», 

Deus Robur: Dios del roble celta, Todos los 
robles están bajo sus órdenes. 


Deux ex Arbores: Dios de los árboles celta, 
que puede aparecerse simultáneamente bajo 
la forma de señs tipos diferentes de árbol. 
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La palabra Der procede del sánscri- 
to y significa "brillo, “resplandor”. Los Devas 
proceden del Reino de éter, el mundo de los 


ángeles, y pertenecen a los Ángeles de la Natu- 


n subordinadas a otras 
criaturas angelicales superiores. A diferencia 
de las Ángelos de la Naturaleza, los Devas se 


encuentran cn las formas vivas de la Creación; 
los Ángeles de la Naturaleza, por el contrario, 
son independientes y 5 
Por ejemplo, un Devas de la 


nueven libremente. 
as, habita 
en una planta, Los Devas no disponen de po- 
deres mágicos en el sentido convencional de 
la palabra. Son los místicos que se encuentran 
bajo los seres de la macuraleza, que unen toda 
su naturaleza con la Luz Divina, Conducen la 
luz proveniente del Universo hasta todos los 
seres y alla reciben fntegtamente para que 
plan divino pueda desarrollarse, Son aquellos 
que dirigen la luz cósmica, las fuerzas de los 
planetas, todas las fuerzas de las Naturaleza en 
las que habitan y también los que disminuyen 
Las oscilaciones dela'Tirra, Además, alimentan 
el campo de luz dela Naturaleza conel perfecto 
Plan divino. Siguiendo cl Plan que los Devasles 
han sransmiido, los Constructores dela Forma 
construyen las formas vivas de la Creación. Del 
mismo modo que en una semilla se aplica el 
Plan de construcción para todas las plantas, se 
aplican enel eterel perfecto Plan de Construc. 
ción para cada una de las formas de vida exis 
tentesen la Tierra, junto con sus determinadas 
fuerzas cósmicas, A través de sus actividades 
los Devas crean ol campo de luz (el Aura) de 
plantas y árboles y lo fortalecen. Los Devas 
existen en todo tipo de formas y tamaño, ya sca 
como minúsculos puntos de luz y como cade- 
as momañosas, Existon Devas de las flores, de 
losárboles, de los bosques, delas montañas, del 
paisaje, ete. Velan para que todos los seres vivos 
dela Naturaleza sedesarrollensegúnel Plan y a 
Ley divinos y les cuidan y protegen. Sin la luz de 
los Devas ningún ácbol, plana, mineral, monta- 
ña, paisaje flor podría desarrollarse. El Devas 
de un lugar, por ejemplo, recibe el gran caudal 
de luzcósmica y lo conduce hasta los Devas de 


236 


las Mores y delos árboles de sus alrededores 
Estos, a su vez, dirigen la luz hacia la Terra 
y alía bjan. Los Devas son responsables del 
intercambio continuo de lasustancia de la luz 
Sonelaliento de la Naturaleza. Son seres de una 
belleza sobrenatural y totalmente inmersos cn 
luz; su nuuraleza está siempre orientada hacia 
la luz. Su función impersonal, su maravillosa 
gracia, aleruismo, entrega y amor recuerdan a 
los hombres que ellos no son la única creación 
divina. Los Devas siempre se esfuerzan en de- 
volverla luz, la belleza, la pureza y la armonía 
que una vez conoció el hombre y que a menudo 
os ocultas como añoranza en lo más 
profundo de nuestro ser 


mantene 


Devas de las Mores: Ángeles de las Mores 

Nuteen las flores con una sustancia eósmi- 
on luz del arco iris y 

otorgan la magúa. Seles pue- 

de encontrar bajo diversas 

formas y colores en todas 

partes del mundo en el mis- 

mo lugar en el que Morecen 

las lores. 


Devas del lugar: Como Devas, que habitan 
enel Reino de Éter y pertenecen al poderoso 
mundo de los ángel 21 2 la luz que 
Iluye a sravés suyo y que puede alcanzar muy 
lejos, dependiendo de si adoptan una forma 
de gran o pequeño tamaño, Lo que depende 
del lugar del que se ocupa. La Devas del lugar 
dirige el gran caudal de luz cósmica hacia los 
Devas de las plantas y de losárboles que hay 
2 5u alrededor, que fijan esa luz profund 

mente en a Tierra, Ella es el corazón de una 
planta, reparte con su pulso la luz y la deja 
circular, Como guardiana de la naturaleza de 
un lugas, tiene además la tarea de registrar en 
su luz todo lo que allí sucede. Los Devas del 
lugar son la memoria de la naturaleza, Cada 
uno de ellos puede relatar todas las historias 
que han sucedido en su lugar desde el prin- 
«ipio delos tiempos. Ella conoce a todos los 
seres que habitan en los alrededores. Ta Deva 
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del lugar construye el Aura, el campo de luz, 
de la naturaleza en un lugar y lo conserva 
integramento. También conoce los antiguos 
sxuales y leyes que necesita wn lugar para dis- 
frutar de una perfecta armonía. Sise perturba 
la luz de un lugar, o seatenta contra la Deva 
con la nepligencia del hombre, lo que puede 
ocurrira causa de productos tóxicos, basura, 
aguas residuales, pensamientos y sentimien- 
105 negarivos, actos de magia negra, etc., el 
plan divino concebido para ese lugar no pue- 
de desarrollarse oportunamente. Á causa de 
estas influencias negativas, se generan alte= 
raciones, disonancias y deformaciones. En 
la Deva del lugar están contenidas las esen- 
cias de la luz curativas y de asistencia de la 
naturaleza divina, gue también permanecen 
dormidas en los seres humanos, Actúa en el 
plano espiritual y está unida con las fuerzas 
cósmicas y planetarias del Universo, de las 
que se compone muestra Tierra y nuestro 
ser. Al mismo tiempo, nos ayudan a poner 
nos otra vez en contacto com estas fuerzas 
Cuando entramos en contacto con el Deva 
de un lugar, lo podemos reconocer en el po- 
deroso caudal de luz y la enorme fuerza que 
emanan del lugar. Eso su- 
code normalmente en el 
centro de un lugar, que 
puede ser una colina, 
un claro, un círculo 
de piedras o un lugar 
abierto en medio de la 
naturaleza. 


Devas Rupa y Arupa: Seres luminosos que 
pertenecen respectivamente los niveles in- 
feriores y superiores del plano mental. Con- 
ducen hacia un Mundo Superior, donde se 
encuentran las maestros y maestras que han 


superado la humanidad. 


Deva-Yonis: Ser elemental de clase inferior 
que puede someterse a las órdenes de un 
mago, una bruja o un chamán entre otros. 
Son las almas de los elementos y habitan 


en sus centros de poder: Su conciencia está 
subdesarrollada, son caprichosos y pueden 
adoptar cualquier forma que descen, ya que 
su cuerpo es de naturaleza moldeable. Adop- 
tan la impresión que les ha sido estampada 
por el hombre. 


Devs: Nombre con el que los persas desig- 
nan a los seres elementales. 


Diela, Diclas, Dieuldas, Diela: Seres con pa- 
tas de cabra de género femenino que pertene- 
cena los serviciales espíritus de la ierra, Son 
de carácter benigno, solícicos y trabajadores. 
Habitan cuevas hermosamente arregladas y 
suelen llevar ropa de color blanco o rojo. Po- 
nena secar su ropa al solen Ingares concretos 
de las montañas, Todo aquel que tenga algo 
que ver con ellos es afortunado: ayudan en 
las tareas del campo, obsequian alas personas 
con vajillas de plata, les muestran el camino 
correcto a los que se han perdido y regalan a 
la gente coles que luego se convierten en oro. 
Se les describe por ejemplo en las tradiciones 
populares retorromanas de los Grisones. 


Dieviniz Nombre letón para designar a dife- 
rentes grupos de espíritus del hogar y pro- 
vectores de las casas. 


Dimme: Diablesa sumeria maligna que cau- 
sa la ficbre puerperal y enfermedades de los 
Lactamies. 


Ding: Elbewesen demoníaco cuyo nombre 
no debe pronunciarse, ya que, de hacerlo, 
aparece de inmediato. Por esta razón, no se 
le llama por su auténtico nombre sino que 
sele llama sencillamente Ding. Las personas, 
y sobre todo los niños, no deben utilizar el 
nombre de Ding, para injuriar. 


Disen: Grupo de seres de la mitología nórdi- 
ea dela ferrilidad, del destino y del nacimien- 
1o de nacuraleza Femenina. Las valquírias y 
las normas pertenecen también a los Disen. 
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Diinm: Soberano de los espíritus del fuego 
y de las salamandras. Es invocado en ritua- 
les mágicos, junto con sus serviles espíritus 


junto con todas sus fuerzas, Otros esp 
serviciales que escán asociados a él 50 
jemplo, Koborue, Xozeros, Byfron, Desa» 
ros, Lakohem y Orias. Pertenecen a los lla- 
nados Siri faoiliari (espiricus famil 
y sólo deben serinvocados sise dispon 
los conocimientos co- 
A rrespondientes. Otros 
sf señores de los espíritus 
del fuego som: Pyrhum, 
2 Coroman, Apbtiph, 
+ Orudu, Irumo, 
pheth, Oriman y Am- 
zophul, cuyos nombres 
son igualmente intercalados en 
los rituales de jnvocación. 


Toggcli, Doggi, Dockje: Perte 

Alpteaumpeistern. Se les conoce 
en Suiza, en Vorarlborg, Austria y también en 
Alsalia y Francia (oase Alp y Druckgeis) 


Dogai, Dogaira: Demonios o diablesas dela 
Melanesía que puecien verse en las Islas Mela 
nesias-los masculinos en las islas del este y los 
femeninos en las del oeste Estos demonios 
pueden echar a perder los cocos, exterminar 
a peces y todo tipo de pesca, prove 

muy alas y muchas cosas más. Por ello 
terminadas épocas, se celebran las ceremunias 
Dogaira, en las cuales los bailarines y part 
panes evan 

para comunicarse 


Doggeli, Toggeli: Pertenece al género de 
los enanos, En general, se aparece como un 
Alp feo como una polilla no especialmente 
bonita. 


mavik: Deriva del 
a, Elnombre Dama- 
viles bieloeruso y Domovyk es el nombre 


Domovyk, Domovoj, 
término ruso dom 
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conel quese designa en Ucrania a un espiritu 
de la casa, en el interior del cual habiza cl 
alima de un antepasado, Protege la cocina, la 
casa, la granja y el establo, Preferentemente 
vive en el horno o en el desván y se muestra 
bajo un aspecto parecido al de uno de los 
dueños de la casa. Cuando uno se instala por 
primera vet en una casa nueva es tna buena 
idea pedir al Domovyk que te acompañe, 
para que proteja la casa y la granja, así como 
asus habitamos 


Doris: Hija de Océano y Tetis, esposa de Ne- 
reo, madre de las Nereidas, Es un personaje 
dela mitología griega. 


Dragones: «He visto cómo nacía un dragón. 
Fue como una enorme explosión de laz, Fue 
sencillamente incretble;» Después dice el vie- 
joelfo: «solo los veiscomo algo malvado. Sin 
embargo, siempre que nace un dragón trae 
consigo mueva magia este mundo. La magia 
es fuerza vital. Se ocupa de que la Natura- 
leza y aparte de esco, todo que nos rodea se 
mantenga en equilibrio». (Cita extraída de 
la película Dungeons € Dragons (Dragones 
y Mazmorras). // Los dragones simbolizan 
Ía potencia sexwal, la energía incontenible, 
el poder y la protección; las mayores des- 
w y el veneno, y del mismo modo las 
más grandes curaciones y santificaciones. 
Mientras sigan naciendo dragones sigue 
renovándose la toralidad de la energía viral. 
Los dragones aparecen siempre en escena 
cuando se pide la movilización de tocas las 
fuerzas para atravesar un umbral. Las línezs 
dle fuerza dela Tierra las Leylines=se llaman 
«pistas de dragones». Del mismo modo, los 
puntos de energía del cuerpo -los puntos de 
acupuntura—se llaman «puntos de dragón», 
Los ascendones y descendentes lunares cn el 
horóscopo es la fuerza del dragón y revelan 
la procedencia de la persona, con qué fuerzas 
está provista y hacia dónde se dirige. // La 
palabra «dragón» procede del término yy 
drakon que significa "serpiente" o “gusano” 
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ría de los dragones se les repre 
a híbrido entre varios animales. 

plo, pueden tener las enormes 

ras como las de un 

cuerpo de una serpiente o de un co- 

sandro. el tamaño de un elefante y las fauces 
desa león. No obstante, la mayoría delas ve- 
senta como enormes reptiles 

s cabezas y colas, Frecuentemente 

cn las profundidades de la Tierra, en 

sutas. Están dotados de algunos 


mortal, un corazón q 
a y potencia, cristales en sus ojos 
< sólo pueden verla verdad y 


aan sus cenizas 


pueden E tras 
formar cual- LN quiercosa 
Los dra- gones son 

las criaturas más pode- — rosas del Reino 
del Érer, pero pertenecen al mismo tiempo al 
to Fuego y pueden mostrarse también 


en los elementos Agua, Aire y Tierra, Por 
consiguiente, existen dragones de fuego, de 
vierta, de aire y de agua que son conocidos 
en incontables fábulas y leyendas de todo el 
mundo. En Europa, Oriemie Próximo y Asia. 
Osridental el dragón representa, poro gene- 
ral, la personificación del Mal, de las fuerzas 
del caos y contrarias a lo divino; personifica 
asimismo al Enemigo de las divimidades y de 
los hombres que debe serabatido en comba- 
1. En Asia Oriental, por el contrario, el dra- 
gón representa la personificación del Bien y 
dela Suerte, El Arcángel Miguel luchó contra 
un dragón. Se le describió como el Vencedor 
del deagón y más tarde como El Estermina- 
dor de dragones. En realidad, e hirió através 
de un poderoso punto de fuerza y canalizó 
de este modo la energía hacia niveles más 
elevados, Eso es lo que signifi 

Vencedor del dragón. Muchas 


expresión 


pillas son erigida en los llamados «puntos» 
de dragón, como símbolo de la energía del 
dragón, encauzada desde Reinos superiores. 
En dichos puntos se liberan las más poten- 
ces fuerzas curativas. // El dragón Tilón, «El 
Humeante», llamado también Pitón, es un 
enorme monstruo del Inframundo, Provisto 
de cien cabezas de dragón y patas de lagarto, 
personifica las fuerzas destructivos de la Na- 
turaleza como el vulcanisimo, las tóxicas ra 
diaciones radiactivas o las inundaciones. En 
la Revelación de san Juan 13,1-5, podemos 
leer: «Y vi cómo del mar emergía un animal 
que tenía diez cuernos y siete cabezas y diez 
coronas sobre sus cuernos... Y el animal que 
vi cra igual que una pantera y sus patas era 
somo las de los osos, 
de un león. Y el dragón le dio su fuerza y su 
trono y un gran poder... Y veneraron al dra- 
gón porque le había dado poderal animal.» 
Así e describeal dragón como adversario de 


sus fauces, como las 


lo divino. // Los dragones son también los 
vigilames de los umbrales, guardianes de va- 
liosos tesoros, que sólo pueden encontrarse 
decrás de unas puertas muy deteeminadas. 
Velan durante el tránsito del Fuego ala Luz, 
del Conocimiento a la Verdad, Eso puede 
apreciarse en las culturas orientales, donde 
los dragones son [recuememente los men- 
sajeros celestiales, encargados de custodiar 
la morada y los tesoros de las divinidades 
y controlar todos los poderes, Allí existen 
¿ragones de las Tormentas, de las Nubes y 
de la Lluvia, dragones de la Tierra que puri- 
fan los ríos, dragones Imperiales que pro- 
tegen el Imperio y que están dotados de un 
poder superior; dragones que controlan las 
fuerzas del Yin y del Yang necesarios para 
realización del'Tao (el camino oriental hacia 
la sabiduría). Un maestro que ha aprendido 

dominar estas fuerzas recibe el nombre de 
«Aquel que puede cabalgar sobre el dragón» 
Poderosa protección, perfección, vista ex- 
traordinaria, mucha suerte y el mayor de los 
poderes y fuerzas serán otorgados a todo 
aquel que haya nacido bajo su poder, que 
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haya sido bendecido con su poder o que se 
encuencre bajo la protección de su fuerza, 
Los fundadores de muchos reinos orien 
fueron luchadores de dragones. 


Drak, Drakcl, Gluswanz, Fúrdraks Espíri- 
zu del hogar volador, originario de Alemania 
Central y del Norte. Recorte los aires on- 
deando una cola en lamas. Protege la casa 
y la granja y la mantiene limpia. Además, 
otorga riqueza, bienes, buenas cosechas a 


aquellos a los que se ha unido, 
A A exigiendo a cambio que le 
4 Lo hz traten bien. Mediante 
INNEEÍS determinadas fór 
LE BROS nulas mágicas, se le 


iy puede obligara ceder 


vna parte de sus tesoros. 


Dríades (del griego drys “árbol, “roble"): 
Ninfas de los bosques de la mitología 
griega. Son representadas como jóvenes y 
hermosas muchachas que llevan ropa ligera 
de color blanco o verde. Aman los árboles 
sobre todas las cosas, regulan el equilibrio 
hídrico de los árboles a los que prategen y 
mueren con ellos, Al grupo de las dríades 
pertenecen también las alscides, las minfas 
de los bosques. Revitalizan el bosque y ca- 
cauzan las aguas subterráneas, como por 
ejemplo las vetas de agua (véase también 
Ninfas) 


Druckerle, Drockerminnchen: Nombre 
general que reciben los espíritos de la Na 
turaleza, que por la noche atormentan a las 
personas (vésse Alp y Druckgeist) 


Druden o Krottenfúfe (patas de Druden 
o de Krotten 
ben las patas de Jos pájaros, por las que se 
puede reconocer a los espíritus de la 
Naturaleza. Tienen al menos tres 
(Sy, dedos largos, de los cuales dos 
están dispuestos hacia adelante 

y uno hacia atrás. 


Con este término se descri- 


Druden, Alp, Drud, Mahrt, Walriderske, 
Schráutele: Druckgeister nocturnos, conoci. 
dosen toda la región alpina. El término tiene 
su origen en la palabra del mittelbochdewsch 
(alemán medio alto) treten, que significa “pa= 
tear”, Así pues, los Drackgeister son seres 
que dan patadas ala gente. Se muestran bajo 
el aspecto de nubecilla de huma, abejorro, 
abeja, serpiente o sapo. También las plumas 
pueden serunindicio de la presencia de Dru- 
den. Los Druden se sientan sobre el pecho 
de las personas que duermen para que tengan 
dificultades para respirar, Con ello originan 
-dos que en- 
tonces se trans 
forman a su vez 
en un Alptraum. 
Antaño, la gente KO) 
mantenía a distan 
cia alos Draden co- 
locando una pata de 
Drude(un pentagrama) 
sobre la cama, en al marco de la puerta o er 
ventana o también colocando juro ala cama, 
cerca de síun cuchillo de Drude sobre el que 
se habían estampado mueve medias lunas y 
cruces. Los Druden también pueden invadir 
a las personas y provocarles enfermedados. 
Así por ejemplo, se agarran succionando a 
un pezón, para que se ponga duro y duela; 
se instalan on la zona del cuello y cl corazón, 
con lo cual pueden originar inflamacion 
pulmonarias, dolores de cuello, sensación 
de opresión en el corazón. En las creencias 
populares existe la idea de que entre siete 
hijas, una es un Drude y de entre siete hijos, 
uno es un hombre-lobo. 


Dschinn, Djinn: Espíritu de la Naturaleza 
árabe de los desiertos y las estepas. Son un 
híbrido entre hombre y demonio, mortales. 
y con la capacidad de reproducirse, Fueron 
ercados del Fuego de Alá, de llamas sin 
humo. Cada persona tiene a su lado a un 
Dschina bueno y a otro malo que pueden 
conducirle hasta el cielo o hasta el infierno, 
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-ndiendo de por cuál de los dos Dechinn 
deje guiar la persona. Dirigen el poder del 
fuego de las personas. 


Duende de los bosques: Druckgeist del tipo 
de (véase también Alp y Druckgeist). 
Estos seres también pueden ocasionar daños 
durante el día. Entedan el pelo de los ani- 
males, entrelazan las colas de los animales. 
causan pequeñas heridas y frecuentemente 
aparecen bajo el aspecto de un gato negro. 


Duende jabalí: Los sudamericanos Tumupa- 
cienen un duende jabalí. Se parece a un ser 
humano y tiene poder sobre los jabalíes. 


Duendes: 
Kabold) tiene dos orígenes diferentes que son, 


a palabra «duende» (en alemán 


wn lado la combinación dekobe que es un 

mino del alemán medio alto y que significa 
“aposemto" (habitación), “casa" y “cobertizo” 
la palabra koben —pocilga' enalemán—deriva 
rmino hala 
ca que significa “soberano” o “ad- 


Por otro lado está el 


s decir que el término duende 
quiere decir “administrador de la casa o “el 
que gobierna la casa", Para aros, el término 
¡ón del elemento químico co- 
balto, que se extrae de las profundidades de 
la tierra. // Duendes los hay tanto en casas y 

ozas, como en la naturaleza. Están clasiica- 

dentro de los elementos dela tierra y son 
sambién un pueblo del género de los enanos 
que originalmente pertenecía a los enanos de 
as rocas y de las montañas, y por lo general 
viven en montañas, rocas, piedras y cuevas, A 
diferencia de otros grupos de espíritus de las 
montañas y de las rocas, vive vecino alos seres 
humanos, sin embargo no es tímido con ellos 


es una deriv 


sino todo lo contrario, les encanta vivir en su 
cercanía, Así que puede suceder que, durante 
un maravilloso paseo por la naturaleza, una 
persona =atrapc» an duende y éste se quede 
por, así decirlo, como miembco no recono- 
cido de la familia durante un largo siempo, 
sal vez durante todo una existencia humana. 


Resulta una gean bendición para las personas 
ener un duende del hogar, ya que éste «teje la 
Sana energía vital» en la casa. Aunque aporta 
algo de confusión, algunas bromas y trasta- 
das, el duende protege a tocas las personas de 
ls desgracias, que el siente de forma corres- 
pondiente y les anima cuando están tristes 
El relaja la armósfera a su manera, Los duen- 
des pueden acostumbrarse rápidamente a la 
«ivilización humana y permanecen de buena 
ana un tiempo entre nosotros, tiempo duran- 
te el cual toman posesión de laadministración 
y del control de la casa, // Los duendes son 
muy vivos y saltarines, Frecuentemente, dan 
La impresión de ser jóvenes y descarados úni- 
camente porque, porlo general, llevan siempre 
una amplia sonrisa en sus labios y en sus ojos 
rícel diablillo, Cuando los duendes se encuen 
tran por los alrededores se prevén a menudo 
bromas, confusión y disparates de todo tipo, 
Esas cosas que a veces fastidian tanto como. 
los pequeños contratiempos cotidianos, los 
obstáculos extraordinarios son el elixir de la 
vida yla tarea de los duendes, Siempre propor- 

nan emoción. ¿Par qué razón han de tener 
un somportamienta tan absurdo y por qué 
han de serbuenos esos disparates? Realmente, 
estos vivarachos y diminutos seres apuntan 
directamente 2 los puntos de la personalidad 
humana que necesitan una sacudida, puesto 
que todos nosotros estamos demasiado es- 
tancados, rígidos y avinagrados. Los duendes 
pretenden que volvamos a relajarnos, Cuan- 
do nos reímos de corazón, la risa penetra por 
todo nuestro cuerpo y vuelve a abrimos a una 
nueva cuergía. Es por eso que a los duendes 
les gustan también los seres humanos dotados 
de una buena dosis de sentido del humor y 
que no se toman la vida tan seriamente como 
a menudo parece. Siempre están listos para 
la diversión e inducen también a los niños a 
hacer algunas travesuras, 


Dullahan, Far dorocha, Crom Dubh 


(Hombre Negro): Especie de elfo irlandés. 
Dullahan es el jinete sin cabeza. Aunque su 
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cabeza no se encuentra sobre su cuello, él la 
lleva consigo. La cabeza muestra una mucca 
aterradora que se extiende por toda su cara, 
que es de aspecto incandescente, como una 
sustancia en estado de descomposición y por 
esa razón el Dallahan la utiliza a menudo 
como farol, Posce asimismo una capacidad 
visual increíble, gracias alo cual puede abarcar 
con la vista enormes distancias. El Dullaban 
acostumbra a cabalgar de noche por todo el 
país montado a lomos 
de su negro corcel 
Puede pasar que, alo 
JS. largo del camino, y 
debido ala frición, 
prenda fuego a ar- 
bustos, Su presencia 

E anuncia la muerte. 


Durin: Poderoso sey y soberano de los ená= 
nos al que se invoca en ritos mágicos. Bajo 


sus Órdenes se encuentra un gran ejérciro 
formado por todo tipo de espíritus de la 
tierra. Se le invoca en ricuales para diversas 


linn: Pertenece ala especie de los enanos 
' Derlingr). 


Dvergr: (En alemán 'Enano'). Los Dvergr 
son guardianes de tesoros, al tiempo que es- 

fritas herreros. Según la mitología nórdica, 
los tesoros de la Tierra se originaron de la 
larva de Yimir (el gigante ancestral, muerto 
por los dioses; la Tierra se formó a partir de 
su cadáver). Los Dvergr habitan principal- 
mente en las entrañas de la tierra y rehuyen 
la luz del sol. En cuevas subrerráneas, forjan 
los tesoros y los símbolos distintivos de Los 
dioses, por ejemplo, el martillo de Thor y la 
lanza de Odín. Dichos objetos están dorados 
de poderes 
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E 


Mz Dios acadio del agua dulce. Es el res- 
¡poemas del agua que corre en, sobre y bajo 
serra. Se ciudad es Eridu, situada en la con= 
encia de los ríos Eúfrates y Tigris. Existe 
sum sello donde se le ve sentado en el trono 
Alles semplo, bañado por las corrientes, ira- 
dado chorros de agua desde sus hombr 
HE pez cabra es su animal y su número es el 
smaeezez. Innumerables espíritus acuáticos 
semi a sus órdenes 


Exidaz En griego víbora, culebra, nutria. 
Da monstruo femenino del Inframundo, kí- 
Iradis entre mujer y serpiente de la mitología 

que desde una cueva acecha a todos 
do que pasan. Es la hija de Gaia (la Madre 
Mesa) y Tártaros y es asimismo hermana 
¡posa de Tifón y madre de otros muchos 
momsereos como Esfinge, Hydra, Ladon, 


Leñero y Quimera. 


ser Ninfa de las montañas de la mitología 
¿52 A ella se le atribuyen el eco y los ru- 
amores No puede ser la primera en hablar ni 
en calar, cuando otra persona habla. Por esta 
sazón estaba tan afigida que se dejó morir de 
Ihambrc. Sus huesos se convirtieron en rocas 
y isa voz en eco (uéese Ninfas) 


Esgrriz: Ninfa romana de las fuentes, al tiern- 
po que oráculo y diosa de los partos. Era la 
amante y esposa de Numa Pompilio, el se- 
sando rey de Roma. Durante sus encuentros 
mocumnos, le reveló a éste la volunad de los 
doses, además le inspiró y le dijo cómo go- 
bcrmar sabiamente, A su muerte, vertió tantas 
lágrimas que se transformó en una fuente. 


de los rios. Es la hija 
del dios-río Asopo y de la diosa-río Meto- 
pe Fue secuestrada por Zeus, dios griego 
padre de todos los dioses y llevada hasta la 
ssiade Oinone (al sudoeste de Arenas) donde 


la dejó embarazada. Desde entonces la isla 
recibe el nombre de Egina (isla de la cabra) 
en su honor, 


Ejército de Odín: Para los germánicos re- 
cibe el nombre de «el ejército salvaje» o «la 
caza salvajes. Es un espíritu de los muertos y 
del viento que cabalga por el aire durante las 
tormentas, bajo la llamada de caza de Odín 
Según la mitología, se rrata de unos 432.000 
espiritus de todos los tipos, cuyos 24 perros 
negros les preceden corriendo. Esta caza de 
los espíritus tiene Jugar sobre todo durante 
las doce frías noches después de Navidad, 
durante las que se barajan de nuevo las cartas 
para ol año siguiente. 


Ekerken: Solícivo duendo, Ayuda en el esta- 
blo y en la casa, castiga o recompensa a los 
criados dependiendo de su comportamien- 
10. La mayoría de las veces es prácticamente 
invisible, ya que se puede ver únicamente su 
pequeña mano, 


Ekke Nekkepenn: Nombre para designar a 
un enano demoníaco, parecido al Rumpels- 
tilzchen. 


Ellen: Familia entre ellos y hadas, de seres 
«e la Naruraleza cuyos miembros son de una 
sobrenatural belleza y estrsordinario tama- 
ño, gracia y ión. Antiguamente erao 
los guías de los hombres, hasta que éstos 
rompieron la relación con ellos 


Elbentritsch, Elfentrisch, Elbertrótsch, 
"rilpewritisch: Pájaro fabuloso y más bien 
demoníaco, cuyo aspecto varía de una regióna 
otra. Los Elbentritsch aparecen siempre: =; 
en grupo. Son los tormentos noctur- 

nos que repetidamente se intentan 
ahuyentar 0 atrapar para repa 

mirlos. Provocan pesadi 

miedos y sobre todo pensa- 


suis gutios. Vals P Ñ 


a traer recuerdos desagrada 
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bles. Por esta razón se intenta por todos los 
medios imaginables mantenerlos a distancia 


Elbst: Espectro de los lagos de un lugo de 
1 de Seelisberg, en Suiza. Aparece en 
Torma de raíz de árbol cubierta de musgo o 


mont 


como isla que se mueve sobre la superficie 
del lago e incenta arrasurar ala gente hacia las 
profundidades. A la luz de la luna, da vueltas 
alrededor del lago como dragón o serpiente. 
También se muestra bajo el aspecto de una 
cerda megra o de un pez y bajo la forma de 
una rueda en llamas, persigue a aquellos que 
pretenden burlarse de él. Antes de que el 
Elbst aparezca, el lago se agita en violento 
movimiento. Suaparición anuncia mal tiem= 
po o la llegada de tiempos oscuros, 


Elementales: Seres creados y formados 
por las pensamientos de los hombres. Cada 
pensamiento, cada sentimiento, cada deseo, 
emite un Elemental, llamado también For- 
ma de Pensamiento. Cada Elemental cuen- 
ta con existencia propia, aspecto propio y 
vive independientemente de aquél que le ha 
creado. Existen dos tipos de Elementales: 


cuando un ser 


¡ento negativo domina un 
pensamiento, se genera una forma de pensa- 
miento emocional de una vibración inferi 


Si muestras ideas, descos y emociones están 
llenos de amor y comprensión, eramos for» 
ias de pensamiento curativas 
ha ercado un Elemental, éste ya no puede 
ser destruido, sólo debilizado cuando se le 
deja de alimentar, o cuando se deja de pro- 
porcionar energía de forma continuada a los 
pensamientos. Los Elementales semejantes 
o del mismo tipo pueden comunicarse en- 
re ellos, formando un poderoso grupo Ele- 
mental, una poderosa entidad. Cuando una 
persona o un grupa de personas presentan 
la misma frecuencia de vibración, los gru- 
pos Elementales que se encuentran se sienten 
atraídos en resonancia y. por consiguiente, 
la atmósfera se vuelve más densa. Todo el 
mundo conoce la presión de grupo, expec- 


Ina vez se 
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tativas y opiniones no formuladas que le 
golpean a uno al entrar en una habitación. 
Aquí acttan los Elementales creados por las 
personas que están o estuvieron en ese lu- 
gar. Los Elementales reciben integramente 
La energía emitida, Ejercen influencia sobre 
todo aquello que entra en contacto con ese 
lugar y con ese campo de vibraciones, in- 
cluidos los seres de la Naturaleza. Algunos 
seres de la Naruraleza apenas se fijan en las 
personas nin las vibraciones que emiten, ya 
¿que se nutren de las fuentes divinas o reinan 
ca la naruraleza jatacta y colaboran con ella. 
Sin embargo, existen asimismo seres de la 
Naturaleza que se ven influenciados por los 


pensamientos y sentimientos de las perso- 
nas y que incluso son creados y formados a 
partir de éstos. Los pensamientos impuros, 
violentos, depresivos, agresivos o temerosos 
que son emicidos y alimentados de forma 
ininterrumpida por las personas, generan 
farmas de pensamiento y entidades análo- 
gas que se corresponden con estas vibracio- 
nes. De esta manera, las entidades e 
por las personas se encuentran próximas a 
ellas y ejercen influencia sobre las mismas, 
así como sobre los alrededores y todos los 
otros vecinos tanto visibles como invisibles, 
La impronta de energía humana deja su traza 
e los habitantes invisibles que se encuentran 
en sus cercanías. Así pues, pueden gen 
seres de la Naturaleza oscuros y portadores 
de desgracias o pueden sor los espíritus ser- 
vicialos los que cobren vida. No sin motivo, 
en los libros de cuentos, las personas que 
abrigan propósitos oscuros son representa 
das con todo tipo de personajes de aspecto 
sombrio a su alrededor o descritos de esta 
misma manera, Nosotros sentimos 
seres y podemos percibirlos a nuestro alte 
dedor como espíritus auxiliadores v indesca- 
dos, Estos espíritus son producto del poder 
de nuestro pensamiento. Muchas e 
de la Naturaleza por el contrario, son Ele- 
mentales originados a partr de la luz de los 
ángeles. 


:adas 


estos 
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Elfos En los mitos germánicos se encuen- 
iran descripciones de un reino del Otro 
Mundo que se conoce con el nombre de 
Alem. Aquí habitan los elíar —que es el 
pleral de alfar-. La antigua denominación 
de Alben /Elben, que tanto se refiere a los 
ños como al pueblo de los enanos, provie- 
a de La palabra alemana albi, que significa 
rilanie, resplandeciente? y del término 
io que significa “blanco. Por lo 
ariamente Elben significa “los 
handecientes y brillantes blancos”. A 
del siglo xvi apareció el concep- 
clfo y reemplazo las denominaciones 
+s. A diferencia de los enanos, que 
som en auténtico pueblo de la Tierra, 
pertenecen al mismo tiempo 
mos de la Tierra y dol Aire, 
+ elfos son aproximadamente 
de samaño de la paloma de la mano y 
semen el aspecto de niños con alas 
de mariposa. Tienen unas orejas 
pantagudas que apuntan hacía 
arriba. ojos ligeramente sesga- 
des y están rodeados de unas pe- 
queñas nubes de luz de colores. Lle- 
sas consigo/encima polvos para volar 
hechos de polvo de estrellas- o niebla 
da. Hay elfos femeninos y masculinos, 
comportamiento se caracteriza por su 
za, franqueza, espontaneidad, Nexibi- 
idad y creatividad. Algunos elfos, llamados 
Elfos de la Luz, actúan sobre la Tierra bajo 
la luz del sol y otros reinan bajo tierra, son 
des llamados Schwarzalben (Alben negros) o 
clfos oscuros. Algunos nombres elficos son 
gor ejemplo: Mirila, Sirilla, Myrris a Gor- 
< Existen multitud de elfos con diferentes 
ys reconocibles en todos sus matices, El 
lenguaje de los elfos suena como cuando se 
sebobina un magneto(ón a velocidad rápida. 
La tarea de los elfos consiste en actuar 
sobre toda la flora y otorgar sus poderes más 
cos, sus efectos curativos y sus emisiones 
especiales 4 todas las plantas, desde losárbo- 
les y arbustos hasta la Hor más pequeña del 


prado, // Los elfos revitalizan la Naturaleza 
con sus creadores poderes de la luz, Son los 
tocólogos y guardianes de la Naturaleza y 
también los que acompañan en la muerte. 
Velan con gran amor por el césped, flores, 
frutas, árboles pero también por los animales 
y los tesoros de la Naturaleza, Los elfos son 
responsables de la fuerza vital de las plantas 
y con ello, también la son del poder de los 
medicamentos que de éstas se extraen. La 
Naturaleza es sagrada y los elfos transmiten 
el respeto por los poderes de la Naturaleza. 
Pero aquel que contraviene 4 la Naturaleza, 
el quela explota y la destruye, atrae sus 
Los elfos maldicen al malhechor y a veces 
llegan incluso ala agresión física, lo que 
tiene funestas consecuencias, pu- 
diendo llegara conducir hasta la 
enfermedad eincluso la muerte. 
En muchos países, ente ellos 
Islandia, Inglaterra e Irlanda, 
existen numerosas leyendas, 
reportes acerca de experiencias 
que algunos hombres tuvieron 
con elfos, Se puede reconocer 
que hay elfos cerca por ejemplo 
porinexplicables ejidos, movimien- 
tos o vibraciones en plantas o en hojas; en 
briznas de hierba o de flores que se inclinan 
bajo un peso invisible; en la sensación como 
si corretcaran insectos por el pelo a por la 
piel o por la pérdida del sentido del tiempo. 
// En las antiguas leyendas nórdicas ne des- 
eribe a los Elben ¿elfos como un pueblo de 
espiritus de la Naruraleza que está relaciona= 
de von los dioses, que les ayudan en sus pro= 
ectos. Las antiguas fuentes hablan acerca de 
los elfos como unos seres amistosos, alegres 
y ligeros con grandes poderes mágicos que 
ayudan a Jas fuerzas de la Naturaleza, que a 
su vez les concede poder. Al principio de la 
llegada del cristianismo los elfos fueron sa- 
tanizados. siendo caralogados como «ángeles 
caídos». Entonces le: :conatribuidas todo 
tipo de cosas que provocaban enfermedades. 
Así por ejemplo, sc llamó «elben consumi 
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dos» a las espinillas, las enfermedades que 
leg 


dolar 


ban por el aire, selben volantes» y al 

beza se lo designó con el nom- 
bre de «elben tergiversados». Además, se los 
atribuyó el dejar que las fuentes se secaran y 
la Devastación de los pastos donde acababan 


con los animales a través de enfermedades. 
La Telesia organizó procesiones contra ellos 
y lqmaron a representantes de la Iglesia para 


/ exorcizarlos. El adjetivo, an 
Ñ en parte muy extendido ebis 
EOS eb (flbico) significa “apático, 
pérfido” y “descabellado”. Na 

sy 


turalment 


las mujeres sabias, 
las curanderas y comadronas 
trabajaban antiguamente junto 
con los elben, ya que ellas mantenían una 
relación más profunda con las poderes de 
la Naturaleza. Durante los procesos a bru 
jas que se llevaron a cabo a finales del siglo 
XVK, sc acusó a estas mujeres de poner en 
iones diabólie 


práctica maqui ss y fueron 


aparecer males por arte de 
fondo histórico semejante es 


comprensible que; durante algún tiempo, los 


ellos fueran parar al olvido y sus auténticos 
cometidos ignorados, 


Elfos acuáticos: Espíritus protectores de las 
ntinentales. Habitan bajo los pozos, 


en arroyos, charcas, riachuelos, pequeños la- 


eas y lugares similares, De 


gos, aguas subtes 


guas son pequeños, a 
veces incluso mucho más pequeños que otros 


seres acuáticos. Los hay de género masculino 


licados. 


y femenino y son d mbiguos,ceno 
Ileantes, vivarachos y extremadamente e 
tadores. Durante el amanecer y el crepúsculo 
y más activos, aparte de unos 


dlías dercrminados de luna llena y lu 


el mundo de sus aguas. Les gusta cantar, los 


instrumentos musicales, los sonidos, la inter- 


pretación y el baile. Cuidan y protegen sus 
aguas y lo hacen con todo su cariño. Se ocupan 
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as acuáticas y otros espíritus del 
costa el húmedo frescor para. 
plantas, Están vinculados al 
a, la que cuidan y todo aquello que pasa 
as aguas lo experimentan ellos también; 
le dan un aspecto palpable al agua. Dado que 


se nutren de la luz. de los ángeles, son inde- 
pendientes de los seres humanos. Así que se 
comportan con ellos de una manera reserva 


da y discreca. 


les puede percibir como una 
sensación de frío húmedo y mojado sobre la 
piel. Cuando las aguas se contaminan, 


expresar su disgusto azuzando, por ej 
los insectos que pican directamente contra las 
personas que han causado los daños. 


Elfos negros: Pertenecen ala categoría de los 
elíos, aunque forman un grupo aparte, Está 
subordiuados a los elementos de la'Tierra y 


del Fuego, aunque también se encuentran 


en la superficie de la tierra, Se considera que 


causan daños, que son malvados, pérfidos y 


contradictorios. Lox elfos negros son 


como el azabache aunque también los hay 
rojos y amarillos, El color negro represen- 
ta fuerzas que absorben y destructivas pero 
rambién fuerzas protectoras; 

el rojo y el amarillo, 
porel contrario, sig- 


nifican fuerza vital y 


creadora, la energía 
del fuego que siguca Na 


ladestrucciónin= ye 


mediata, Las el 


fos negros van verdaderamente 


sspreñados 
y tienen en síalgo diabólico. Antigaamente, 
cuando los seres humanos todavía vivían cer- 
ca de la naturaleza, se veía más a menudo a 
los seres de la nacuraleza. Posiblemente, las 


descripciones tradicionales del «demonio 
cristiano» se remontan alos ellos negros. Su 
tarea consiste en guardar los tesoros de la 
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¡Made Tierra. // Los tesoros del interior de 
diesen sm vigilados por los ellos negros y 
¡puro se resisten tanto a entregarlos. Ni 
Ein me se deja coger las cosas fácilmente y 
Demos am si se hace con violencia o cuando 
essa de sus últimas reservas. Aquí se trata 
de mserración de todo el sistema de vida 
dle la era y mo de la conservación de una 
liz espec o del enriquecimiento de uno 
ima costa del conjunto. Si somos capaces 
e comidas esto, resulta evidente por qué 
maes sesoros subterráncos se ven aqueja- 
ad fuerte lado oscuro. A mennda sólo 
¡peserormente se hacen visibles las trágicas 
7 amargas consecuencias que true consigo la 
ssplozación de las riquezas naturales, Pense- 
ams por ejemplo en el perróleo, uranio, oro, 
dismames y otras riquezas. El simple brillo del 
sa ha originado sufrimiento, dolor y guerra. 
"Y aspecto negativo del uranio son sus letales 
saázciones. Toda explotación de los «teso- 
sms protegidos» de la Madre "Tierra tiene sus 
emesecuencias, ocuparse de que éstas se cum- 
gan sel cometido de los elfos negros. Están 
deeados de increíbles poderes destructivos, 
amag= no son «malvados» en el sentido que 
hos seres humanos entendemos, Sencillamen= 
ae. seccion frene a muestro irrespetuoso 
arazo de la Madre Tierra. Aunque les causa 
az enorme placer prepararla destrucción. J/ 
Les líos negros se Éjan a nuestra conciencia, 
Fabian en las oscuras grietas y sombras de 
amesiro ser. Son la memoria imborrable de la 
sararaleza divina que también actúa ennoso- 
amos. A través de enfermedades y pesadillas, 
aos recuerdan a las sombras reprimidas. Las 
eperiencias que nos asustan -y que a menu- 
de nos llevan a despertarnos asustados- se 
entienden en el sueño a tra las pesadi- 
Has. Estas experiencias las originan los elfos 
negros. Los elfos negros/oscuros se esconden 
en los rincones oscuros, armarios, sótanos, 
iso la cama, en los desvanes.. Temen la luz. 
Sa energía es fuerte y su presencia es palpa 
ble; en la mayoría de personas provocan una 
ación indefinida de miedo. 


Ellefolk: Nombre que reciben las hadas en 
Suecia, Dinamarca y Noruega. Los Ellefolk 
viven en los zíos, en pantanos y en paisajes 
de colinas y les otorgan a éstos su encanta» 
dor pertl 


Enanos: Pertenecen a la gente pequeña y se 
les conoce en muchas regiones. Es un grupo 
¡grande que comprende los más diversos espí- 
zavus y pueblos de la tierra, precisamente son 
los espíritus elementales de la riera, uno de 
los cinco elementos. Existen enanos del bos- 
que, duendesacuáticos, enanos de la montaña, 
etc, a parte de la gente buena y los grupos de 
malvados, raimados y maliciosos y delas espe- 


cies mezcladas y los grupos inferiores, Entre 


las diferentes especies, existen semejanzas en 
actitud y en apariencia, e igualmente en las ta- 
reasa llevara cubo o en las aficiones. Mediante. 
esas semejanzas, se puede reconocer inequí- 
vocamente a los enanos. Los enanos son de 
baja estatura, el tamaño de su cuerpo se puede. 
describir como del tamaño de un pulgar, gran- 
«e como un puño, largo como un dedo, alto 


como uña mano, largo como una yarda, largo 
como dos, tres o cuatro empeines. Su aspecto 
«s, por lo general, algo rechoncho y relleno, 
A menudo tienen una nariz abultada, orejas 
exageradamente grandes, Frecuentemente flo- 
jas, labios abultados, alegres ojos pequeños y 
redondos de ganso (eso quiere decir que el iris 
llena por completo el ojo) y barbw, La mayoría 
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de las veces se riben sus rostros como. 
viejos y arrugados, Su piel es como cuero y 
generalmente áspera como la piel de un sapo. 
Las enanas suelen Nevar su cabello trenzado, 
son de pecho generoso y también relleni- 
tas. Los enanos prefieren levar los colores 
rojo, verde, blanco, amarillo, azul o colores 
errosos, Por lo general llevan abriguitos, 
chaquetas y en especial gorros de cualquier 
tipo, como gorros acabados en punta, som. 
breros de fielero, gorras grises, sombreros 
de ala ancl 
mágicas o caperuzas de niebla, Mediante un 
giro de su sombrero un enano se hace visible 
vw invisible, El que le quita el gorro 3 un enano 
impide que éste pueda regresar al reino de 


-ombreros de paja, caperuzas 


los enanos. Aparte de eso, los enanos están 
dotados de las más diversos poderes mágicos, 
somo por ejemplo poderes de camuflaje y 
protección, el poder de hacer desaparecer y 
aparecer cosas, Como espíritus de la tierra, 
están estrechamente ligados a ésta y dominan 
odas as fuerzas asociadas a la tierra. También. 
conocen y cuidan los tesoros de las cámaras 
de tesoros de la tierra, Pueden permanecer 
y moverse tanto en las superficies de la tic- 
«como en sus profundidades. Las áreas en 
las que habitan se encuentran también ensre 
estas zonas, Viven all en cuevas, o bajo tic- 
hay bajo 
los árboles y arbustos, en monzañas, rocas y 
piedras, Les encanta la vida social, comer y 
beber. En sus cordiales manifestaciones son 
entre otras cosas: honrados, perseverantes, 
tradicionalistas, de confianza, acdenados, con. 
sentido del humor, cordiales, solícitos. En sus 
manifestaciones malignas pueden ser codicio- 
sos, tacaños, hostiles, obsesivos, pérfidos e 
incluso peligrosos, Por un lado pueden ser de 
¡tan ayuda para los seres humanos, pues son 
verdaderos espiritus protectores, serviciales 
y sanadores, pero por otro lado puede repre- 
sentar un peligro inminente, dependiendo de 
su origen, del lugar del que cuidan, de sus 
experiencias con las personas, de sus incli- 
naciones, cometidos y aficiones. 
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Enerbanske: Seres de la Naturaleza de Hel 
goland, diminutos y misteriosos. Pertenecen 
a los Wichtelmánniein (duendes/gnomos) y 
habitan en las casas, por lo general bajo las 
escaleras. Llevan gorros de color verde y pan- 
talones rojos y ayudan inadvertidamente ca la 
casa y en la granja. 


Enlil: Soberano sumerio delos vientos. Es el 
dueño del espacio aéreo y gobierna las fuer- 
zas de la naturaleza. Su santuario de culto 
principal es el Templo Elcur en Nippur 


Ensinnes: Tipo de ondina que supervisa y 
dirige las marejadas, 


Entenwick: Duende del castillo de las Seño- 
res de Sajonia. Tenía voz de pájaro y explica- 
ba que era un ángel expulsado qué no había 
pecado muy gravemente y que confiaba en 
encontrar la gracia. Había pasado más de 
1.000 años en el pantano esperando que le 
llegara la oportunidad. Finalmente se subió 
detrás del caballo de un criado de los Señores 
de Sajonia que se había derenido brevemente 
enel pantano y así fue cómo llegó al caseillo 
Desde emo 

podía. Un dí 
verlea coda costa. Sólo ver el señor del casti- 
llo,el brazo de Entemick, se asustó tanto que 
dejó de llamarle, Entonces el duende anunció 
«el final de su linaje y de la casa de los señores 
de Sajonia, Poco tiempo después el castillo se 


yudaba ala familia en lo que 
. el dueño del castillo quiso a 


incendió y el antiguo linaje desapareció co cl 
transcuzso de unos pocos años. 


Er use Gaia). 


Ephippas: Espícitu del viento árabe a) cual 
el rey Salomón pudo capturar en un cubo. 
con ayuda de su anillo mágico. Recibió de 
Salomón el encargo de colocar la enorme 
piedra de la clausura, que ningún mortal 
podía levantar, en la punta de la entrada del 
templo que el rey había erigido en honor al 
auténtico Dios. Del mismo modo, pororden 
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de Salomón y con le ayuda de su congénere 
Abezethibu, debía sacar del mar Rojo una 
columna que debía sostenerse en cl aire, 


Erato: «La cariñosa», musa de la poesía 
osa, cuyo atributo es un instrumento 
de cuerda (véase Musas). 


Espiritu acuático: Concepto general para 
dos aquellos espíritus de la naturaleza 
que habitan cn el agua de cualquier tipo y 
cualquier lagar. A esta categoría pertenecen 
las mixas, sirenas, ondinas, nercidas, los elfos 
acuáticos, las Devas del agua, exc, Pero ta 
bién están incluidos en esta definición los 
monstruos y demonios acuáticos. 
Espíritu del árbol: (véxse Fauno). 
Espíritu del hogar: Seres de la Naturaleza 
que pueden quedarse como espíritus del ho- 
gar cerca de los seres humanos, A menudo se 
muestran bajo la forma de un animal, como 
puede serona liebre, una serpiente o un pájaro. 
Porlo general, los espíricus del hogar son for- 
mas invisibles que corren por una cosa como 
rudos hombrecillos, Puck, duendes o cltos 
del hogar, Se encuentran siempre 
próximos a la casa y a la 
granja, viven en sótanos, 
+n las bubvardills, bajo las 
escaleras, en ls hendiduras 
de las paredes, en la coci- 
ma y en lugares similares. 
¡Como espíriso del hogar tiene 
numerosas obligaciones: por norma general, 
protege una casa, jardín, establo y granja y 
se encuentra al servicio de sus habitantes, Se 
ocupa su manera de todos los asumtos de una 
casa, Si los habitantes se mudan, el espárita 
del hogar abandona igualmente ese lugar, 5 
alguien muere en la casa, todos los habitantes 
de la misma son despertados por el espíritu 
£l hogar. Anuncia buenas y malas noticias 
—1ambién desde grandes distancias- sobre 
cosas que afectan 4 la familia, Conoce todos 


los secretos y roda la energía de su entorno. 
Esta última le renueva y revitaliza, También 
conoceatodos los oros habitantes invisibles, 
Puede ser solicito, pero también desde chisto- 
so hasta malvado y, por lo general, se orienta 
por el comportamiento de sus compañeros 
de casa humanos. 


Espíritu del pozo: Vigilante y guardián de 
los pozos. El pozo sirve como entrada al 
Inframundo y era la salida para las criaturas 
acuáticas hasta el Mundo de Arriba. Se dise 
que todas las aguas están conectadas entre sí 
subterráncamente y es allí por donde corre- 
can los diferentes seres de la Naturaleza, Fl 
espíritu del pozo y los demonios del pozo 
están considerados como deidades subterrá- 
neas, que custodian los pasos, El cuento de 
«La Señora Holles describe una introducción 
en el Inframundo, en el mundo de las alas. 
Los espíritus del pozo vigilan tesoros que son. 
pesados de levantar. Generalmente son de 
turaleza femenina y con capacidad de mutir, 
purificadores y sagrados. Los espíritus del 
pozose muestran amenudo hajoel aspecto de 
vna rana, sapo, cangrejo o trucha, En algunas 
regiones el espírisu del pozo se toma mal que 
la gente se asomeal interior. Puede ser que tie 
de esa persona hacia abajo. Se dice que aquel 
que durante la Nochebuena mira dentro de 
un poza, será arrastrado hacia abajo por el 
espíritu del pozo v por las ondinas. Quien 
respete el pozo, obtendrá conocimientos. 


Espíritu protector del hogar: (véase también 
Duende casero). Los espíritus protectores de 
una cast pueden ser los seres más diversos, 
por ejemplo: ángeles, ángeles de la natura- 
leza, elfos de la luz, duendes caseros, elfos 
caseros, enanos y demonios entre 

oros. Según los habi- 

tantes y las emisiones 

se encuentran los seres 

correspondientes, que 

cuidan de lacas, granja 

y jardín. 
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Espíritus de la mantequilla: La mayoría 
de las veces se presentan bajo el aspecto de 
unos hombrecllos de color verde, Se pueden 
encontrar en toda Irlanda y en Inglaterra 
Se trata de un tipo de duende parecido al 
Leprechaun, aunque más ladrón y pícaro, 
Los Buttergeister se llevan todo aquello que 
mo esté fijado o clavado, Les encanta comer 
mantequilla fresca y nata. Si bien es cierto 
que no robarán nada de la mesa de al 
pobre, sólo de los ricos. Por la noche se les 
puede ver por los alrededores, acarreando 
faroles y garfos. Los arpones los ne 

para trepar a las escanterías más altas. 


Espíritus de la naturaleza propios del lagar: 
Espíritus de la naruraleza que únicamente se 
encuentran en unas regiones o lugares de- 
terminados. Marcan dichos lugares con su 
+22. Del mismo modo 

:0 Ness pertenece al 


especial energía y fu 
que el monstruo del | 
lago escocés del mismo nombre, así pertene- 
ce la Fata Morgana al desierto, el Alpbitz a 
los Alpes y el Yeti (el hombre de las nieves) 
4) Himalaya, exc 


itus del campo, hombre del campo, 

xr del campo: En cualqui 
mundo podemos encontrar un sintín de es- 
pfrivus y diosos de los campos, tanto buenos 
“omo malos. Entre los buenos se encuentran, 
por ejemplo, la Reina de las Espigas y la Ma- 
dre de los Cercalos y del lado de los demo- 


parce del 


nios estáel Bilwis (véase Bdwis). Los espíti- 
tus de la vegetación benignos son invocados, 
venerados y apreciados. A las malvados, por 
el contrario, se les imenta ahuyentar y expul 
sar mediante todo tipo de rituales, Dado que 
últura es el elemento 

económico humano más 

antiguo y constante, los 

ritos que giraban en 

torno los espíritus del 
campo eran variados y 

de carácter marcado, 

Se les ofrecían sacri- 


£icios, eran alabados, enaltecidos, 

sto ocurría durante todo el tiempo 
de labranza, pero especialmente durante la 
cosecha, Por ejemplo, se daba vueltas alrede- 
dor del campo de trabajo cn silencio, 3 fin de 
arazar un circulo protector alrededor de éste: 
o un hombre montado a caballo cabalgaba a 
toda velocidad rodeando el terreno, Durante 
el Viernes Santo y el Domingo de Pascua, 
antes de la salida del sol, los demonios son 
altuyentados de los campos haciendo resta» 
llarun látigo y lanzando latas. En Carnaval se 
deja en los campos vino, aguardiente y pan. 
Las hogueras de Pascua sirven también para 


espantar a los demonios. Un vestigio de es- 
tosamiguos ritos y costumbres sigue vigente 


y de la festa de 
ha, Aunque hoy 
en día ya no se sabe demasiado acerca de la 
maturaleza de los espú 


hoy en día en la celebs 
acción de gracias por lc 


ws del campo 


Esteno: Una de las 3 gorgonas (vóxse Gor- 
gonas). 


Etsais Espíritu vasco del h 


jyar de Sara, que 
por las noches sale de su cueva subter 


nea. Se 
aparece bajo la forma de un animal que puede 
ser una cabra, un cerdo, un toro o un caballo. 
Es un maestro de lacicncia y de las arts 


Ersajaunaks Espíritu benigno del hogar y 
Ínmiliar, que sirve durante mucho tiempo a 
vna famila, 


Eurídice: Ninfa griega delos árboles y esposa 
del cantante Orfeo. Poco después de su hoda, 
y huyendo de un pesado admira- 2, 
causa ae su mordedura. Una vez. NA 
muerta, llegó al Hades, el Infra- 
20. Su esposo intentó ir 

la para sacarla de all, pero 
fracasó cu su empeño porque no 
respetó la orden de no darse la 
vuelta antes de haber alcanzad. 
el mundo de la superficio, 
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Furyale: (véase Gorgonas). 
Eurynome: Una ninfa de los mares y diosa 
el río griega 


Euterpez «La alegre», musa dela lírica, su arri 
uto es el aulos, la flauta doble (véase Musas) 


Ex 
lider de un gran grupo de demonios. Se 
«emeja al Satán cristiano. 


Rei: Espíritu afroamericano maligno 


Exu, Esho, Esus Espíritu de la Nara 
Yoruba, un Nigeria. Le gusta engañar y per 
soniica cl dinamismo incalculable, Aparte de 
éste, posee otros 200 nombres más. Exu reúne 


en sí todas las contradicciones: es pequeño y 
grande, viejo y joven, gordo y delgado... Lejos, 
es para él corca y cerca es lejos. Hoy tira una. 
piedra y ayer acierta en el blanco 
son el negro y el blanco. La mayoría de las 


veces sele representa con una pipa, la cabeza 
dela cual se parece un testículo 


F 


Fafnir: Dragón de la mitología germánica en- 
cargado de vigilar el refugio de los Nibelungos 
y que fue abasido por Sigfrido. Mientras 
sía, Fafoie reveló a Sigfrido que sobre el anillo 
que había en el tesoro pesaba la maldición del 
enano Andwari (Anillo de los Nibelungos). 


Fággen: Demonio del bosque tanto feme- 
nino como masculino, que viste con pieles 
de animales salvajes y de grande o pequeña 
estatura, Pertenecen la «gente salvaje», Los 
Fággen masculinos están, por lo general, cu- 
biertos de pelo por todo el cuerpo; su larga 
sabellera y barba cuelgan crizadas e hirsuras 
a su alrededor. Sus ojos son negros como 
el carlión y cuando están encoleriza- 
des les arden, lanzan rayos y echan 
chispas. Las Fággen femeninas 
también son peludas. Realizan 
todo tipo de tareas en el bosque 
y guardan muchos conocimien- 
os secretos sobre el bosque en 
$ el que habitan. Dicho conoci- 

* miento puede serles arrebatado 
A eliscabinsda las Figgen 
pueden ser tanto buenos como malos, todo 
depende delas circunstancias bajo las cuales 
se les encuentra, 


A 


Fagus: Dios-árbol celta. Todas las hayas se 
encuentran hajo sus órdenes, 


Far 


ig, Fir Dicarga, Fir Jaraga: Se les 
occ en Irlanda, Far Darrig significa algo así 
como «hombre rojo». El Far Darrig lleva un 
gorro rojo y vestimenta de color rojo y le gus- 
tan los chistes macabros. Algunos de su especie. 
tienen además una cabeza de un rojo vivo y des- 
empeñan un papel importante en las historias 
de mortales, capturados en el país de las hadas, 
sn el reino del otro lado, Gracias a su consejo, 
el visitante puede conseguir la ayuda que ne- 
¿usita para escapar del reino del Oro Mundo, 
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se Dullabian), 


Far Liath: Demonio irlandés, parecido al 
Hombre Gris. Siembra enfermedades y epi= 
desias. Se le construye su propio camino 


para que pueda viajar de un sitio a otro sin 
acarrear daños, 


Farillis: Especie avanzada de hadas que ins- 
truyen y enseñan a otras hadas. Ejercen su 
actividad docente durante unos cincuentaaños, 


Farisilles: Hadas que conducen las corrien- 
tes de fuego. Intentan limitar los daños oca- 
sionado por el fuego, dirigiendo los vientos 
o guiando a las personas en las tareas de ex- 
tinción, Procuran conducir los rayos y man- 
ener el fucgo dentro de sus límies. 


Faronika, la mujer-pez: «Jesús nad: 
mar, en un mar profundo. Una mujer-pez 
ada tras él, es la mujer-pez Faronika. ¡Oh 
mujer-poz espera, espera mujer-pez Faro- 
mika! Quer é pasa om el 
mundo!», «¡Golpeo con mi cola y el mundo se 
desmorona! Me giro de espaldas y el mundo se 
anega! «¡Oh mujer-pez no hagas nada, mujer- 
e Faronika! Porlo niños pequeños, no hagas 
nad y por las mujores de sobreparto» (cono- 
ida balada popular eslovena) // La mujer-pez 
Faranika cuida las aguas subterráneas y, de esta 
manera, el equilibrio de la 'Tierra. Pertenece 4 
los seres elementales del agua y se ocupa de 
las aguas subterráneas y de las 

Fuentes. Sucomeido consis- | 
teen mantenerel equilibrio 
biológico de un paisaje. Se 
puede establecer contacto 
con ella niveles imernos 
(véase zambión Pez del 
mundo). ] 


Farrices: Especie de hadas que influyen en 
los procesos curativos. Las Farrices pasan 
cien años preparándose para sus obligacio- 
nes, antes de puedan entrar en activo. 
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Fata Morgana: Demonio femenino de la 
Naturaleza que provaca espejismos en los 
desiertos, Hay que tener cuidado con ella, 
ya que atrae de esta manera a los viajeros 
hacia su perdición, hacióndoles crecr que lo 
que descan se encuentra eu el exterior y de 
esta manera les aparta del camino. 

Fati: Hadas albanesas de los nacimientos y 
espíritus del destino, Se aparecen en grupos 
de tres el tercer día tras el nacimiento de un 
bebé para depositar su destino en su cuna. 
Una expresión albanesa dice: «así lo han es- 
erito las fati en la frentes. 


Fauno: Espíritu del árbol. Recibe también 
el nombre de «Hombre verde», «Señor del 
árbol» y cuando ocupa una posición de ma- 
yor relevancia «Señor del bosques. Libre, 
responsable de nadio, oculto bajo una capa 
+ máscara de hojas, pone en práctica elova- 
dos ideales. Toma de donde hay suficiente 
y reparte allí donde falta, Logra compen- 
sarlo todo, cuida y protege el árbol y sus 
alrededores. Conoce las secretas leyes de 
la Naturaleza. Su aspecto está en armonía 
con el del árbol en el que habita. 

El lenguaje de los árboles es 

las runas, La piedra asocia- 

dial fauno es el ámbar. // 

Los faunos aman la vida en 

general, también a las per- 

sonas, especialmente cuando éstas 

tienen un corazón abierto 4 la 
Naruraleza. A veces les hacen 

alguna teastada, seduciéndoles 

en algunos casos y alterando su estado de 
conciencia mediante la embriaguez. Tam- 
bién pueden conducir a la gente al camino 
equivocado y ponerles una y otra vez la zan- 
cadilla para que se detengan y reflexionen. 
Sin embargo, siempre se ponen con todo ca 
1 al servicio de aquel que piensa en ellos 

y habla con ellos. // No hay ningún Sebol 
sobre la tierra que no tenga un espíritu, un 
fauno. Éste está subordinado a niveles su- 


periores de las elementos de la tierra, El 
Ínuno es la inteligencia, el guía y el guarda 
de los árboles. Supervisa las funciones del 
árbol durante todas las estaciones, Conduce 
la energía del árbol y la pone en armonía 
con el lugar en el que se encuentra el árbol. 
Puede moverse lejos de su árbol, aunque 
permanece unido a ¿la través de un cordón 
umbilical invisible. Todo aquello que el ár- 
bol experimenta, lo experimenta también 
el fauno del árbol. Cuando el árbol muere, 
el tiempo del fauno ha legado también a si 
fin. Para que el fauno no sufra, es importar 
te que el árbol sea extraído de la tierra junto 
con sus raíces; sólo entonces el fauno puede 
irse. // Dependiendo de su naturaleza, un 
árbol ofrece un hogar a muchos seres de la 
Naturaleza de todos los elementos y está 
en contacto con todos los espíritus de la 
Naturaleza de los alrededores. ¿y 

A estos pertenecen los seres ds 
elementales, los conscrue- E, 

tores de formas del árbol, 


y 


espiritus de la hoja, diferentes 
tipos de ninfas que regulan el equilibrio hí- 
drico, gnomos y enanos que habitan ea las 
raíces, elfos, Devas, hadas, ángeles del árbol. 
que conducen la luz y la fuerza, así como 
otros muchos, A veces en los árboles viejos 
se encuentran reinos enteros de espíritus 
de la Naturaleza. // Cuando una rama te 
roza la caro, llueven sobre ti hojas y Mores 
a lega soplando hasta ti un aroma, puede 
ratarse de una pequeña atención del fauno 
de un árbol. Existen también espíritus del 
árbol que entran en contacto con personas, 
por ejemplo, un árbol que es plantado con 
motivo del nacimiento de una persona. El 
fauno del árbol se convertirá cn cl padrino 
de esta persona y le protegerá en su camino. 
Cuando le pasa algo a la persona a la que 
está unida, el fauno sufre con ella y esto 
lo muestra 


Faunus/Fauni (faunos): Demonios greco- 
romanos del bosque que se entretienen e 
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las ninfas y transmiten al bosque la fuerza 
vital, Se les representa a menudo con orejas 
puntiagudas, nariz torcida, rabo y patas de 
macho cabrio. 


Fear Dearg: Ser de la Naturaleza de 
Fuego que aparece en Inglaterra, 
Escocia e Irlanda. Tiene un tamaño 
de unos dos pies y medio, y viste 
ropa de color escarlata, su cabello. 
es gris y sucaraarrupada. Negar- 

le algo trae desgracias. 


Federhánschen: 


véase Drak) 


Feoli: Ángeles de la Navuraleza. Espíritus del 
Aire gue son responsables de la evaporación 
del agua en los mares. También controlan la 
¡mezcla de Aire y Agua, es decir, la humedad 
del aire. 


Feng: Feng-huang es un Fénix chino que 
personifica la fuerza bruta procreadora del 
cielo en el reino de los pájaros. Es un ser hi- 
brido con cabeza y cresta de faisán y plomas 
de pavo real. 


Fénix: Pájaro divino 
en muchas culturas 
que aparece en 

la formación del 

mundo sobre la 

colina ancestral, Se 

le venera, por ejem- 
plo, en Heliópolis 
En ciertos intervalos se consume en lla- 
mas y resurge nuevamente de sus cenizas 
totalmente nuevo y rejuvenecido, por lo 
que también recibe el nambre de pájaro de 
fuego. Es el símbolo de los eternos ciclos 
que se repiten y de la vida renovada a través 


dela muerte, 
Fer Caile: Gigante negro, de un solo ojo, un 


solo brazo y un solo pic con un bastón de 
hielo bifurcado, 
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Feuerputz: (véase Hombres de fuego) 


Fionabliar, Finvarra: El rey de las hadas ir 
landés del Ulster. Reina sobre el reino de las 
hadas, Es conocido por sentir una predilec- 
ción especial por las mujeres morta- 
les. Envía a sus espías, que deben 
informarle acerca de dónde viven 


las muchachas y novias más her- 
osas. Sus elegidos serán entonces 
trasladadas mediante un hechizo al 
palacio de las hadas de Knockma, 
en Tuam, donde la música de las 
hadas las sume en un dulce sueño. 
Una parte de su alma permanece atrapada en 
el reino del Otro Mundo, olvidando su vida 
terrenal. De ser rescatadas, su 
para los mortales ha sido de siglos, les parece 
«omo los cinco minuros de un sueño, 


sstancia, que 


Fir Darrig: Enano del fuego. 


Firbolgs: Duendes del Fuego; seres del Fue- 
po y de la Tierra que pueden hacer auténticas 
jugarreras, 


Flaga: Nombre que recibe un espíritu elo- 
mental al que se puede obligara hacerse vie 
sible en un espejos uno de los espíritus en 
el espejo. Es un ser que vive en los mundos 
incermedios y par eso no es tan fácil distin- 
guirlo, Puede actuar de intermediario entre 
el mundo astral y el nuestro. 


Fljame: Diablesa de Albanía que provoca 
epilepsia y la enfermedad de la gripe, 


Folatel: Ángel de la Naturaleza quese ocupa 
del bienestar físico de los animales. 


Follets: Duendes franceses que poscen po- 
deres mágicos y misteriosas habilidades que 
los asemejan al pueblo de las hadas. 


Fossegrim: Demonio acuático de las crcon- 
cias populares escandinavas. Pertenece a la 
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; Es inofensivo, bonda- 
neralme 


familia de los Nácl 
doso y amigable. 


ese le encuen 
tra bajo la forma de sun ado 
sobre una piedra en medio de un río y 
tocando el arpa. Confiere al agua 
su dulce y relajante sonido y en- 


seña a tocar el arpa o el vial 
a todo aquel que le eve alguna 
ofrenda. 


Frakins: Ángeles de la Naturaleza que per- 
tenecen a los Devas, los responsables de la 
Tierra. Se ocupan del cuerpo etéreo de la Tie- 
rra y están provistos de un cuerpo etéreo, por 
medio del cual interrumpen el nacimiento y 
la muerte, No han nacido de una madre 


que se han formado partir la esencia etérea 
de inteligencias superiores. Viven general- 
mente durante un siglo cu los restos ctéreos 
de nuestro planeta. 


Frankenstein: Ser creado por un ser huma- 
no a partir de partes de cadáveres unidas y 
traído a la vida. 


Frodo: (véase Hobbi4). Personaje de El Señor 
delos Anillos, de RR. Tolkien. 


FurFur, cl dragón de fuego: 
¡Chssss y hierve a borboto- 


nes, azufre y vapor, arden los 
volcanes, saltan chispas, los 


vapores ascienden, se rompe el silencio. Al- 
guien se siente como pez cu el agua, es 

Fur sobre el ardiente carbón. Está sentado 
allí y te mira sonriendo irónicamente, pero 


ni se te acurra acercarte demasiado!» 


Furias (del romano); Erinnias (del griego 
Grupo formado por las tres diosas de la Ri 
bia, Ja Venganza y la Furia (furia, término 
latino para "rabia", Furia”). Sus nombres son 
Alelcro, Teisífona y Megaira, Protegen el or- 


den del mundo y vengan los crímenes. En el 
mundo de los espíritus de la Naturaleza se 
conoce también a las Furias como diminu- 
as hadas de la venganza, que aparecen para 
Jlamar la tención sobre las vulneraciones de 
la moral. Controlan los elementos, pueden 
pronunciar maldiciones y traen magía per- 
Judicial. Así que se podría decir que el hada 
número 13 del cuento de La Bella Durmiente 


se considera como Furia entre las hadas 


Fylfjen: Seres nórdicos espititua- 
les, que también reciben el 
nombre de Folgerinnen. Se 
han desprendido del cuerpo 
delos humanos, únicamen- 


teseles percibe ensueños y 
aparecen con forma de mujer 
de animal. Son espiritus del destino. 
y protectores que se ocupan de las almas de 
Pres 


las persona an el bien y vengan el mal, 


Gabija: Espítitu lituano femenino del fuego 
y del hogar. La Gabija es la Señora del Fue- 
go sagrado de la cocina, A ella se le ofrecen 


ofrendas saladas pronunciando las palabras 
«¡Santa Gabija, sáciatet», 


Gabjaujis: Espíritu lituano del hogar. Guar 
dián y administrador de los almacenes. Para 
honrarle, al término de la cosecha hay que 
Poner un gallo bajo una olla y luego darle una 
paliza. Si el gallo consigue escaparse sano y 
salvo, debe seguir con y 


Gaca (griego), Gaia (latín): En el principio 
reinaba el caos, una masa desordenada en la 
que no había arriba ni abajo. De él surgió 
Gaia, diosa y madre ancestral de la Tierra. 
Dio a luzal cielo por encima suyo y al os- 

1ás tarde 
ye conventría cu el Inframundo, Gala, ($ 
¡ a divina Tierra, Je dio el cielo a Urano. [l%% 
Y el Inframundo a Tártaro, Entonces ¡A 
nació Eros, el dios masculino del ,[%y 
amor que, en lo sucesivo, sería la (¿0 IS 


curo espacio por debajo, que 


A partir del caos, aún fueron cre: 
dos arriba las ninfa, los espíritus de las 
montañas y de las fuentes, Del caos, surgie- 
ran abajo la Noche y sus criaturas. Gala dio 
a luzal Mar (Pontos), la marea masculina o 
pleamar y la femenina o bajamar, así como 
a los Nixen, los hijos de los mares. De la 
oscura noche, salicron el Aire (Aither) y el 
Día (Hermeros), y así en lo sucesivo la luz 
y la oscuridad podrían alternarse, con lo cyal 
sólo el día pertenecía a los mortales. La luz 
cósmica y el fuego sagrado estaban desti 
nados únicamente a los dioses y diosas, ya 
que ellasson los Luminosos, los Fuertes, los 
Inmortales. Así son los inicios del mundo 
en la mitología griega, // Gaia (latín) pro- 
sede del término griego gaes, que significa 
“tierra”. Los atributos de Gaiason el Cuerno 
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SES) 8elian alejando de esta unidad. Dela 


(ed 


A 


14 
A a la que es posible conquistar y es 


Juerza motriz de toda la Creación, Xy Ea 


dela Abundancia, frutas y niños. Es la diosa 
Tierra y la diosa madre, la diosa ancestral y 
la abuela de todos los dioses, Es la madre 
universal, de su regazo se desprende toda 
vida y engendró a los Titanes Urano, Ponto 
y Tártaro sín un compañero masculino, Se 
corresponde con la Terra Mater romana, 
Made Tierra, que es un ser vivo, El plane- 
la es su cuerpo, el aire es su aliento y sus 
mares 


ríos, lagos y arroyos son sus vasos 
sanguíncos, que sustentan la tierra y la ha- 
cen fértil. Su energía, fuerza y fuego habitan 
cultos en las profundidades de su interior 
Es la madre de muchos hijos y proporciona 
también un hogar a muchas otras formas 
de vida que no han nacido de ella. En ciclos 
eternos surge de ella todo lo visible y vuelve 
de nuevoa ella, // Al principio, los hombros 
vivían en armonía respetando a Madre Tierra 
y a todas las formas de vida. Los animales y 
las plantas eras sus hermanos y hermanas. 
sy, Desde entone 


s muchos seres humanos 


[ patria madre surgió una patria padre, 
comparable en la tierra, Gaia que- 
+] "lR convertirse en algo sobre lo que 
8 22 los seres humanos pudieran gober- 
nar. Los tesoros de Gaia se habían 
convertido en mercancías y eranterreno 
de juego para los espíritus desarralgados y 
desalmados, Todo esto le hizo mucho daño 
a ella y a otras formas de vida y, por con» 
siguiente, también a nosotros, como parte 
de su legado. Los restantes pueblos de la 
Naturaleza son los guardianes de la Tierra y 
Podemos tomarlos como ejemplo. Cada vez 
ás personas reconocen la profundidad de 
la Naturaleza y regresan a la Madre Tierra 
y 2 sus auténticos dones. Ini 
intercambio con Gaia. 


dan un nuevo 


Gaizkim: Espírivu yaseo de la enfermedad, 
que adopta la forma de la cabeza de un gallo 
«n las plumas de las almohadas de las camas 
delos enfermos, 


Diccionario de los seres naturales 


Galateia, Galatea, «la Belleza de los Mares»: 
Ninfa gricga de los mares que pertenece alas 
30 nercidas. Polifemo (gigante gricgo) la per- 
siguió ardiendo de amor por ella y mató a su 
amante golpeándolo con una roca por celos. 


igantesca serpiente arco iris de 
(reino del Orro Mundo) de los 
aborígenes australianos. Su cuerpo se arquea 
formando clarco iris sobre el cielo; la cabaña 
dedicada al culto es su cuerpo, la leña que silba 
es su voz. Es un símbolo de la renovación, de 


la esperanza y de la conservación de la vida. 
Ha devorado a dos hermanas Disnggawul 
(las hijas del sol y el lucero de la mañana), lo 
quese entiende como rivual para aquellos que 
quieren iniciarse en el antiguo culto. 


Galla: Demonio sumerio del Inframundo. 


Gallina de la Tierra: Espíritu benigno del 
hogar que se conoce en el Sur del Tirol, en el 
Alto Palatinado y en Baviera, cuya voz p 
viene de la tierra o de un oscuro rincón del 
salón, Es un espíritu protector, que avisa a 


los habitantes de la casa cuando les amenaza 
una desgracia, Su voz suena como el cloqueo 
+ el piar de una gallina que prorege 2 sus 
polluelos, 


Galtxagorris Duende vasco y espíritu fami 
liar benigno. Aparece bajo la Lorma de 
ana. Teje una atmósfera benig 
gía positiva en una casa. 


105 0 a, 


la 


Gandareva, Kundran: Demonio acuático 
persa que, con las fauces permanentemente 
abiertas, intenta engullirla Creación, Ha- 
bita en el lago de Vouru-kasha (cl océano 


del mundo, en el que desembocan todas las 
agus; la vastedad/el ilimitado), y es el Señor 
del Abyssus (del inglés abgus 
“profundo abismo infinito”). 
Al final de los tiempos se le 
dará muerte en una batalla que 
durará nueve días 


spíritu acuático femenino hindú y 
del sagrado y poderoso río Ganges, 
que nace en el Himalaya. Aparece a menudo 
como guardiana de la puerta del 
templos. Sus símbolos distintivos son una 
¿lla de agua y el loto. 


lante de los 


Gardharva y Gardharvi: Genios budistas 
de la fertilidad masculinos y femeninos, en 
parte divinos que traen la fortuna y el bien- 
estar. Preparan el soma, la bebida de los dio- 
ses, cantan y bailan y son músicos celestiales. 
Aumentan la fuerza y la energía y las retie- 
nen. Sa líder es Narada (sabio, 
brahmánico-hinduísta y 
vidente de los tiempos 


remotos). Pueblan 
lo,el Apsasas el 
Mundo Superior, y el 
Charturmahararjka, el ciclo 
(véase el capítalo del An- 
dersweli). Feliz es aquel que 


entra en contacto con ellos, Se les representa 
como pájaros humanos bien alimentados, con 


ara u otro instrumento en su mano, 


Garuda: Criatura-pájaro lúndú (del sáns- 
grito garr"alas'), Es un ser híbrido tipo pás 
jaro, con cabeza, alas y cola 

de águila, pero cuerpo y Y 
piernas humanas. Su cara 


es blanca, su cuerpo do- 
rado y sus alas son de co- 
lor rojo. Es el mensajero 
de los mundos superiores 
y la personificación del prin- 

cipio de la Luz, Del mismo modo, 
es el adversario de los Nagas, ligados a lao 
rra (vee Nagas). A aquellos que le respetan 
los lleva a los mundos superiores de la luz 


Gato: Animal del reino mágico. Los gatos 
están a menudo en contacto con ángeles de 
la naturaleza, duendes, bcinzelmánnchen, 
dema 


del grano, criaturas del Fuego, 
', hechi 


bru ros y demoni 
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El gato posee algunas habilidades mágicas 
y está considerado un profeta del tiempo, 
y también puede presentir los terremotos, 
Es un excelente guardián que custodia los 
tesoros del templo o de la casa que están 
bajo su protección, Nada sele escapas puede 
ver las energías y los espíritus que hay cu un 
espacio. Alruyenta a los intrusos y a los seres 
escuras que pretenden colarse en la vivienda 
¡sen elsemplo, Asimismo, protege los espa 


cios de encrgías extrañas. A unnivel de ener. 
gía, no es posible entrar en un espacio del 
que es responsable un gato. Como si de va 


Juego se tratara, es capaz de moverse entre 
los mundos, y es un animal mensajero de los 
diferentes reinos, Posce, entre otros, el don 
de la transformación de aspecto, de hacerse. 
invisible, y de caminar a hurtadillas, Cuida 
secretos mágicos y antiguos conocimientos. 
// Escuchar a un gato es una buena manera 
de comprender los poderes y las energías 
que quieren hacerse sentir. Cuando el gato 
se limpia, amuncia una visita y, cuando ar- 
ques el lomo, significa que llegan invitados. 
Si se lame la pata izquierda, alguien saldrá 
de la casa. Limpiarse la oreja derecha quiere 
decir que llegarán invitados a los que tienes 
ganas de vers si se limpia la izquierda, indi- 
a la Megada de invitados indescados. Si el 
gato se lava la cara la visita será femenina y 
si se lava la espalda se espera visita mascu- 
lina, Lamerse las patas traseras y/o frotarse 
contra la pata de una mesa o la jamba de 
la puerta significan huéspedes forasteros... 
Un gato negro trae mala suerte si le pasa 
a uno env las piernas, Si un gato maóila 
lastimosamente cerca de una casa, anuncia 
una muerte, En una casa en la que un gato 
se siente a gusto reinan las bendiciones. Si 
los gatos desentonan, se anuncian desgracias 
y disputas. La aparición de un gato extraño 
en una casa indica un cambio fundamental, 
una defunción, una despedida o un nuevo 
comienzo. Si un gato pierde pelo a mues- 
tra un comportamiento insólico y estraño 
puede ser un indicio de que hay demonios 
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o fuerzas en la casa con las que el gato lu- 
cha, con las que no acabará tan fácilmente, 
Un gaco de tres colores brinda protección 
contra el fuego. 


Gaucko: Espíritu nocturno vasco y de la 
oscuridad. No permite que las personas se 
encuentren fuera de sus casas por la noche 
Aparece ocasionalmente en un golpe de vien- 
10, Dice: «El día para los del día (hombres) 
y la noche para lo que pertenecen a la noche 


(Gaueko)». 


Gefjon: Giganta nórdica y diosa de la fer- 
vlidad, Trae fortuna y bendiciones y; como 
diosa de las vírgenes, acoge en su seno a to= 
das las vírgenes fallecidas, 


Gauna: En Botswana, un espírica 
maligno y portador de desgracias 
para los hosquimanos. 


Geireóde: Gigante nórdico vencido por 
Thor, 


Geister (espíritus): Nombre con el que se 
designa a los seres incorpóreos y sobrena 
vurales del rango inferior de los diferentes 
reinos. En comparación con los dioses y 
diosas, disponen únicamente de un poder 
limitado. Con respecta al reino de los hom- 
bres, se pueden distinguir aquí espíritus 
buenos, neutrales y malos o portadores de 
desgracias. Los espíritus buenos son dese 
10 a menudo como ángeles, elfos de la luz 
y criaturas pájaro entre otros y los malos 
somo demonios y diablos. Existen los ripos 
más diversos de espíris. Acordes a origen, 
función, paradero (lugar de residencia) y for. 
mación, hay espíritus de Jos muertos, de los 
antepasados, de la naturaleza, elementales, 
protectores, guardianes, del hogar, de las bo- 
téllas y muchos otros. El poder del espírita 
depende del poder y la fuerza de las perso- 
¿Se dejan llevar o son las fuerzas las que 
los controlan? Entre otras cosas, uno puede 
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aprovecharse de los servicios de un espíritu, 
trabajar junto con él o expulsarlo. En viejas 
narraciones de cualquier parte del mundo se 
pueden encontrar descripciones de espíritus, 
invocaciones de espíritus y rituales para y 
con los espíritus 


Genios: El genio. Del latín gigaero (produ- 
ngendrar'). Es la fuerza pro- 
creadora y vital masculina equivalente a la 


capacidad femenina de dar a luz, (Juno). Se 
describe como genios a los espíritus pronec- 
tores personales de una persoz 
una familia, un pueblo, un es 


una casa, 
de, un lugar, 
una idea, etc. A menudo se les representa 
como seres alados o apariciones luminosas 
que brindan conocimiento, iluminación e 
inspiración, 


Gente del musgo: Los espíritus del musgo 
son espíritus del bosque que pertenecen a la 
gente salvaje 


Gente pequeña: Durame muchos años, los 
cuentos, leyendas, narraciones y mitos han 
atrapado y mantenido la realidad dela gente 
pequeña. Se les puede encontrar en mumcro- 
sas culturas derodo el mundo. El gran legado 
dela riqueza intelectual y de los misterios de 
la vida se encuentra entretejido en las his 
torías sobre sus miembros y los encuentros 
con ellos, El concepto de <gente 
—del inglés Fasry Folk incluye a todos los 
seres menudos que act 


:queña» 


men la Naturaleza, 
así como a los que reciben el nombre de «la 
gente viejam, «la gente diminuta», «la gen 
feliz», «los buenos vecinos», «la buena gen- 
to> o algún otro nombre parecido, La gente 
¡a comprende muchas especies de criz- 
de la naturaleza como goblins, elfos, 
hadas, elfos negros, pixys, brownys, derricks, 
urisks, enanos, gnomos, slfos, ondinas, Ti 
dos elos habitan en valles, grutas, montañas, 
aguas, plantas precisamente en la Nacuraleza, 
ala que tan gente pe 
queña se la considera también «+l alma de la 


1 sirven, Por eso y 


macuraleza. // La descripción de «pequeño» 
te pequeña es un concepto relativo, ya 
que abarca a todos los seres, desde los más 
diminutos hasta los que casison de la estura 
humana. Los miembros de la gente pequeña 
llevan la ropa más diversa, se comunican de 
múltiples formas y su conducta y compor- 
tamiento son igualmente tan variados coma 
la propia vida. Además, poseen innumerable 
habilidades mágicas: los grandes pueden ha- 
cerse pequeños, los pequeños pueden hac 
sc grandes, los viejos pueden hacerse jóvenes 
y los jóvenes, viejos. Pueden surgir de la nada 
para desaparccer nuevamente, Pueden adop+ 
tar todas las formas imaginables, Alguna; 
veces aparecen como asistentes, otras como. 
examinadores e incluso como destructores. 
Todo aquel que se los encuentra 
mira en el espejo de su alma 
y llega a conocer algo de sus 
propias características. Los 
encuentros con la gente po 
gueña, mo importa la 
en la que tengan lugar, cambian 
profundamente la visión de la vida. // En las 


noches de luna claca la gente pequeña baila, 
canta y está de fiesta. Sus miembros son por 
lo general nocturnos o aparecen en unos 
momentos muy determinados. Esto ocurre 
la mayoría de las veces e 
como, por ejemplo, la salida y la puesta del 
sol, el paso del día a la noche y viceversa, 
También se presentan en es 1es tempo- 
rales, en los umbrales de los reinos de la laz y 
de los diferentes reinos intermedios como el 
reino de los sueños 9 de la fantasía. Algunos 
de ellos pueden ser vistos por un: 


fases de transición 


depende de lo desarrollado que es 

cimiento interior, La gente pequeña vive en 
el reino del Éter, en los mundos de la luz. 
Aquí toman forma y aspecto, Las criaturas 
del reino de Ér 
mentos y los revitalizan con su Juz, Otorgan 
alos elementos su vivacidad, poder y eficacia. 
Algunas espe 
apenas se fijan en los seres humanos, ya que 


se entretejen con los ele- 


de seres de la naturaleza 
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se nutren de las fuentes divinas o reinan en 
la naturaleza intacta, Otros, que habitan en 
las inmediaciones de los seres humanos, son 
marcados por la energía y el carisma de éstos 
que hará que actúen como espíritus Solícitos 
0 atormentadores. 


Gente ruda: Pertenecen a la gente salva- 
je, Están cubiertos de pelo de arciba abajo 
y viven en un lago del que ascienden para 
tener trato con los lumanos. Ruedan hacia 
los seres humanos en forma de 
un trozo peludo, enroscados 
omo un erizo hasta detenerse 
ante sus pies. Entonces se ponen 
su servicio y los traen fortuna 
durante sicte años, Aunque si se 

los provoca eso trae desgracia. 


Gente salvaje: Nombre que reúne a los 
grupos de espíricus de la naturaleza mascu- 
hnos y femeninos que van de aquí para allá 
libremente, de forma anárquica e indepen- 
diente, cometiendo sus excesos, Viven pre- 
feviblemente en oscuros bosques, regiones 
montañosas aisladas y en la naturaleza sal- 
vaje, A este grupo pertenecen, entre otros, 
los fággen, saligen, orcos, salvan, la gente del 
musgo, la mujercilla del acbusto, la gente de 
madera, las mujeres salvajes y muchos otros 
grupos que sólo viven en determinadas re- 
glones o zonas. Por lo gencral, pertenecen a 
los enanos 0 1 los elfos y están relacionados 
asimismo tano con el reino del fuego como 
com el de la tierra, La gente salvaje puede ser 
servicial en todos los intereses dela maturale 
za pero también bastante malvada cuando se 
violan sus stabús». En conjunto, son impre- 
visibles y a veces verdaderamente peligrosos. 
Reaccionan al campo de energía originado 

por los habitantes humanos del 


z lugar en el que viven, 

,  Atentan contra la vida 

Enf delas personas e in- 
SAY tenian acerlsdaño 


Su o para que el resto de 
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sus vida esté marcado y haciendo esto quic- 
ren cuidar el carácter salvaje dela muturaleza. 
Antiguamente, la gente sabía en qué regiones 
habitaban esos seres y se mantenían alejados 
de ellas o intentaban apaciguarlos. 


Gerd, Gerdr (islandés): Gig; 
y diosa de la Tierra, 


ta germánica 


Ghuk: Diablesas misintropas de Arabia, que 
poseen la capacidad de apartar de su camino 
a los hombres en el desierto para luego ara- 
carlos y devorarlos 


Gidin»; Espírita sumerio de los muertos. Los 
nvertos que vagan por la tierra debido a que 
ma se les dio sepultura o porque no recibieron 
las necesarias ceremonias y ofrendas mortuo- 
rías, imprescindibles para poder alcanzar los 
campos de los muertos, Los Gidim importu- 
an y perjudican a los vivos y exigen de ellos 
aquello que les falta. Se les conjura para que 
puedan alcanzar el Inframundo y ya no causen 
más daño alos vivos, 


Giganten, Gigas, Gigantes: Especie griega 

delos gigantes salvajes. Son enemigos de los 

dioses y personifican el desorden, la ignoran- 
iy los salvajes tiempos ancestrales. A di 

rencia de los Titanes, ellos son mortales, 


Gigantes: El concepto de «gigante» (Riexe) 
deriva de la palabra del alemán medio alto 
rise, que describe 3 una persona grande y tam- 
bién en el sentido idcal de la palabra. Puede 
atribuirse también a la palabra del sánscrito 
ses en el sentido de 'Íuerte”. Los gigantes 
son seres gigantescamente grandes dotados 
de poderes mágicos. Los más pequeños de 
ellos todavía son más altos que el árbol más 
grande del bosque y algunos de ellos pueden 
alcanzar un tamaño tal que pueden llegar a 
atravesar con su cabeza las nubes de lluvia. // 
Para los antiguos germanos los gigantes eran 
los antiguos dioses ancestrales. En la mito- 
logía griega se les conoce por el nombre de 
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Titanes, Cíclopes y gigantes de cien brazos y 
habían sido los primeros seres yiventes de 
este mundo. En el Antiguo Testamento 

se habla de los gigantes en los tiempos 
anteriores al Diluvio. Así por ejemplo. 
encontramos en el Génesis 6, 1- 

4 que las hijas dela 
mezclaron con los ángeles dieron 


ierra que se 


a luza gigantes, También podemos 
encomrar descripciones de diferen= 

tes géneros de gigantes. Por cjem= 

plo, Amoriten y Enakiter (hijos de 

Enak). Otros conocidos gigantes 

del mundo de los mitos y las le- 

yendas son Atlas, que lleva la bóveda 

celestial sobre sus hombros; los gigantes hu- 
manos Goliat y Hércules o el gigantc ancestral 
germánico Ymir, de cuyo cuerpo surgieron 
la bóveda celeste, la tierra y el mar, los ríos y 
los bosques. // Existen pigantes de los más 
variados tipos y en todos los elementos. Ha- 
Ditan en selvas intransitables, en los grandes 
mares del mundo, en elevadas montañas, en 
Cuevas, en extensas regiones intransitables, 
a la orilla del mar o también en el reino de 
los gigantes, situado bajo la luna, mucho más 
arriba delas mubes, Durante la cristianización 
los gigantes fueron denigrados a la categoría 
de monstruos inferiores e imprevisibles y las 
historias paganas de gigantes adquirieron un 
carácter demoníaco y poco a poco fueron a 
pararal olvido, // Por lo general, se describe 
a los gigantes con rostros como esculpidos 
en piedra, Las cejas y las barbas muy pobla 
das y las greñas dominan en su apariencia 
La mayoría de las gigantas poseen una figura 
exuberante y un cabello largo e indomable. La 
ropa puede variar; algunos gigantes se con- 
tentan con abrigos de pieles, remendados con 
pieles de todo tipo, pellejos, hojas y plantas; 
otros, por el contrario, se visten de tercio. 
pelo y seda y se adornan con pendientos y 
cadenas de plata. // Los pigantes desarrollan 
una fuerza increíble cuando se les irelta. Así, 
bajo su acceso de rabia, la naturaleza puede 
enzarzarse en temblores y encrespamientos, 


Los gigantes son los poderes que condu- 

en las grandes fuerzas. Los seres humanos 

con un tamaño superior al promedio o. 

con talentos y fuerzas sobrenaturales re- 

ciben también el nombre de gigantes, 

Los gigantes personifican la gigantes. 

ca fuerza bruta de la matoraleza y 

frecuentemente se encuentran 

en espectaculares fenómenos 

de la naturaleza, Nuestros 

antepasados creían disponer de 

algunas pruebas de la existencia 

de los gigantes. Por ejemplo, las 

estrellas se veían como agujeros 

que los gigantes habían hecho lan- 

zando piedras al firmamento, Cuando había 

tormenta, se creía que los gigantes se sentaban 

en las dos cimas más altas de las montañas que 

empinaban el codo y brindaban entrechocan- 

do sus vasos, Cuando un gigante fumaba una 

Pipa. en la montaña se elevaban velos de niebla 

hacia elcielo. El día se volvía gris cuando una 

iganta con sus calectines de veime pies de 
Tongrud pisaba sobre la bóveda celeste, 


Giltine: Hada-bruja demoníaca de Lituania, 
Cuando llega a la casa de un enfermo vestida 
deblanco, le estrangula, asfiia o aplasta. Como. 
nos capaz de atravesar elaguo, es aconsejable 
poner agua junto a la cama de un enfermo. 


tablulu: Hombre-escorpión sumerio, Es 
un híbrido con el tronco de un hombre y 
la parte inferior de cuerpo de un escorpión. 
Custodia la entrada al monte Mashu que el 
Dios Sol atraviesa a grandes pasos por la ma- 
ana y por la tarde 


Glauco: El Viejo del Mar color azul bri- 
llante. Dios griego de los mares y pro- 
tector, capaz de transformar su aspecto 
y con el don de la profecía. Ayuda a los 
pescadores, navegantes y buceadores, Ori- 
Binariamente, el mismo Glauco había sido 
un pez que se tomó un brebaje mágico y 
saltó al mar, donde se convirtió en dios, 
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Gnomos: La especie más antigua 
del pueblo de los enanos. Cus. 
sodian la sabiduría de la tierra 
en antiguas lugares. Encontrá 
selos supone n gran honor. 
menudo dejan sus huellas en 
viejos ácbales, piedras y sacas 


Gobs Señor de los espíritus de la Tierra, de 

los enanos, elfos y wichtel (duendes). Es in- 

vocado junto con sus serviciales espíritus en 

rituales mágicos para obtener poder sobre 

el Elemento Tierra, Con su ayuda y con la 

ayuda de los seres que están subordinados a 

suureinado es posible encontrar, por ejemplo, 

tesoros subterráneos, obrener objetos mága 

«os, identificar puntos de poder y 

líncas ce la Tierra, hacer apare- 

cer y desaparecer cosas. Emre 

los espíritus subordinados que 

le sirven se encuentran por 

ciemplo: Bilinge, Bruni, Fil, 

Kali, Lit, Alf, Heri, Hliodolr, 

Moin, Frost, Yugwi, Sudri, 

Austri, Nar, Dan, Ana, Ai y 

Miódwitir. Pertenecen a los 

piritá farliaril (esp 

les) y únicamente deben set invocados 

con prudencia y conocimiento. Otros espí- 

tivus del espíritu de la tierra son: Mentii, 

rows, Idurah, Musa; Necas, Adimo, Eran, 

Ordaphe, cuyos nombres se emplean en rie 
tuales de invocación. 


¡us ser 


Goblin: Nombre inglés para designar a los 
duendes, A los duendes se les describe en 
Irlanda, E Jaterra como solícitos 
y alegres, pero también como pérlidos y 
peligrosos, En Alemania la palabra Goblir 
se emplea a menudo para designar a un tipo 
malvado de duende. 


Gopat=Shalx: Hombre-toro persa, Híbrido 
que es en parte toro, en parte humano y vela 


por determi mas para que Abriman 
(comparable con el diablo) mo entre en ellas 


Gorgonas: Monstruos griegos que vivían co 
el margen del Oeste de la Tierra, Tres herma. 
has de terrorífico rostro a la visión del cual 
tuno quedaba instantáneamente convertido 
sn piedra. Sus nombres son Estena, Medusa 
y Euríale; de lascres, únicamente Medusa era 
mortal. Como hijas de Borcis 

(anciano dios griego de los 

mares) y Cero (monstruo 

griego de los mares) 

son también las her= 

imanas de los Greas, tres 

[cos y ancianos monstruos 

de los mares y de las Hespérides (ninfas) 
Las Gorgonas son representadas con alas, 
colmillos y cabellos de serpiente. A menudo 
se puede encontrar representada su cabeza 
en sepulcro», templos y en santuarios como 
defonsa contra poderes malignos. 

Gotitas marinas: Ángeles de la naturaleza 
Pertenecen al mundo del Agua y son chiqui- 
llos que renuevan las fuerzas del agua 


¡Greas: Grupo de tres hermanas feas, Pefre- 
do, Enio y Dino, monst 
que nacieron ya viejas. Entre las tres ti 

sólo un ojo y un diente que Persco—un héroe 


sos de los mares, 


gricgo—les robó y que únicamente les devol- 
vería una vee le dijeran cómo llegar hasta sus 
hermanas las Hespérides (ninfas) 


Gridr: Gi 
al dios nórdic 


nórdica cordial que hospedó 
Thor durame el viaje de éste 
hacia Gerródargard. Le entregó un cinturón 
de poder, el polvo mágico Gridavólr (Polvo 
de Gridr) y guantes de hierro, 


Grifo: Ser híbrido de la mi- 
rología griega, con cabeza 
de águila y cuerpo de Jeón y 
también al 
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dián del Fuego sagrado, del Agua de la 
Vida y del Árbol de la Vida. Su cabeza de 


águila representa el dominio del ciclo y su 


xo de león, el poder sobre la “Tierra. 


Grogoch, Grigoch, Gruogock, Pecht: 
nocidos en Irlanda, Islandia y Escocia, son 


medio humanos, medio elfos y tan grandes 
como un niño pequeño. Su cuerpo está re. 
cubierto de un pelo rojiza y áspero, que a 
menudo se enmaraña en un hirsuto pelaje, 
meaclado con mugre y ramas. Son bonda- 


dosos, laboriosos, robustos y más bien mi- 
serables. Habítan en hondonadas, ga 
y bajo dos piedras apoyadas una en la otra, 


Por estarazón, dichas piedras se llamar tam- 
bién Grogochhaus [casa de Grogoch). Son 
abajadores y ayudan en todo lo 


rcalmene 
que puedes 


sea en la Naturaleza, o en 


ja. Son bienimeacionados 
para con las personas, sin embargo no les 
gusta la gente perezosa. A menudo los dor- 
milones son bruscamente despertados por 
ellos a bofetadas. Se le debe 


la casa y la ga 


poner leche, aunque aquel 


qque le hace un regalo los 
almyenta para siempre, 
ya que ellos realizan su 
trabajo desinteresada 


mente, Se aparecen de 
vez en cuando a aquellas 
personas diguas de confianza, No les gustan 
los sacerdotes y por ello es aconsejable bus- 
ear agua bendita o a un clérigo cuando un 


Grogoch se pone pesado. 


Gruagach: Duende irlandés, Es pequeño y 
su cabeza tan grande como el resto del cuer- 
po. Su cabello es largo y rojo y le cuelga por 
vda en 
, no le gusta 


la espalda, Es nocturno y presta su 
la casa y enla i 
ser observado ni visto. Si alguien le hace un 


regalo, abandona el lugar inmediatamente, 
ya que entonces su trabajo allí terminado. 


Guardián de las piedras preciosas: Las pie 
das preciosas pueden ser custodiadas por 
losn 

po 


resemtantes de la apeme 


seña» y del mismo modo taml 


bién por 
les, hadas, enanos y elfos oscuros entre 


tros, Tienen el especial cometido de cus- 
todiar los templos de piedras preciosas de 
la Naturaleza, 


Guizotso: Espíritu vasco de aspecto humano 
«on pelo de animal y pies de planta redonda, 
que no es ni bu 


10 xi malo. Según las cir 


cunstancias, puede mostrar ambos lados, 
Gumenik: Duende del hogar eslavo que co- 
rretcs por el'lenn y que puede hacer de todo. 


Gunnlód: Giganta nórdica que custodia. 
ba el Skadenmer de su padre Suttungr. Su 
padre le negó a Odín (padre de los dioses 
dico) un trago de ese met (bebida alco- 
hólica elaborada con hidromiel fermentads 
y condimentos). Así que Odín reptó como 
una serpiente hacia Gunnlód y la sedujo. 
Se quedó durante tres noches con ella y 
debía beber tres tragos de met, Finalmen- 
1e, huyó adoptando la forma de un águila 


Gusano con garras, el gusano de Tatzel: Ser 
de la naturaleza de los Alpes. Posee cuerpo 
de lagarto, patas y alas menudas y una ancha 
cabeza. Con su venenoso aliento pone fuera 
de combare a sus cazadores y echa a 


veloz como el rayo, si es que uno 


sigue 
verle la cara, ya que sta vista es aguda para 
evitar con anticipación cualquier peligro. 

veces es posible oír su estridente silbido. El 
gusano de Tatzel conoce las entradas delas 


cuevas em el interior de las cuales se encuen= 
tran tesoros y sabe también dónde están los 
flones de oro. 


Gusano de Lind: Monstruoso dragón alado 
de la mitología geemánica. 
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Gusano del avellano, Hatworm: Se le co- 

noce en diferentes regiones como el Tirol, 

lx región alpina, el Harz, en la región de 

Brunswick y de Hannover. Sin embargo, 

1 ideas que existen sobre dl discrepan to- 

A veces se le describe como de un 

color verde-amarillento, a veces con cabeza 

de gato, otras con cabeza de niño, en otras 

ocasiones semejame al Taztelwurm (gusano 

con garras), a una serpiente o a un dragón, 

también como medio serpiente, medio hom- 

breo con un morro como el de un lucio; echa 

fuego, y roba personas y ganado y Jos arro- 

ja luego al mar. A menudo y de muy buena 

+ gana, se instala en la parto de 

las raíces de un avellano un 

el que crece el muérdago. 

Se alimenta de las hojas de 

la planta del ayellano y se 

le puede matar con una 

vara de avellano. Posee y 

protege poderes mágicos y conocimientos 

sobre hechicería; así por ejemplo, domina 

el lenguaje de las plantas y de los animales, 

está dotado de clarividencia, puede conceder 

deseos, es invulnerable, protege de los espí- 

ritus malignos y puede otorgar la capacidad 

e hacerse invisible y también de atravesar 

puertas corradas. Aquel quelo captura, mata 

y se apropia de él, les son transferidas sus 

habilidades. Se han perdido muchos de los 
conocimientos que de él se tenían 


Guta: Demonio húngaro que mata a golpes 
a sus víctimas, Cuando alguien sufren ata- 
que de apoplejía se dice que «el Guta le ha 
asestado un golpe». 


Gútchen, Gutelí, Gúttichen, Gúthelein, 
Góthel, Gútgen, Gútel: Nombre que re- 
ciben unos espíritus del hogar demonía 
tos, semejantes a los enanos, que tanto 
pueden ser solícitos, benignos y bonda- 
dosos como demoníacos y malvados. Esto 
hace que se orienten frecuentemente por 
las personas a las que están vinculadas y 
a la energía que éstas desprenden. Se les 
conoce en el Norte y el Centro de Alema- 

a. Pueden ser francamente trabajadores 
y gustarles los niños, pero también pue- 
den convertirse en demonios atormenta- 
dores y portadores de enfermedades, todo 
depende de la energía por la que se vean 
influenciados. 


Gwynn ap Nudd: Key de las hadas celta 
de Anmwyn (el Otro Mundo). Invitó a su 
palacio al piadoso St. Collen, que 

vivió aproximadamente en el 

siglo va, donde le ofreció co- 

mida y bebida que éste sin em- 

bargo rechazó prudentemente 

(aquel que prueba la comida 

de las hadas tiene que que- 

darse en su reino para siem- 

pre). El santo se indignó por 

el comportamiento ibertino 

que tenía Jugar en el interior 

de las colinas y roció tado lo que 

había a su alrededor con agua ben- 

dira. A consecuencia de ello, toda la pompa 
y el esplendor de Annwyn desaparecieron 
bajo ruido de truenos, 


Gymir: Gigante marino germánico. 
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Habergreis: Originariamente, un demonio 
del campo y del grano conocido en la coltura 
alemana que circula -especialmenteen ctoño 
y que anuncia el fin de la Moreciente maru 
raloza y el debilitamiento de la fuerzas. En 


tiempos de las antiguas celebraciones anta 
ls germánicas, se vinculaba a un personaje 
la celebración de acción de gracias por las 
cosecha, una figura que recibía el nombre 
de Habergreis. Se intentaba tenerle de buen 
humor y ayudarle y para ello sele obsequiaba 
observando esta costumbre y 


iando sus 
tareas, Más adelante, latradición se converi- 
ría en reprimenda: a aquel que coscchaba su 
10 en el último momento, se le echaba 


encima el Habergreis. Fue saranizado en los 
siempos de la cristianivación. Se dice que 
anunciaba las muertes y que se transforma» 
baenunser de la muerte y hombre del saco. 
Sus carcajadas, gruñidos, arcadas, sorbidos, 
visitas y balidos nocturnos espantaban a la 


gente, Se le representaba a menudo como 
una invulnerable criarura híbrida entro ma- 
cho cabrio y pájaro, Tentativas posteriores 
de interpretación afirmaban que detrás del 
Habergaeis había un pájaro que podía ser un 
chotacabras e una becacina -que popular- 
mente recibían el nombre de «ordeñadoras 
y se creía que par las noches 
ehupaba de las cabras. 


Hadas: El nombre “hadw" deriva de la 
bra latina fatuns que significa “destino”. A las 
clas di- 


lnadas se las describe también con 
chosas» del laín felices y como «las criaturas 
delicadas». Las hadas son espiritus de la Na= 


turaleza de género femenino, henignas por lo 
general y de hermoso aspecto. Su naruraleza 
irradia luz, liviandad, alegría, eterna juyen- 
tud, maternidad virginal, belleza, armonía, 
buena disposición, amor y 


ia. Envueltas 
iduras, siempre muy vivas, 


eras y libres, en noches de luna clara les 


fuentes, Poseen poderes y objetos mágicos 
de electos maravillosos como abrigos o capas 
para camuflarse, anillos de los descos, piedras 
protectoras, polvo de hadas para volar talis- 
manes de tado tipo y espadas mágicas, entre 
rros, Sin vínculos parentales wi paremtela 
sin recuerdo de su niñez ni idea de la vejez, 


cantar, bailar y bañarse en lagos y 


regalan suerte con ayuda de un polvo mágico 
hecho de luz, y rompen con la monotonía de 
la existencia humana, Cuando decimos de al- 
guien que tiene «rasos finos» nos relerimos 
al poder de las hadas. Entre las plantas que se 
consideran de las hadas se encuentran, por 
ejemplo, el manzano, el avellano, el roble, 
el encbro, el trébol; los animales asociados 
son, por ejemplo, el cisne, el caballo blanco, 
el ciervo, La piedra de las hadas esa fuorita 
y del mismo modo se consideran como pie- 
diras de las hadas que complen los deseos, las 
piedras talladas hexagonalmente o las que se 
encuentran en la naturaleza, como las piedras 
preciosas y los cristales. Una piedra pertora- 
da por la acción de la naturaleza es también 
una piedra de hada; protege de los hechizos 
malignos y contra todo tipo de ataques e 
indicaa las personas que está bajo la pror 
ción de las hadas, // El término inglés fairy 
a menudo equivocadamente traducido como. 
“hada”, hace referencia no sólo alas hadas, si 
so también a todo un grupo de diferentes 
seres de la Naturaleza que pará noso4 
clasifican como «la genso pequeña», En le- 
yendas, cuentos, poemas y 

diferentes pueblos de este mundo, las hadas 
som descritas con los más diversos modos 
de acción y obligaciones. A las hadas co- 
nocidas a través de las leyendas pertenecen 
por ejemplo Melusina, Viviana y Morgana y 
conocemos a Titania, la reina de las hadas, a 
través de El Sueño de sona noche de verano de 


raciones de los 


Shakespeare. Sorprendencemente, las hadas 
paron a la excomunión de la Iglesia, ya 
que no se les podía atribuir que entre sus 
intenciones figurara causar daño a nadie, // 
Las hadas están en contacto con el planeta 
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Venus y de este modo, con el amor cósmico 
y la verdadera fuerza del corazón. Son las 
conductoras de todas las corrientes de luz 
y salvación del universo y de los elementos. 
La gente que apela a ellas en los procesos 
de curación o los curanderos que trabajan 
conjuntamente con ellas son capaces de cx- 
perimentar curaciones milagrosas, Una de 
las principales tareas de las hadas consiste 
en enviar la luz divina sobre la tierra, y de 
este modo, revicalizar la Nacoraleza, En su 
baile de corros cternos son, como pequeños 
centros de poder, que fjan la irisada y 
reluciente luz cósmica cn la Natura= 

leza y en la Tierra, creando así lu- 

pares de enrgía especialmente 

N potentes. Aquellos lugares 
ivalizados por ellas irradian 

la mayoría de las veces una 
armóstera suave, fabulosa y 
mágica. Las hadas habitan 
'en montañas ricas en tesoros, 


1 
! 


z0cas marinas, grutas, cuevas, 


islas, colinas, bosques y dulces 
paisajes de la naturaleza. Por ejemplo, 
Avalon, la «isla de la manzana» localizada en 
el sudoeste de Inglaterra, se considera una 
isla de hadas. // Aquel que presta atención 
a las hadas y las aprecia o las llama recibe, 
tras superar una prueba de su fuerza de co- 
razón, los dones de las hadas. El recepror 
de tal obsequio adquiere poderes mágicos 
sobrehumanos, consigue guía y ayuda y está 
protezido contra todo tipo de magia negra. 
Las hadas pueden intervenir a su manera en 
el destino de las personas. Dependiendo de 
cómo una persona haya probado ser, esto 
resulca de gran ayuda o se traduce en cas- 
sago. Se les atribuye actos malvados y mi 
diciones como desquite por la ingratitud, 
injusticia o la violenta destrucción de reinos 
delas hadas, aunque rales actos de venganza 
10 se corresponden con su naturaleza, En 
¿aso de resultar decepcionadas, humilladas u 
ofendidas, huyen del reino humano hacia la 
desconocida lejanía de donde llegaron. En las 
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ercencias populares, las nubes de polvo que 
surgen repentinamente se incerpretan como 
el rastro delas hadas cuando éstas abandonan 
un lugar. Cuando esto sucede, dichos lugares 
pierden su energía maravillosa, // En nuestra. 
cultura, las hadas porten! 
dela 
Eter (reino dela luz). Exiscen las más diver- 
sas clases de hadas que dirigen las corrien- 
1os de energía y luz de codos los clementos 
y de la Natucaleza, por ejemplo, la hadas- 
guía (Farllis, Aspiritos, Hiareus), hadas de 
la Nawuraleza, hadas del fuego (Farisilles, 
Selallores), hadas del agua (Wallines, Nere= 
nes, Ensinmes), hadas de la Tierra, hadas del 
espacio, hadas del aire (Wallotes, Arienes), 
hadas de la tormenta y hadas que se dedican 
especialmente a los seres humanos. 


:en a los ángeles 
aturaleza, están asociadas al reino del 


Hadas de las flores: «Sí, somos muy peque- 
ñas, estamos a veces aquí y a veces allá. Qué- 
dare tranquilo donde estés, que te llevaremos 
una lucecita», 

Hags: Brujas viejas que habitan 
junto a ríos, lagos, arroyos, char= 
cas, pozos y otras aguas. Se 

las conoce en Inglaterra, " 
Irlanda y Escocia. 


Han: Mujer del sío Han, en China. Su sobre- 
nombre es «la mujer nadadora», Es también 
venerada como diosa del Han. 


Hania: Espíritu guerrero de los indios Hopi 
al que se invoca en algunas ocasiones. 


Hargi: Espíricu protector siberiano de los 
rungusen y cwenken (pueblos de la tundra 
siberiana). 


Haymon: Pertenece al grupo del los gigan- 
tes y parece haber vivido entre los siglos ví 
y 1%. Se le considera el fundador legendario 
del monasterio Wilten, situado al sur de To- 
nsbruck, Existen diversas tradiciones. Una 
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indica que Haymon había matado a un dra 
¡ón y otra que había vencido al gigante Tir- 
s0 en las inmediaciones y. como muestra de 
+0, fundó el monasterio, Debía 


arrepentim 
de morir en el 876, aunque será por siempre 
considerado como patrón de la región. 


Hebráerchen: Espectro de un niño, ea Sajonia, 


Hecatónquiros: Grupo de gigantes de la mi- 
tología griega, con cien brazos y cincuenta 
cabezas cada uno. 


Hechicera: Nombre que reciben los espi- 
ritus y seres humanos de género femenino 
dotados de habilidades sobrenararales y 
mágicas. Pueden viajar entre mundos y die 


Ho 
Existen en todas partos del mundo. Son los 
cariñosos y solícicos espíritus de la Ta 


wzelmánnchen/-frauen, Hinzemann: 


que ponen sus servicios a disposición de 
la naturaleza y de los seres humanos, Los 
Heinzelmánnchen no temen a las personas; 
pueden vivir cerca de ellos y con ellos (véase 
también Wichtel). Suelen vestir respetable 


y elegantemente y aparecen principalmente 


engrupos. Estos grups están or 
y se distribuyen su trabajo. En la vida coti- 
¿diana apenas se vea los Heinzolmánnchen, 
porque las mujeres sólo abandonan su e 

torno doméstico / 
Existen numerosos tipos de Heinzlm 
chen y Heinzeltrauen: Heinzelmánnchen 
nel 


del bosque, que pueden encontrars 
Eifel, en el Westerwald, en la Selva D 


gra y 


en el bosque de Baviera; los Heinzelmánn- 
hen de la granja y de los molinos de vie 

to, que pueden verse principalmente en las 
llamuras de la Baja Sajonia y en Sehleswig- 
Holstein; Heinzelmánnchen de la casa y del 
jardín, que se pueden quedar en cualquier 
lugar donde viva gente simpática Heinz 
mánnchen de 


as dunas, que actúan alo la 
go delas costas del mar Báltico y del mar del 
Norte.// Comoa los Heinzelminnchen les 
encanta la oscuridad, es difícil encontrarlos 


enaquellos regiones de días cortos y largos 
inviernos, Cuidan el orden de la Naturaleza, 
'specialmente de 
mo de los insectos 


se ocupan de los animales 
los más pequeños, así 


y del reino vegeta. y cuidan y conservan 
dos tesoros de la Naturaleza. Ayudan en mu- 
mésticas del 


dados, tales como tareas do- 
: y orden, en la granja y 
en el jacdín, pero también prestan su ayuda 
para cutar a las personas de enfermedades, 
fabricando medicamentos y velando por las 
anriguas ordenanzas 


Helios y Vesta: Padres del sol, que custodían, 
protegen y defienden el clemento Fuego. Los 
seres del Fuego proceden de las entrañas de 
la Tierra y del cinturón de quecir 
cunda el sol. Trabajan en las esferas internas, 
donde las corrientes vir 


Hemond (Hermod): Mensajero de los dio- 
ses nórdico. Ser del Mundo Superior 


Herensugue: Espíritu diabólico vasco de las 
cuevas, con el aspeero de una serpiente de sien 
se cabezas. Atraía con su aliento a hombres y 
animales para desorarlos, Cuando Fue envene- 
nado, se envolvió en llamas y en un vertigino- 
so vuelo, abandonó el lugar volando sobre el 
ar, talando con su cola la copa de los árboles. 


Hermanas de Wyrd: Virginalos seres de la 
naturaleza de género femenino que están en 
contacto com el mundo de las hadas, Intro- 


267 


“Diccionario de los seres naturales 


lucen a los seros humanos eu la natura 
superior; cuando están listos para ell, abren 
los canales del cuerpo de sutil material. Se 
ferencian en buenas y malas y tienen una mo- 
ral estricta. Construyen templos hechos de 
¡cera y plumas; su mil esel oro transformado 
decifos y enanos, Supervisan las leyes cósmi. 
cas. Pueden traer medicina y curación, Si so 
bienintencionadas para con alguna persona o 
grupo, dicha persona o grupo pasan a estar 
bajo su protección. Mantienen a distan 

Jos enemigos y les atacan. Traen noticas de 
fortuna y de desdicha, tran alos seres hum 
os mensajes de otros reinos y comprueba 
y supervisan su fuerza luminosa. Vale la pen 
prestaratencióna lo que dicen. // Las hermar 
sus de Wyrd aparecen a menudo bajo el a5- 
pecto de un enjambre de abejas que pican com 
gusto a mujeres irresponsables, borrachos, a 
la gewsuza que roba y ala gente desagradable, 
sodiciosayavara y alos camorristas. Castigan 
con malvadas picaduras el soltar tacos y las 
peltas; pueden provocar también enfermeda- 
des e incluso la muerte. Antiguamente, una 
muchacha debía demoscrar que todavía era 
pura y virgen, colocándose en un enjambre 
de abejas. Silas abejas la picaban, eso quería 
decía que ya mo era pura, Si las abejas le dejas 
ban en paz, habían superado la prueba y era 
admitida porlas hermanas hadas. ise cuelga 
tun enjambre de abejas en una rama seca y uma 
abeja vuela para posarse sobre la última for 
de oroño,o zumba y se va directamente hacia 
el suelo, cso significa que hay tna muerte en 
la casa. Si un enjambre vuela fuera y después 
dle tres días ya no vuelve, eso significa que 
morirá un niño, Cuando en sueños se ve un 
enjambre de abejas que está inquicto y que 
empieza zumbas, se anuncia una despedida, 
Si aparece wa enjambre de abejas, eso es un 
anuncio de un nuevo inicio. Si está colgado de 
tuna casaindican peligro y carástcoles, Abejas 
fuertes yen abundanci 
do. Aquel que en sueños vuela con las ab 
jas es un afortunado, está bendecido por Las 
Wyrdschawesters (hermanas de Wir). Los 


, indica un año fecun- 
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enjembres que vuelan hacia el cielo traen as 
mismo fortuna. Si huele a miel, eso también 


Hespérides: Las siete hijas de Atlas y de 
Pleyone (o de Érebe y Nix): Ele, Arcrusa, 
Eritia, Hostia, Héspere, Hesperia y Hespe- 
revura, Son ninfas de la Naturaleza, dotadas 
¿de una clara y melodiasa yoz. Custodiaban, 
junto con el dragón Ladón, 
¡ro que Gaía le había dido a Hera como 
galo de boda por su masrimonio con Zeus, 


5 manzanas de 


Heumútterli: Mitica mujer de los bosques 
que aparece en el bosque de Niederwil y de 
Tagerig, en Argovia. Lleva xn amplio som. 
brero, un vestido corto, una cestíta en su 
brazo y un rosario en su mano. Al desapar 
Tecer, resuena un fuerte ruido de pisadas de 
caballo. 


Hiarrus: Poderosas hadas, creadoras de mag. 
mílicasides 


Hidra: Serpiente de Lerma, La hidra de Lerna 
Era un monstruo marino griego de nueve c= 
¡o venenoso aliento lo destruía todo. 
cortaban sus nueve cabezas inmediata. 


tente le crecían otras nuevas, El broc rio 
¡50 Hércules consiguió finalmente aníquilarla 
Manteniendo los muñones delas cabezas que 


le había cortado, Desde entonces, la hidra bri- 
lla en el cielo como constelación, 


Hie: Hada albanesa que lleva una cofía de oro 
decorada con piedras preciosas. Cuando un 
ser humano es tocado por esta hada y éste a 
su vez toca su coha, obtiene riqueza y poder, 
Hay una expresión que hace referencia 4 la 
riqueza inesperada que dice así «La He me 
ha abrazado» 


Hits Espírito del bosque finlandés que lleva 
a los hombres hasta los animales del bos- 
que, Los tagrados bosquecills frondosos 
Iamaban antiguamente hi cn su honor; 
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consecuencia de la cristianización, le degra- 
daron a la categoría de demonio. 


Hilde: Demonio acuático femenino con 
cabello azul, cuyo hermoso canto embelesa 
a los hombres. Se la puede ver por los alre- 
dedores de Grifendorf. Al Enal se prendió 
fuego a sí misima. 


Himavat (del sánscrito «cumbre nevada»): 
Espíritu divino sobrenacural de género mas- 
culino. Esel espíritu de las montañas del Hi- 
ealaya. Aquel que va al Himalaya, entra en 
su territorio. El sagrado Monte Katlask es su. 
hogar. Es el padre de la Ganga (la Ganga.osla 
«iosa-río del Ganges, que nace en el Himala» 
ya) y esposo de Mena (ninfa hinduísta) 


Hinzemann: (véase Heizelmiinnchen), 


Hiranyakashipu (del sánscrito “el que viste 
de oro'): Key de los demonios brahmánico- 
hinduísta que, debido a sus prácticas ascéti 
cas está sometido alos tres mundos. Vishmu, 
el dios superior, se vio obligado a asesinarle. 
Hiranyakashipu es considerado el líder de los 
Datillas (grupo de demonios y titanes) 


Hmadríades y dríade. Del griego drys (ár- 
bol',“roble”). Grupo de ninfas griegas que 
habitan co árboles y acbustos y allí regulan 
el equilibrio hídrico. Son de aspecto tierno y 
dulce, A este grupo pertenece, por ejemplo, 
Eurídice, una ninfa de Jos árboles, esposa del 
cantante Orfeo. Una ninfa de losárboles o de 
los arbustos desaparece cuando ol árbol o el 
arbusto en el que habita muere. 


Hobbit: Se entiende por hobbit conocidos 
a través de El Señor de los anillos de J.R.R. 
Tolkien—una raza pequeña y más bien insig- 
nificane de medianos sin barba; uma mezcla 
entre un ser de Tierra y de Aire, Existen tres 
vribus: los Starren (los que miran fijamente), 
los Falbháuter (los de piel Ieonada) y los 
Haariosse (los de pies peludos). Los Starren 


son de gran estatura y prefieren los paisajes 
llanos y ls orillas de los ríos. Los Haarfisse 
pueblan paisajes de colinas y les gusta vivir 
sen cuevas y galerías. Los Falbháuter son algo 
mayores, más delgados y de piel más clara que 
las otras tribus. Se encuentran a gusto en bos- 
quecillos y bosques, Los Hobbits mantienen 
contacio con los enanos, elfos y en ocasiones 
«on los seres humanos. Son sedentarios y vi- 
wen contentos y acogedoramente en suaves 
paisajes de hierba con colinas eo un ambiente 
soleado y cálido, Son los guardianes de dichos 
lugares y se ocupan amorosamente de la Na- 
vuraleza, desempeñando tareas de jardinería y 
agricultura, lo que les conficre su típico estado 
de ánimo reposado. Su reino, pertenece más 
bien al Mundo Superior, y por eso no pode- 
mos verlos. Los Hobbits no son un pueblo 
guerrero y no poseen poderes mágicos de nin- 
¡ón tipo, Sin embargo, pueden desaparecer 
silenciosamente cuando la co: 

Además, son rápidos y ágiles. 

su cuerpo, sus pies son muy grandes y peludos 
y no llevan zapatos. A los Hobbits les gustan 
las celebraciones y les encanta hacer regalos 
y recibirlos. 


Hobgoblins: Grupo de seres de la Natura- 
leza que pertenecen a la «gente pequeña» y 
que son conocidos en Trlanda, Inglaterra 
y Escocia. 


Hógfolk, Huldrafolk, Húgelvolk (gente de 
las colinas): El pueblo de los Hgfolk es una 
uza de hadas escandinavas que preferentemen- 
xe habitan en los paisajes de colinas 

del Norte de Europa y que son 

conocidas por sus dulces can- 

105. Además, sus miembros 

producen maravillosos soni- 

dos con los que mantienen 

sus paisajes en armonía y en 

equilibrio, 


Hombre del garfio: Espíricu de los pozos 
que tira de los niños con un garfio. 
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Hombre del saco: Personificación de la he- 
breen Baviera. 


Hombre gris, Old Bonele: 
rencbrose, de Trlanda. Se le de 
tante contradictoriamente, como u 
hecho de niebla, vaho o humo, Cuando va 
de un lado a otro despide un olora madera 


bas 


quemada b a aire frio y húmedo, desag 
dable y mohoso. Se alegra cuando se pierde 
una vida, no importa de qué ser, Corta la 


leche, estropea y echa a 

>. Perder ls alimentos 

y almacenados, hu 

medece y enfría la 

turba y la leña para 

que ya no pueda arder 

más. Se le puede mantener 

alejado temporalme 

diante relicarios, crucifijos y pronunciando 

las palabras: «¡Dios te bendiga! ». 

luego vuelve, más maligno y enfurecido 
que antes. 


Aunque 


Hombre marrón de Muirs: Conocido a 
sravés de relatos ingleses. Es el guar: 
de los animales salvajes que habitan en el 


bosque, donde vive este personaje, alimen- 
tándose de frutos secos, manzanas y frutos 
del bosque, Sus vestiduras están hechas de 
helechos secos, tiene el cabello rojo y lla- 
meantes ojos de toro. Mara a todo aquel 


que arenta contra su bosque 


Hombre negro, el coco, el hombre del saco: 
Personaje de aspecto impreciso entre ose 
to y negro que habita en acequias, charcas, 
pozes.o en los rincones más oscuros de esta 
blos, sótanos o desvanes. De vez en cuando 
se pasea arriba y abajo a lomos de un gran 
caballo, llevando una gran vara en su mano. 
Awenaza a los niños chillones. 


Hombrecillo de la manzana: En Inglaterra 
se dice que, en el manzano más viejo del 
jardín, habita el hombrecillo de la man- 
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zana. Protege los árboles y hace Cp 


undantes fruzos si en 
mo se deja colgando la 


que den 
agrad 
última manzana 


Hombrecillo de la tierra: Otro nome 
bre cun el que se designa alos Subterráncos 
(oéase Subterráneos) 


Hombrecillo de las minas 
recibe un tipo de enano que ayuda especial. 


Nombre que 


mente a la gente de la mox 


Hombrecillo de las nieves: Demonios per- 
tenecientes ala especie de los enanos del 
mundo alpino del Tirol que habitan 


en las cimas más altas de las monta 
as nevadas y de los glaciares. Son 
los defensores de los inocen- É 


tes y castigan a los cs 


Hombrecillo de madera, mu- 
jercita de madera: Hombrecilos o mujerci- 
tas que a menudo se sien 


in las vigas de las 
casas, Evian bendiciones y fortuna a todos 
los miembros de la familia de la casa donde 
ellos habitan. Cuando se derriba una casa, la- 
van su ropa en el arrogo. Cuando abandonan | 
una casa, se llevan sus bendiciones consigo y 
mesa casalas cosas ya munca vuelven ir bi, 


Hombrecillo del 
la rey 


: Tipo de enano de 
ón de Silesia, Pertenecen a los espíri- 
us de la tierra y suelen ser más grandes que | 
los enanos pero más pequeños que los 

humanos, Llevan acabo las misen 


actividades que los humanos y la 
mayoría de las veces viven cerca 
de ellos. A veces intentan inter. a 


cambiar sus mios (ubase Wech- — (ARA 
selbalg). Habitan en arbustos, (Cy 


Hombrecillos de la cocina: Pertenecen a la 
especie de los Heinzelminncher, Cuszodian 
el Fuego sagrado, 
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Hombrecillos de la pestez Nombre que 
reciben los demonios de las enfermedades, 
que traen la peste, Adoptan el aspecto de 
animales, wransformándose en enormes ser- 
pientes, moscas rojas y negras, gallos rojo 
Sangre, pájaros cuyos ojos despiden rayos de 
fuego y como forma de encrgía se convierten 
en fantasmas de color amarillo. 


Hombrecilos del lago: Nombre que utili 
zan en Alemania para 


ignar a los seres 
acuáticos de los lagos. 


Hombrecillos del pozo: Pertenecen al grupo 
de los espíricus de la montaña parecidos a 
losenanos. 


Hombrecillos grises: Apariciones que visten 
con los colores del crepúsculo, la nicbla y la 
maleza del bosque, Los hombrecilos grises se 
pueden encontrar en diversos lugares de toda 
Alemania. Se les considera guardianes de teso- 
ros y el hombre del saco, aunque su aparición 
puede significar ambién una advertencia. Los 
hombrecillos grises están clasificados dentro 
de diferentes pueblos: duendes, enanos y tam- 
bién espíritus del agua y del bosque. 


Hombres acuáticos: Habitantes masculi- 
nos de las aguas. Dependiendo de sus obli- 
gaciones y de dónde son arroyo, río, lago, 
marzse les describe de diferente manera. Así 
por ejemplo, el hombre del mar, el Nix y el 
Neck viven en el mar;el Strómar] habita bajo 
las cascadas y tanto el Nickelmann como el 
Neck y el Mummel viven en ríos y lagos, To- 
dos ellos son generalmente responsables de 
la fuerza con que flayen y del caudal de las 
aguas. // Los hombres acuáticos viven durante 
muchos siglos. Se lesreconose fácilmente por 
sus cabellos, que gorean cterna- 

"mente, sus ropas, que siempre 

están chorreando, y muchas 
veces presentan membra- 

nas entre sus dedos. Por 


Jo general, sus cabellos 


son largos y verdes con todo tipo de cosas 
delaygua colgando —caracolas, conchas y otros 
muchos animalitos acuáticos. Algunos tienen 
largas barbas y frecuentemente relucen en su 
piel escamas de tonos azules y verdes, y sus 
dientes emiten una luz verde, Algunos tie 
nen un cuerpo mitad humano y mitad pez, 
tros pueden moverse sobre en tierra, aun- 
que no pueden alejarse mucho de las aguas 
donde viven. Algunas especies de hombres 
acuáticos llevan una gorra roja o púrpura sin 
la cual no pueden volvera sumergirse bajo el 
agua, // Los hombres acuáticos se adecuan 
a las aguas que cuidan y estimulan, 


nto 
en tamaño, color, forma y aspecto y como en 
naturaleza, con lo que muestran natvralezas 
totalmente diferentes, Así pues, tenemos ma 
jestuosos dioses delos mares que llevan le más 


estricta vigilancia sobre los reinos acuáticos, 
Viven en reinos de las profundidades de] mar, 
cabalgan por su reino montados en delfines 
sobre la cresta delas olas y controlan que todo 
estéen orden, Por otro lado, también existen 
hombrecillos de color marrón parecidos alas 
ranas que ven pasar los días sentados sobre 
piedras en sus aguas. En las ercencias popu- 
lares, por un lado se representa, por ejemplo, 
alos Nix masculinos como monstruos malig 
nos delos ríos alos que se considera con pro- 
fundo respeto y miedo. Se dice de ellos que 
arrastran a las personas a las profundidades, 
exigiendo sus sacrificios, Son muy estrictos 
en lo referente al cumplimiento de las reglas y 
leyes del mar, Por otro lado, el Nix mascelino 
puede predecirel Futuro y proponer inteligen 
tes acertijos una vez las personas han llegado 
hasta dl tas superar una serie de pruebas. Cu 
dde todo tipo de riquezas acuáticas y objetos 
acuáticos mágicos, como puede scr un espejo 
se cumplen deseos, conchas 
parlantes, etc, Suele sentarse sobr: 


mágico, objetos 

fuertes ás 
pidos y profundos remolinos de agua. Otras 
especies de hombres acuáticos son más bien 
bondadosas y sociables y disfrutan de una vida 
familiar feliz y aranquila. Les gusta el vino, 
las mujeres, cantar y juegos de todo tipo, y 
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sienten sienpatía por los seres humanos, bus- 
cando incluso su proximidad, Muchos de ellos 
son músicos y tocan magistralmente con su 
violín o arpa melodías de baile salvajes, dul- 
ces o arrebatadoras. Algunos tocan tan sale 
vajemente que todos a su alrededor han de 
ponerse a bailar arrastrados por su remolino, 
AA menudo, a víctima se ve arrastrada hacia 
el fondo dando varios giros. A algunos vul- 
gares espíritus del agua les gusta empinar cl 
codo, Les gusta apostar por cualquier cosa, 
beben cualquier tipo de aguardiente, y tienen 
Ja nariz roja del borrachín y son feos, pero 
bondadosos. // Los hombres acuáticos pue- 
den transformarse tanto en peces como en 
«cualquier crro animal acuático y también en. 
caballos de mar. Hay que decir que ya no es 
tan frecuento como antaño ver seres acuáticos 
masculinos, Son reservados y no les gustan las 
personas parlanchinas y pendencieras, Tam- 
bién se apartan del camino de la llamada gente 
inteligente, especialmente de los cientificos 
como los investigadores marinos y acuáticos, 
ya que desde su punto de vista, simplemen- 
te no tienen ni idea. A veces para divertirse 
forman pequeños remalinos y rápidos para 
¿ue esa gene se lleve para adentro un peda- 
za del río, con la esperanza de que pierdan el 
interés. Lamentablemente, el contacto entre 
estas criaturas y los seres humanos se ve em- 
pañado a causa de experiencias desagradables 
por ambos lados, con lo que hemos perdido 
la práctica de escucharlos, 


Hombres de fuego, hombrecillos de fuego: 
Ser de la Naturaleza que pertenece al ele- 
mento Fuego. De los pies de un esquelero 
completo sale una lucecita azul del Reino de 
la Tierra, asciende hasta el pecho, se extiende 
por odo el cuerpo, centelleando clara, hasta 
que finalmente todo se extingue de nuevo. Su 
tronco en llamas resplandece como una an- 
torcha y aparece como un hombre que leva 

su cabeza un buque de tres palos y medias 
azules. La transformación no se encuentra 
lejos de allí donde surgen feuermánner. 


Pueden anunciar tna pena inminente, pero 
también cambios positivos en algún lugar o 
sn la vida de una persona 


Hombres de níquel: Espíritus del agua que 
habitan on un agujero bajo el agua, en una 
casa con ventanas de cristal. Por arriba son 
humanos, por debajo son peces y tienen unos 
dientes alados. Un oxidado hombre de nr 
quel cuidaba de qué agua saliera para visitar 
el mercado de Quedlinburg y hacer allí sus 
compras. Del Elba vino, por ejemplo, una 
vez. un anciano hombrccillo que le pidió a 
un granjero que le trajera un cuchillo. 


Hrimthursar: Gigante nórdico de las hela- 
das y la escarcha. Surgió del hielo y habira en 
el fñño Norte y Nordeste, 


Hrungnir: Gigante nórdico de la tormenta. 


Huckup, Hookup: (vésse Aufhocker). 
Huracán, Huerican: Dios indio de las es- 
trellas, del pueblo maya, Es el dios del rayo, 
de la tormenta y de la fertilidad, responsable 
de las poderosas, desenfrenadas y desatadas 
fuerzas de la Naturaleza, 


Husta gardsra: E 
hogar escandinavo de la re- 

gión de Angermanland, Tiene 

la ormadeuna serpiente y tra 

suerte ala fail delacasa donde. 
habita. Según como se comporte, se 
sabe si anuncia fortuna o desgracia 
emunafamilia (pee sambién Sexpiente). 


Hvitorm: Serpiente blanca de Suecia, que 
trae bendiciones y que es arendida con res» 
peruosa timidez 


Hywmirs Gigante acuático nórdico que habi 
ta en el borde del cielo. Thor le dio muerte 
cuando éste le robó su enorme caldero de 
hidromicl. 
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Ika-ruchi-no-kami: Grupo sintolsta de 


»<ho demonios de la enfermedad que habi- 
tan en el Inframundo, Están considerados 
<omo dioses de trueno subterráneos cuy: 
animosidad/rencor puede originar erup 


volcánicas y terremotos, 


Hmarinen: Dios finlandés del Cielo, del 


Viento y del Tiempo. 


Íncubos (del Latín incnbres "el que se pone 
encima”): Espíritus elementales del Fuego, 
de género masculino que estimulan los ins- 
untos y la vitalidad sexuales de todos los 
seres vivos. Demonio cristiano (véase Alp, 
Aufhocker). 


Inbuma: Espíritu nocturno maligno del País 
Vasco que ataca por las noches a las personas, 
estrangulándolas y dificultindoles la respira- 
ción para que pasen mucho miedo, 


Irrlichter, Dróglicht, Feu Follet, Fuoco fa- 
tuo, Irldlicht, Irrblos, Nachtliichte, Will 
o-theWisp, Quinnslicht (fuegos fatuos): 
Venid niños, venid deprisa! El fuego faruo 
ha encendido su luz, el sapo se indla, la ser- 
piente está en el junco. Es inquierante estar 
ahora ahi afuera. El Heidemann vaa, 
salir» (Annette von Droste-Húlko- 208 
f).// Los fuegos latuos se conocen 
en diversas regiones del mundo. 
En Inglaterra se les amo WAI 
o-the-Wisp, en Australia Quinas- 
licht, en Suecia Irrblos, en Franci 
Few Follet, en Italia Fuoco Faruo y en 
Alemania reciben el nombre de Nachtlúchte, 
Drúglichr, Selcenliche e Tedlicht. Los fuegos 
fatuos son unas pequeñas llamas de un color 
entreazalado y amarillento o también pueden 
ser apariciones ardientes apariciones lumi- 
osas que se arden y desaparecen de nuevo, 
como diminutos puntos de luz danzarines 
sobre paisajes pantanosos 0 cenagosos. 


Ocasionalmente se les puede ver también en 
cementerios, minas o en la periferia de las 
ciudades, Aunque el lenguaje popular no Jos 
“admite como luminosos gases del pantano o 
de laciónaga, madera fostorescemte o brilan- 
tes luciórgas. Porcso probablemente dema- 
siadas personas han tenido sus experiencias 
«on los seres vivos de los fuegos fatuos, que 
mo falguran, mí arden al alcance de la mano, 
ni parecen tener una gean influencia en los 
seres humanos. // Existen diversas opiniones 
al respecto de los seres que se ocultan detrás 
delos fuegos fatuos. Algunos opinan que se 
trata de uma especie de demonios que preten- 
den robar alos seres humanos su luz divinas 
tros creen queson ellos maliciosos, un tipo 
vspacial de ninfas que confieren al pancano un 
peligroso atractivo. Otros piensan que son 
duendes del fuego, Irrwische (revoltosos) 
que hacen sus travesuras... La idea más ex- 
tendida, sin embargo, es que detrís delos fue- 
'atuos se esconden almas desasosegadas 
y errantes de suicidas y criminales o de geme 
que ha perdido la vida en el pantano y que 
descan ser edimidos, Martín Luther (refor- 
mador de la Iglesia, 1483-1546), cxplicó los 
Juegos faruos como «diablos flotantes» que 
exponen a las personas al peligro, 
atrayéndolas h 

sos. La no 


ia Imgares peligro- 
cristiana de los 


e fuegos faruoses que son lasal- 
imas de niños que no han sido 
bautizados y que por ello no 

pueden ascender hasta el cielo. 
Si al verlos se reza una ora 
ción, se aproximan muy cerca 
de su meta, pero si la persona 
lanza una maldición se alejan, Una 
antigua historia dice; «Si alguien consi- 
gue que se extinga una de las luces azuladas 
que brincan de un lado a otro, puede ocu- 
rrir que éste encuentre un tesora oculto 
que le libre por siempre de toda pobre: 

En los encuentros con fuegos faruos, las per- 

sonas están obligadas a llevara cabo cualquier 

tarea de redención que esté en su mano. 
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Irrwichte: Seres que cambian de aspecto. 
Nadie sabe qué aspecto tienen en renlidad. 
Se transforman enaquello que más atemoriza 
a cada persona. 


Tubdan: Rey de los Leprechaun (céase Lepre- 
chaun), Un noble y apreciado príncipe, cuyo 


súbdito destaca por su fortaleza, pudiendo 
cortar un cardo de un solo golpe. 


Iya: Monstruo y demonio maligno delos in- 
dios Sioux, La forma bajo la que se aparece 
cs la del huracán. Su aliento trac enfermedad 
y engulle a hombres y animales. 
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Jas (ése Ogro) 
ez Dios finlandés del rayo y el trueno. 


Jocasin: Pertenece ala especie de los hom- 
ies-dragón. Por lo general, se muestra bajo 
aspecto humano, aunque en momentos de 
sermnados se transforma en un dragón. Vivió 
dsrante el reinado de Carlomagno: cuyos h 
jes fueron llamados los «jinetes del dragóns 


enn: Gigantes y gigantas de la miro! 
vóndica dotados de fuerza sobrehuriana, Son 
Es personificaciones de las diferentes fuer- 


zas y fenómenos de la naturaleza, y superan 
ampliamente en medida alos seres humanos. 
Auerade las árcas de influeno 
más cercanas de los seres humanos. Existen 
gigantes de la tormenta, del agua, de las mon- 
tañas, del hielo, de la escarcha y del fuego. 
Como eriaturas ancestrales, existen desde 
una época 


Seencue 


serior al origen del mundo ac- 
tual, y anterior tambiénal nacimiento de los 
dioses. Freme a semidioses y seres humanos, 
pueden ser tanto positivos como negativos, 
sin embargo fueron combatidos a menudo 
por los dioses, ya que represemaban una 
amenaza para ellos. 


Jowahus: Nombre quer 
mentales de las eribus africanas. 
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KCiung-K'i: Demonio chino beneficioso 
que extermina los venenos, Pero del mismo 


modo puede provocar enfermedades y devo= 
rara los seres humanos. 


Fachi 
los espíritus de las fuerzas vitales invisibles, 


píritos de los indios hopi. Son 


e invocados en 


que son adorados, venerado 
los diferentes fenómenos de la naturaleza. 
E 


invocados por las hopien determinados mo- 


:0 los más diversos ripos de ellos y son 


mentos y mediante ceremonias especiales, con 


el propósito entrar en contacto con los otros 
mundos, comunicarse con éstos y recibirlas 
señales. Los kachina gobiernan el tiempo, los 
animales, la fertilidad, los cam- 


pos, las bendiciones, cl bienes- 


tar y la fortun; 
senta mediame Tiku, que son 
smuñecas hechas de madera, que 


les repre 


s como medio de 


sirvena los 
delos cuales 


aprendizaje y a trav 
ls antigua sabiduría 


se transmite. 


Kama-Devas: Nivel superior de desarrollo de 
los silfos y de los habitantes del reino astral. 


Kamanggal 
tos en la guerra y en la caza y también de 
la ferulidad de las campos y de los árboles 
frutales. Reciben ofrendas en las casas de 


spíritu melanesio de los éxi- 


ccremonias de los hombres, 


Kappa: Demonio simoísta del río. Es un 
monstruo marino con la cabeza de un mono, 
el cuerpo de una tortuga y las extremidades 
de una rana. Puede arrastrar a niños al fondo 
del río o del lago y ahogarlos. 


Kasermanndl, Almbutz; Demonio del tipo 
duende, conocido en el Tirol y Salzburgo 
que, tras la retirada del pasto en invierno, 
cometen sus excesos en el pasto alpino, 


Kaukas: Duende lituano y espíricu del hogar 
dela especie de los enanos en honor al cual 
muchos lugares, síos y montañas llevan su 
bre. Los Kaukas aparecen la mayoría de 


las veces no modo, 


grupos de dos y, del mi 


están acostumbrados también a trabajar en pa- 


sen buen: o y bendiciones a una 


rejas. 
asa y realizan los más diversos trabajos. 


Kclen: Soberano meridional de los espíritus 
Nesta 
ch en rituales mágicos con el propósito de 


acuáticos que es invocado junto cor 


desvelar los secretos del agua 


Kelpie: Demonios acuáticos que habitan en los 
ríos y lagos escoceses. Se muestran a los seres 
humanos bajo la forena de un caballo y les in- 
ducen a montarlo. En cuanto alguien lo hace, 
para ahogarle. 

Se puede conseguir que se 


se precipitan al 


ponga al servicio de uno, 


si sele echa por encima el 


velo de una novia. 


Kentauroi: (véase Centauro) 


Kenzo, el duende elfos ¡Ul, ahí desciendo 
veloz momado sobre la hoja y llevado por 
el viento. A Kenzo le encanta, 
¿h: 


tamente lo mismo. Risas, bro- 


cia dónde? Eso le da es 


ha 


són 


unas, hacer payasadas, sí ése es 
su elixir de la vida, pues para él 


es el Aquí y Ahora 


Kerberos, Cerberus, Zerberus (Cerbero): 
Monstruo griego del Inframundo; un perro 
sanguinario que vigila las puertas del Hades, 
Menea la coli amistosamente a 


les permite entrar en el Inframundo, aunque 
mo deja que nadie vuelva a abandonarlo. Se le 
representa con tres cabezas, una cabeza de 
serpiente en el lomo y cola de serpiente, 


Ketos, Cetus: Monstruo de los ¡mares de la 
mitología griega. 
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Kiso-lung: Dragón chino con aspecto de 

s22 enorme serpiente de cuatro paras. Án- 

mente se dirigió formando parte de 

aa carruaje de elefantes junto con otros seis 
descones- hacia el Huang-Ti, un lugar de 
ión de todos los demonios y espíritus, 
bajando de la cima del Tai=shan (montaña). 


Unicornio chino que puede vivir más 
le representa como un cisrvo 
un único cuerno, cola de buey; pezañas de 
:amas de pez. Es un símbolo de la 
>ondad y del amor por la paz y se considera 
un ser mágico (véase también Unicornio), 
Kinnaras, Kinnaris, Kim: píricas 
binduistas y músicos cclestiales, cuyo co- 
sido consiste en alegrar y emrecenera los 
dñoses. Se les representa con la parte superior 
del cuerpo humana y parte inferior de pájaro, 
+ Mlexan un Ia en la mano. 


y Criada del viento sumeria y de- 
=onio nocturno maligno. 


Kitanapo: Mujer tejedora delos indios Hopi 
que teje todas las historias del mundo. 


Klabautermann: Duende del fuego.Sus co- 
ores son el azul y el rojo anaranjado. Busca 
sus víctimas entre el estruendo de la caza 

salvaje y luego hace centellcar su leal Jamita 


azul y las coge a ellas o a los elegidos de su 
hogar. 


Klu: Grupo tbetano de esp 
en las aguas. 


y que habican 


Kludde: Demonio belga que la mayoría 
de las veces aparece bajo el aspecto de un 
enorme perro negro y alado, Adopta otras 
muchas formas para asustar a los viajeros 
nocturnos. Así, por ejemplo, persigue a 
sus víctimas como serpiente o gaLo, aunque 
también puede aparecer como un espantoso 
pájaro que grita «kludde, Kludde». 


Kolivilori: Espíricu demoníaco de Albania 
que comete sus excesos durante las doce no- 
ches de invierno. Se dedican 2 importunar 
las mujeres o ensucian la cocina, aunque les 
da miedo el fuego. 


Konohana-sakuyachim: Princesa japonesa 
y diosa de las flores de los árboles, espe- 
cialmente de los ciruelos y de los cerezos, 
Kuwalden: Un tipo de Heinzelmánnchen 
que puede encontrarse en las regiones Án= 
landesas, Los Kubalden llevan gorros rojos 
y camisas azules sobre pantalones de color 
verde; tienen una barba blanca y su bebida 
preferida os la lecho. Puedon curar enterme- 
dades en el plazo de dos dias. 
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Lachama: Demonio acuático sumerio, mitad 
humano, mitad pez. 


Ladón: Dragón de la mitología griega. Cus- 
sodiaba, junto con las Hespérides, el jardín 
reservado a los dioses. Heracles le mató y 
sobó las manzanas de oro que allí crecían 


Lakowicc Borowiec: Espíritu del bosque 
checo cuyos perros guardianes son lobos y 

Se le representa como un pastor que 
cabalga sobre un lobo. 


Lamassu: Demonios protectores meso- 
potámicos de inclinaciones cordiales que 
se erigen en las entradas a palacios. Se 
les representa como toos 
humanos alados, Eran invo- 
cados en antiguos ritos para 
ahuyentar a los espíricus 
malignos. 


Lamias: Especiros femeninos o vampiros que 
se asemejaban físicamente tanto a hombres 
como a mujeres, Pertenecen al mundo del fuego. 


Lares: Espíritus hondadosos romanos al 
tiempo que divinidades protectoras de la 
casa, cocina y familia, campos, caminos y via- 
jeros. Sus figuras se colocaban antiguamente 
en el Larariura (larario), un santuario en el 
interior de la casa, La wd para honrar 
a los Lares es cl 23 de diciembre. 


Larvas: Según Agripa (padre de la Iglesia 
1486-1535) son las almas pecaminosas que 
no han llegado a ningún lugar bueno, Seapi- 
an cn las sesiones de espiritismo, haciénd 
se pasar por otros espíritus, engañan a los 
participantes y se apoderan de su energía. 
Pueden sor el origen de una posesi 


Laukasargai: Demonios lituanos guardianes 
delos campos y demonios de la ferilidad, 
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Lauma, Laume: Hada lecona y lituana, un 
espíricu tejedor e hilandero, Puede casarse 
con hombres fuertes y hermosos, pero des- 
apatece al poco tiempo, Trae fortuna, sunque 
también puede volverse exttema- 
damente vengativa si se la ofende. 

Se representa como una liermosa 

mujer, poro general desnuda de 

grandes pechos y larga cabellera 

rubia. 


Laurin: Nombre del rey delos | 
enanos en la poesía épica de A 

la leyenda de los dolomitas. Fl 
Laurin significa “el coronado ha 

de laureles”, A 

Lemures: Para los romanos son las almas de 
los difuntos que vagan por las noches; tam» 
bién se le conoce como Rumpelgeister o Pol. 
tergeister (espíritus alborotadores). Siguen 
apegados ala iecra porque no han superado 
cl ardor de los deseos. Se dedican a engañar 
y confundi a los seres humanos y son el 
origen de muchas apariciones de fantasmas. 
11 Según algunos teósofos, los Lemures son 
los habitantes de Lemuria-Mu, abreviado-el 
continente que desapareció bajo las aguas del 
océano Índico. 


Lepracaun, Leprechaun, Leprechans: Nom- 
bre que recibe en Trlanda el pueblo de los 
enanos. La palabra Leprecaun deriva del 
término irlandés Jet brog que significa “za 
patero de un zapato”, El nombre viene en 
realidad de que se les ve a menudo trabajar 
en un zapato y, del mismo mado, sus atribu- 
os som un zapato y un martillo; además los 
Leprechaun trabajan a menudo de zapare- 
ros o guarnicioneros. Acostambran a llevar 
abrigos grises o verdes, pesados delantales de 
piel y un sombrero marrón rojizo, Frecuen- 
temente se les describe £cos, no más grandes 
que un niño de nueve o diez años, aunque 
con frecuencia son aún más pequeños. Sus 
cuerpos son rechonchos y sus caras parecen 
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manzanas arrugadas. Les encanta engañar y 
somar el pelo, teniendo sus bromas la mayo 

ría de las veces una parte instructiva (seme- 
ante al payaso Von Til), Custodian grandes 
tesoros y conocen el escondite de todos los 
resoros de oro de Irlanda, Los objetos que 
son elaborados por ellos suelen tener una 
magia especial y son de incalculable valor; 


por ejemplo, abrigos para camuflarse, espa- 
das que hacen invencible o riendas de oro 


con las que se puede encamar a una yegua 
amarilla con sólo tirar de ella 


Letzekáppel, Letzel: En Alsalcia se les co- 
noce como aquellos que llevan puestas sus 
gorritas al revés y pueden acormentar a los 
seres humanos (séxse Alp y Druckgeistes) 


Leukrokut 
sología gricga, medio león, medio hiena, que 


dítico ser fabuloso de la mi- 
pertenece alos reinos del fuego. 
Leviatán: Del hebreo “rey de todos los mons= 
cruos". Esta palabra describe originariamente 
a unamimal demoníaco y equivaldría, duran 
el cristianismo, al diablo, 


Liebre: Animal de reino má 
mes, detrás de una liebre de rres patas se escon- 
de un duende. Como tal, se muestra amistoso 
y servicial: advierte a las personas, despierta a 
los centinelas que se han quedado dormidos 
y teje de nuevo los hilos del destino. Un Nix, 
“on aspecto de liebre se dedica a castigara los 
caradores furtivos; liebres salvajes parecidas 
alos duendes tiran de un carro de espectros; 
liebres salvajes en los alrededores de una vi 
vienda humana indican espíritus inmediatos. 
Las liebres pueden llamar la atención sobce 
un hechizo temporalmente limitado, Los de- 
monios del grano adoptan de vez en cuando 
el aspecto de liebre y también los servici 
espíritus del hogar se presentar a menudo 
bajo la Jorma de una liebre, Como animales 
delas hadas, las hiebres pueden scr mensajeros 
de fortuna, dinero y bendiciones. 


Lilith: Según la tradición judía, Lilia fue la 
primera mujer de Adán, Puesto que Liich 
o quería someterse al hombre fue declara 
da como la personificación del Mal y de la 
Oscuridad (Lili “especsro nocturno”), Está 
considerada como un ser vengativo y, como. 
«diablesa de la noche», se la hace responsable 
de la ficbre puerperal. Lilith se corresponde 
con Lilirhu, un demonio de la mitología ba- 
bilónica. Es una concvión entre el elemento 
y el elemento Fuego. 


Lilithus Demonio dela micoloyga babilónica 
(oóase Lilich) 


Lings Grupo chino de 

cuatro seres mágicos al 

que pertenecen el dragón 

Lung, el unicornio Ki-lin, 

«l fénix eng y la rortuga Kueá. Cuidan los 
poderes secretos y mágicos de la Tierra 


ittle Man, (pequeño hombre): Ser de la 
aturaleza de los indios Crow que se trans 
mite de generación en generación y que es 
invocado en ceremonias bastante especiales 
como el baile de sol. Éste concede una gran 
fuerza al curandero. 


Lo: Diosa china del río. 


Loco: Dios afroamericano de los vegetales 
y de la medicina, con forma de árbol de los 


seguidores del vudo 


Loki: En la mitología nórdica es el dios del 
fuegos pero también de los diablilos y de las 
bromas malvadas. Como hermano de Odín, 
pertenece la divina gran trinidad. Odín es el 
dios del Aire, Ágir-Hónir es el dios del Agua 
y Loki es el dios del elemento Fuego. 


Loreleir din las zonas germano-parlantesla Lo- 
relei es una famosa sirena, Se sienta, desnuda, 
sobre unaroca en el Rin, mieotras pcina sular- 
go cabello dorado y desvía con susmostálgicos 
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cantos a los mavegamtes de su curso, con lo que 
se estrellan junto con su barco contra las rocas 
que hay o sus pies (okas también Sirenas) 
Lucero vespertino: En la mitología, el lucero 
vespertino es un ser femenino de maravillosa 
belleza, que reúne a los amantes y dispensa 
suerte en el amor, Antaño, existía la costum- 
bre de que aquellas mujeres y hombres que por 
alguna razón habían sido separados, salieran 
por lanoche y le pidieran al lucero vespertino 
que su amado o amada le guardara fidelidad. 
Le pedían asimismo que transmiriera sus salu 
dos donde quiera que estuviesen. Del mismo 
modo, aquellas personas que buscaban a su 
alma gorela, le rogaban al lucero vespertino 
que les echara una mano en su búsqueda y 
permitiera que su corazón se uniera al de su 
aún desconocido amor. Al lucero vespertino 
se le asocia a menudo con la luna y con la 
magia amorosa, Para incroducir un ser amado 
0 amada en la vida de una persona, la mujer/el 
hombre debía situarse al llegar la medianoche 
dela Nochevieja, en la puerta de la cocina, de 
espaldas a ésta y decir: «Dios re salve, lucero 
vespertino, tú que bellas laro y lejano sobre 
el Este, sobrecl Oeste y sobre todos los nidos 
de cornejas. ¿Acaso ha nacido ya aquel que 
me ha de ser más querido? Ha sido ya elegi. 
de aquel a quien he de armar más que nada? 
Envíamelo, pues, hoy para contento mío y 
mundo. Gracias, ob lucero vespertino, saló 
dale/salúdala por mí, a quien se encuentre ya 
cercs o lejos», 


Luchorpan: Ser transcendental de la mito- 
logía celta con un considerable poder sobre 
la fuerza viral y la ferilidad. Luchorpan sig- 
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nifica “diminuto cuerpecillo”. Es el nombre 
irlandés que reciben los duendes, elfos, ena- 
nos y miembros de la «gente pequeña» que 
viven sobre y bajo la ticrra. Pertenecen a los 
espíritus de la tierra y custodian en cuevas y 
enclaves secretos, tesoros ocultos, Ayudan 
los seres humanos. Si sienten hostilidad hacia 
los mortales, les prenden fuego a sus casas, 
deja secar su cosecha y les traen enferme- 
dad y epicemias. A ]a gente codiciosa y avara 
les cortan el pelo o se presentan con otros 
«simpáticos» custigos. No son malvados por 
paturaleza sino que simplemente reaccionan 
adecuadamente al comportamiento de las 
personas, Sin embargo, les encanta hacer 
travesuras y les gusta tomarle el pelo a las 


personas. “Trabajan para aquellos 2 quienes 
recompensa, ayudándoles y estando a su 
lado para muchos cuestiones, Velan por la 
verdad y la sabiduría de la riera, 


Lung: Dragones chinos. Personificaciones 
delos espíritus del trueno, las nubes y la lu 
via, al tiempo que enviados de los mundos 
celestiales, Como seres mixtos y mágicos, 
pertenecen a los Ling. Existen cinco tipos de 
dragones celestiales que custodian laresiden= 
cia de los dioses: los dragones terrestres, los 
dragones de la luvia, dragones que purifican 
los ríos, dragones que custodian los tesoros 
y dragones imperiales, Los primeros cuatro 
tipos tienen cuatro garras, el quinto tipo tie- 
e cinco garras. 


Luonnotar; Hija finlandesa del aire, 


Turachmaín, Lurgadhan, Lurican: Especie 
de enanos irlandesa parecida a los Leprechaun. 
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Misamalziser: Habitantes de la 

llos mabrerráncos. Espíritus de la tie= 

que habitan en colinas, bas- 

y en lagos remotos, Si una 

+2 2 conocer ese lugar, compro- 

sn dís bajo tierra se corresponde 

dias sobre ella. El mundo de estos 

semejantes a los humanos es, al 

e sefejo en la superficie del agua 

a la de los seres humanos, Corren 

¡pes hacia arriba, izquierda es dere- 

a es para ellos izquierda, ligero 

y pesado es ligero. Los Maahiset- 

de los animales y de las plantas y 
despistar a los excursionistas 


Schudala-Madan, Schula-Madan, 
sfadan, Porutho-Madan Kutti 

Los Madan son un grupo de es- 
elementales de diferente tipo cono- 

e la India. Son contradictorios en su 
emamiento y de aspecto medio ani- 
mse£o monstruoso. Las personas que 

2 con magia negra los emplean para 
pá a o15os o para inflingirles daño. 
iras elementales se dejan adular 
fácilmente, sin embargo exigen 

an precio, especialmente cuando 

sabe manejar, Existen diferentes 

species: los Schudala-Madan, mitad Fuego 
y esizad espirira del Agua pueden habitar 
em ambos elementos. Son grandes maestros. 
Larte de 

capaces de transformar tanto 

su aspecto como el de sus 

adversarios. Prestan su 


transformación y son 


ayuda en caso de incen= 
dios y hacen inmunes 
a las quemaduras, Les 
gustan los sicios donde 

se suceden crímenes y asesinatos, 

los sepulcros frescos, los lugares de 
ejecuciones y los mataderos, Les en- 


El 


canta mantener la energía de estos Jugares 
y llacer resurgir nuevamente a los esper 
pentos del lugar. Los Schula-Madan son 
apariciones: malignas que pertenecen al 
elemento Aire y les encantan los halagos y 
complidos. Muchos charlatanes les deben 
sus fantásticos resultados. Son capaces de 
hacer aumentar en cuestión de segundos 
el tamaño de los objetos. Aunque sambién 
exigen su precio. Los Kumil-Madan son, 
en sí, saltarinas Ondinas que pertenecen al 
elemento Agua. Pueden descubrir el pre- 
sente y el futuro, auque no son siempre 
honestos al respecto, sólo frente a aquellos 
que saben cómo aceptarlo. Los Porthu-Ma- 
¿an son espíritus de la naturaleza del tipo 
vigoroso. Apoyan, por ejemplo, a los do- 
madores ayudándoles en la doma de bestias 
salvajes. Entre sus ámbitos de funciones, 
se encuentran, además, la levitación, hacer 
orar libremente a personas y objetos. Los 
Kutti-Schattan son duendes a los que les 
gusta hacer travesuras 


Madre de los pozos: Una de las diosas del 
Destino que pone a prueba a las personas, 
las ayuda y hace predicciones. La Madre de 
los pozos pertenece a la «gente de la tie 
ras, a las antiguas Gnomidas. Suele sen- 
tarse junto a los pozos y aparentemente n0 
tiene nada que hacer. Tiene en sus manos 
los hilos del destino y permite a aquellos a 
los que presta su atención echar un vistazo 


al Libro de la Vida. 


Madre del Alp: También Alpmueterl, Se 
trata de un espíritu del Alp femenino que 
ataca las cabañas y granjas. Se la describe 
como una anciana jorobada con poderes 
mágicos. rodeada de serviciales duendes, 
con formas de diversos animales, atentos a 
sus órdenes. Entre otras cosas, su aparición 
puede anunciar mal tiempo. 


Madrecita Cariñosa: La viejecita querida 
es un espítitu de la tierra y pertenece a la 
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especie de los Gnomos, uno de los ani 
puos pueblos clasificados dentro del género 
de los Enanos. Los Gnomos 
dianes de la sabiduría de los espíritus y las 
viejecitas queridas, llamadas también Gné 
midas son las guardianas de la sabiduría 
del corazón. Hilan en cuevas subierráneas 
los hilos de la vida y tejen la alfombra de la 
vida. // La viejecita querida suele aparecer 
de la nada, se sienta entonces de repente 
al borde del camino y pide, por ejemplo, 


el último trozo de pan de un exa 
ta. Si alguien se vuelve otra vez hacia ella, 
desaparece. En un momento dado, aparece 
de nuevo para concluir lo que había empe- 
zado, Serena, compasiva y Sabía, reconoce 
a los seres humanos pero no los juzgs. Es 
la amada intermediaria entre los mundos, 
entre la sabiduría del corazón y las aspi- 
raciones eguístas. // Atún más vieja que la 
humanidad, la viejecita querida ha visto el 
amanecer de muchos tiempos y la cxtin- 
ción de los mismos. A su manera, cuida de 
los misterios femeninos de la vida. Conoce 


los ciclos, los momentos justos, Jas ramas 
¿le la vida. Vela pac los misteriosos caminos 
a uravés de los que la forcuna llega a veces 
a los hombres de manera inesperada, Una 
y otra vez, cuando ba llegado el momento, 
5e sienta al borde del camino y mira si una 
persona ya está preparada para auravesar la 
puerta al próximo nivel, Esto sucede la ma- 
yoría de Jas veces en situaciones en la que 
se solicita su toral confianza, Sólo aquellas 
personas que son puras de corazón y que 
de manera intuitiva aman y están en armo= 
nía con la divina naturaleza es seguro que 
sean iniciados en los mundos superiores y 
se conviertan cn reyes o reinas de un reino. 
Aunque para llegara ese extremo es necesa- 
sio superar antes algunas pruebas de diversa 
índole. Éstas sólo pueden ser superadas con 
la ayuda de la viejecira querida, porque ella 
conoce todas las formas de vida y tiene en 
su mano los hilos del destino. Pone a prue- 
ba la fuerza de corazón de las personas, que 
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se expresa entre owas cosas en su buena 
disposición, capacidad de sacrificio, amor 
al prójimo, respeto, compasión, confianza, 

dor, 


a capacidad de compartir y la dispo- 
11 para ponerse al servicio de los de- 
más, Te pide que leves a cabo unas deter- 
minadas tareas con diligencia, entusiasmo 
y amor. Aquel que es capaz de servir a los 
¿tros está preparado para realizar cualquier 


trabajo que se encuentre en su camino; está 
preparada para gobernar, pues gobernar es 
una forma superior de servicio, 


Maggid: Según la mística judía, es in espárita 
con el que un iniciado puede establecer con- 
tacto si entra en otro estado, Dicho espiritu 
introduce a. las persomas en los niveles Ímer- 
mos de la mística de la verdad y del amor. 


Mar: Espíritu nocturno y un demonio que 
aterroriza, Se dedica a molestar y a atormen- 
tar a la gente por la noche, en sus sueños. 
Keaviva viejos recuerdos que nos atormen- 
san y llena el futuro de miedo y esp: 


Maide, Mari: Espíritu nocturno vasco que 
entra por las noches en las casas y se toma 
las comidas que le han dejado preparadas 
para él en la cocina. Traían a los seres hue 
manos aquello que se perdía en el ámbito 
de la cultura. 


1 grs: Espícicn del hogar de Leronía 
que asegura el bienestar de los habitantes 
de una casa. Mantiene el mal alejado y pro= 
voca lo bueno. 


Makemake: Dios polinesio de las mares de 
la Isla de Pascua. Soberano protector de las 
golondrinas de mar. 


Malu: Espíritu del hogar siberiano y 
teme en la caza, de los Ewenkes y Tun- 
guses (pueblos de la tundra siberiana). Su 
lugar se encuentra en muro trasero de las 
viviendas. 
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Mamaragan: Hombre del saco australiano 
vaz es el trueno y que arroja sus hachas- 
¡pago contra árbolos y personas. Duran- 
La época de sequía, habita en el fondo de un 
charco y en la época de lluvias cabalga sobre 
e extremo de una nube de tormenta. 


Manantiales frescos: Perte 


a la esper 
cie de los hombres acuáticos. Conducen las 
cormientes frias en las aguas. 


Mandan: Grupo de espíritus elementales 
naturaleza maligna, medio animales me- 


Mandrágora: Planta de los mitos y antiguo 
nombre que recibían los míticos seres de 
la antigicdad germánica que actúan en se- 
> y están dotados de un gran número 
poderes mágicos. La forma de la raíz de 


sta planta se ha definido a veces como pa- 
ecida a un duende masculino o femenino. 
Pero esto abarca Únicamente una pequeña 
parte de su naruraleza. Otras fuentes des- 
eriben a los Alraun como mujeres mágic 

saíz que atesoran los secretos feme 
Cuando está dispuesta a establecer 


contacto, susurra sus secretos al vído. En 


su aspecto masculino, se la conoce por el 
ombre de Alraunemánnle 


negro. € inc 
sensafca las actividades mágicas, y ayuda a 


acrecentar el oro, el dinero y los tesoros. 
Los Alraune tallados a partir de raíces car 
10sas con forma humava han sido, en la 
antigúedad y son también hoy eo día, u 


izados con fines mágicos. El nombre AL 


une deriva del término germano «runs» 
que significa «secreto» o de «runen» que 
-mifica «hablar en voz baja y en secreto, 
mmurmurar», Aparte de esto, en la antigile- 
dad la mandrágora era considerada una 


planta mágica importante, Pertenece a la 


familia de las solanáceas y crece en la ro- 
sión del Mediterráneo. Flores, raíz, hojas y 
Íruros poseen numerosas propiedades cu- 
racivas y diversas aplicaciones, 


Manes: Para los romanos, eran las alias de 
los difuntos, Se irata de espíritus y almas 
de los muertos benignos que siguen pro- 
tegiendo a sus familias. Sus máscaras y ale 
tares se exigían en las casas privadas de los 
romanos. 


Manzashiri: Gigante ancestral de los Kal- 
mukes, (un pueblo de Mongolia del Oes- 
te) a partir de cuyo cuerpo fue formada la 
Tierra. De su carne surgió la Tierra; de su 
ygre el aguas de sus Órganos internos 
lientes el fuego; de sus cabellos la hierba; 
de sus huesos el hierro, de sus dientes los 
planetas y de sus ojos el sol y la luna. 


Marie: Soberana vasca del tiempo y del 
viento, y reina de todos los espíritus. 


Maruts: Dioses védicos-brahmánicos de la 
tormenta, el trueno y la lluvia, que parten 
las nubes con sus hachas de combate. 


Masaw: Paca los indios Hopison los guardia- 
nes del Inframundo, más tarde los guardianes 
del cuarto mundo, El cuarto mundo de los 
Hopi es el mundo completo y actual. 


Mashurdalo: Para los gitanos, gigante de= 
vorador de hombres que habia cn los 
bosques y lagos remotos, donde se dedica 


har a animales y seres humanos para 
comérselos. 


Masichua: Para los in 


los Hapi, serpiente 
de cueros grises, guardiana del Norte 


Maya (viejeciea'): Diosa griega de la Tierra 
que más tarde se convertiría en ninfa que 
dormaba parte de las Pléyades, 


Medusa: (véese Gorgonas]. 
Melpómene (la que canta): Musa de la 


poesía wágica (eragedia), sus aeributos son 
la máscara de la eragedía (véne Musas) 
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Melusina: Sirena europea que se casó con 
el sobrino del conde de Portiére, Su des- 
cendiente fue Guy de Lusignan, que fue cl 
rey de los chiprioias durante el siglo XIL 


Mena, Menaka: Ninfa hinduista del Mundo 
Superior (Apsara). Es la esposa del 
Himavata (espíritu del Hi- 
malaya) y la madre del Gan- 
ges (diosa de un río que nace 

enel Himalaya). 


Mererim: Poderoso soberano de los espíri- 

tus del aire, al que sieven una multitud de 

del aire, Se le invoca en rituales 

cos en cuestiones relacionadas con el 
elemento Aire. 


Mermeut, Mermeunt, Meremuth: Demo- 
nio del tiempo de la Europa del Norte al 
que, por lo general, se invoca junto con el 
gigante de la tormenta Fasolt para practicar 
la rangia atmosférica. Es capaz. de originar 
granizadas, tormentas y huracanes. Su ori- 
gen es controvertido, 


Mérope: Ninfa griega y una de las siete 
Pléyades. Puesto que fue la Gnica que habi 

desposado a un mortal, ocultó su rostro 
por vergienza una vez que fue puesta en el 
cielo como constelación junto con sus her- 
manas, y así pues su estrella aparece algo 
más oscura que las de sus arras hermanas, 


Merrow und Silky (Merrow y Silkry): 
Nombre con el que los irlandeses designan 
a las Sirenas y Nixas. Las Silkys muestran a 
menudo el aspecto de una foca 


Miezvilks: Es 
nos que reparten fortuna y riqueza. 


jus de la fertilidad Jima- 


Mimi: Seres y espíritus mágicos australia- 
105, devoradores de hombres, que viven en 
las rocas del Oeste de Armhemland. San tan 
delgados que sólo pueden salir de caza los 
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días que no hace viento, ya que temen ser 
das por el viento y partirse el cuello. Se 


pueden encontrar representaciones 


de Mimis semejansos 2 palos 0 AN, 
con aspecto humano en an- q 
tiguas pinturas rupestres en AA 
Australia, 


Mimir: (del nórdico «El que recuerda», 
o»): Sabio gigante marino de la miro= 
logía nórdica que desde la segunda raíz de 
:drasil el fresno del mundo, custodiaba 
el pozo de Mimir, Un trago de esta fuente 
sxorgaba sabiduría y conocimiento. 


Mink y Nikel: Pertenecen a la especie de 
Jos enanos. Custodian la tiera y sus tesoros. 
Habitan en su ninas de minerales y piedras 
preciosas en la montañas y apenas se les ve 
sobre las superficie de la tierra. Vigilan teso- 
ros tales como hierro, cobre, oro, minerales 
de todo tipo, que cuidan y guardan para que 
puedan extenderse y aumentar 


Minutes: Pertenecen a un tipo de elfo dimi- 
huto, miden unos cinco centímetros y tie- 
nen una expectaciva de vida de unos cinco 
años, Abastecen a las plantas de una energía 
específica 
Miren: Espíritus albaneses del destino y 
hadas de los nacimientos que determinan el 
camino de la vida de uno de cada tres reción 
acidos, Cuando penewran en los sueños de 
aquellos que duermen y se enteran de sus 
preocupaciones, les ayudan a encontrar so- 
luciones a aquellos problemas que por sí 
mismos no parecen poder resolver. 


Mockel: Demonio del grano y la vegetación. 


Modsognir: Poderoso rey y soberano de 
los Enanos, al que se invoca en rituales má- 
gicos para enterarse de secretos determi 
sados o para poder llevar a cabo acciones 
concretas, 


de los seres naturales 


o esplri- 

de las leyendas 

de monje y una 

Mesa tna lámpara de mi- 

u Es bicnintencionado con 

Mis personas y les muestra el lugar 

se encuentran los flones de 

¡ero y plata en la montaña. Aquel 4 

quien haya mostrado ese lug, 
no deb revelarlo a nadi 


Mosa: En los países eslavos existe un es 
ria del hogar que nace del alma de una, 
pasado fallecido o que es el alma de un ser 
humano vivo que por las noches abandona 
su cuerpo para molestar a otros en 5u gue. 
So, cuya energía vital roba e incluso puedo 
uparles la sangre, El Mara aparece como 
tn animal poco llamativo, como puede ser 
Una mariposa nocturna, o como objeto, por 
ejemplo, como pelo o brizna de paja. Puede 
penetrar en las casas a través del ojo de la 
Serradura o puede ocultarse durante el día 
en grietas oscuras, armarios y sótanos. 


Morgana: Hadz de loy celtas, Juega un pa- 
Pel importante en Ja leyenda del rey Artu. 
ro. El nombre, sin embargo, se emplea así 
mismo a menudo para nombrar a Jas hadas 
inglesas y francesas. 


Mujer blanca: Seres de los reinos superio. 
tes. Provienen a menudo de país de los an 
tepasados y traen noticias concernientes a la 
familia, Se aparece en sueños o en estados en 
los que la conciencia puede prolongarse más 
allá de la conciencia diaria. Envuelta en blan.- 
as vestiduras, permanece sentada en slap. 
cio 0 se aproxima casi Mlotando y de mane. 
ra inaudible a una persona. El color blanco 
tepresenta La pureza y los reinos superiores, 
La mujer blanca tiene un aspecso delicado y 
un semblante pálido y lleno de luz, Cuando 
Aparece, es una buena idea abri su mensaje, 


A vecs le pide a alguien que la siga, a veces 
$s con un gesto o transformándose en una. 
Persona conocida. Su imención ex avisan. 
Proteger o anunciar fortuna o infortunio. A 
uenudo anuncia un nacimiento o una mue. 
Es 0 avisa, si el destino lo permite, de po 
pros para que puedan ser evitados. Ejerce de 
intermediaria entre los reinos y pertenece al 
reino de las hadas. Sus intenciones 50m pa 
ras y sagradas, 


Mujercilla del arbusto: Pertenccen 41 gg. 
nero de Jos demonios de la vegetación, en. 
cargados de cuidar y proteger los arbustos, 
plaotas y ácboles. 


Mujercillas de las sacudidas: Perten 
la gente tuda/salvaje. Salen a la super 
omo diminutos seres revestidos de mus. 
80, dan vueltas por el país, A menudo se los 
puede ver durante los temporales sacuden. 
do las puertas, golpeteando las ventanas y 
Persianas. Ayudan a las buenas personas y 
castigan los malvados, 


Mujingwa: Divinidad del poder de la ger- 
minación propia de los indios hopi, que es 
invocada durante la primavera, 


Mulo: Vampiros y espíritus de muertos de 
Jos gitanos, que habitan en las montañas 
Y que, por las noches, asustan 2 la gente 
Existen mulos negros y blancos, siendo los 
negros malignos, Se les describe como E. 
guras con cuerpos sin huesos y con manos 
en las que falta el dedo medio, 


Murawa: Alptraumgeister giratorio (ofase 
Alp y Druckyeistor]. 


Murbl: Serpiemto legendaria de Wuemba. 
cal, en el Tirol que pertenece a los espí. 
ritos de la maturaleza de los Jugeres. Su foga 
ma puede ser gruesa y corta como un niño 
de pecho. Está emparentada con el gusano 
del avellano. 
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Murmlo; Ángeles de la naturaleza que in- 
fluyen en los cambios de tiempo y en la 
formación de tormentas, 
Musas: «Llásalas de inmediato si las necesi- 
vas, acudirán encantadas para instruirte, Era- 
vo le da alas a la poesía amorosa, vistiendo la 
delicadeza de la visión del amor La música 
de la flauta de Euterpe te traslada y su poc- 
sía ve regala pura felicidad, Caliope hace que 
posen las acciones de los héroes y escoge las 
palabras de acuerdo a la norma divina, Clío 
ige la ciencia de la hiscoria, que crea con sa- 
bio compromiso. Melpómene logra la fuer 
za de la tragedia, expresa profundamente los 
sentimientos humanos. Polimnia embriaga 
con el esplendor de su música, produce o: 
das las piezas musicales y de baile, Terpsico» 
re le arrebata a las cuerdas dulces cánticos, 
siete tonos traídos en armónicos sonidos, 
Talía se burla de las debilidades humanas y 
on una sonrisa nos pone delante el espejo. 
Urania reina en las cósmicas esferás, para 
enseñarnos, a través de la astro- 

nomía, el curso de las estrellas. 

Así pues, las Musas protegen las 

artes y las mantienen puras; las 

envían a aquel se queda tranqui- 

lamente en su sitio. Besan a los 

hombres en la mejilla y de esta 

imanera les envían la nueva fuerza 

que establece nuevos caminos para la crea 
ción, Así que déjate tocar por su ser y segu- 
to que se te ocurre algo.»// Zeus, el padre 
de todos los dioses, engendró nueve hijas 
con la Titania Mnemosina (que deriva del 
ingléx mentory que signibca memoria). Es. 
tas se entrecenían con música, arte y baile y 
alegraban a todos los dioses y diosas. Final- 
mente se convertirían en las Musas, diosas 
protectoras pertenecientes al Reino del Ajre 
cuyo cometido consiste en la difusión de 
inspiración, entusiasmo e inventiva, Arien= 
den a odo aquel que se dedica a actividados 
intelectuales y artísticas de todo tipo. Aquel 
que recibe el beso de las Musas nota cómo 
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Nuye a través suyo una corrieme inagotable 
de creatividad, que se renueva crernamene 
tes A ellas se atribuyen la música, las cien- 
cias superiores, el teatro, la poesía lítica y el 
arte del discurso, encre otros. // Las Musas 
se sienten como en casa en todos aquellos 
lugares donde sus actividades encuentran 
resonancia. Se considera sede de las Musas 
las montañas del Helicón en Beocia y el 
monte Parnaso en Grecia, El templo de las 
musas ra antiguamente el museo. Por sor 
su lugar de nacimiento el Pireo, alos pies de 
la cara norte del Olimpo, las musas reciben 
también el nombre de Pieridias, También se 
las conoce por el nombre de pegásidas, el 
pueblo del caballo sagrado Pegaso. De un 
golpe de uno de sus cascos creó para ella el 
manantial Hipocreno en el sagrado monte 
Helicón. De este manantial brotaba cl agua 
pura y cristalina de una fuente de montaña 
inagotable, donde las Musas extraen todo su 
entusiasmo. Con este poder despiertan en 
las personas el entusiasmo por las bellas ar- 
105, // Las nueve musas son: Calíope «a de 
armoniosa belleza» y musa de la poesía épi- 
<a, cuyos atcbbutos 500 la tablilla de cera y 
el eslere; Melpómene «la que cantas, musa 
dela gica (eragedia); su arriburo es 
la máscara de la tragedia; Talía «la que Mlo- 
rece», musa de la poesía cómica, su atribu- 
to es la máscara de la comedia; Euterpe «la 
que deleita», musa de la lírica, su atributo es 
el aulos, la flauta doble; Terpsícore «la que 
deleita con su danza», musa de la lírica 

y de la danza, su atributo es la lira; 

rato «la amorosa», musa de la poc 

sía amorosa, su atributo es un 
instrumento de cuerda; Polim- 

nia «la rica en himnos», musa 

dle la poesía de himnos; Clío «la 

que elogia», musa de la escritura 
histórica, sus atributos son el rollo 

de papito y el esiletes Uranía 
usa de las noticias de las estrellas y de la 
astrología, sus atributos son las esfora celes- 
dal y el puntero. 


celestial», 


rio de los seres naturales 


de Wiedergánger. Son las 
a delos llecdos que arrastran consigo de 
a man especia parientes u otras perso- 
¡aca la usen. Están ávidos de vida y de 
ile por parte de sus familisres, Roban la 
"amas vivos, su energía vita, volviendo en 
¡persona colocándose sobre aquellos que duer- 
amen y robándoles la fuerza. También pueden 
gar 2 hacerlo practicando magia a distancia 
desde sas tombas. A aquellas personas que son 
cmltadas por los Nachtzehrer suele faltarles 
de esergís, se sienten como si munca hubieran 
dlermado, ya no pueden pensar en ir más allá 
sm 5a propia vida, oyen voces que cuchichean 
y sienten deseos que no son los suyos propias, 
sumo puede ser un incremento en el consu- 
sm de alcohol de determinados alimentos, o 
comportamientos que Jos son ajenos. Así el 
vivo está en poder de los muertos, hasta que él 
mismo se muere. Se puede caeren poder de los 
muertos al adueñarse de propiedades que han 
pertenecido a los muertos o silos muertos se 
llevan su tumba alguna cosa de tu propiedad, 
Existen diversos ritos y costumbres que hay 
que considerar para protegerse contra estos 
seres o para desprenderse de ellos 


Machaairer (el que se alimenta por la no- 
de Tipo especial 


Nagas (serpientes en sánscrito): En la vi- 
sión del mundo bralmánica-hinduista, seres 
con forma de serpiente y genios protectores 
de lugares con agua, rios, lagos y arroyos. 
Custodian los tesoros de las profundidades 
acuáticas, otorgan fertilidad y es frecuente 
hallarlos en las puertas de los templos 
ejerciendo de guardianes, Entre los 
Nagas sc cuentan Vasuki, Ananta y 
Manasa, Se les suele representar 
como seres hibridos de rostro 
humano, la nuca desplegada 
de una cobra y la cola de una 
serpiente. Sos atributos son el 

loto y el arado, 


Nagual: Espíritu protector azteca con forma 
de animal o de planta. Tanto hombres como 
dioscs están unidos por el destino con su 
Nagual correspondiente, así que una lesión 
la muerte de uno de ellos implica el mismo 
destino para el otro, 


Nataaska: Espíritu maligno Kachina de los 
indios Hopi (véase Kachina). 


Navi: Espíritus de muertos y del hogar es- 
lavos que se desprenden de las almas de los 
niños que han muerto antes o después de su 
nacimiento. Aparecen bajo la forma de un 
¡an pájaro desnudo, que ataca a las embara» 
adas o alas parcurientas y que roba la leche 
de los animales que dan leche, 


¡Náyades: Criaturas marinas que se encuen- 
tran por encima de las Nixas y que supervi- 
san la depuración de las aguas, 


Neentel: Ángeles de la naturaleza que con- 
trolan los ritmos y las estaciones. 


Nemam: Grupo de seres de la naturaleza 
conocido en Irlanda, Inglaterra y Escocia, y 
que pertenece a la agente pequeña». 


Neptuno y Lunara: Ineligencias divinas que 
velan por el Reino del Agua y lo protegen. 
Neptuno es el dios romano de las fuentes y 
del agua y el planeta Neptuno que fue lla- 
mando asíen 5u honor; es el guardián y pro- 
tector del reino del agua. Lunara es la diosa 
de la Juna a la que se venera en la figura de 
muchas grandes diosas como Isis, Ishtar o 
Deméter. Ella dezermina las mareas, las fuer- 
zas magnéticas y las corrientes, y ejerce una 
ran influencia en los mundos acuáticos de 
todos los seres vivos, El agua, que cubre la 
mayor parte de nuestro planeta, Fue otorgada 
a los seres humanos para su felicidad. Apar- 
te de ser el fundamento de la vida, el agua 

¡rige también las corrientes magnéticas y 
electrónicas. 
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Nercidas: (véase Misas). 


Nerco: Anciano dios griego del Agua y de 
105 mares de aspecto cambiante, Es también 
un dias del oráculo, 


Ness 
del sural quese invoca en rituales mágicos a 
zas del Agua. 


: Soberano de los espíritus del Agua 
fin de activar las fu 
Nessi, (el monstruo del lago Ness): Un 


monstruo del tipo dragón que se supone que 
habita en un Jago escocés, el lago Ni 


Nha-San: Madre del viento y de la tormenta 
afroamericana. 


Ni: Diosa india de Jos mares y esposa del 
los de la luna, 


Niambs Reina de las hadas irlandesa. Cabal- 
ga a lomos de un caballo blanco sobre una 
silla de montar de oro con ornamentos color 
dorado rojiza y sosteniendo unas riendas de 
oro de filigrana. Lleva vna corona de rei 
un abrigo de seda oscura sobre el cual e 
bordadas en oro rojo las estrellas. Sus ojos 
son azules y transparentes como el rocio 
sobre la hierba. En cada rizo de su cabello 

se puede encontrar un anillo de oro. 


co dm 
ANO sarao delicados espullos de 
ASÓ  ros1.Sos labios son rojos como 
f Í el vin an dulces como si es- 
0 tuvieran mezclados con miel, 

Y 


Es la reina de las hadas del país 
de la juventud, 


Nicht, Nocht, Nacthin: Seres de la naturi- 
leza de la especie de los duend 


. que perte 
nte pequeña y que se conocen 
en Irlanda, Inglaterra y Escoció. 


Nicksa: Soberano de las Nisas y de los Was- 
sermánner (hombres acuáticos). Es invocado 
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sn riales mágicos para que otorgue poder 
sobre el mar. Los espíritus del zgua favorecen 
vefejo de la superfici, el pasado, 
el presente y el futuros disponen de los po- 
deres curativos de 
energetizar, purificación. Enre los espiritus 
solícivos de los Nieksa sc encuentran los Wo- 
poros, Phalohob, Falegei, Ystowe y Stywol, 
que pertecen alos Spurs Famnélirió(espíricus 
servicialos). Hay que tracar con estas fuerzas 
con cuidado, Otros Señores del elemento 
Agua son: Aruasol, Armue, Osipeh, Ariphn, 
Aposto, Erenot, Isaphil,Istiphul, Estos nom- 
bres seincluyen en los rituales de invocación. 


ejuvenecimiento, 


y dela envidia nórdico. Ha- 
-1 un pozo de las raíces de Yggdrasil, el 
fresno del mundo, Se le considera un dragón 
de los muertos, que devora cadáveres y bebe 
la sangre de los muertos, 


¡Niksa: Espíritas del agua masculinos some- 
jante a las Nisas, que habícan en pequeñas 
aguas y charcas. 


Ninaruna: Espíritu dela naturaleza que vivía 
amiaño por debajo de los seres humanos y 
luego se retiró a los volcanes, La lava es la 
protección de los Ninarunas, Los cráteres 
de los volcanes son las entradas a su mub- 
da. Aquel que quicra llegar hasta ellos, debe 
ascender por el cráter y bucear entre la lava. 
Cuidan de todas las plantas y animales que 
han muerto. Cuando llege el momento, los 
¡Ninarunas volverán a traerlos al mundo, Se 
puede entraren contacto con ellos para reci- 
bir la antigua sabiduría transmitida 


Ni 


seres de 


las: Extensa grupo de encantadores 
aturaleza de gi 
que se ocupan del 
agua dulce— en todas sus variedades y for- 
mas. Las Occánidas y Nereidas son las que 
se encargan de cuidar el agua salada, Las 
¡Ninfas tsenen el aspecto de mujeres 

y hermosas. Muestran su seductor encanto, 


ero femenino, 


agus, —en particular del 


"Diccionario de los 


ammque jamás satisfacen los deseos que han 
despersado. A todos los diosos, hombres y 
espiritus les encanta perseguir a las Ninfas, 
ya que éstas les arracn con Su encanto naru= 
=d Bailan sobre fuentes subterráneas, vivena 
delas orillas del río, regulan el equi- 

librio hídrico de los árboles, cuidan 

el agua de las profundidades de las 

nducen la llu= 
via, revitlizan los mares... El deber 
de las Ninfas consiste en depu= 
rar el agua y recargarla energóti- 
camente con la luz cóxmica para 


montañas y cuevas, e 


que siga siendo fuente de vida, 
habitable, curativa y refrescante, 
Cuando las Ninfas abandonan un 
lugar, se agota la fuerza que allíticne el agua 
para pasar a convertirse en aguas estancadas. 
y muertas. Las Ninfas llenan cl agua con su 
luz y su amor, Según cual sea su espacio vi- 
val, se diferencian distintas clas 
Oréades: Del griego oros ( 
Son Ninfas que habitan on e 
tañas y grutas. 
Hamadríades y Dríades: Del griego drys 
Cárbol”,'roble”), Ninfas que habitan on 
los árboles y arbustos y que regulan su 
equilibrio hídrico. A estas Ninfas perte= 
-3 también las Alseides, las Ninfas de 


de ninas! 
nontaña”) 
65, mon- 


los bosques, que reviralizan el bosque y 
conducen las aguas subrersáncas, como 
por ejemplo las vetas de agua 

Nereidas: Hijas de Nereo, el Viejo del 
Mar; un grupo de cincuenta Ninfas ma 
rinas que son las parronas de aquellos que 
están en peligro de zozobrar en el mar y 
que, en alegres ocasiones, regocijan a los 
marineros con sus juegos. 

Occánides: Del latín oceanas (mar, 
“océano'). Ninfas de los océanos y de los 
ríos que dirigen a los seres marinos se- 
cundarios. A este grupo pertenecen, por 
ejemplo, las Ninfas de los ríos Eurínome, 
Electra, Iris, Meis, Nike y Tique. 
Danaides: Las cincuenta lijas del vey Da 
mos de Argos; Ninfas que originariamen 


res naturales 


te eran veneradas como guardianas de las 
Fuentes y de los ríos. 

Pléyades: Las sieve hijas del gigante Atlos; 
minfas que forman el grupo de alas Pléya- 
des» en la constelación de Tauro, Pueden 
verse enel frsnamento desde mediados de 
mayo hasta finales de octubre, Su salida 
anuncia el principio, y su salida el Bn de 
la estación durante la que los mares son 
navegables 

Náyades: Ninfas delas aguas continentas 
les. A estas Ninfas pertenecen las Ninfas 
delas fuentes, las Ninfas de arroyos y pra- 
deras, las Ninfas de las islas y las Nin 
de otros paisajes. 


Ninlin del reino de los elfos: «Se parecen a 
la magia del reino delos elfos. Na sólo somos 
cariñosos, no, también defendemos nuestro 
territorio con todo nuestro poder que la luz 
nos ha dado. Por so, excursionista, ten. 


do, sino sentirás nuestro mágico podes 


Niños gnomo: Resplandecen en colores que 
van del roja y marrónal negro verdoso. Existe 
un número muy red 

llevan hasta la exageración su 

bíar de aspecto, ya que pueden alargarse hasta 
hacerse altos como la copa de un pino, para 
pasara continue 

teducidosal tamaño de una mariquita, Los gusta 
espantar alos animales e imitara los niños hu- 
manos gritones. Los niños gnomo no crecen; 
los que son creados como nitos, siguen siendo 
niños durante el resto de su existencia. 


a encogerse hasta quedar 


¡Nisser Espíritu noruego que viste de gyís y lle 
va una gorra roja con una borla. Por la noche 
lleva una luz azul y vigila en lo oscuridad. 


Nissepuck: Espíritu del Agua de la especie 
duende. 


Nivashi: Espíritu del Agua de los 


que tiran a la gente de los puentes para luego 
ahogarlos. Encierran lvego sus alas en ollas 
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y se diviercen oyéndoles gimorear. Se les des 
cribe como figuras con cuerpos abotargados 
y pies de caballo. 

Nixas de interior: Criaturas acuáticas de 
género femenino. Al comrario que sus co- 
nocidas hermanas marinas, las Nixas de in- 
terior o de agua dulce habitan en aguas con- 
tinentales. Sus lugares favoritos son bahías 
pintorescas, islas, agrupaciones rocosas junto 
alas corrientes, tranquilos lagos de montaña, 
Fuentes de aguas transparentes y cascadas. Se 
las describe como unos seres de maravillosa 
belleza cuya parte superior del cuerpo tiene 
forma de mujer y con una cola de pez en 
lugar de piernas. Sus marcas distintivas son, 
entre otras, nenúfares, lirios de agua, delfi- 
nes, peces voladores y salmones. 


Nixas, Havfrue, Watermóme, Meermin- 
nen, Mermaids, Mara-Wara, Daoine Mara: 
Las Nixas y las Nercidas son espíritus de 
los mares de género femenino. Junto con 
las Occánidas, velan y cuidan el agua salada 
Las Nixas son los seres que con o 
el nombre de sirenas, sólo que en Esc 
avia y en el Norte de Alemania se las llama 
Havfrue o Watermóme ; sus hijos reciben el 
nombre de Marmacler. Ea Ho- 
Ns 


4 nda MaraWara y en Escocia 

E ne secihen elmomberdo Daoine 
ás mara, Son doncellas acuáti- 

«as de encantadora belleza y 

se las suele representar como 
encantadoras mujeres humanas con 

cola de pez, Su piel y su larga cabellera brillan 
en todos los colores, a excepción del blanco y 
Se las considera solícitas, juguetonas 

y les gusta pasar el día soñando. Les gusta 
mucho sentarse en las rocas junto a la orilla 
donde peinan sus largos cabellos 

ua adornarse con los tesoros del 

mar. Su profundo amor y apego por el agua 
les otorga una atractiva aura. Les encanta la 
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gente alegre, especialmente los niños que se 
divierten em el agua. Las conchas perforadas 
y los trocitos de coral son un obsequio de las 
Nixas y Nercidas y ayudan a curar 

y a proteger los sentimientos. 

// Las Nereidas son 

un tipo de Ninfa que, 

al igual que las Nixas, 

se cuidan del agua salada. 

Se describe a las Nercidas como 

hijas del mar, con ojos color micl 

vestidas de color amarillo oro, Ha- 

bitan en grutas de brillante plata en 

él fondo del mas. Las nereidas son las 

el Viejo del mar Nereo, y 
son las patronas de los marineros, Las Nerei- 
dassines no siempre sienten simpatía 
poros seres humanos. Si las molestanal me= 


cincuema hijas 


diadía, durante su comida, los castigan con 
hipo, acidez o dolor de estómago. Sialguien 
las acecha mientras se bañan, le dejan ciego 
y 4 aquel que les dirige la palabra le hacen 
enmudecer, Según la mitología griega, una 
persona que ha sufrido una de estas afeccio- 
es puede calmar de nuevo alas Nereidas sí, 
una semana después del sacrilegio cometido, 
les llevan a la misma hora del día una olla de 
miel. // Las Nixas y las Nercidas pertene- 
can al elemento Agua, estando las Nixas no 
tan vinculada: 
Forma ener 


agua Ésicsmmente como a la 
ica del elemento salado, Todas 
ellas viven en los mundos y reino 
agua, principalmente en aguas 5 
que hay algunas excepciones, entre ellas las 


bajo el 
as, aun- 
duras de los ríos que van a parar 
al mars a pantanos y de vez cn cuando tam- 
biénapozos profundos. Se ocupan con todo 
su cariño de las plantas acuáticas, corales y 
conchas, cuidan los minerales y a los delica 
dos animales acuáticos. Dedican una espe 
cial sención alos tesoros de su reino -como 
pueden ser las perlas-. Su tarea consiste en 

onducirlas corrientes vitales de los mundos 

jo el agua, cometido para el que son ins 
truidas por los ángeles. // Silas Nixas consi- 
guen permiso para hacerlo, llevan a foraste- 
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% al mundo bajo las aguas, rescatan de vez 
:ando a ahogados, llevándoles consigo 


rante largos recorridos hasta llegara tierra 
me. Las Nereidas, por el contrario, gran 
alrededor de los moribundos, envolviéndoles 
en una hermosa luz para ayudarlos en 64 ran- 
sición. A veces Mevan también a buceadores 
asta tesoros que se encuentran ocultos en 
as profundidades del mar. Las Nereidas 
prefieren permanecer en las profundidados 
marinas; las Nixas por el contrario salen 
a menudo a la superficie y all realizan 
saltos como los delfines para 
cacapultarse fuera del agua. 
Este espectáculo parece un 
Juego alegre y gracioso entre 
las Nixas pero también iene un 


Y Propósitos a través de sus jugue- 


tones y rítmicos movimientos, tan 
semejantes a uma danza, mezclan 

ai, luz, sal y agua, distribuyen la 
energía. del agua en el espacio, y encrgetizan 
as aguas y la zona de los al- 
sededores. Ésta es la sazón poc la que los 


de esta mana 


sa de extensas 
zonas de agua ejercen un efecto curativo 
obre las personas. Durante su danza, las 
Nixas irradia tal felicidad que se transmite 


paisajes que se encuen 


a las personas y especialmente a los niños 
que se encuentran en sus alrededores. Las 
Nixas son, sin embargo, muy espantadizas 
y desaparecen rápidamente cuando se dan 
cuenta de que alguien las observa. 


Nixs: Nombre que reciben en Alemania 
los espíritus del Agua de género masculino. 
Los Niss masculinos son, por lo general, 
mstruos de los ríos de naturaleza malig- 


na, dotados de poderes mági- 
cos. Se les representa como — 
hombres-pez. Proferizan y 
aconsejan, aunque también 


> 


engañan, intensifiezndo ca- 


sticas humanas como 
la vanidad, la codicia y el or 
gollo. Pueden abandonar el agua durante al- 
gún tiempo, pero están vinculados ella. Les 
gusta la música, las mujeres y cantar. Se les 
puede reconocer por sus relucientes dientes 


verdosos y sus gotcantes cabellos o ropa. 


Núck, Nicher: Espíritu acuático de rango 
inferior y carácier desde bondadoso hasta 
maligno. 


Nommo: Divinidaddelaguz eslava quetrac la 
Muvia y la fertilidad. En cada charco de 
tra un Nommo, un gemelo y al mismo tiem- 
po un ser mezcla entre hombre y serpiense. 


¡Nornas: Diosas germánicas del destino y que 
ayudan en los nacimientos. Hilan los hilos 
del destino de los seres humanos y dioses 
(véase tambión el Tres Mágico). Son tres her- 
manas, Urd, Verdandi y Skuld que represen- 
tan re 


jectivamente Lo que ha sido, Lo que 
es y Lo que será, Residen bajo Yggdrasil, cl 
fresno del mundo, Vigilan también el Urd, 
el puente del desti 


Nuckelavee: Grupo de seres dela naturaleza 
que pertenecen a la «gente pequeña 
do en Irlanda, Inglaterra y Escocia. 


onaci 


Numon-popil: Espíritu siberiano del hogar 
del tipo duende de las cab: 


as de madera, 


291 


“Diccionario de los seres naturales 


10) 


Oalkshee: Grupo de espíritus irlandeses de 
los arbustos, macas y árboles dotados de po- 
deril 
minados 


ido que protegen unas zonas deter 
+ también Skcaghshec) 


Oberón: Key supremo de los elfos y esposo 
de Titania, la reina de las hadas (Shakcespea- 
re). Una de las cinco lunas de Urano recibe 
asimismo el nombre de Oberón, 


ss mar”, “océano”). 
1 de los Mates, asociado al 
Pacífico, Su verdadero nombre es 
Pericus. Es un ser pacífico, podo- 
Wo roso y de gran influencia en su 
ni reino, Cuida los tesoros mágicos 
de los mundos marinos. Bajo su 
supervisión se encuentran innumerables 
grupos de seres acuáticos. 


Odei: Espíritu del tiempo vasco. Puede ge- 
nerar mubes de tormenta, rayos y truenos, 


Odín: Padre de los dioses en la mitología ger- 
mánica-nórdica. Odín, que también recibe el 
nombre de Wotan, gobierna sobre todos los 
onras dioses 
Guarda la maga y la sabiduría. Mediante las 
runas que recibió después de permanecer 


asimismo el dios del viento. 


colgado de Yggdrasil, cl árbol del mundo=se 
comunican con los seres humanos. 


Ogro: Emparentado con los gigantes; mons- 
truo devorador de hombros y espíritu malig, 
o de una estatura eme los tres metros y la 
altura de una torre. En Escandinavia recibe el 
nombre de fine, Se encuentran repartidos por 
todas partes del mundo, aunque habitan tanto 
en oscuras murallas y ruinas como sobre las 
nubes en los reinos de los gigantes, Su color 
preferido es el rojo, especialmente el rojo san- 
pre, y el púrpura imenso. Posee un único ojo 
con siete pupilas, siete dedos en cada pie y cn 
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cada mano, así como colmillos de vampiro y 
rejas de caballo. También existen oros de 
varias cabezas. Las ogros conservan sus almas 
separadamente de sus cuerpos, dentro de un 


huevo de cristal; en el nido de una paloma, en 
la luna, en una caja de hierro o en Jas profun- 
didades marinas. Están dotados de poderes 
mágicos, pueden transformarse en cualquier 
tipo de objeto v de animal y son expertos en 
las artes mágicas. Les encanta robar la energía 
vital de los seres humanos, 


Ondi 


Spíritus acuáticos femeninos. Son 
Jementales, responsables y guardia- 


nas del elemento Agua sobre la tierra. Man- 
tienen un estrecho contacto con la fuerza 
de la luna. Las ondinas están ligadas a todas 
Jas formas del agua sin excepción, incluida 
la energética. Lo mismo en ríos, charcas, 
zanques, océanos, que en el equilibrio hídrico 
de los minerales, plantas, animales o seres 
humanos, ya sca en agua dulce que salada, 
ía ola, en el más pequeño movimiento 
vive una ondina. Cabalgan sobre las 
Locéi 


/0 y reposan en grutas rocosas 
donde los helechos trepan, las flores florecen 
y cl musgo les ofrece un blando colchón, Se 
las puede encontrar tanto en zonas panta- 
usosas como en ríos y lagos de la superficie o 
subterráneos. Se encuentran en las goras dela 
lluvia, en el granizo, cristales de hielo y copos 
de nieve, en el hielo, niebla, rocío y en el va- 
por de agua también se las pueden encontrar 
en aguas frias como el hielo o que bierven 
a borborones. // Las ondinas son garbosas 
criaturas creadas a partir de la fina sustan- 
cia del éter del agua. Las ondinas pequeñas 
poseen a veces alas y permanecen cerca de 
las flores que crecen en pantanos, ciónagas, 
junto a lagos y arroyos y dejan que las co- 
reiemtes de agua suban y bajen, Las ondinas 
con frecuencia se parecen a jirones de nie- 
bla. Esta impresión viene provocada por sus 
vestidos, hechos de una sustancia plateada y 
reluciente que parece agua y que resplandece 
en sodos los colores, pero principalmente en 
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a sendos y a veces también de magenta 
Ueñeza. // Como todas las criaturas de la 
lat Naruraleza tienen también acceso al 
iemezso Agua en los seres humanos. Velan 
di ligdo amniótico en el que el embrión 
lis dentro del cuerpo de la madre; cuidan 
Ulelas lágrimas y de otros fluidos corporales 
Us que se encuentra también la sangre, 
iaa Diada: tienen también acceso al mun- 
Ud os sentidos, de la fuerza intuitiva y a 
Us carrientes espirituales. Las emociones de 
¡maligaz tipo atraen alos espíritos acuáticos 
Les grapos. y pueden provocar confusión y 
Ia ama tormenta emocional. El único po- 
Ur capaz de aplacar estas tormentas emo- 
¡Eos es un amor equilibrado y que irtadie 
'anqadad. Bajo el brillo de los rayos del 
gra. las Ondinas originan armónicos, pa- 
ficos y suaves movimientos del agua. Estos 
ers del agua están totalmente dispuestos a 
laborar con los seres humanos; sin embar- 
ss aceptan cuando éste sabe cómo 
Pueden tener un temperamento 
¡scale que junto a personas que no saben 
mo controlar sus emociones y que dan 
ends suelta a sus pasiones, los ánimos ia- 
eros se caldean tanto que pueden producir 
sufrimientos y violencia. Cuando las 
Ondinas se deslizan tranq 
lamente por sus aguas, 
las corrientes marinas 
son conducidas tranqui- 
lamente y se produce un 
Ímpo de sensaciones eq 
librado y tranquilo en el que 
puede darse mucho 


Omgons: Espíritus de la casa y protectores 
asñenarios de Mongolia, Se les hacen ofren- 
das de leche que se depositan ala entrada de 
las tiendas de campaña. Son parecidos a los 
lares (véase Lares). 


“Omosceli: Seres híbridos con patas de burro 
que pertenecen a la especie de los enanos 
y que habitan en lugares secos, Dersiguen al 


género femenino de cualquier especie, man- 
teniendo ocasionales relaciones sexuales con 
sllas. Pueden poseer a los seres humanos y 
desatar sus impulsos, 


Ora; Espíritus albanos del nacimiento y del 
destino, principalmente de género femenino. 
Cada ser humano posee una Ora al nacer que 
su patrona protectora personal. Los osados y 
los valientes tienen una Ora blanca; los co- 
bardes tienca una Ora negra. Si una Ora se 
enfada con una persona, corta su hilo de la 
suerte o del destino. 


Orco: En la Antigiedad romana es el dios del 
laframundo y Señor de los muertos. Se co- 
responde con el dios griego Hades. De él se 
derivan los diferentes personajes demoníacos 

s manifestaciones demoníacas. Á través 
dela cristianizac 
los grandes principes satánicos, Los sirvien- 
ts que acrúan bajo sus órdenes reciben el 
nombre de Orcos, Works o Lorks 


se convirtió en uno de 


Orcos: Seres de tierra y de fuego que perte= 
necen al pueblo de los Enanos. Ya en la An- 
tigúedad tardía los Orcos se convirtieron en 
criaturas demoníacas de aspecto humano y 
enla Alta Edad Media, bajo la influencia del 
cristianismo, acabaron de convertirse en 
personajes demoníacs, tenebrosos y malig- 
nos, que sirven al príncipe de las Tinieblas. 
Su nombre se remonta al término latino 0 

cas (véase Orco). ¿/ Originariamente, los 
Orcos eran un grupo de Enanos, considera= 
dos soberanos y guardianes de l 
y al mismo tiempo, de los Jugares salvajes 
del bosque y de las montañas de la región 
donde habitaban, que conocían como la pal- 
ma de su mano, Viven en las cimas de las 
montañas y en las pastos de alta montaña; 
en bosques, en los orificios de las rocas y en 


animales 


los valles, Pueden controlar a los animales y 
Jes avisan cuando hay cazadores cerca, asus- 
tándoles. Además, son excelentes seguidores 
de rastros y conocen las entradas a los mun- 
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dos de la Tierra y del Fuego. Vigilan, solíci- 
tos, el ganado de aquel que los valora o le 
guían en los lugares salvajes para que no se 
pierda y le obsequian con la medicina de Jos 
animales. Aquel que contravenía sus reglas 
y se comportaba de modo sacrílego en la 
naturaleza virgen era duramente castigado. 
11 En muchas zonas se pueden encon 
Orcos solos, pero en algunos hay 
grandes grupos de ellos, Se los describe de 
la manera siguien 


nanos, achaparrados, 


«on una enorme cabeza, con la frente picada, 
ojos bizcos, unicejas, nariz aplastada o gran- 
des narices ganchudas con agujeros de la 


hariz tan sucios col eloacas, el morro 
como una rueda de molino que sobresale por 
encima de las incompletas hileras de dientes; 
el pecho cubierto de enmarañado pelo, con 
las piernas torcidas y grandes pies deformes. 
"Tienen un aspecto salvaje y malvado y aquel 
que se los encuentra se pega un susto de 


muerte, si es que no se desmaya a causa 
de su apariencia. // Los Orcos pueden ser 
desde fastidiosos hasta peligrosos. En el Ti- 
rol y cn los paisajes colindantes se les des- 
cribe como tencbrosos y malvados demo- 
ios que sieven al diablo (el dios del Infra- 
mundo). Su transformación de guardabos- 
ques hasta demonio malvado de tipo duende 
es fácilmente comprensible si se observa la 
relación de los seres humanos con la naru- 


raleza salvaje y sus seres 
mente con los animales de la selva. Proba- 
blemente, con el paso de tiempo éstos han 
perdido la confianza en el ser humano. En 
mud 


ientos, especial 


as narraciones posteriores se les repre- 
senta por ello como seres opuestos a la luz 
y que sirven a las fuerzas del Mal, como se 
puede ver también por ejemplo en £l Señor 


delos Anillos, de JR.R Tolkien. 


Ordeñador de cabras: (oéwe Habergreis) 


Oréades: Del griego oros (montaña'). Nin- 
fas que habitan en colinas, montañas y gru- 


vas. Eco, por ejemplo, fue una ninfa de la 
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montaña. Las Oréades son 


responsables de las formas 


superiores de la evolución 


vegetal. 


Ornias: Demonio maligno, mencionado por 
el rey Salomón. Causa decaimiento en las 
personas v provoca sueños lujuriosos bajo 
el aspecto de una mujer. Con la ayuda de 
21ón le obligó 
a cooperar en la construcción de su templo, 
Ormias le contó que los demonios volaban 
por el cielo entre las estrellas y que en esas 
ocasiones aprovechaban para espiar algunos 
de lossecreros del cielo. Sin embargo, se can- 
saban enseguida, Puesto que 
allfarriba no había ningún 
lugar donde poder afe- 
rrarse, avec 

brillantes rayos sobre la 
Tierra, prendiendo fuego a 
lones y s. ff Los Or- 
pertenecen también a una 
espocie de vampiros cuyos miembros 
adoptan el aspecto de mujeres para mantener 


su anillo mágico, el rey Ss 


selaciones sexuales con hombres. 
Oso: Animal del reino mágico, Se le conoce 
también con el nombre de «El Marrón», « 

Viejos, «El Devora 
de la casa». El oso es el símbolo de la Gran 
Diosa, el animal de la Diosa Madre, El 050 
encarnaal abuclo/la abucla. El poder del oso 
es invocado a menudo en los rituales má- 
gicos como protección contra los intrusos. 
Los osos vigilan las entradas de las cuevas 
de brujas y de los reinos de la magía y el 
Inframundo, Conocen, custodian y protegen 
el reino de la Madre Tierra. Para otras cultu 
ras, el oso posee significados diferentes. Para 
los indios Blackfoo (Pies Negros) puede ser 
un demonio que les asola bajo el aspecto de 
un oso; para el pueblo Navajo, el oso custo- 
dba la casa de la Mujer Sol. En muchas cul- 
turas se le considera «el Salvaje Sagrado», 
«El Guardián de la sabiduría de la Tierra», 


or de miel», «El Señor 
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hermano de los Hombres. 

les gusta ser transformados 

El hechizo se realiza 
Immelíznte un beso, la quema de 

la decapitación. El oso, por 

pestar dispuesto para realizar 
fierzz: el héroe debe cabalgar 
lesprarar a cinco 0505, domesti- 
¡Aeravés de este animal, actúan 
¡esilizades. brujas, magos, espíri- 
demonios de la vegetación, 
Maria. demonios del tiempo. Al 
sarge el poder predecir el tiem- 
¡ara la Candelaria el oso ve su 
rarmasera de nuevo hasta su guarida 
semanas o se introduce aún más 
en su cueva y se pone en el 

Así ceza un almanaque campesi- 


no. El oso es el mensajero de la primavera y 
del invierno. Posee también poderes adivina: 
torios: si un oso gruñe al vera una mucha- 
ha, quiere decir que ésta ya no es virgen, y 
que, secretamente, es una casquivana, Guam 
do gruño, también puede significar que ve 
próxima una muerte, Si alguien se encuentra 
con un oso que camina erguido, eso anuncia 
buena suerte y fertilidad, Ver cachorros de 
oso jugando significa fidelidad y armonia los 
rastros de oso auguran buena suerte. 


Ovim 
4 de septiembre se le sacrifica un pollo con 
ocasión del inicio de la vrilla del grano. 


Duende del hagar eslavo al que el 


O-yma=tsu-mi: Dios sintoísta del fuego y 
de la montaña. 
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Pachua: Serpiente con plumas de los indios 
Hopi 


Pairikas: Seres mágicos persas dotados de 
gran belleza que poses 
eficaz magia amorosa, Intentan seducira los 
hombres buenos para apartarlos de la verda- 


poderes mágicos y 


dera religión, 


Pajainen, Palvanen: Dios finlandés del cie- 
lo y del trueno. Sus herramientas son el mar- 
tillo y el hacha, 


Palciki: Nombre que reciben los Pulgarcitos 
cuania (uéase Pulgarcito) 


Palulukangs Serpiente acuári 
del Sur para los indios Hopi. 


y guardiana 


Pan: En la mitología griega, Pan es el dios 
del bosque y de los pastos; un dios de la ve- 
petación de la naturaleza, así. como el dios 
protector de los pastores y de los rebaños. 
Es hijo de Flermes y de una ninfa. En el sé: 
quito de Dionisos conducía a Los sátiros y 
persoguisalas ninfas. Frecuenteme 
deseribea Pan como un ser híbrido 

hombre y animal y sele representa con 

patas y cuernos de macho cabrío. 

Desde tiempos inmemoriales la 

cabra sc ha considerado un sím 

bolo de la potencia sexual y en 

general, de los instintos salvajes 

e impredecibles, La potencia y 

los instintos sexuales son pro= 
bablemente las fuerzas vitales más 
poderosas de la naturaleza, y sics 

sido y será, si bien nada temida, juzgada con- 
rracictoriamente, La naturaleza, sin embargo 
110 la valora. // Antiguamente se invocaba 
a Pan para expiar las culpas y para apartar 
el mal del pueblo. Pan —que en la mitología 
romana se corresponde con el dios Fauno, 
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el díos de la fertilidad tenía su templo en 
Roma, cn laísla Tíber, La festa romana de la 
Lupercalía se celebraba en su honor, con mo- 
tivo de la cual se sacrificaba un macho cabrio 
jóvenes corrían por las calles, donde 
s las mucha- 
chas alas que podían atrapar, para aumentar 
su fertilidad. Las personas que trabajaban 
son ha dimensión mística de la vida (magos, 
brujas, sabios), le invocan para dej: 
rroducir en los secretos de la naturaleza. A 
partir de aproximadamente el año 700 d.C. 
fue considerado por la Iglesia cristiana 
la personificación del 
¡on patas de macho cabrío parecía copiada de 
Pan, desterrándolo al Inferno. Las personas 
que actualmente están en contacto con él lo 
describen de una manera diferente de la que 
creemos conocer a través de la mivología, Se 
tiene conocimiento de que ora ina Iateligen- 
cia increíblemente hermosa y sobrenatural 
sn colores dorado, verde y rojo. // En sus 
Huidas de Pan, lacasta Ninfa Syrina (Si 
- del griego "Hlaua? se transformó en junco 
al llegar a un río que ya no podía cruzarse, 
Aquel que no está preparado para 6, siente su 
presencia como una alarmante conmoción 
Eso a él le gusta y siente una alegría incon- 
vuando la gente se asusta. Con 
su repentina aparición 


Je, suaveorilla de un río, Pan desataba 
en hombres y animales lo que en 
su honorse llamó «miedo pánic 
expresión de la que deriva la pala- 

bra «pánico», que actualmente ha 
adquírido un sentido totalmente 

diferente. // Aquel que se enco- 

mienda a Pan experimenta una intro- 
ducción progresiva en un nivel superior 
dde su ser, Pan es un maestro de la naturaleza 

a través de cuya misteriosa voz él habla, Es 

un ser del nivel superior y que abastece a 

un gran número de seres subordinados a él, 

mediante su radiante y luminoso elixir de la 
vida para que puedan crecer y desarrollarse. 
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da, poderosa y curativa. 
Es el guardián de la puerta de los otros nive= 
les del Ser, Encontrarse 

preparado para entrar en una nueva dimen= 
són y en una unidad con la naturaleza divina, 
E prefijo pan- aparece cuando se busca un 
concepto que deba describir algo complero; 
así pues, hablamos de «paneuropeo» cuan= 
do nos referimos a algo que abarca a toda 
Esropa. Como panteísta, se vive lo divino 
como una fuerza que trasciende todo lo que 
«s. Como pansensación, se describe la sen= 
sación de convertirse enano junto con todas. 


las fuerzas vivientes. 


Para: Espíritu finlandés del hogar y protec 
tor, así como duende que aparece bajo la 
forma de gatos, liebres, ranas o serpientes. 
¡Como espiritu buscador de tesoros, aumenta 
la riqueza y el bienestar robando los bienes 
de otras casas, Cuando muere un Para, muere 
también su protegido y viceversa. 


Paralda; Soberano de los espíritus del aire, 
de las Bóreas, la tormenta y los espírcus del 
sempo. Se le conjura jonto con sus serviciales 
espíritus en rituales mágicos para que conceda 
el poder sobre el clemento Aire, Con su ayu 
da, se pueden originar vientos y tormentas y 
ser transportado en un abrir y corr de ojos 
de un lugar a otro, Los Bóreas transmiten 
mensajes en sueños claras y verdaderos y pues 
den proporcionar oro y plata. Otros espíritus 
serviciales del aire son por ejemplo Agares, 
PruÑas, Barbatos, Parsan, Marbaso, Loray, 
Thalefo, Bachyme, Eligor, Valifar, Amohno, 
Gosonywm, Pertenecen alos Spirit Familiar 
(espíritus serviciales) y sólo seles debe invo- 
car con prudencia y con los conocimientos 
necesarios, ya que son capaces de desencado- 
ar poderos omar daños sí 
no sesabe cómo manejarlos. Otros soberanos 
de los espíricas del aire son: Parabim, Apil- 
ki, Erkeya, Dale Drisophi, Glisi, Cargos 
Caspisi sus nombres se incorporan igualme 
te en los rituales de invocación. 


tormentas y 0% 


Parastuck: Nombre en antiguo prusiano para 
los Pulgarcitos (véase Pulgarcito). 


Parcas: Diosas romanas del nacimiento y del 
destino. Como unarío (Forzuna, [nfortanio 
y Muerte), tejen el destino y el camino de la 
vida de los seres humanos, 


Pargá: Espíritu egipcio enano, protector, 
encargado de que los niños nazcan sanos y 
también defensor contra animales y demo- 
nios malignos, Se les considera hijos del Prah 
(dias egipcio de la ciudad). 

Pazuru: Demonio acadio malig- yo 
no que trac fiebre y frío, Es el 

guardión del viento de tormenta 

del sudeste e hijo del príncipe de 

los demonios Hanpa. La mayoría 

delas veces se le representa con ales, con una 
cara grotesca, zarpas de león, garras de pájaro 
sn las patas traseras y aguijón de escorpión. 


Pegaso: Cuando Persco, un héroe griego, le 
orzó la cabeza a Medusa una gorgona con 
cabellos de serpiente y cuya mirada convertía 
a todo ser viviente en piedra-, surgió de su 
sangre Pegaso, el caballo alado blanco como 
la nieve. Las alas de Pegaso son de enorme 
envergadura y gracias a cllas puede 
galopar por el cielo. Pertenece al 
Reino de Fter y vuela por 

rayos del arco iris, va a 

toda velocidad sobre el 

sielo, como el rayo en la 
tormenta, corre por las avo- 

nidas de las estrella y lleva 

alos dioses las esperanzas 

de los hombres, El héroe 

corintio Belerofonte cabal- 

gósobre Pegaso en su conoci 

da victoria sobre Quimera, el hijo de Tifón, 
un dragón que vomitaba fuego por la boca. 
Estas narraciones fueron escritas hace unos 
dos mil quinientosaños en la antigua Grecia. 
El origen del caballo alado se remonta sin 
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embargo a épocas aún anteriores, durant las 
civilizaciones antiguas del Oriente Próximo. 
// Pegaso permanece gustosamente junto a la 
Masas, que por esa razón reciben a veces el 
nombre de Pogasinas. Con un golpe de una 
de sus pezuñas hizo el pozo de las Musas, 


donde fluye el agua clara e inagotable de la 
Creación. Se dice que Zeus, el padre gris 
de todos los dioses, había tomado a Pegaso 


bajo su servicio: se dico que cuando truena y 
retumba y los rayos destellan, Pegaso vuela 
sobre el cielo. En los viejos tiempos, cuando 
los diferentes mundos todavía se tocaban, 
Pegaso recorría todos los lugares libremente 
y mediaba entre los hombres y los dioses 
Transportaba a las hombres a los mundos 
superiores para que así pudicran conocer una 
visión de las cosas de mayor importancia. 


Los hombres recibían las instrucciones de 
los mundos superiores para poder transtor- 
sar los otros niveles, Más tarde, cuando las 
mundos se separaron, Pegaso vivía en el país 
de los dioses, en los reinos superiores de la 


luz y apenas se le cía, Actualmente, aparece 


nuevamente más a menudo, pues los muros 


entre los reinos vuelven a ser permeables, 


Pejul: Espíritu siberiano, protector de un 
animal. Aparece bajo la forma de su prote- 
sido correspondiente. Encontrarse con Pejul 


significa suerte en la caza, pues también au- 


toriza que los animales sean presa, siempre y 
cuando el cazador es bienintencionado. 


Pelé: Diosa hawaiana del fuego volcánico y 
Señora del ardiente rayo, Su residencia se en- 
cuentra en el volcán Kiluuea. Sus altares están 
crigidos alos lados de los mares de lava, Jun- 
tamente con su hermana Hiñala es además la 
diosa protectora de la danza del Hula, 


Pelleur y Virgo: Virgo es cl espíritu de ly'Tie- 
rra y Polleur su complemento divino, Ambos 
prestaron su ayuda en la creación del planeta. 
"ierta. La sustancia ancestral de la Tierra cra 
antaño eriscalina, pura y transparente (a otro 
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nivel y en ovra dimensión todavía es así). En- 
a naturaleza iluminaba con una luz 
toda su clara riqueza de colores. Los 
diferentes seres trabajaban mano a mano en el 
permanente aumento de la energía. El ciclo de 
¿evoradores y de devorados no existía. Todos 


eran cuidados porla luz divina y ran la impre- 
:ptible del espíritu más puro. Debido 
ención del hombre, cada vez estaba 


sión pe 


aa pro 
más destruido el conocimiento de los dioses 
y asíla energí 
paca ollos de lo que está hoy en día. La con- 
secuente pérdida de energía generó carencias. 
A partir de esus carencias se formaron -de 


se volvió cada vez más densa 


las originariamente formas puras— también 
personajes oscuros. Se formó un mundo de 
opuestos: día y noche, elaro y oscuro, bueno y 
smalo, Los seres que de cualquier forma crean 
cuidan y conservan la Tierra adoptaron, debi- 
do ala caída dela humanidad, estos dos lados 
que se manifiestan en los diferentes matices 
dela conciencia humana. Cuidan la sustancia 
luminosa de la tierra y la ayudan a renovarse 
una y otra vez, hasta que un día adquiera de 
muevo su sustancia ancestral pura. Entonces 
empezará una nueva cra. 


Pemíredo: (véase Gaia) 
Penates: Espíritus romanos de la casa y pro- 


rectores del hogar y de la familia que ali vi 
Se Jes venera en la cocina familiar, El Penate 


del pueblo romano, responsable del bienestar 
de la ciudad, era honrado en el fuego estaral 
de la cocina del templo de las Vestales. 


Pentee: Ángel de la naturaleza. Un grupo de 
Devas, responsables del desarrollo de los peces, 


Pequeños arrullos: Nombre quereciben.en el 
sudoeste de Alemania un tipo de El- 
benacuáticos o de seresacuáticos 
que habitan en lagos de arrulla- 
doras aguas en las que florecen 
flores que mascullan o flores de la 
¡Nixas, los blancos nenúfares y lirios de agua. 
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Espíritus albaneses de las monta- 
adi de eran belleza que llevan 
es. delicados y blancos. Ayudana 

y castigan a los malvados, Pueden 

¡pe ma persona se vuelva jorobada y 


st 


embellecerla o iluminarla. En las 
de amor se di 
gue las Peri...» 


es más here 


Arama del Reino Mágico. El perro es 

anal muy común y, desde tiem- 

sa sido compañero de los 

culo y también animal 

abras. Los perros están en contacto 

ls espiros de la tierra y también con 

qee viven lejos de los reinos huma- 

HEsín en contacto con ángeles, duendes, 
dianes, con el pucblo salvaje y 

s, al igual que con los muertos. 

e moción de personajes demoníacos, 

Jos demonios de las enfermedades. los 

os de los mundos subterráneos y de 

dos que les encanta adoptar la forma 

¡e perro negro de ojos cente- 

+ dientes que rechinan. Sin embargo, 

rra es más bien un animal del mundo 
subterráneo, representativo del 

y la fuerza y de los cambi 

Los perros están dotados de 

acias a su fino olfato 

ha a sensibilidad, están en condiciones de 
Dase cosas que están a punto de ocurrir y 
tesis de esta manera. Asímismo, los pez 
a ses extraordinariamente sensibles a los 
aatesos aimostéricos, por ejemplo, pueden 
smcar un terremoto. Los perros son ani- 
Eadles Seles, apegados 2 sus amos, vigilantes 
¡amezos alos espíritus. Su comportamiento 
ada la presencia de espíritus, por ejemplo, 
asado sin razón aparente empiezan a ladrar 
Ls nea dirección concreta o cuando un perro 
ga estrechamente a suamo. Uno mismo 

de vera los espítitus si mira desde 


lentos y 


acia adelante a través de las orcias 0 
de des paras delanteras del perro. // Los pe- 


os hacen funciones de guardianes; vigilan 


res naturales 


4 sus dueños, su hogar, los alrededores que 
reconoce como suyos, y vigilan que ningún 
extraño entre en ellos. La gente no pasa muy 
tápido por su lado. Anuncia bien alto cada 
vna delas visitas, tanto las visibles como las 
invisibles. Cuando un perro no rehuye 2 un 
enfermo, éste sanará pronto. Los perros no 
aceptan pan de gente malvada. Los lastim 
ros gemidos y Moriqueos de un perro pueden 
significar desgracia, enfermedad o muerte. 
alguien sueña cor, un perto, este sueño pi 
mostrar una fase permanente pero también 
puede ser un mensaje de los antepasados o 
“una advertencia de que hay que ocuparse de 
las raíces propias y de los orígenes, porque 
algo que está pendiente de solucionar. 
Cuando el animal mira Ejamente a la luna 
inientras ladra es que hay peleas o guerra. 


Pey Para los Tamilen (Sri Lanka) es un duen- 
de, demonio y vampiro que por 

las noches causa desasosiego y 

daños. Los Peys cuecen en su pro- 

pia sangre a los guerteros caídos 

y los sirven a los supervivientes. 


Phorkys: Viejo dios de los mares 
griego, con el sobrenombre de Krataños, el 
Fuerte. 


Phuvush: Para los gitanos, espíritu de larie- 
rra y maestro de los magos. Viven escondidos 
en ena gallina negra. Si se ira la gallina al 
agua, muere un Phuvusch y la consecuenci 
de ello es un terremoto. Gracias a uno solo 
de los cabellos de un Phuvush se pueden 
transformar las piedras en oro. 


Pidimuz: Nombre checo que reciben los 
pulgarcicos (véase Pulgarcito). 


Pishachas: Demonios brahmánico-hindui- 
stas, de los fuegos latuos y enemigos de los 
seres humanas. El más malvado de ellos pue- 
de devorara una persona o, como habitantes 
de crematorios, abusar de los cadáveres. 
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Pléyades: Las siete hijas del gigante Aras 
Ninfas que en la constelación de Tauro 
forman las Pléyades. Se pueden ver en el 
firmamento desde mediados de mayo has: 
ta finales de octubre, Su salida y su puesta 
anuncian respectivamente el inicio y el Gn 
dela temporada durante la que las aguas son 

avegables. Las hijas de Adlas fueron antaño 

erseguidas por el cazador Orión, loco de 
amor, junto con sus perros de caza Sirius y 
Procyon. Para proteger a las muchachas y 
castigaral cazador, Zeus los trasladó atodos 
al firmamento como constelaciones, donde 
la caza está condenada al fracaso por toda la 
eternidad: Orión aparece en el firmamento 
una vez las Pléyades han desaparecido 


Pocninus: Dios delos Alpes, Esel responsa- 
ble de todo lo que sucede en los Alpes, 


Polednic. 
designar ala Mittagsírau (la mujer del mo 
diodía) que se parece a nuestro espíritu del 
sediodía, Circula durante la cosecha y los 
días cálidos al mediodía y se aparece tanto a 
la gente que está trabajando como a los que 
descansan. Puede hacer confundir la razón, 
paralizar miembros o inducir a irrelexión 
Disfruta cambiando a niños con el Wech- 
selbilger. 


Nombre checo y eslavo pora 


en himnoiss, 
e Musas) 


Polimnia (Polimnia): «la ri 
musa de la poesía de himnos (e 


Poltergeist, espíritus alborotadores: los 
Poltergeist se encuentran en todas las culturas. 
Sus nombres derivan de los ruidos que haces 
golpear, lborotar (en alemán: poltern, ge 
espíritu). Los espíritus alborotadores pueden 
tenerla estarura de los enanos o duendes pero 
también pueden ser grandes, Se dice que van 
dle aquí para allá part redimir las alanas de los 
fallecidos o ayudar a las almas llevar a cabo 
sorrectamente la transición dela vida la muer- 
te. Antiguamente se los invocaba en el lecho 
de muerte para que este proceso de disolución 
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pudiera llegarse acabo sia obstáculos, Act 
mente a menudo se interpretan sus mnanifes- 
taciones como señales de almas no redimidas 
que de esta manera intentar atracr la atención. 


Pontos: Dios griego de los mares. 


Pooka o Puca: Hada con forma de animal que 
habita en Irlanda. Habicualmente, los Pooka 
adoptan el aspecto de un caballo o de un bu- 
también aparecer bajo la for- 
bita en 


rro, pero pued 
ma de murciélagos o de un águila. E 
montes solitarios y viejas ruinas de las que bay 
más que suficientes en Irlanda. Se dice quese 
vuelve mayor, cuanto mayor es a soledad del 
lugar donde so encuentra, En algunos lugares 
se aparece bajo la forma de una delgada yegua 
que, con voz humana, de sabias respuestas a 
las personas. Es un espíritu protector que, por 
ejemplo, asusta y ahuyenta a los ladrones de 
sepulturas, expulsa a las hadas malvadas y 
rescata al ganado de los granjeros. Las Pooka 
pueden también actuar de forma perversa y 
brutal y sembrar el pánico. 


Pooka; Nombre que recibe en Irlanda, ln- 
glatcrra y Escos especie de la gente 
pequeña 


Popanz: Fantasma de Suiza, 


Poscidón (griego), Neptuno (romano): 
Dios de los mares que gobierna sobre todas 
las aguas, Vive en su reino, en las profundi- 
dades del mar. 

Potrimpus: Dios prusiano del Agua y de la 
fortuna, conocido en muchos lugares de 
la Prusia Oriental y en el oeste de Lituania, 
Puede predecir el futuro y mostrar el camino 
acia la fortuna, pero también puede engañar. 


Psiqué: Ser híbrido, medio humano y me- 
dio mariposa. Es la personificación del alma 
humana, un ser de belleza y delicadeza fuera 
de lo común. 
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Packs. Pukis: Duendes, espíritus del hogar, 
diagones portadores de tesoros, que au- 
amena La riqueza de sus dueños mediame 
rabo. Pueden ser de diferente natural 

yu que << orientan por los seres humanos 
Som singulares, inventivos y tienen sus pro- 
pios métodos para hacer visible la energía 
de los seres humanos, de una manera muy 
sespecial cada ver, 


Palzarcito: Pulgarcito es el nombre que re- 
be un tipo de Enanos que, por lo general, 


debido asu diminuto tamaño, son comparados 
«on la longitud delos dedos humanos. A esta 
especie pertenecen, entre otros, los duendes o 
los hombrecilos del bosque, que se parecen en 
su naturaleza a los Enanos. Se encuentran en 
cualquier parte del mundo y son conocidos en 
las diferentes eeias. Realizan diversos trabajos, 
pero si se les molesta u ofende 


Un Pulgarcito conocidoesel A 

de Perrault del mundo de NN A 

los rolanos Franceses. eS YO 
Pp 


XAO | 
Es 


Qaigus: Espíritu siberiano del bosque y de 
la caza, > que espiritu protector de 


las ardillas y de l 


Quoaquaklcum Ser del tipo Kachina (ése 


Ka 


Quzahu: Dios árabe de la tormenta, que 
dispara Mechas de granizo con su e 
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R 


abisaz Demonio mesopotámico que velaala 
irads celos edificios por el bien y el malen 
ls palabras y actos de sus habitantes, 


== Diosa germánica de los mares y sobe- 

ino de los muertos en el fondo del 

su red, pesen a los ahogados y se 

dos lesa su palacio del mar. Es la esposa del 

Aegir y tiene con él nueve hijas, las 

eswogen (ondulaciones del mar). «Caer 
manos de Ran» significa ahogarse. 


Estas Animales del reino mágico. 
azacto con el tcino del fuego y con el In- 
fszundo. A menudo son principes de los de- 
ime=ios. Su aparición indica vnataque oculto 
del Lado oscuro y poderes de la magia negra 
gue pueden actuar en un lugar; Sin embargo, 
persona tiene una rata de su lado, ésta 
diefenderi la casa, la granja y a las personas de 
edo lo malvado y demoníaco. Puede hacer 
¿xo porque ella procede del mismo mundo 
.sas fuerzas negativas, y por eso las co- 

muy bien y sabe manejarlas. De esta ma- 

ae. puede convertirse en espíritu protector. 


Barón: Animal del reino mágico. El ratón es 
a anisnal que podía encontrarse en cvalquier 
época y parte del mundo, y existen muchas 
ciones y leyendas sobre cllos, Está en 
cto con elfos, enanos, demonios, se- 
fuego, ángeles de la nacuraleza y 
s de la luz, entre otros. A los seres 
ste peque= 
es gusta adoptar la forma de 


pertenecen a la « 


ratón. Se dice que, en las frías 

asoches, ellos y enanos celebran sus 

desfiles bajo el aspecto de satones, Según las 
:ncias populares, los pasillos subterráneos 
los ratones comunican con los espíritus 
la tierra, los cuáles conocen y Vigilan las 
adas y caminos al mundo inferior. Se 


cscia que los ratones se habían originado de 


la tierra y la Muvia y que, a causa de su color 
gris, provenían de las nubes, dela niebla y de 

otbellinos, razón pora cual es también 
un animal del temporal. // El ratón está en 
contacto con la luna, la luz de la luna y los 
ciclos lunares y está clasificado dentro de la 
noche. En algunas culturas se le considera el 
animal del diablo o del Arriman, su equiva- 
lente persa, Antes, eran víctimas de sacrifi- 
cios durante las epidemias. Una cola de tacón 
negra. o roja se considera maligna y signo de 
mal presagio. Un ratón que tira de una ca- 
rroza de espíritus viene del reino de los elfos. 
Por una maldición de los enanos, uno puede 
ser transformado en ratón. A las brujas y a 
los brujos les gusta adoptar la forma de un 
ratón para entrar en armarios y hal 
Durante la quema de brujas la gente se imagi- 
abba que las brujas huían bajo la forma de un 
ratón y por eso luego cazaban los ravones que 
escapaban de la hoguera para devolverlos al 
fuego. // El ratón custodia tesoros mágicos 


y demoníacos, En las minas conducen a los 
“mineros hasta las veras de plata. Como guar= 
dianes de tesoros, intimidan a los buscadores 
de xesaros mediante artimañas y violencia. Si 
alguien le regala un tesoro a un ratón, éste 
se muestra agradecido e incrementa los te- 
sores del donante. // El ratón es también 
un animal de los antepasados y de las almas 
y en ellos se manifiestan las almas inocentes, 
Las almas vivientes se deslizan arviba y abajo 
por las noches, bajo el aspecto de un ratón, 
y al despertar piensan que todo ha sido un 
sueño. Sialguien hiere a un animal del alma, 
la herida se hace inmediatamente visible 
en su persona correspondiente. Un 

ratón corriendo arriba y abajo por 

la repisa de la venana es el alma de 

alguien que ha fallecido que quiere 

ser libores hay que abrirle la ventana. // Sin 
una casa entra un número extraordinario de 
ratones (blancos), se anuncia una muerte 
Del mismo modo, soñar con ratones muer- 
sos o blancos significa muerte, Los ratones 
blancos son tenidos por espíritus benignos, 
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los negros y los grises por malignos. Los 
ratones blancos deben ser protegidos, pues 
traen fortuna y bendiciones. Cinco días an- 
tos de que so produzcan derrumbamientos 
o serremotos, los ratones abandonan una 
¿asa o un pueblo. Soñar con ratones verdes 
significa que hay un cadáver que aún no ha 
sido encontrado, Rescatar a un ratón de un 
gato signiica fortuna, Matar a un ratón trae 
porel contrario infortunio. 


Re, Ra: Dios egipcio del sol. Personifica el 
elemento Fuego, 


Rettele, Rátzel, Ritzel: Duendes conocidos 
enlazona de Alemania. Sededican a diversas 
actividades, poro también pueden arormemtar 
alos seres humanos si éstos le pasan poralto 
Alp y Drucksgcister) 


Rey de las serpientes: En la Prusia Oriental 
se cree (se creía) que el rey de las serpientes 
tenía doce cabezas y que en cada una de ellas 
llevaba una corona. Las balas de escopearebo- 
tan contra él Su colores porlo general el blan- 
co, devezen cuando también con salpicaduras 
meras. El reino del rey de las eepientos se en- 
¿venera bajo una planta de avellano o bajo una 
piedra ande, Alrededor del 
rey de las serpiemos se pos enteros 
de serpientes que también allí organizan en- 
cuentros, Poseen poderosos poderes mágicos 
dela tierra y las piedras preciosas que adornan 
la corona del rey delas serpientes son curarivas 
y rienen virtudes mágicas. Los reyes 
serpieme también pueden escupir 
piedras preciosas o llevarlas sobre la 


especialmente 


cabeza, y se las entregan a menu 
do en agradecimiento a aquellos 
que les han prestado ayuda. 


Dios finlandés de los cereales, 
eno. El campo donde resuena 
su grito aporta buenas cosechas. Nueve 
después de que resuena su grito, 
cosecha está madura. 
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Rúbezahl: Conocido gigante de las leyendas 
alemanas con cabello y barbas de un rojo bri 


lante que habitaba en el bosque, Podía ser 


benévolo con los seres humanos, aunque los 
ponía a prueba y, si resultaban ser avaros, 
soberbios o poseer cualquier otro defecto, 
les castigaba. Si por el contrario, resultaban 
ser solícicos, generosos y dispuestos, podía 
mostrarse muy generoso. 


Rudimes: Diminutas hadas de unos2-3 cen 
tímerros de estatura que únicamente viven 
«durante un mos, Están en continuo mo 
miento, gracias al cual estimulan el creci- 
miento de las plantas; trabajan en grupos 
de muchos miles de individuos. Conocen el 
amor y se aman entre sí dentro de los grupos 


alos que pertenecen sin que el género juegue 
vn papel determinante; d 
mentan la fuerza y la energía de la flora, Las 


acompañan especies superiores de hadas que 
trabajan con formas de pensamiento, 


Rogiu Boba: Espíriu lituano del campo, la 
cosecha y la ferclidad. Como centeno hem- 
bra, cs la patrona protectora del centeno. Se 
ha de severa mirada 
son pezones de hierro y pechos llenos de 
fuerza vital. Al finalizar el trillado, se cuece 
un pan en forma de tna muñeca Boba, 


leserihe caro ima muj 


Ruhaníj 
las plane 


Los Ruhanija son los espíritus de 
21as que habitan en los doce tem 
plos, las casas del círenlo superior de los 
ciclos, También se les lama «los poderosos 
príncipes del mundo» o »spiriti obympici vel 
gubmatores firmamento» que signilica algo así 
como “los espíritus, los dioses, que dirigen 
los puntos principales del firmamento”. Se 
les considera los <espíricus olímpicos» y se 


corresponden con las principales divinidades 

w de los dore meses del año y 
del zodíaco: Zeus y Hera, Po 
y Remeter, Apolo y Ar Ares y Afro- 
dia, Hermes y Atencs, Hefsistos y Hestia 


Para los romanos se corresponden con Jú- 
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y Jazo. Neptuno y Minerva, Apolo y 
late y Venus, Mercurio y Ceres y 
y Vesta. Gobiernan tiempo y poder 
assidades que ejercen via influencia 
sore lo que sucede en laierra, Su- 

llos se encuentran poderos: 
que. 2 su vez, dirigen a los Señores 
Seres Elementales del Fuego, Agua, 
y Aire. De esta manera se conden- 
¡y dssribuyen la cualidad del tiempo y la 
á sobre la tierra. Los Ruhanija, los 
sas de los planetas, son asimismo los 
y dosas de la Tierra, Aparte de estas 
Exinidades principales, se invocan a 
¡como puede ser Lsis, Pan y Gaia. // Los 
ss mveles de los ángeles, reyes, prin- 
ac están estructurados en jerarquías 
eraaladas que trascienden entre ellas. Los 
Iulariz. ángeles, reyes y principes deben 
Len amados, adorados e invocados por sus 
¿mires en los ricuales si se desea conjurar 
am ser de las fuerzas elementales de los que 
¿sá 2 su servicio. Los espíritus elementa- 
les serviciales son de gran importancia en 
les procesos alquímicos, por ejemplo para 
mar el plomo en oro; y para todo 


tipo de fenómenos espiritistas, como puede 
ser caminar sobre el agua, dividir cl agua o 
ser transportado por cl aire. Un mago firma 
4 menudo un pacto con los Rubanija para 
asegurarse el servicio del elemento, lo cual no 
siempre ers algo inofensivo, Era parecido a 
un pacto con el diablo, Los seres elementales 
y de la naturaleza sirven voluntariamente a 
un iniciado, adepto y maestro, ya que éste 
forma uno con todo en el espíritu divino 


Rulás: Enanos letones que viven bajo las 
montañas y las raíces de los árboles y por 
Jas noches visitan a los seres humanos para 
realizar el trabajo. 


Rusalka: Espítirus acuáticos y ninfas eslavas a 
las que se describe como jóvenes hermosas de 
largos cabellos decorados con guirnaldas verdes, 
Lleganal país elas noches de luna nueva y bailo 
en corro en los claros del bosque. 

Sus penetrantes risas pueden — [XA 
matara los seres humanos. Sólo h 

aquel que descifra cl acertijo 

propuesto por una de ellas 

puede escapar de su poder. 
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Sacbdag: Grupo tibetano de espíritus lo 
que habitan en determinadas montañas, ro- 
«as y lugares. Se irritan fácilmente y pueden 
ocasionar daños. 


Sabrina: Ninfa de río del Severn, un río in- 
glés. 


Salamandras: Espíritus del fuego, seres 
clementales del fuego, El soberano de las 
salamandras es Djinn. Pueden cambiar su 
aspecto de manera veloz y hábil, y pueden 
sor de los tamaños más diversos; 
irandras tan grandes como un rascacielos y 
las hay tan pequeñas como la cabeza de un 
alilers al final todo depende de su cometido 
y del lugar donde lo han de llevar a cabo: las 
salamandras del interior delos volcanes son, 
porejemplo, considerablemente mayores que 
las salamandras de los carbones encendidos. 
Una de las tareas principales de 

las salamandras afccta al ámbito. 

de la re 


producción sexual 


dos los seres vivos, Reg 


las corrientes eléctricas que pasan por los 
procesos de atracción, unión, fecundación y 
enadi 
lurad y la capacidad de aciuar en todas sus 
formas y niveles. // Aunque las salamandras 


ión. Controlan los instintos, la vo- 


masculino, Su piel resplandece con todos los 
colores imaginables del fuego. Sus jos son 
de colorverde chillón y ligeramente sesgado 
y despiden brillantes rayos de color berme- 
llón, Alrededor de sus cuerpos se retuercen 
pequeñas llamas, aquí y allá, que parecen 
serpientes. Sus brazos son tan large 

sus cuerpos y poscen garras puntiagudas en 
los dedos. // Ente ellas se dan los más di- 
versus temperamentos, desde la personalidad 
que ace tranquila y equilibrada y que llamen 
levemente hasta la que se crispa nerviosa, 


malintencionada y fulminante, Frecuente 


¡mente son percibidos por los clarividentes 
somo seres parecidos 4 serpientes o lagartos, 
a veces también como carnívoros de cuatro. 
patas como el vigre, le pantens o el gue 
do, entre otros. Sus formas son puntiagucas, 
triangulares y angulosas. // Las salamam 
viven en las incandescentes profundidades de 
Ix "Tierra y en todas las ond 
ticas que, por ejemplo, dirigen a los bancos 
de peces y las bandadas de pájacos, Además 
se encuentran también en todas las energías 
de cualquier forma y. por supuesto, en cual- 
«quier lugar donde arda fuego. Si 
presentes cuando se enci 


que se enciende una ceilla, un c 
ela cualquier tipo de fucgo, ellos e 
alli Son aquello que hace que la lama arda 
vivaracha, Aquel que es algo torpe para en 
cender un fuego, debe pensar cordialmente 
diras e incluso bablar con ella, 


Su placer más grande consisten jugar con el 
fuego y elevarse con las llamas 


en el calor, Cuanto más incon- 


trolado y mayor es un fuego, 
mejor // Ali 

de los otros seres de la nacuraleza, 

las salamandras pueden poner de ma- 
nifiesto fuerzas muy destructivas, cuando se 
las provoca y se las leva por caminos equ 
vocados. Como espíritus del fuego, pueden 
causar grandes desgracias: en un ambiente 
poco armónico entre personas, los ánimos 
se caldean y e producen peleas. Causan des 
asosiego y descontento entre las personas 
y amuzan algunos accesos de rabia incon- 
trolada, Si se encuentran en dificulrados de 
tipo trascendental o físico pueden volverse 
seriamente pel 
enel razo com las sala 


:01, De cualquier forma, 

vidras se recomienda 
tener cuidado y respeto, Á aquel que sabe 
llevarlas por el buen camino, le pueden lk 
a emseñar desde cómo transformar a todos 
los miveles el plomo en oro y el fuego en luz 
caliente, hasta imspirarles paca conseguir la 
nión del espíritu humano coa el espíritu 
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rsal. Las salamandras conducen a los 
humanos hasta el Conductor de la 


Salvan: Demonios del bosque, tanto mascu- 

somo femeninos, Pertenecen la gente 
salvaje. Tienen diferentes formas 
'equeños o más grandes que los seres 


añas en el 
ls de 
localizar. Saben de cosas escondidas, cuidan y 
adi 


manos. Habiran en cuevas, c 


osque y en castillos y palacios e 


ses magicos y tienen la capacidad 
isibles, Dependiendo del señor 
l quesirsan, traen buena o mala suerte, Están 


uy próximos alos seres humanos y estable 


en con ellos una estrecha relación, 


Salvian y 


Antologan Dos po 


lerasos prin- 


ipes de 


San-chung: Grupo chino de tres espíritus de 


moníacos que habitan en los tres centros de 


a energía vital de los seres humanos: cabeza, 


corazón y la zona del ombligo, y que pueden 


provocar enfermedades. El primero de elos, 
que habitan en la cabeza, puede provocar ce- 
guera y sorders, hacer quese caigan los dientes 
yel pelo y obstruir lanariz. El segundo puede 
causar pena, asma y melancolía y el tercero de 
ellos, que habita cn lazona del ombligo, puede 
originar dolores de vientre, enfermedades de 
a piel y reurva, Quieren impedir la inmortal 
dad del hombre. Se les describe como seres del 
tipo gusano, quese alimentan de cereales, por 
eso se debe renunciara su consumo cuando se 
sufre delos problemas de 


Sarasvatiz Divsa védica del río y guardíana 
del río indio que lleva el mismo nombre, Se 

:on cuatro brazos, un libro, una 
corona de oración, una cicara y una olla de 


5u color es el blanco y sus acrílmos son 


el pavo real, la oca sveste y el loto. Selacon- 
siderala inventora del lenguaje sánscrito, dela 
escritura, de la poesía, de la música y el bale, 


Satán: Adversario del poder dela luz, diablo 
e del mundo del mundo del Fuego. 

Juno con suséquico, se esfuerza portentara 

los seres humanos e inducirlos al pecado, 


Sátiros Del latín seren (sembrar). Demonio 
dle laferlidad de los bosques, campos y mon- 
tañasen Es un ser hibrido. 
entre macho cabrio y hombre, y se presenta 


mitología gric 


en grupo, Son groseros y lascivos y además 
sc entregan al vino y al baile. Persiguen 


la nacuraleza de género femenino 
para seducirlas. Su tarea consiste 
ad, Se considera 


a Pan —el dios de la macuraleza. y 


Ple 


Saumockel: Nombre que reciben los demo= 
nios del grano, 


Saval 
los chamanes. Se les venera y cuida en una 
caja que lleva su mismo nombre 


spíricus siberianos del hogar y de 


Sehab: Ser demoníaco 
que vuela por el are bajo la forma de un ob- 
jeto por ciemplo carbón encendido, paja o 
una escoba- y que se introduce en Jas casas 
por la chimenea. Puede iraer oro y riqueza, 
pero también muerte y ruina. 


nocido en Austria, 


Schallores: Hadas que instruyen alos espí- 
risus del fuego y que controlan a los seres 


del Fue 


Scluedim: Seres elementales de los cab 
Conocen todos los secretos del fuego. Saben 
lizarlo y hacerlo prow 


ehoso. Pueden ser ás indicada en 


el combate contra el Fuego. 


Schrattl; Ser de la naturaleza que se dedica 4 
stcementar a los animales de una forma com 
parablealo queos Druckyeísterhacen con los 
seres humanos. Los animales vuchveninquío- 
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< fuerza, el Aire nuestro espírita y el Éter 


es muestra sustancia luminasa, puestro Chi 
Mediante el leng 


sbolos, o 4 ravés de la: 


aje de las metáforas y de los 


¡arnwvas, podemos 


porales y mirar cómo nuestra basc, nues 
sustancia, está hecha de los cinco clementos, 
Siestos seres elementales corporales no están 
en equilibrio, nos ponemos enfermos, Si la 
elación entre ellos es problemática, esto se 
pone de manifissco através de la enfermedad, 
las desgracias e infortunio. Cuando entramos 
contacto con ellos podemos entender la 
fcrmedad a un nivel más profundo e inclu- 
nar. El terreno de actividad de los seres 


elementales corporales se encuentra en el 


nivel de las estructuras corporales ma 
les, energéticas y físicas, Dado que los sex 
elementales completan las relaciones con las 
ercaciones materiales, a in de entenderlas lo 
mejor posible, es bueno entablar con ellos una 
relación para poder comprender más detalla- 
damente la naturaleza de los fenómenos en 


seres humanos, animales, plantas y lugares. 


Serpiente del hogar: Similar los espíritus 
del hogar benignos. Supuestamente, tras ha= 
ber cuidado de una cosa durame diez años, le 
crece una corona de ero. Dicha corona surge 
de las flores que la serpiente ha comido du- 
rante estos diezaños y que se transtorman en 
ro, Cada mañana, antes de la salida del sol, 
se puede contemplar a la serpiente mientras 
espera hasta que el sol ha iluminado una 
queña mancha en su cabeza. Entonces, desa- 
parece de nuevo en su agujero en a tierra 
Uno puede perder la vista por el resplandor 
desu corona. Al parecer, las serpien: 

adas pueden cantar maravillosamente, 


Serpiente del Midgard: Enorme serpiente 
demoníaca de la mitología nórdica que se 
muerde la cola (Ouroboros) 


Serpientes: Animales del reino mágico, 
Muchos seres de la naruraleza, 


vs que se 
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transforman, dioses, diosas y espíritus supe- 
riores se muestran a menudo como serpicn= 
ves. En muchas mitologías de este mundo 
puede encontrarse a la serpiente como una 
xnanifestación de una energía especialmente 
mágica. Está considerada como una inteli- 
gente doble naturaleza y está dorada de una 
especial sabiduría. Cuando entran en la vida 

a persona es, por lo general, tiempo 
para la consagración en su naturaleza es- 


piritual, aquella fuerza que cura pero que 
también mata. // Las serpientes tienen una 
relación especial con ciertos árboles, como 
puede ser el fresno: se las puede dejar en- 
cantar o matar con una rama de fresno; el 
jugo de fresno es bueno contra las morde- 
¿duras deserpiente, Otro árbol con el que las 


serpientes tienen una relación especia es el 
avellano; les gusta vivir bajo sus raíces, pero 
Ñ del 
arbusco del avellano, Las serpientes cuidan. 
también fuentes y pozos sagrados, el agua de 
la eterna juventud y el agua de la curación, 
// Algunas de las facultades mágicas que se 
atribuyen alas serpientes son, entre otras, los 
jos que todo lo ven, clarividencia, claridad 
de sentimientos, claridad de oído, una per 


bién se las puede matar con las ran 


ión sensible, alucinacione 
idez, envenenamiento, muerte, curación, 
Guardan piedras preciosas mágicas, oro, ve- 
eno y medicina, aguas medicinales, tesoros, 
medios para la fertilidad. Pueden 
desorientar y samibién rejuve 
guardianas de todos los aspectos de la vida: 
muerte, procreación, potencia sexual, nspi- 
nacimiento, exc, Pueden traer for- 
uma y desgracia. // Quien ve una culebra 
blanca puede esperar una gran suerte. viene 
por la derecha o si se sueña que está en una 
forma claramente enderezada, trae igualmen- 
Si no toma la comida que se le 
ofrece, entra en una casa por la ventana, se 
¡muestra estraña O Como una serpiente negra 
¿incluso centellcante, se considera como un 
mal augurio de muerte, hambre, enfermcdad, 
terremoto, derrumbamiento de la ca: 


te fortuna 
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rra w incendio. Si despido un olor parecido 
a la brea o al enebro, habrá lluvia. Una ser- 
piente verde anuncia pranizo. Cuando una 
serpiente deja oír una especie de ga 

se acerca una época de sequía. Aquel que 


ido. 


sueña con serpientes experimenta peleas o 
mira en un negocio nuevo. Cuando aparece 
una serpiente en la casa mientras hay alguien 
enfermo, es una señal de que el enfermo ha 
cargado con todos sus pecados. Alguien que 
la vea en sueños.... será famoso. 

Sharruma: Dios de la montaña, de los Hurri- 
ter (un pueblo mesopotámico extinguido) 
¡Su lugar de culto es Lajuna. Se le representa 
sentado sobre una pantera llevando un hacha 


Shedim: Espiric judío de la tormenta. 
idhe, Tein sionnic, Sean 
na gealaige, Liam na Lasoige: Una de las 
familias de elfos más peligrosas e insólitas 
de Irlanda. Unen la naturaleza ¿If 
humana, aunque sienten una extrema anti 


Sheerie, Teí 


con la 


patía por los seres humanos. Consumidos 
por Jos celos, practican contra ellos oscura 
>magía élfica. Se alegran de cualquier desgra 
y catástrofe que sufre la humanidad. Flotan 


eomo imprecisas apariciones luminosas fos- 
forescemes de refugio cn refugio y son más 
fáciles de ver en el erspúsculo. 
¡can y saltan por Jos sitios 

más peligrosos e intentan 

arracr a los seres humanos 4 
esos lugares. Prefieren quedar» 
se en lugares brumosos de todo 


tipo, co 

Cenagosas y pantanosas, así 

como en lugares paganos 
Durante Boltaine (la noche de 
Walpurgis) y Sambasa (Todos los Santos) 
las dos celebraciones precristianas más amú= 
guas (oéase el capítulo El momento idóneo), 
es cuando están más activos. Pueden emitir 


mo en zonas costera 


agudos gritos u ruidos parecidos al sonido 
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de la sangre cuando te zumba en los vídos. 
Disponen del poder de volver locos los 
res homanos. Guando alguien se enfurece, 
gritando de forma histérica e incontro 
blemente perturbado, eso les produce una 
enorme alegría, Para protegerse de ellos, bay 
¿que darle la vuelta al abrigo y decir en voz 
alta cl padrenuestro o cualquier otra oración. 
Tampoco les gustan las crucos ni los jos 
mentos de hierro; del mismo modo, el 
bendita los ahuyenta, aunque sólo por poco 


riempo. 


Shpirti i heq: Espíritu malvado albanés de 
aspecto alargado, que deambula envuelto en 
lino, Cuando llega, los perros aúllan. 


Espintus judíos de los desiertos con 
aspecto de macho cabrío. Habitan en los lu- 
pares deshabitados y sin agua del desierto, 
donde representan sus danzas, 


Para las esquimales es un espírica del 
ate que llena odo el universo, 


Sileno: Violento demonio griego del bos. 
que, Es un ser híbrido entre hombre y ca 
ballo, hijo de Pan y una ninía. Es barrigón y 
siempre está borracho. Cuando aparece un 
colectivo de silenas, se dedican a perseguir 
alas minfas 


Silfos, silvestres: Seres elementales del aire, 
Pertenecen a un nivel de desarrollo superior 
y gobiernan el Flemento Altea partir de cuya 
condensación están compuestos, Sus cuerpos 
de fino material son delicados y resplande- 
sen de una forma más intensa que los delos 
tros espíritus de la naruraleza, Son seres 
dulces de nacuraleza frágil y resplandeciente 
belleza, Cuanto ado es su nivel de 


desarrollo, más fascinante y encantador es su 
aspecto. Los silfos som espíritus ser 
Siempre están en movimiento y levan a 
sus tareas a una increíble velocidad. Condu- 
cen las corrientes y las vibraciones eléctricas 


de 


bl 
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eséreas. Enriquecen el aire con energía para 
abastecer a la vida de vibraciones superio 


vigorosas y también purifican la aemósé 


Sirven ala Madre Viento, alos Señores de 


cuatro vientos y a las jerarquías anás altas de 


las hadas, Devas y ángeles que conducen 
dan en su forma pura; y sirven 
simismo alos hombres, que PY 
bea muy bien cómo vtilizar (AR 
sus actividades espirituales. //—N 
Los silios habitan en un reino 
nude las reglas son muy pa 
superior del reino de los sillas están la 
reina sillo Paralda y el sey slfo Mererim que 
líos de los diferentes rangos 
ensus cometidos, Su lugar favorito para vivir 
son los bosq os. claros del bosque 
cumbres y montes cu 


y Morestas, ele 


sos campos y hermosos 
avillosas zonas ajardinadas y jar 


dines. En todo lugar donde el aire sea limpio, 
puro y caro se encuenera con seguridad alos 
siltos. Los silfos cuentan con un alto nivel 
de comprensión acerca del transcurso de las 
cosas y sirven a bienestar y el desarrolla del 
conjunto, A menudo llevan rastros de olor 
en pequeñas cantidades, mayoritariamente 


dle las Mlores hacia los insectos descados; de 


añimales hacia sus parejas sexuales o de per- 
sona a persona a los que quieran poner en 
contacto. Los siltos proporcionan y rodean 


vientre, les acarician a mentido las mejillas. A 


Las personas nobles las acompañan fielmente 
durante toda su vida y les hacen llegar cla- 
ridad e impulsos de pensamientos, Ayudan 
a los seres humanos a secibir la inspiración 
ercadora.// Dado que ls illos provienen de 


la sustancia aérea del ¿ter están es 


con la fuerza espiritual de Jos seres humanos 

in 

sienten atraídos por aquellas personas que 
tados de 

aimo, especialmente en las artes creativas 


en sus pensamientos. Los sillos se 


lican su 


En las proximidades de los seres humanos, 


aptchenden pensamientos y sentimientos 
para llevarlos consigo, Dependiendo de las 
condiciones en las que se encuentran esos 

pensamientos y sentimientos pueden in- 


uiren el proceder y las cualidades 


delos llas. En regiones impuras 
NS. “y oscuras de los mundos de la 
comprensión muchos silfos ya 
mo pueden prestar sus servicios 
vrigivales, imicamente de una 
lorma modificada y oscura. En 
lugares con una intensa conta 
minación del ire puede zum- 
bar ariba y abrjo desorientados 
y causando daños. Sin embargo, mediante 
pensamientos y sentimientos luminosas y 

cientes pueden 


respiraciones profundas cos 
puribicarse y recuperar nuevamente su poder 
original. Aquel que establece contacto con 
los slfos es sensible los esmbios de tiempo. 
Puede notar los cambios en el tiempo antes 
de que se presenten indicios reales de elo, Su 
presencia se deja notar co un súbito y dulce 
>, en un rayito de luz que se mueve 
rete, en un breve cosquilleo sobre la 
principalmente en las mejillas. Las mari- 
posar son también un indicio de su presencia, 


Silvano: Dios romano del bosque y del cam 
po divs protector de jardines, árboles, plan 
tas y animales del bosque y del campo. 


Sirenas: Diablesas perjudiciales con aspec- 
so de doncellas. Son un 
Nixas y Ninfas, a las que en la mitología 


¿nero especial de 


riega se representa a menudo como seres 
híbridos con cuerpo de pájaro y de mujer; 
a veces se las representa también con col 
de pez. Espectacular belleza adorna a las 


azules como el mar, sus largos y maravillo. 
sos cabellos y sus apetitosas formas recon 


deadas y los poderes que resplandecen en 


verdes y brillantes dientes, revelan su autén= 


re de pez. Sólo sus ocasionalmente 
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tica nanuraleza: las sirenas son los poderes 


fatales que llevan a los hombres a peligro- 
an con cuidado, Se encuentran en 

los campos donde sopla el viento 

frente a las costas y atraen a los 


marineros que pasan por delante 
«on sus embriagadoros canos y 
su encanto femenino para con 
ducirlos hasta la muerte, Escán 
emparentadas con las Arpías (del ri 
“las que causan la muerte”). Dejan que se ri- 
inem tormentas y remolinos y conducen 
los navegantes hacia su perdición total. Er 
los lugares de hablaalen 
roca en el Rin y peina sus dorados cabellos, 
desviando de su camino con sus nostálgicos 
santos a los navegantes, con lo que acaban 
por estrellarse junto con sus barcos contra 
lasrocas, a sus pies, Eso demuestra que alas 
sirenas no les gustan especialmente los seres 
humanos, éstos se dan más que poraludidos. 
De vez en cuando se mezclan sin embargo 
entro los seres humanos para asistir a bailes 
y a otras diversiones. Se identifican enton- 
ces porsus húmedos vestidos, mechones de 
pela empapados o dobladillos de las faldas 
que gotcan, Algo en ellas siempre indica su 
acuático elemento, su auténtico origen. Ke= 
sulta peligroso mezclarse con las sirenas, ya 
que éstas tienen su malicia y por lo general 
nurcatraman nada bueno, Les divierte apar- 
tara la gente de su camino y seducirlos. No 
tienen compasión alguna; sí alguien naufraga. 
lo consideran un cumplido a su belleza y po- 
der, // En la naturaleza y con su presencia, 
las sirenas confieren a las costas de rocas y 
acantilados de las « 
(cios y mares) su especial encanto, salvaje 
y arractivo. Odisco, el héroe de Troya, sue 
peró durante su adisea de diez años muchas 
aventuras. Para poder sobrevivir con vida a 
las sirenas, tapó con cera los oídos de sus 
compañeros. El se dejó amarrar al mástil del 
barco porque quería escucharel canto delas 


sirena. Se siena desmuda sobre una 
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(eg 


as, aunque sin sucumbir ala seducción 
y al encanto natural de esas diablesas. Em- 
briagado, sin embargo, desgarró desesperi- 
damente —al pasar junto a las rocas de | 
sirenas- sus ataduras y gritó que alguien 
tenía que desatarle ya que debía seguir 


la llamada de las cantantes, pero como. 
2 sus compañeros no podían oír nad; 
7 se evitó lnatroz muerte. El concepto 


de sirena, con su siguilicado actual de 
señal de aviso, proviene de estos seres de la 
maturaleza. Aquel que escucha el canto de 
las sirenas mo dobe de 
debe reconocerlo como una señal de aviso y 


tener un especial cuidado, 


Skeaghshee: Espiritu irlandés del árbol 
que cuida un vástago especial. Llamadas 
también hadas de los árboles, seres que no 
deben cortarse en Islandia, Irlanda, Escocia 
e Inglaterra, ya que puede comportar una 
ran desgracia. Se puede encontrar este 
de espiritu de los árboles en cualquier | 
donde crezcan solitarios arbustos, matas y 
árboles, Su poder es limitado; pueden traer 
gran fortuna para aquellos que 
También pueden tracr grandes desgracias 
sobre aquellos que ataquen a su árboles y/o 
al paisaje en el que ese árbol, maca o arbusto 
se encuentra 


Shogsfrauen: Gonocidas en las ercencios 
populares escandinavas. Las Shogsfrmuen se 
aproximan a los que trabajan en el bosque, 
sarboneros o excursionistas se desmudan para 
ellos, bailan o les ayudan en su trabajo para 
gacarse su amor. Pueden hechbizary confundir 
a los hombres hasta que éstos se pierdan en 
el bosque. Las Skopsfrauen son seductoras, 
hermosas y £cas al mismo tiempo. Á menu. 
do poseen una espalda hundida y una col, 
Lo mejor es reisiese ellas y aluyentarlas. 


Skogsra: Hadas suecas, que dominan las 
Fuerzas de la naturaleza, Habitan en cuevas 
de montaña 


y pueden transformarse en de- 


serminados árboles < para ayudar y 
x a los seres humanos. Son especial- 
bienintencionadas para con los cazado- 


sy guardabosques; están bajo su protección. 


Sirzat: Duende eslavo y demonio de hogar; 
híbrido con las características del gato 
pájaro, Sies de color rojo, trae dinero; 
amarillo o azul significa los cereales; si 
:co significa la harina. Puede compor- 
a, dependiendo de la 


a o mala fo: 


ón del dueño de la casa. 


Hodeken: Duendes 
an un pequeño sombrero de felero 
la cabeza de donde lesvienesu nombre, Se 
presenta como tn espiritu del hogar benigno 
yo propósito es proporcionar bienestaral 
jetario de la casa. Sialguicn Le ofende, 

2 de esta persona de manera terrible, 


Soyoko: Espíritu maligno Kachina de los 
indios Hopi. 


Spirit familiarió (espíritus familiares): En 
este caso se trata de espíritus serviciales de 
:odo tipo, Uno se puede aprovechar de los 
xo seres elementales como de 

través de determi- 
. El famoso genio de 


espiritus de la naruralez 
io 

la botella es un espírica familia. Us espíritu 

Ñ como el de la botella o de la lámpara, gene- 

1 ralmente cautivo bajo el aspecto de 
un hombrecillo, de una 

mosca, un escarabajo 

pi. proporciona propi 

4) tios, entre otros, fortuna, sabi- 

Hd daría, riqueza y poder. Aunque 

: um alte precio, que puedo 


adas prácticas 0 


serelalma de la persona o de algún 
otro que esté muy cercano a él como. 
puede ser su esposa, hijos, su mejor 
amigo. Es difícil librarse de un espín 
tu servicial. Se tienen que vender má 
baratos de lo que se han adquirido. El 
propietario se encuentra, de esta forma, 
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en las manos del poder oscuro. Al finalizar 
el tiempo de su servicio, exigen su precio sin 
piedad y se lo llevan consigo, junto con su 
Tiqueza, de manera que nunca más, o sólo 
eventualmente, puede ser liberado de mucvo. 


Stanna, Stanner: Tipo de enano que habita 
«en las profundidades de la tierra, alejado de 
los seres humanos, donde cuida tesoros y 
forja objetos mágicos, El antiguo significado 
de los Scanner fueron las madrecitas de la 
tierra, Ponían a prucba a los excursionistas, 
mpontan difíciles tarcas. 


en su viaje les 


Los que patalean», Alp o Druck= 
¿ase Alp y Druckgeiscer) 


Stollemwurm: Serpiente corta y gruesa con 
abeza de gato sobre la que lleva una corona 
idades mágicas, 


y pies de carnívoro. Posee 


ico que habita bajo las 
cascadas, Pertenece a los espíritus del agua. 


Subterráneos: Nombre que recibe una espe- 
«ie de enanos que se encuentran en las pro- 
des dela riera. A ste grupo pertene- 
cen los stanma, truppa muchos otros, Viven 
alejados de los seres humanos y no tienen 
nada que ver con ellos, Se ocupan de 
, guardar, atender y cuidar de las riquezas 
erríneas de la tierra como los metales 
de todo tipo, las piedras preciosas, cristales, 
y el imerior de la Tierra al 


xocas especi 
que pertenecen las raíces de las plantas y los 
imales que viven bajo tierra, 


Suyolal: Gigante y mago de los gitanos 
encadenado a una roca. Si pudiera liberarse, 
destruiría el mundo, Conoce todos los 


medios curativos. 


Sybarisvon Cirfs, Sibaris de Cirfis: Dragón 
tico monstruosa de género femenino 
que vivía en la ladera del monte Cirhis, cerca 
dela ciudad griega de Delfos, Causaba terror 
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entre los seres humanos. Cada mes exigía 


n que todavía na hubiera 


probado el néctar del amor para que le fue- 
ra ofrecido en sacrificio y lo devoraba. Era 
cometido del sacerdote de Apolo ascgur: 
se de que, cada 
muchacho, Un día la elección recayó sobre 
Alcionco, el muchacho más hermoso de toda 
la región. Fl joven fue coronado de rosas y 
parecía un joven Apolo. Una procesión de 
¡ente le acompañaba, entre lloros y queji- 
dos, hasta el lugardel sacrificio. Euribaro, un 


le fuera ofrecido algún 


se enamoró instantáneamente del joven. Se 


unió a la procesión para salvar a Alcionco y 
ofrecerse en su Jugar al dragón. Hubo una 


batalla en el lugar del sacrificio entre el dira 
ón y Eutibato, que ardía de amor por el jo- 
ven. En esa baralla, la dragona fue derrotada 
y en esc lugar memorable brotó una fuen: 
En la leyenda se dice que Furibato fundó una 
ciudad en Icalia que llamó Sibarisen recuerdo 
dde su heroica hazaña, 


Sygenesa: Bruja albanesa con ojos de perras 
tiene dos delante 
Atrae a mujeres jóvenes para aarlasal horno 


dos dermis de la cabeza, 
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Tadejos: Espiritu siberiano quese encuentra 
dos lados -ya:sea en el agus, en clalre 
a la tierra — realizando us servicios. 


Tabrabruna: Tío de un Kach 
indios Hopi (pase Kachi 


Talía: «La exuberantes, musa de la poesía có: 
mica, su atributo esla máscara de la comedia 
ase Musas] 


Tama-yori-hime: Diosa simoista de los la. 
os y de los antepasados. Es la hija menor de 
la diosa de los mares Wara-tsu-mi 


“Tanner: Especie de enano que habita en lo 
profundo de la tierra. Apenas mantiene con- 
vs humanos y guarda las 

xa. Enanciguas épo- 
la por Tamer a las ma: 
directas de la tierra, que sometan 
difíiles pruebas a los excursio= 


riquezas dela 


nistas en su camino, antes de que 

os pudieran obtener un tesoro 
extraido de sus reino que lucgo podía 

erviele para superar sucesivas pruebas. 


Tannin: Dragón que habitaba en Babilonia, 
en el templo de Baal, donde sirvientes y sa- 
cerdotes se ocupaban de 


vus necesidades, Era 


Sn viejo y sabio y se le veneraba como 
dios, El profeca Daniel lo mató con una 
cornida hecha a base de brea, grasa de oveja y 
lana, con la que Daniel pretendía demostrar 
al soberano y rey de aquel entonces, Nabu- 
sodonosor, que los dragones eran mortales, 


mo dioses. 


*apios Espírita finlandés del bosque y $ 
hor del bosque, La mesa de las Tapio son las 
mas inferiores de wn al 
do alguien queríair de caza le pedía per- 

capturado una 


rojo. Anta 


presa, la debía compartir con él, dejando una 


parte sobre su mesa, 


'Tarasca: Enorme dragón acuático de color 
azul con escamas de acero que habitaba em un 
lago delSur de Francia. La gense local vivía en 
un temor permanente de él. Devez en cuando 
salía del lago y devoraba a una virgen. Santa 
Marta engañó al drsgón dirigiéndose hacia el 
lago y empezando a cantar, Seducido por su 
belleza y tranquilizado porel dulce somdo de 
su voz, la Tarasca se echó a sos pies, Entonces, 
ella lo rodeó conunacortea y lo condajo hasta 


le 


el próximo pueblo, donde los campa 
dieron muerte. En recuerdo de este suceso, el 
Jugar se llamó desde entonces Tarascón. 


Yates Dios indio del viento y Señor de las 
estaciones. Deja cruzar las almas essendero 
espiritual 


"Tawataho: Para los indios Hopi, serpiente del 
sol y guardiana de las esferas superiores, 


Tawiskaron: Espíritu maligno y poderoso 
dias de la magia de los Iroqueses. Tiene el 
poder de corromper las creaciones buenas 


>uende japonés del bosque y de la 
a, Se les representa con pico y una 
aciz, Habitan en los troncos de los 

niños. Su 


les encanta asustar a lo 
cabecilla es Sojo-bo, 


Terpsicore (Terpsícore): «La que deleita en 
122», musa de la lírica cural y de la dan- 
zas su atributo es la lira (case Musas), 


Tetis: Ninfa griega de los mares y una de 
las 
“Cuando Tetis fue sorprendida por su esposo 
mientras intentaba que su hijo reción nacido 
se volviera inmortal, perdió a éste y regresó 
consu padre al mar 


conocidas de las cincuenta Nereidas, 


Thúkk: Gigante germánico. 
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"Thor y Aries: Guardianes del Reino del 
Aire 


Thunderbird: Dios indio de lluvia y 
protector, Pájaro del trueno con el as- 
pecto de una poderosa águila, Puede 
lanzarrayos por su pico y hacer tronar 


Tieholisodis Monstruo indio y cabecilla de 
los poderes del agua. Sus corrigentes son la 
rana, la garza azul y la tormenta. Envió el di- 
luvio, dispuesto a través de los coyotes. 


“Tiermes: Dios lapón de la Muvia y de la tor- 
menta, El viejo de la ormento y soberano de 
las nubes tiene poder sobre la vida y la mucr- 
te de los seres humanos. Viaja por los aires 
montado sobre vna nube blanca y lleva rayos 
sobre su espalda, que arroja a la 


"ija: Ángeles de la ciera. Seres altamente 
evolucionados que velan por el clima y la 
fertilidad de la tierra. 


Tikuiwuti: Madre espiritual de los animal 
para los indios Hopi. 


"Tinkerbells: «Cuando el primer bebé sc rió 
por primera vez, su risa se rompió en miles 
de rrozos y esos trozos empezaron a brincar 
por todos lados. Asíes cómo se originaron 
Jas pequeñas hadas élficas. Cada vez que 
un niño dice: “no creo en las hadas” el 
algún lugar una pequeña. 
precipita contra el suela (Sir James 
M, Barrier (1860-1937): Peter Par) 

Se conoce como Tinlkorbells 2 esas 

dirnimucas lucecitas saltarinas, origi- 
adas a parcir de larisa de un bebé. Tinker- 
bell significa algo así como el sonido de las 
campanilla, y es el nombre que reciben los 
diminutos seres femeninos, mezcla entre 
lfos y Hadas, precisamente Hadas élicas, 
que pertenecen tanto al Reino del Aire como 
al de Éxer. Las Tinkerbells son seres alegres, 


da élfica se 
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felices, delicados, exquisitos, 
tos y a veces bastante desc 
en cualquier lugar donde Morezcan las Mores 
y las hierbas silvestres y también en campos 
exuberantemente foridos, en claros del bos. 
que salpicado de flores, en las orillas de los 
ríos plagadas de Mores. Les encanta la vida 
al ice libre que ellas disfrutan en sus vivara- 
hos vuelos sobre los prados y los bosques. 
“A menudo son sólo un resplandorcomo una 
chispa de luz que se percibe por el rabillo 
del ojo. /¿Como su propio nombre sugie- 
do hablan se oye como una especie 
% Cuando están 


de suave toque ce cam 


nerviosas, el repique suena más impetuoso. 
Si alguien se encuentra con ura Tinkerbel 
omo si sel enganchara una telaraña 
¡ue en el campo abierto no 
tela de araña ala 


siente 
en el rostro, au 
se pueda encomrar mín: 
altura de su cara. También un ligero cosquí- 
lleo en la piel puede indicar la presencia de 
tuna Tinkerbell; se traca sólo de un cariñoso 
saludo. Las Tinkerbells hacen reír los niños 
y estornudar a los adultos. Hacen cosas de 
todo tipo: soplan las semillas al aire, espan- 
tana los inseetas, cabal mariposas, 
se balancean sobre las hojas de las flores y 


difunden las últimas noticias. Contentas, 
se dejan empujar por los Borcas y Silfos a 
través del agua, sobre hojas de nenúfares y 
juegan con las Ondinas a atraparse. Las 

diversas hojas de las Nlores y vestidos de 
hojas se ajustan a sus delicados cuerpos 
y. dependiendo del tipo de hoja, queda 
le relieve a qué planta están más estre- 
hamento ligadas, Están provistas de 
vna frágiles ala transparentes que bri 
con todos los colores del arco iris y siempre 
llevan consigo ura pequeña varita mágica ln- 
minos, polvos de estrellas y polvos pica pica, 
Duermen en los cálices delas lores, enrolla- 
das en las hojas de los árboles, en pequeños 
huecos delas ramas o en lugares similares. / 
Las Tinkerbells son por lo general pequeñas 
asistentes que ponen en juego sus poderes 
para proteger alas plamas a las que aman, o 
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una persona ala que lan cogido carióo. 
ogen novedades y las Llevan 
por ejemplo, advierten a otro 
ta naturaleza o animales cuando algún suceso 
amenazador es inmineme. A veces visitan a 


pidamento. 
seres de 


os míos humanos para soplarles polvo de 


+ los ojos y el pijama y los se 
aran por una noche para llevarlos a los 
sanos reinos de la fantasía viviente, los 
os e historias, al País del 


las sob 


reinos de los o 


Nunca Jamás. Les muestran a los niños la 
verdad que hay detrás de la realidad de los 


más hermosos colores y formas para que esa 
verdad selos grabe pará siempre en sus corá- 
zones y en su memoria y pueda ser revelada 
de nuevo en el momento apropiado. 


Tirsos: Pertenece al grupo de los gigantes, 
Antes de ser asesinado por el gigant 
ymon, habitaba en las regiones de Zirl y 
Seefeld. De la sangre de Tirsos se extrajo el 
urativo aceite de piedra (petróleo), el lla= 
mado ictiol, 


*Tochiit Serpiente guardiana del Este para los 
indios hopi. 


*Tonttus Espíritu del hogar Gnlandés que se 
cuida de los cereales. 


Trempe: «Los que pisorcan: 
patadas». Druckgcister o Alptraumgeister de 
Francia (véase Alp y Druckgcister) 


los que dan 


ico: «El círculo de los Tres, dej 
á a través de la vida, 


Tres más 
que 1e digo 
Tres veces se aparecen las buenas hadas, 
luego ya no las ves más. Dispones de 
tres descos, elige sabiamente, pues se 
realizarán durante el viaje de tu vida. 
Hay tres tareas que debes cealizar 
para poder descubrirse la fuerza. 
Tres veces aparece la fuerza que 
comprucba que se 
del corazón. Rojo, negro y blan- 

co, el círculo de la dios de las tres facetas. 


va el lanido. 


Oro, plata y diamante, tres colores tienen 
la vestimenta de lujo, Luna, sol y estrellas, 
estas fuerzas gustan a muchos. Si un animal 
se muestra tres veces de todos sus lados, su 
fuerza te acompañará. Tres veces pronuncio 
estas palabras, tres veces golpeo el pañuelo, 
te doy tres vueltas y aparece el viejo sabio. El 
tres esun número mágico, te conduce hasta 
el Santo Grial. Sigue el rastro del tres, Uno, 
dos, tres y ya eres libre, Pues el tres es igual 
y yaeres rico.»// La trinidad es un poder que 
<a, conserva y destruye la sustancia, El tes 
vs un número sagrado y poderoso, que está 
relacionado con todo lo sobrenatural. Es el 
aro qe resulta apropiado no sólo para 
bién para su compenetración (día-crepúscu- 
lo-noche; caliente-tibio-frío, etc.]. De este 
modo, los opuestos se unen entre cilos sin 
necesidad de duras transiciones. En nume- 
rosos mitos, leyendas, natraciones y formas 
de rituales, el número tres juega un papel 
muy importante, Establece un contacto de 
una manera muy especial con las almas mís- 
ticas del reino de la nacuraleza y es ambién 
el número de la Manifestación (de las ideas 
¿que han tomado forma), de la Conexión, del 
Ascenso, En la trinidad está contenido todo 
aquello que es espiritual y corporal, como el 
Principio, Mitad y Fin, En el tres se mues 
sra la danza de las energías. Cada dimensión 
puede ser entendida a través de la trinidad: en 
línea y superficie y en cuerpo, longitud, an- 
hora y altura. Tres acordes -octavo, quinta 
y tercera- constituyen una armonía, A partir 
de los tres colores rojo, amarillo y azul se 
origina una increíble palexa de vari 
“de color, Triples son los espíritus de la 
vida: son, sienten y se comunican, La 
rinidad, en Su vertiente masculina es 
padre, hijo y espíritu santo, memoria, 
razón y volumad, La trinidad es su 
aspecto femenino, es las tros facetas 
de la diosas la virgen, la madre y la 
anciana sabia, amor, esperanza y fe, 
Los héroes de muchas leyendas y mitos 


imuraposiciones de las cosas si 10 tam 
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no pasan de largo del número sagrado tres: 
enla mayoría delas historias hay siempre tres 
Hermanas, tres tareas que cumpli, tres veces 
aparecen las buenas hadas, tres 
cuentra 6 o ella con los poderes del destino, 
los héroes se encuentran con tun dragón de 
vna, dos y11es cabezas. También en la mítolo- 


y aparcce ol tres en discintas formas: el 
mundo está dividido enel Mundo Superior, el 
mundo Intermedio y el Inframundo. Hay tres 
Esinias (Furias para los romanos), diosas de la 
venganza cuyos nombres son Alecto, Teisifo- 
me y Megaira (de esta última derivael nombre 
Megiire que sirve p. 
tiran), Estos tresseres protegen el orden del 
raundo divino y moral. Además están también 
las tres diosas del destino, las Moiras (para 


+ describir a una mujer 


los griegos) que reciben también el nombre 
de Parcas (para los romanos) o Nornas (para 
los germánicos). Son las encargadas de tejer 
medir y cortar el hilo de la vida de los huma- 
nos. Para los griegos son Cloto, la hilandera, 
Laquesis, la que asígna el material, y Átropos, 
la inflexible, laque corta el lo ie avi 
seres velan por la justicia y el orden: Dil 
Justicia, Eirene, la diosa de la paz 
y Eunomia, la diosa del orden eszaral. Tres 
diosas velan porlos frucos: Thallo, la diosa de 
la floración, Auxo, la diosa del crecimiento y 
Karpo la diosa de la fruta madura y de lacose- 
cha. Tres son las gorgonas: Esteno, Euríale y 
Medusa, esos monstruas de terrorífico rostro, 


cuya imagen está representada en templos y 
sepulcros para ahuyentar los poderes malig- 
os, Están las tres Gracias, llamadas 1 
Carités; Gracia, Afecto y Poesía que velan 
porlas artes plásticas. // En muchos rituales 
mágicos y forma 


las para invocaciones el tres 
juega un papel muy importante. El triángulo 
dentro de un círculo con tres ángeles genera 
el poder dela Manifestación. Las fuerzas son 
invocadas tres veces, Un ritual debe rea 


izarso 
luerza, ya sex ésta 
vn ángel, un ser de la maruraleza, un animal, 
un mensaje, una advertencia... se manifiesta 
tres veces de diferentes formas, desemp 


tres veces, Cuando 
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papel fundamental en la vida de una persona 
y está pensado para esta persona, También en 


+l ascenso y en la maestría el tes tien 
papel principal. Los Tres Reyes aparecen 
el nacimiento de Jesús. Jesús resucióal ers 
día. Tres grandes estadios pasan por la vida: el 
sracimiento, lavida y la muerteantos de trans- 
energía. El simbolo del 
tros es el ojo de Dios que todo lo ve. 


Tres: (vaso el Tres Mágico) 


"ritón: Dios griego del mar. Tritón es un 
ser híbrido entre pez y hombre 
Para apaciguar el mar, sopla un 
concha con forma de 
|. Antiguamente fue derrora- 


4 


Tritones: Cortejo de Tritón y también 
de Poseidón. Su función es parecida a la 
delos sátiros en sierra firme, cuando siguen 
a Dionisos, 


Trols: Seres de la matucaleza que pertenccen 
al Elemento Tierra, Se les puede ver princi- 
palmente en el norte de Europa y son allí 
tun componente constante de la magia y la 
hechicería desde tiempos ancestrales. Los 
trols son tan viejos como la misma naturaleza 
y son también una parte inseparable de ella 
Viven en la profunda y mística 20ma entre la 
són, el sueño y la realidad, más allá 


imagín 


ido se echan a dor 
mir y se despiertan nuevamente ha pasado 
veces sólo un minuto, 4 veces todo un siglo 
sin que se hayan dado cuenta, Las experien» 
«ias ton Trols de todo tipo se han transmi 


destiempo y espacio. C 


tido de ger 


ión en generación, primero 
de forma oral y más tacde de forma 
Asílos Trols sc han convertido finalmente en 


leyenda. // Los Trols son salvajes pero reser- 
vados y por eso sólo salen durante la noche. 


Habitan con sus semojantes en sociables co- 


munidades que siguen una jerarquí 
fácil de entende: 


Preferentemente, 
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montañas, estepas, regiones y bosques 
apartados, donde se alimentan de animales 
y plantas de todo tipo. Están dotados de muy 
buenas capacidades de visión, oído y gusto; 
tienen sólo cuatro dedos en los pies y cuatro 

as manos, aunque, a pesar de su aspecto 
más bien parecido al de un animal, caminan 


sobre las plantas de los pies y tienen patas 


«cubierta 


coger cosas, Su piel est 
E E 


as para 


un pelo cuyo color va del gris azulado al 
marrón. Poseen grandes orejas, acaba 
punta y de su cara sobresale una gran nariz 
En el rabo tienen mechones de pelo. Hay 
Trols de todos los tamaños y formas: pueden 


tener hasta tres cabezas y nueve colas; pues 
den alcanzar una estarura de varios me 
tros aunque también se han visto algunos 
ejemplares de unas pocos centímetros de 
tamaño. Los Trols pueden lleg ” 


aspecto realmente terrorífico, aunque no son 


malignos, en todos casos 
descuidados. Cuando de vez en cuando les 


.Orpes, toscos y 


hacen cosas terribles a los hombres, suele 
pasar más bien de manera intencionada y 
por pura casualidad, Cuando por ejemplo 
una madre troll baña a sus hijos en un lago 
de montaña, puede ocurrir que, como trágico. 
cfecio secundario, se inunde todo un pue 
blo. Cuendo un Trol se encuentra encre la 
vespada y la pared es capaz de desarrollar una 
fuerza monstruosa y arrojar lejos de sí cosas 
y personas. Los Trols pueden vivir cientos 
o incluso miles de años; aunque no pueden 
vivir en cautividad. El oro esuna de las debi- 
lidades de los trolls, que acaparan en cuevas 
subterráncas. Los trols también se enamoran. 
de muchachas de cabellos de oro, 
Un Tol por puro amos, pue 
de cegarse tanto como para 


grandes errores, pur 


$ ejemplo secuestrar al ser ama- 
FA] do. Como un home celoso 
Je lacncierra en las montañas 
e odds 

sola de su helleza. Con- 


cepros propios del lengua- 


je coloquial como «gracioso» (del alemán 
drollig), o «lárgaros lero dich) derivan del 
nombres de esto ser de la naturaleza y deter- 
mina esa naruraleza algo torpe, a veces poco 
babilidosa que caracteriza alos Trols. 


Troubadour: Dragón francés que se mos- 
traba como un príncipe y, en determinadas 
ocasiones, se transformaba cn dragón 


Trud, Drutt, Trudd: Pertenecen a los Alp- 
traumgeistenr (espíritas de las pesadillas) 
Se les conoce en las regiones bá 
austriacas, así como en Schwaben! 
Franconia Media y en Sajonia (véxse Alp y 
Druckgcister) 


Tuatha de Danaan: 
el pueblo de las hadas, Los niños del Danu 


'ueblo de la gran diosa, 


a Danaan son conocidas en Irlanda y 
zonas antiguamente pobladas por los celt 
Antes de llegar a Irlanda, habían vivido en 
las nórdicas Islas del Mundo (cerca de Gre- 
cia]. No se sabe si han sido demonios, hadas 
elfo o humanos, Podían cambiar su aspecto 
4 voluntad, dominaban todo tipo de magia 


0 a 


SOS 


y las fuerzas de la naturaleza, Únicamente 
se aparecían a aquellos a los que considera- 
ban dignos. Nunca envejecen ni mueren y 
podían cambiar libremente las dimensiones 
y niveles, En los mitos y leyendas de los cel- 
tas se les menciona a menudo y también se 
describen sus habilidados.// El pueblo de la 

pa del cambio pal 


diosa se remonta al te 


siarcal (orio 
ientada 
das 


tada a la madre) a otra parriarcal ( 
al padre): y surgió en sodas las disemin 


agrupaciones de sepulturas o sepulturas en 
las colinas. Ejerció su influencia sobre los 
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acontecimientos del mundo y los rumbos 
del destino, tejiendo en secreto las visiones 
y la red secreta de los vínculos, De vez en 
-chiban como 
>s, a fin de 
ejercer su influencia, pero después de que 
finalizara su período de tiempo, y tras haber 
llevado a cabo su cometido, desaparecían 


cuando, algunos de ellos se mu 
hombres, entre los seres hurt 


nuevamente en cl mundo de abajo, Cuando 
adoptaban la forma humana, estaban dotados 
de una energía y una luz especiales y eran 
bastante independientes. // Sus residencias 


más conocidas se encuentran en New Gran- 
ge, Knowrh y Doweh junto a la curva del 
río Boyne. Aparecieron más tarde de nuevo 


en las tradiciones como Side, esos seres del 


Inframundo —el Fairy Folk— que vive en el 
interior de las colinas y cuevas. 


Turzaz: Espíritu acuático 
sus bancos de peces de 


s de los pescadores. Cuando pasa al 
que, cabalga como un espantoso mons- 
truo sobre un rápido de fuego. 


Tuwachuaa: 
piente de arena, guardi 


+ los indios Hopi, una ser. 
ya de las esferas in- 


feriores. 

van Deva: Ángel de la naturaleza que su- 
pervisa la evolución de las especies dentro 
del elemento acuático. 


Twilvee; Devas que se ocupan de los pájaros, 


*Tylwyth Tegs Pueblo de las hadas en Gales, 
Gran Bre 
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Unicornio: Conocido a través de leyendas 
y mitos. La descripción más antigua que se 
conserva de un unicornio procede de Ktesias 
un médico gr, aba con el rey de 
Persia Artajerjes Mnemon 1] y su esposa la 
reina Parysais. Por el año 400 a.C. escribió 
en su tratado Judía que en la India había 
anos veloces burros salvajes eo 
color blanco y cabeza rojo oscuro y un cuer- 
no puntisgudo en medi 
cuerno tendría una longitud aproximada de 
medio metro, blanco en la base, negro en la 
parte ceuwral y rojo en la punta. Aquel que 
beba de un vaso elaborado a pertir de ese 


¡erpo de 


dela frente, Dicho 


cuerno, estaría protegido contra cualquier 
veneno, enfermedad y de toda impure- 
22. Se mantendría puro y sano y nada 
podría afectarle, Éstas y otras mue 
merosas propiedades curativas le 
fueron atribuidas al rezorcido cucr- 
no del unicornio durante mu 
glos, Esta creencia llevó durante 
la Edad Media en Europa a que 
emergiera un comercio de 
recipientes para beber, que 
supuestamente estaban he= 
chos de auténtico cuerno de unicornio. Sin 
embargo, 


la mayoría 
estaban fabricados de cuerno de 


tarde resultó q 


yal, Alo. 
Largo de los siglos, el unicornio fue 
to de diversas formas, transformándose sin 
embargo—al menos en nuestra cultura= cada 
vez más, en un caballo blanco que lleva cn su 
inte un retorcido cuerno que la mayoría de 
veces es de oro. // El unicos 

de pureza, inocencia, esperanza y de la Lu, 
y posce muchas facultades mágicas. Sin em- 
bargo, al unicornio no se le puede tener en 
cxutividad, Son los animales de las Hadas y 
los Elfos, los 
No debe subestimarse el poder, l resistencí 
la rebeldia, tozudez, ferocid. 


io es símbolo 


aparan y protegen. 


eindomabil 


res naturales 


dad de un unicornio, que sale especialmente 
a relucie cuando se le mete algo en la cabe= 
za. Los unicornios pertenecen al Reino del 
ter, a los sublimes Reinos de la Luz. Pas- 
tan libremente y tranquilos en los jardines 
celestiales, Aquel que cree en llos y puede 
verlos ha encontrado una puerta donde se 
tocan los dos mundos. Los unicoraios son 
ar, Viven en los últimos 
rincones puros e inocentes de la Tierca. En 
leyendas y mis 
pueden ser encontrados por vírgenes puras 
9 por personas cargadas de responsabilida- 
des si son puros de corazón, Debido a su 
poderes mágicos, a las fuerzas oscuras, a los 
'noras de la Oscuridad les gusta 
darles caza. Humberto 
Eco describe esto de la 
siguiente manera en su 
libro 2! mombre de la osa: 
Sólo se le puede capturar en- 
viando a una virgen al bosque, 
cuyo casto olor le atrae de tal 
manera que se acerca a ella y 
apoya la cabeza en su regazo, ofreciéndose 
gustoso a la red de los cazadores, Ama la 
soledad», El manzano es el hogar del vnicor 
rio. Cuida objeros de gran valor contenidos 
dentro de una caja echa de madera de cedro, 
y vela también por la anrigoa sabiduría y los 
tesoros de la alquimia. Matar un unicornio 
significa porder la inocencia. Á veces se per- 
ciben enla Nacuraleza hadas acompañadas de 
paisajes, lagos y eíos para que los seres de 
la Naturaleza que allí 
habitan puedan re- 
cuperarse de muevo, 
Cuando un lago está 
contaminado, todos los 
animales de allí esperan a 
beber hasta que un un 
cornio ha purificado el 
igua con su cuerno. Los 


difíciles de encon 


% se cuenta que Únicamente 


Señores 


y desintoxican 


bros, purifc 


comios se han conver- 
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V 


¡de Letonia con aspecto 
que intenta despistar a 
llos creces de caminos o en 
gue se pierdan y no lleguen 


lEmpo siberiano de 22 espiritus 
¡Representan los fenómenos del 
sesrella polar...) y los puntos 


el añaserino “enano"): En el bin- 
ele representa como un enano ba- 


Seguro que algunos se pregun- 
uk tene que ver un vampiro con los 
de la asturaleza. La respuesta es que 

mios existen también de muchas 
em la maturaleza, entre otras como 
deformes que roban su energía a 
Existen muchas clases de vs 
Maz especie de vampiro que ha 

io creado por otro ser humano y 

Upa gomez Elementales a tra 

pemeientos que. a través de 

Ueperndas cargas, desarrollan 

¿ra vida propia. 2. Las almas 

Ue los fallecidos pueden ser 

Sampiros. A veces, debido a 

acciones, traumas o miedos 

penis estar ligados a la tierra y no 

¿parte abandonar los mundos inferiores. In- 

emmm csbrir su carencia mediante otro indi- 

ds que entonces vive lo mismo, Se aferran: 
desesperadamente a ellos y a su energía vital, 

Se mantienen en esta vaciación aforrándose 

pero general a personas con las que cn vida 

es una intensa relación. 3, Los vampiros 
ssmbién son una especie de demonios que 
cs=san males de los mundos inferiores, que 
esnan una línea de evolución jumo a la de 


les seres humanos. Pueden servirse de un 


cuerpo para atacar a personas y animales y 
chuparles la energía vital, lo que hacen por 
lo general mediante mordiscos y heridas. 4. 
Las personas vivas también pueden ser vam-= 
picos. Algunos abandonan sus cuerpos por 
las noches para disigirse hacia sus víctimas y 
robarles la energía vital. Otros se han acos- 
tumbrado en la vida cotidiana a extracrle la 
energía a su prójimo, quejándose continua 
mente o criticándolo todo, Lo que es común 
a ambos es que ninguno está en la situación 
de unirse directamente ala corriente vital. 5. 
Seres oscuros que han aceptado un negos 
con otras personas son otro tipo de vampiro. 
Cudan los defectos y los oscuros, sombríos 
y peligrosos secretos de las personas y exigen 
omo compensación su encría vial, 6, Los 
Greys, seres del espacio sideral son vampi- 
ros extraterrestres que interceptas la energía 
vital de las personas. // Historias y narracio- 
es sobre seres vampíricas las hay en todas 
partos del mundo. En muestras latitudes, 
Drácula es la clásica personificación de esta 
especie: con sus ailados colmillos lesabre la 
yugular para chuparles la sangre. La sangre es 
energía viral. En la sangre está con- 
cenida la fuerza y la formación 
sobre el alma Por eso los seres 
demoníacos exigen a menudo, 
«a un pacto con los seres hu- 
manos, vna firma hecha con 
sangre. El cuello representa 
«intercambio entre energías 
atodos los niveles, Los vampiros se 
sirven frecuentemente del cuerpo de una per 
som o adoptan una forma de energía para 
extraerles la energía vital a sus víctimas. 
Igualmente, se les puede percibir bajo la 
forma de un animal como el murciélago o el 
hombrelobo o también como nubes oscuras 
y negras y niebla. Despiden a menudo un 
“lor a moho, desagradable y destacable. El 
aire ensu vecindad puede parecer espeso, con 
vapor, oscuro, gris y mortecino. Las personas 
poseídas par un vampiro parecen agotadas y 
sin fuerzas; su vista está cubierta y vacía; su 
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algo gris y a veces 
esangúc. Aquella persona que haya tenido 
un «contacto vampíi 

do intencionalmente y se inflingen peque- 
ñas heridas delas q 
No lo olvidemos: nada sucede en la vida de 


piel pálida parece a vece 


se Huye algo de sangre, 


una persona sin que haya por su parte una 
resonancia, una cuerda que puede recoger 
las vibraciones. Los vampiros, a menudo 
son invocados de manera inconsciente, por 
cjemplo mediante la ocultación de la propia 
expresión, de las propias debilidades y del 
sentimiento de carencia, deseos parciales, 
ansias insatistech hos. 
Hay que andarse con cuidado: una pérdida 
die energía constante o imensa debida a un 
robo de esa energía puede conducir a la en- 


y deseos insacis 


jeñor de las aguas indio. 


Dragón que habitaba en una cueva 
acizo de Sant Llorenc; cerca e la ciudad 
rrassa, en España, So dedicaba a ac 
pueblos, devoraba rebaños de ovejas y causaba 
iandes daños. El conde Guitré decidió ponerle 
finatodo esto y emprendió un combate contra 
«dragón, alque venció después de una larga lo- 
cha. El dragón se estrelló de cabeza contra una 
montaña que, desde entonces, lleva dl nombre 
ile Puig de la Crew (la cumbre de la cruz), El 
conde fundó un monasterio de monjes en los 
alrededores de la cueva del dragón para que 
unca más ningún orro dragón pudiera co- 
meersus excesos em esa región. La baralla del 
conde Guitré con el dragón fue reproducida 
parala posteridad en la Portade Sant lu (puerta 
desan Ivo), ura de las puerias dela catedral de 
Barcelona, Dicha esculcura todavía puede ser 
ida hoy en día, 


eslavas del viento 


Vila, Vilen: Espár 
y delos muertos, Según el lugar donde 
cesiden, hay Vilen de tierra, de bos 
que, de agua, de las nubes. A menudo 
VÍ Ay aparecen bajo el aspecto de un cisne, un 
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lobo, un caballo o un halcón, Se las describe 
como muchacha de extraordinaria belleza y 
de cabellos dorados, aunque con una doble 


Vishap: Dragón armenio, Trae tempestad y 
puede mostrarse bajo el aspecto deu 
llo o de un mulo que se lleva las cosechas, 
Extiendo una enorme red para csprurar a sus 
presas, Quien moja una lanza en la sangre 
del Vishap se hace indestructible; el ve 
acuúa inmediazamente y es siempre l 


re: Seres de las 
tadores de fortuna e 


bondadosos y por- 
Albania. Se muestra 
como una serpiente pequeña y gorda, con 
piel de colores, y vive por lo general cn los 


muros de las casás. Mediante su silbido anun 


cía sucesos tristes y felices en la familia, 


Vodjanojs Hombre acuático eslavo. Atrac 
alas personas hacia el agua para alí ahogar- 
les, Sus lugares de residencia son los lagos, 

nques y ríos. Aparece en forma de pezo 
de hombre con largos cabellos verdes y sólo 


Vosegus: Dios delas vo 


os. Es responsable 
de todo lo que alli sucede. 


Valkanie Representantes femeninas de la cla- 

superior de los espíritus del Fuego. Na- 
rutalmente pertenecen al Reino del Fuego y 
están emparentadas con las salamandras, Los 
Reinos de Fuego se localizan en los lugares 
más apartados del mundo de los humanos y 
allí se imensifica la parte demoníaca de los 
espíritus de la naturaleza, Las Vallcan son 
representadas a menudo como mujeres 9 
muchachas, como damas extravagantes o 
Frívolas. En general, son de una buena altura 
y de hermosa apariencia. A su manera, son 
impacientes, caprichosas, irritables, siempre 
están en movimiento, liscas para luchar en 
cualquier momento, y ponen su libertad 
por encima de tadas las cosas, Les encanta 
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[lam por pelear y no necesitan ningún mo- 
arenga para liarse a golpes, Aparecena 
[isso lierzado los diferentes colores del 
Eemezno Feego como el rojo, na y 
dlón, pero también el 
elíécarico del interior de las 
amas desde el rojo oscuro hasta 
[mega Son inquietas e inconstan- 
ncemo sa elemento. No se apegan 
siria lagar. Se sienten a gusto 
Cl dnde crepitan las llamas. De 
misma forma habitan en cráteres 
daría activos, en incandescente 
aras. hornos calientes, rayos 
lamgados y ocasionalmente en fue 
Ion herméricas de electricidad. En los 
mmdemes vapores venenosos y del 
ego de esos lugares miden sus fuerzas 
e elas. // Las Valkani aman el fuego en 
“máis sas formas. Asi pues, Se siemen en 5u 
meo cuando hay incendios en el bosque 
same los matorrales. Extremadamente chi- 
amas, extáticas y animadas por una fuerza 
caras. sólo tienen un objetivo: prolongar 
cms el fuego, En las explosiones de fuego 
¡merzempen en chillidos dejúbilo, En las bra 
fa ponen de relieve su absoluto entusiasmo 
e formas que cambian incesantemente, Lo 
pencipal es que la cosa avance, Calor, movi- 
Imiemzo, caos, astes como se sienten bien. Se 
desizan hacia abajo en pos de los rayos para 
- fuego al fil de éste, Cuanto más 


fiero aticen las llamas y más luminosas y 


altas ardan éstas mayor es el éxtasis desenfte= 

ado y exrático de las Vulkani. Sin embargo, 

ls llamas se extinguen, así que vuelven a las 

profundidades y esperan impacientemente 

hasta que la fuerza del fuego vuelvaa llamar- 

las y alimentarlas. Las Valkani evitan 

Y y temen el agua porque las disuelve, 

La tranquilidad, el silencio, la paz y 

la armonía son vn espanto para las 

Vulkani. Las personas que han desa= 

rrollado un carácter pacífico y todo 

tipo de ángeles les ponen de los.ncr- 

vios y les provocan dolores de cabe- 

za. Hiayen deesa Forma de energía. / 

El cometido de las Vulkani consiste 

enalimentarla irreprimible y salvaje 

fuerza y ercarasí movimiemo e inca 

ulable transformación. La maseria mo. 

es un obstáculo para ellas, Las personas 

que juegan imprudentemente con fuego, es- 

pecialmente los niños, las inducen a provocar 

incendios. Los pirómanos (enfermizos incen- 

diarios) están ocupados con ellas, Si sienten 

afecto por alguna persona, están preparadas 

para reftenar su imperuosidad y para refinar 

su energía, aun cuando, ocasionalmente, sale 

a la luz su naturaleza original. Por amor pue- 

den ser fieles y sinceras y entregan su calor 

¿de una forma equilibrada, dejando salir sólo 

de vez en cuando una pequeña «broma de 

fuego». ¡Pero cuidado aquellos que decep- 

cionan a estos seres, porque para ellos hay 
riesgo de explosión! 
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Waldriderske, Rittmeije: Alp y Druckgeister 


(uésmse esas entradas) del Este de Feisi 


'Wallotes; Pertenecen alas hadas del aire, Su- 
aire que fluyen que canales de aire, muchos 


de los cuales no percibimos. 


Wangcliang: Espíritu de las monzañas chino 
y también demonio del agua y del veneno. 
Provoca enfermedades y confunde alas per- 
sonas imitando sus voces, 


Wasserholde: Grupo de los elfos acuáticos, 
responsables de unas aguas determinadas, 


Wasserkoboldwinzlinge: Nivel de desarrollo 
superior de los Mesrestrópíchen, Son de un 
tamaño sumamente grande y de una belleza 
irisada, 


de muchos colores. Les gusta mo- 


verse entre las flores, los arbustos y 
todo el mundo vegetal, A voces so puede ro- 
conocer su delicado rastro luminoso en las 
sombras de las plantas. 


'Watershce: Hilo irlandés delas ciénagas, 
lo general de género femenino. Es pequeña, 
delicada y posee unas usimas alas. Atrae a 
los excursionistas con su inocente aparicn= 
cia, su dulce canto o su magía, por ejemplo, 
produciendo luces de estrellas en 
ciénagas y pantanos. Una vez los 
Water 


sal 
o consagrado, una cruz, una 
a, o similar puede ser 
de utilidad contra sus oscuras 


Wechselbalg, Stocks: Seres que se cambian 
por un niño de pecho humano y se asribu- 
yen una madre humana, Un Wechselbalg esa 
menudo deforme, rewrasado en su des; 


326 


el malen 
una casa. El iyor peligro de que un niño de 
pecho sea cambiado existe durante sus pri- 
meros scis meses de vida, mientras la madre 
aún es parwurienta, // Se pueden encontrar 
cuentos y narraciones sobre los Wechselbalg, 
en muchas historias y enivologías de muchos 
pueblos, Para la «gente pequeñas el maci- 
miento parecer ser un asunto complicado. 
Una vez lan visto a su hijo recién nacido 
prefieren cambiarlo por un bebé humano. 
Existían antiguamente muchos rituales para 
proteger a un bebe humano de cste inter- 
cambio, aunque no siempre funcionaban 
No se sienten atraídos por el mundo de 
los humanos y, durante el tiempo que pac 
san con los seres humanos, se comportan 
a menudo de forma singular, Devoran, por 
ejemplo, enormes cantidades de comida y 


Fco y eventualmente puede cats 


exigen incesamemente que les den de corner 
Por lo general, no viven muchos años, tal 
vez dos o a lo sumo doce. Su capaci 
comprensión es limitada. A menudo tienen 
un ónico talento muy bueno, por ejemplo, 
pueden ser fantásticos músicos, sin embargo 
eso les viene de una antigua sabiduría ins 
y asombrosa 


Wieht: Otro nombre para designar a los 
enanos y en algunas regiones también para 
designar alos duendes, 


Wichtel: Figuran entre los pequeños pueblos 
de la tierra, a los que también pertenecen 
los gnomos, 

án bajo las órdenes del rey y del príncipe 
de los gnomos, así como de lo: 
guardianes de las riquezas de la viera. Los 
Wichtel son responsables de todo aquello 


E 
la tierra. Se ocupan de / 


los pequeños anima- de 


luendes, enanos y trolls y 


oderasas 


lesales como escaraba 
jos, hormigas o gusanos 

e orros. Ayudan a 
las piedras preciosas en 
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iento y las cuidan, Tejen las Mlo- 
vda su variedad y preparan el rocío. 
¡Cemocen todas las plantas curativas y todas 
las fuentes de curación y llevan hasta ellas 
a las personas puras de corazón. Disponen 
de todos los poderes mágicos propios de los 
espírias de la pítulo Kei- 
20 dela Tierra), aunque los utilizan para el 
tin y con ellos pueden obrar maravilla. Los 
ichtel conducen las corrientes curativas y 
sagradas y las fuerzas de la tierra, Gracias a 
se su verde y 
misma manera 


erra (véase el 


sa amor la naturaleza consi 
sano vestido de colores, Del 
fucrzan por el aura, el sano vestido de 
colores de los seres humanos, // Los Wichtel 
son los buenos iabitartes de latiera, los ser- 


viciales espíritus de la tierra, asociados tam- 
los Heinzclmánnchen. Los Wichrel se 
encuentran principalmente en la naturaleza y 
allóllevan a cabo cualquier tipo de labor Los 
Hcinzelmánnchen, porel contrario, trabajan: 
más bien en casas y otros edificios y les en- 
canta trabajar estrechamente con los hum 
os. Los Wichrel ayudan en lo que pueden 
y les encanta tenerlos al alcance de la mano, 
Son aplicados, infawigables, honrados y Éei- 
ces con cualquier cosa. Les gusta trabajar en 
grupos grandes para darse apoyo mutulamen- 
te, Cantan y tararean alegres sus canciones 
mientras llevan a cabo su trabajo, al que se 
dedican con esmero, Ayudan de buena gana 
alos seres humanos en sus tareas cotidianas, 
“unque son de carácter reservado, Se dedic 
auna extraordinaria cantidad de cosas: ordo- 
an las vacas, dan de comer a los animales, 
y ayudan enel campo. No 
labanza pero agradecen que 
la y bebida, Les encanta la 
Se dedican a aquello que los 
sado, por ejem- 
plo a preparar el queso. Erotan el mobiliario 
de la casa hasta dejarlo reluciente, especia 
mente los objeros de cobre, estaño y plata, 
Juegan con los niños y les consuelan cuando 
su madre está muy ocupada, Por la mañana 
despiertan ala gone y, por la 


riegan ls plam 


leche y el p 
seres humanos les har 


dulcemente a los niños en su sueño, curan 
a los enfermos y les traen hierbas curativas. 
Los Wichtel hacen desaparecer los insultos, 
Jas maldiciones, la inmoralidad y la codicia 
También son aptos para ahuyentar la perdia 
da contra ellos. D. 
son fieles y apegados las despedidas les cau- 
san gran preocupación. // Los Wichtel son 
ordenados, limpios y visten cuidadamente y 
llevan gorros rojos con borla, Tienen una f- 
gua rellenita porque les gusta comer y beber: 
Son muy amigables y cuidan los contactos 
conlosotros seres de lanacuralcza, Se comu- 
can a través del eco y sus rimas repetidas. 
Aparte, tienen su propio lenguaje aunque no 
les gusta revelarlo. Viven en tedes de raíces, 
en cuevas, baje grandes grupos de setas, cx 
Are piedras y rocas y en los jardines y casas 
que están bajo su protección. Dererminadas 
Fiestas de la naturaleza son sagradas para 
ellos ya que ponen en contacto a los seres 
humanos con los seres de la naturaleza y el 
cosmos. Camo todos los seres luminosos 
esperan la invitación de las personas antes de 
acudir en su ayuda. Es vna gran suerte tener 
Wichtel en casa para poder librarse de todas 
Jas preocupaciones terrenales, 


Wiedehopf: Una especie de 
toro que a causa de su insólito aspecto 68 
considerado un demonio y al que se invo- 
ca para fines mágicos. En su nido, pueden 
«comtrarse piedras con las que uno puede 
«cerse invisible. Si una persona duerme 
sobre la piedra de un Wiederhopf puede e 
contrar cosas ocultas. Si se pone otro bajo la 
almohada puede desvelar todos los secretos, 
El Wicdechopf trae también la raíz saltariva, 
con la que se puede abrir todo, incluso las 
cuevas de tesoros de una montaña, 


co carpin- 


Wiederginger: Muertos que pora causa de 
vana ccuda, una muerte no natural, porque a 
sa de un hechizo están vinculados a uma 
persona o por otras razones debe va 
mayoría de las veces como «cadáver viviente» 


“Diccionario de los ses 


Wiedergánger pertenecen los 
acuerden de ellos o a veces les 
JLS atormentan o quieren ser libe- 
rados de ese estado. Son muertas 

ase Zombi) 


variación son los zombis 


Wolpertinger, Wilperting, Wimmerding: 
Conocido principalment 
Bayiera, se supone que es 
del tamaño de un lobo y con afilados dientes 


un monstruo 21102 
que comete sus excesos en lugares apartados, 
Wondjina: Espíritus australianos de las nu- 
bes y la lluvia. Ra 
dela naturaleza una y otra vez. Cuando llegó 
alatierrala época del sueño, los Wondjina 
retiraron sus cuevas y se encuentran repre 
sentados en pinturas rupestres como seres 
de o similar al humano. Allí donde su 
espítitu sc sumerge en el agua se conserva 
su energía vital. 


lizan de nuevo el ciclo 


Xx 


Xhind+i, Xindez Ser albanés, parecido a 
loselfas del que existe un género mas= 
culino y otro femenino y sambién 
los hay buenos y malvadas, Se sabe 
cuando están cerca, porque se antun- 
cian con el ruido de 
cierra o a través del vitileo de la loz. 


1 puerta 


Yaksha: Ser hinduista, medio divino medio 


demoníaco y genio de la ferilidad y de a rie 
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:s naturales 


queza, Guardián de tesoros escondi- 
dos de plata, oroy piedras preciosas. 
Viven en lugares sislados y sombrios 
y molestan con sus ruidos los monjes 
y monjas que meditan. Si 

senta con barrigón y con piernas cor- 
tas son tanto amigos como enemigos 
de los seres hun 


le repce 


Yeti: Hombre de las nieves gún las 
herpas (guías de las 
habita en las regiones alas de la 
montaña del Himalaya, Pertenece a los es- 
píritus de la naturaleza de las lugares. Se le 
describe como un ser monstruo. 


descripciones de los 


so, salvaje y peludo parecido a un 
mono humano, No dice ni pío y . 
principalmente es nocturno, A nu 1 
rudo se descubren pisadas giganes- 

cas em la nieve que le son atribuidas. 


Ying-lungs 
paz de v 


)ragón chino de la marca, inca 
as. Origina vapores ascendentes 
que se condensan hasta convertirse en nubes 
de lovia. Habita) sur del país y por eso alí 
llueve mucho. 


Ymir: Gigante de las leyendas nórdicas a 
formado la bó= 
sr, los ríos y los 


partir de cuyo cuerpo se h 


veda celeste, la riera, el 
bosques 


Zawas adas albanesas y patro- 
mas protectoras de los héroes y 


también musas de las monta- 
ñas. Recogen Mores, baslan y 
juega, atraen a las cabras y 


cantan por las noches en las 


fuentes 


Zar Wodjanniks Hombre acuático que vive 
junto con su mujer Zarin Wodjanniza, en 


Diccionario de los seres naturales 


Us pplacio en el fondo del tranquilo y trans 
az lago cerca de Nowgorod (Rusia) 
Dala més por encima de todas las cosas. 
"Ems suenan el tono de una canción rusa 
az a lar y a salvar como loco, produ- 
le spama en el lago. Se forman grandes 
ros ríos que entran se desbordan por la 
a Caamdo sele apacigua, el lago vuelvea 
rs esamquilo y transparente como si nada 
Iialse= pasado. 


"Eipaenz: Para los mayas es un gigante que 
Eermeca serremoros. Es el «creador de las 


iure: Rebeco blanco con cuernos dora- 
on qez == menciona en las leyendas eslow 
sas. Es el cabecilla de un rebaño de reb 
lances que en realidad son mujeres a las que 
dl grenczs en cualquier situación. Si resulta 
berido de su sangre sale una hierba milagro- 
rose. Con esta hierba 
se puede curar instantáneamente cualq 


sn que se llama T 


lenta. A aquel que se apropia de los cuer- 
ses dorados le pertenecen todos los resoros 
que isla en una montaña una serpiente de 
¡smaro cabezas. Si se le molesta, abandona el 


lugar inmediatamente junto con su reb: 
que entonces se transforma en una desértica 
región de rocas. 


Zmora: Espíritu de las pesadillas de Kaszuby 
(véase Alp y Druckgeister) 


Zombi: En los países sudamericanos y en 
nit existe la idea muy extendida de que los 
zombies son muertos que han vuelto a cobrar 
vida, Esta idea coincide con la de los Wieder- 
singer de las regiones alemanas. Los Zombis 
son seres de aspecto desfigurado y espantoso, 
una especie de muctto viviente que han sido 
creados por medio de un hechizo, mediame 
veneno o mediante otras manipulaciones y que 
somutilizados por sus creadores como esclavos 
sin voluntad propia, Su modo de caminar es 
ás bien pesado y apenas se puede entender 
lo que dicen, Despiertan de esa semiexistencia 
si se les da. comer sal, Entonces se vengan de 
aquel qui 
narse. Los 
elementales 


ha creado para luego desmoro- 
ombis pertenecen al grupo de los 
ase Elementos]. 


ro demoníaco acadio de la tormenta 
del viemto del sur. 


Este libro será tu acompañante 
cariñoso y eficiente en el camino hacia 
el descubrimiento del Reino Natural 
y todos los itus fantásticos que 
lo puebl 4 scribir las 
stintas vías y posibilidades que existen 
trar en ácto con la esencia 
turaleza, cuenta con un valiose 
diccionario de seres naturales hadas, elos 
>mos=, un exhaustivo apartado 
mbolos mu y tode 
tipo de detail $e 


las curaciones de la Tierra 


Antiguamente los seres 
anos, el Reino Natural 
1 Reino de los Cielos estaban relacionados 
Todavía hoy el hombre es un intermediario entre los distintos mundos y tiene la 
posibilidad de recuperar este vinculo. El saber se ha renovado con el paso del 
tiempo. Pero muchas personas aún desconocen como restablecer esta conexión con 
>. Para estas personas, y para todas aquellas que quieren reencontra 
con los amigos del mundo fantástico de $u niñez, este libro, tan completo como 


una enciclopedia, podrá fácilmente convertirse en su mejor aliado 
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